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Son yillarda sebepsiz zenginlesmeyi anlatan yeni bir deyimimiz var. Bu deyim bildigim kada-
riyla heniiz hicbir sozliige de girmis degil: “Bir kilo toz, bir otobos.” Tahmin edilecegi gibi
buradaki toz eroin oluyor, gerisi malum...

Gergekten de bu toz Tirkiye’yi “firsatlar tilkesi” haline getirdi... Bu acayip karli ve pis ticare-
tin ekonomik biiyiikligiine iliskin onemli gostergelerden birisi de 6demeler dengesinde yer
aliyordu. 1990 yillarda Tirkiye ithalatin1 karsilayacak kadar ihracat yapamadigr igin dis tica-
reti 6nemli olgiide agik verirken, bu agik cari islemler dengesine yansimiyor, Tiirkiye’ye veri-
len krediler ve sermaye hareketleri disinda adeta sihirli bir kaynak doviz yaratiyordu. Ihracat
patlamasina patlamist: ama bu doviz akisi topyekin ihracat seferberliginin ¢apini da asiyordu.
Resmi belgelerde dovizin izi olasi kayit hatalarini diizenlemek igin kullanilan “Net Hata ve
Noksan” ve “Diger gelirler” kaleminin ayrintilarinda gizleniyordu. Saglikli bir hesap siste-
minde ithalat ya da ihracatin yiizde 5’ini gegmemesi gereken Net Hata ve Noksan kalemi bazi
yillarda bu ihracatin yiizde 50’sine kadar ulasti. Odemeler dengesindeki bu “net hata ve nok-
san kalemi” biitiin diinyada kayit dig1 sicak paranin bir gostergesi olarak algilaniyordu. Benzer
bicimde yine 6demeler dengesi tablosunun “digeri”” kaleminin “digerin digeri” kalemi de yilda
ortalama 1.5 milyar dolarlik bir sapmay: gosteriyordu. 1995 yilindan sonra hesaplarda goste-
rilmeye baslanan “Bavul Ticareti” de benzer bir tuhafliga sahipti. Rusya Federasyonu ve Ba-
gimsiz Devletler Toplulugu ile yaptig: dis ticarette agik veren Tiirkiye “Bavul Ticareti” kale-
miyle bazen yilda 8 milyar dolara ulasan gelir yaratiyordu!

Kaynag belirsiz devasa miktarlarda tozlu para ortalikta dolasiyordu. Bu para hareketleri Tiir-
kiye i¢in hayati nem arz ediyordu, diger taraftan da hakimiyet savaslari kanl: gegiyordu.

Bu topraklarin yakin tarihini boyle etkilemis eroin ne menem seydi. Bu konuda “Kutsal bilgi
kaynagi Eksi Sozlik™in eroin maddesinin 84’nolu girisinde Abebe Bikila’nin tanimini veciz
ve anlamli buldugum igin size aktariyorum; eroin = morfin + 2 asetil grubu. Artis1 sayesinde
beyin kan bariyerini saf morfine gore daha hizli gecer, sonra morfine dontisiip, beyindeki p-
opioid reseptorlerine baglanir. Beynin aci, zevk, haz, mutluluk vs.'yi diizenleme amaciyla
kullandig1 maddelere (bkz: opiate ve endorfin) ¢cok benzer bu bok. Onlarin reseptorlerine bag-
laniverir. Bunun sonucunda dopamin salinim: artar. Boylece dogal olmayan bir sekilde
euphoric, kaygi-agr giderici, orgazmik etkiler hasil olur. Kullandik¢a p-opioid reseptorlerinin



sayisi1 azalir. Ayrica viicut bu opiate bollugunda dogal dopamin diretimini azaltir. Sonugta ug-
mak i¢in daha fazla eroine ihtiyag duyulur. Eroin kullanimi arttikc¢a reseptorler daha da kore-
lir, viicut dogal dopamin iiretimini daha da azaltir. Bir noktadan sonra sadece "normal™ his-
setmek i¢cin maddeye ihtiya¢ duyulmaya baslanir. Beyin kimyanizi s..kmeyin derim.

Yukaridaki tanimdan da anlasildigi gibi eroin, bagimligi son derece yiiksek bir madde. Ve bu
yiiksek bagimlik eroin piyasasini benzersiz kiliyor. Cengiz Erding’in yazdigi Overdose Tiirki-
ye isimli kitap da bu benzersiz piyasay incelemis.

Erding’le eroin kagakeiligi, bagimlilik ve politikalar: tizerine konustuk.
- Sizi eroin gibi netameli bir konuda kitap yazmaya yonleten nedenler neydi?

Erding- 1996 yilinda Aktzel dergisinde muhabirlik yapiyordum. O yil ard: ardina gencler ero-
inden 6ldii. Neden diye merak ettim. Gerisi geldi. Eroin kacakg¢iligi ve bagimliligi ¢evresinde
efsaneleri, onyargilari ve bunlar arkasina gizlenmis iliskileri gordiikee is biyiidii. En 6nemlisi

de hemen herkes bu sorunu kisilerin iradesine indirgiyor, trajik yasam oykiileriyle acgikliyor-
du. Bu sadece Tiirkiye’de degil, diinyada da boyleydi. Bir tiir gormezden gelme hali... “Deje-
nere Bati hastaligi” fikri.

- Calismanuzda size en sasirtict gelen bilgi hangi-
siydi?

Erding- Kimi kitaplarda satir aralarinda gecen
eroin fabrikalari vardi. Bunun pesinden gidince
gizliligi kaldirilan Amerikan belgelerinde ve kis-
men de Cumhuriyet arsivlerinde bilgi bulabildim.
Sonugta ortaya ¢ikan sasirtict  bir gergekti.
1926°dan baslayarak 1933 yilina kadar Istanbul’un
gobeginde ti¢ fabrika eroin tiretmisti. Bu fabrikala-
rin yoneticileri rejimin hatta hiikiimetin ileri gelen-
leriydi. iliskileri Kahire’den Paris’e, New York’a
hatta Yakuza’ya kadar uzaniyordu.

Cengiz Erding
Ve bunlar yiiziinden Tiirkiye Cumhuriyet 1929 ekonomik krizinin ortasinda bir de “uyusturu-
cu” boykotuna ugradi. 1930 yilindan baslayarak eroin bagimlilig: Istanbul sokaklarin: sardi.

-Tiirkiye’yi Eroin ticaretiyle tanistiran siire¢ nasil basladi?

Erding- Ashinda Bat:’nin ikiyiizliiliigii diyebilirim. Cin’e afyon satan Batihilar Osmanl: Impa-
ratorlugu’nun Ki en biiyiik ve kaliteli iireticiydi, tiretimini sinirlamak istiyor. Osmanli impara-
torlugu da buna direniyor. Bu direnci Cumhuriyet hiikiimetleri de devam ettiriyor. Baslangicta
Bayer’in ilag olarak tirettigi eroin 1913’te yasaklaniyor. 1925 yilinda imzalanan Cenevre S6z-



lesmesi ile Tiirk afyonunun alicilar: arasinda olan Avrupa’daki afyon isleyen biiyiik fabrikala-
rin dretimi 6nemli olgiide kisitlaniyor. Ancak Tiirkiye bu sozlesmeyi imzalamad: ve bir tir
“serbet bolge” olusturdu. Diinyanin en kaliteli afyonu Tirkiye’de yetisiyor ve pazarlarda ser-
bestce satiliyordu. Ayrica karl eroin tretimi igin higbir yasal kisitlama yoktu.

- Bu nedenle iiretim Tiirkiye’ye mi kaydi?

Erding- Evet ¢iinkii bu Bati’daki biiyiik kagakgilik organizasyonlar: igin cazip bir firsat yarat-
t1. Tirkiye’de tiretim yapmak icin girisimlerde bulundular. 1926 yili basinda bir grup Japon
girisimci Tirk afyonunu islemek icin hiikiimete teklifte bulundu. Ki dogrudan Yakuza’ya
mensuptular. Japonlar, kaliteli afyonu, ham halde satmak yerine islemeyi 6neriyor, bir fabrika
kurularak tipta yaygin olarak kullanilan cesitli afyon alkaloitleri ve sentetik ilag hammaddesi
uretildiginde, ¢ok daha fazla gelir elde edilecegini soyliyorlardi. Afyon isleyecek bu fabrika
Tirkiye’de kurulabilirdi. Hiikiimet bunu kabul etti ve 1926 yilinda Oriental Products
Company adini tasiyan sirket Taksim’de hayli harap olan Mecidiye kislasinin (Bugiinkii Tak-
sim Gezisi’nin Divan Oteli, Taskisla yoniindeki bolimii) bir béliimiinde tiretime basladi. 10
bin Sterlin sermayeyle kurulan Oriental Products’in iki ortag: bulunuyordu; Japon uyruklu
Hite Sagan ve Tiirk vatandasi Hosep Galenyan. Baslangigta ayda 20-25 kilo morfin ve eroin
ureten fabrika kapasitesini giderek artirdi. Modern arag ve gereglerle biiyiiyen fabrika 1930
yilinda gelindiginde Japonlar tarafindan egitilmis 25 kalifiye isci ¢alistiriyordu ve ayda 20-25
kasa (1560-1950 kg.) afyon isleyerek ortalama 200 kilo morfin ve eroin iiretebiliyordu.

-Japon sermayesinin ulasimi aylar siiren (Ertugrul firkateyni Japonya’ya 11 ayda gitmisti)

Istanbul’da eroin yatirum yapmas ¢ok ilging geldi bana.

Erding- Japonlar bu konuda hayli deneyimli. Birinci Diinya Savasi’ndan sonra eroinin, tipki
afyon gibi yikici etkisinin kesfedilmesi ve savasin gizli silahlarindan biri haline gelmesi s6z
konusu. Cephe gerisinde yaratilan bagimlilikla saglanan tahribati ilk fark eden Japonlar oldu.
Japonlar afyon ve tiirevlerini islemek konusunda olduk¢a deneyimliydi; Mitsubishi, Mitsui
Bussan Kaisha, Sankyo, Okura, International Commercial, Nichitsui Trading gibi Tokyo ve
Osaka merkezli Japon sirketleri biiytik bir boliimii Tirkiye’den olmak tizere nemli miktarda
afyon satin aliyor ve isliyordu. Elbette bu tiretimin biiyiik bir bolimiini tibbi ihtiyaglar yerine,
yasadis1 piyasa igin gerceklestiriyorlar ve tretimleriyle 6zellikle Cin’i eroine boguyorlardi.
Japonlar, isgal ettikleri Cin topraklarinda bir “resmi devlet politikas1” olarak uyusturucu kul-
lanimint yayginlastirdi. Cin’i biiyiik bir afyon giftligi ve eroin cenneti haline getirdi.
Mangurya’y: da ele gegirdikten sonra boélgenin en biiyiik eroin saticist durumuna gelmislerdi.
Sistemli gahisiyorlar, isgal ettikleri bolgelerde hashas yetistirip, yeni bagimhlar elde etmek
icin hemen her yolu kullaniyorlardi. Pekin’de agtiklar1 kii¢iik kliniklere her basvuran 6nce
astiinkoric muayene ediliyor, ardindan kagit tizerinde bir teshis konuyor ve hastanin diledigi
kadar eroin veya morfin almasina izin veriyorlardi.



- Sadece Japonlar mi eroini kullaniyordu?

Erding- Hayir. ikinci Diinya Savas: arifesinde devasa bir ilag sanayiine sahip olan Almanlar,
Japonlara benzer bir stratejiyle Fransa’ya el altindan eroin sevkiyati yaptilar. Almanlar da
Tiirkiye’de tretilen afyonun en biyiik misterilerinden biriydi ve ham afyondan morfin ve
afyon tiirevleri iiretecek devasa bir kimya sanayiine sahiptiler. Almanlarin eroin pazarlamasi
basarili oldu. Almanlarin amac: Fransizlarin bagimliligini artirarak cephe gerisindeki direnisi
kirmakti. Oyle ki, Fransa’da eroin sokaklarda, eczanelerden ¢ok daha ucuza satilir hale geldi.

-Osmanli eroinle nasil tanisti?

Erdinc- Kayitlara bakilirsa isgal dosnemi, savas, askerler ve denizciler. Isgal giinlerinde sefa-
let ve debdebeyi bir arada yasayan Istanbul eroinle de bu dénemde tanisti. 1915’ten sonra
gelen 100 bin yeni gogmenle sehrin niifusu 500 binin {izerine ¢ikmisti. Ozellikle fuhus ¢ok
yaygindi. Galata, Pera, Uskiidar ve Kadikdy’de toplam 175 “umumhane ve randevu evi” faa-
liyetteydi. Bu evlerde 2 bin civarinda kayitl fahise bulunuyordu. Sihhiye Heyeti Miidiirii’ne
bakilirsa kayith olmayanlarla birlikte bu rakam 4 binin tizerindeydi. Cocuk fahiseligi siradan
hale gelmisti. “Acik sehir’deki genellikle i¢kinin eslik ettigi bu eglenceye 6nce kokain, sonra
da eroin kolaylikla dahil oldu. Kokain derken, istanbul’un yeralt: kiiltiiriinde Rus gogmenler
ayr bir ¢igir agti. Rus kizlar narkotiklerin yayilmasinda da kritik bir rol oynadi. 1923 yilinda
aralarinda beylerle pasalarin hanimlari ve dul esleri bulunan otuz iki kadin Istanbul Valisi’ne
verdikleri bir dilek¢ede Rus kadinlar: sikayet ediliyordu:

“Bugiin yaslar1 18 ile 30 arasinda degisen gengler arasinda morfin, kokain, eter ve alkol gibi
oldiriicti zehir aliskanlig1 yiiziinden perisan olmamis kimse yok gibidir. Bunun tek nedeni
musibet Rus kadinlaridir. Tiinel ile Taksim arasindaki kiigiiciik Beyoglu’nda bile higbir dii-
zenleme ve saglik denetimi olmaksizin o korkung ticaretin yapildigi Rus barlarinin, kafe
santanlarin ve restoranlarin sayisi1 25’in tizerindedir. Her biri masumiyetin daragaci olan bu
yerlerde yiizlerce Tiirk genci her gece sagligini, servetini ve onurunu felaketin anaforuna sii-
riikklemektedir. Benzer sekilde bu giinahkar kizlar solucan gibi her sosyal gevreye sokulabildi-
ginden kimi Tiirk kizlart da umuma agik yerlerde bunlarla bir arada bulunmaya zorlanm1st1r ”
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Ruslar, dehalarini sadece eglence diinyasi icin kullanmadilar. Yasadisi pazardaki talebi karsi-
lamak igin organize kagakeilik ve uyusturucuyla da ilgilendiler. Yenik ve siirgiin Rus aristok-
rasisinin ¢cok sevdigi kokain bu ¢ilgin havada Istanbul’un eglence diinyasina giriverdi. Once-
leri liiks barlarda, segkin genelevlerde hatirli misterilere ikram edilen “kokain” 6ylesine hizl
yayild: ki, mesire yerlerinde kahveci g¢iraklari tarafindan satilir hale geldi. Cirpici Cayiri’nda
ya da Goksii Deresi’nde miisterinin parmak isaretiyle kar gibi kiigiik beyaz bir paket 1 altin
karsilig1 getiriliyor ve enfiye gibi burna gekiliyordu. Merck mali, sisede satilan kaliteli kokain
en pahalisiydi. 20°li yillarda grami 5 lirayd:.

- Kayitlar dediniz, bu gelismeleri aktaranlar var mi?

Erding- Gazeteci Iskender Fahrettin 1933 yilinda yayinlanan Salg:n Hastal:klar ve Heroin
Miiptelalar: isimli kitabinda Istanbul’daki eroin salginini ayrintilaryla anlattr: “istanbul’da
heroinin tahripkar bir sekil aldig: tarih 1923 senesine miisadiftir. 1923 senesi Haziran’inda
Marsilya’dan istanbul’a gelen Felemenk bandiralr bir vapur, sehrimize kacak olarak fazla
miktarda heroin ihracina muvaffak olmustu. istanbul’da o vakit bu isin ticaretini yapanlar,
depolarindaki heroinleri bir takim sefil eller vasitasile umumhanelere dagitmislar ve bu suretle
ilk defa o sene heroin kadinlar arasinda en kolay istimal edilen miikeyyifat sirasina gegmistir.
Heroin erkekler arasinda da fazla kullanilan bir maddedir. Bu suretle umumhanelerde ve ran-
devu evlerinde gizli gizli satilir ve bu evlerde tedariki daha kolaydir. Randevu evine gidecek
bir erkegin heroin isteyecegini diisiinen ev sahipleri, evlerinde heroin bulundurmak ve miiste-
rilerine menfi cevap verip dariltmamak mecburiyetini hissederler. Heroin, son zamanlarda
bunun igindir ki siiratle taammiim etmis ve bu isin kagakgiligint yapanlar gogalmistir.”

Istanbul’da doktorlarin nadiren yazdig: receteleri karsilamak icin eczanelerde bulundurulan
eroini keyif verici yamyla kesfedip, kullananlar daha once de olmustu. Ama bu defa durum
farklyd:. Istanbul’dan neredeyse giinde bir kalkan ve diinyamin dért bir yanina afyon ya da
afyon sakizi tasiyan gemilerden biri doniiste eroin getirmisti. Marsilya’dan gelen kilolarca
mal, gemiden saat gibi isleyen bir organizasyonla biitiin istanbul’a, liiks barlara, randevu evle-
rine, kumarhanelere ve genel evlere yayihverdi. Ozellikle genelevlerde ¢alisan kadinlar rahat-
latan, yaptiklar: agir ve zahmetli iste, huzur veren, fiziksel ve duygusal acilarini bastiran eroi-
ni ¢ok sevdiler. Fahiseler, hatirli miisterilerine bir ayricalik olarak kokain disinda, kokainden
¢ok daha ucuz olan eroin ikram eder oldu. Saldirganlik ve hir¢inlik yaratma riski olan kokain
ve alkole gore en bigkin erkegi bile kuzuya ceviren eroin tercih ediliyor, misteriler i¢in mut-
laka bir parga bulunduruluyordu. Talep ¢i1g gibi artiyor, kagakgilik organizasyonlar: biiyiiyor-
du.



Morfin enjeksiyonlarinda kullanilan Pravaz

sirtngast ve morfin ampulleri

Daha ¢ok burundan ¢ekilerek ya da sigara tiitiiniine karistirilarak kullanilan eroin hizla bir
bagimlilar toplulugu yaratti. Ancak bu ilk basta pek fark edilemedi.

Istanbul eroinle tamismist: ama bunun ne anlama geldigi ancak birkag yil sonra hastaneleri
dolduran bagimlilar ve sokaklarda 6lii bulunanlarla anlasilacakti.

Daha 6nemlisi eroin, yeralti diinyas: tarafindan 6grenilmis, kacakgihigin degerli mallarindan
biri olmustu. Istanbul ve izmir’den biitiin diinyaya afyon satan tiiccarlarin var olan uluslarara-
s1 baglantilan eroin kacakcihgini da gelistirmisti. istanbul’daki narkotik ¢ilginhgini baska
faktorler de besledi. 1928 Mayis’inda uygulamaya baslanan “Eczacilar ve Eczaneler Hakkin-
daki Kanun’la” Istanbul’da eczanelerin sinirlandiriimasina gidilmis, 90 eczane kapatilmas,
18’inin de yeri degistirilmisti. Bu ortili bir “millilestirme” hareketiydi. Kapatilan eczanelerin
biiyiik bir boliimi diplomasiz ¢alisan ya da Ermenilere, Rumlara, Yahudilere ait olan eczane-
lerdi. Yasal faaliyetleri engellenen bu eczacilarin hatir sayilir bir bélimi el altindan morfin,
eroin gibi uyusturucularin tiretimine ve ticaretine yoneldi. Yasal ticaretle yasadis: ticaret bir-
birine karsti. Kacakgilik altin ¢agim yasarken Istanbul uyusturucu ticaretinde diinyanin en
onemli sehirlerinden biri haline geliyordu. Ustelik eroin salgini ne kokain kadar gelip gegici
ne de morfin kadar aristokrat olacaktu...

- Istanbul’da Taksim’in disinda baska fabrikalar kuruldu mu?

Erding- Istanbul’daki ikinci fabrika 1929 Mayis’inda kurulan Ecza-yi Tibbiye ve Kimyeviye
(Etkim) oldu. Etkim, eskiden beri afyon ticaretiyle ugrasan bir Musevi ailenin, Tarantolar’in
girisimiydi. 100 bin Tirk liras1 sermayeyle kurulan bu fabrika Eyiip, Bahariye semtinde, Ha-
lig’e hayli yakin bir mevkide faaliyete basladi. Ayrica Asirefendi caddesindeki Alalemciyan
Han’inda ticari baglantilarin yapildig: bir biirosu da bulunuyordu. Etkim uluslararas: baglanti-



lar1 da sahipti. 30-35 isci caligtiran fabrika 60 okkalik kasalardan ayda ortalama 100 kasa
(7700 kg) afyon isleyebiliyor ve ayda ortalama 800-1000 kilo morfin, eroin ve benzeri afyon
tirevlerin tretiyordu.

12 Aralik 1929 tarihli hiikiimet kararnamesiyle kurulan tgiinci fabrika ise Kuzguncuk’taki,
Tiirk Ecza-y1 Tibbiye ve Kimyeviye Sirketi (TETKAS) oldu. 100 bin lira sermayeli sirketin
yonetiminde Tiirk vatandas: Ismail Hakki, Kirkor Ciiriik¢iiyan, Kevork Ciiriik¢iiyan, Hasan
Bey disinda Bel¢ika vatandas: olan Paul Michelaere ve Meksika vatandasi Maurice Lapine ve
Adrien Biliotti yer aliyordu.

- Hasan Bey dediginiz Hasan Saka mi?

Erding- Evet, ayn1 zamanda Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Baskani’ydi. Yani fabrikanin yo-
netim kurulu baskan: oldugu donemde. Belgikalilar ve Biliotti ise Tiirkiye is Bankasi’nin da
ortak oldugu pek ¢ok girisimde yer almisti. En biiyiik kapasiteye de bu fabrika sahipti. Fransiz
teknisyenlerle birlikte 60 is¢i calisiyordu ve aylik afyon isleme kapasitesi 150 kasaydi (11500
kg). Ayda ortalama 2 ton morfin ve eroin iiretecek kapasiteye sahip fabrikanin ortalama iire-
timi 800-1000 kilo civarinda morfin ve eroindi. Morfin ve eroin disinda kodein, papaverin
gibi hammadde ve sentetik maddeler tiretebiliyordu.

-Bu fabrikalarda yapilan iiretimin sokaklardaki etkisi nasil oldu?

Erding- Istanbul’daki fabrikalarda yapilan iiretimin sokaklardaki etkisini herkesten once fark
eden Akil Hastanesi’nin bashekimi Mazhar Osman Uzman, 1928 yilindan itibaren giderek
daha sik karsilastigi bu gelisme icin "Japon kiyafetindeki bir seytan oniimiize ¢ikti" diyecekti.
Burada Mazhar Osman’a dikkat ¢ekmek gerek, bir yandan eroinin yayginlastigini yaziyor,
ancak ote yandan Tarantolar’la “ailecek” goriisiiyor. Ote yandan geleneksel olarak kullanilan
esrarin yasaklanmasi igin Avrupa diizeyinde 6n ayak oluyor... Eroin bagimliligi nedeniyle
tedavi i¢in Mazhar Osman’in kapisini ¢alanlarin tamami “Japon Fabrikasi” olarak adlandirilan
Taksim’deki Oriental Production’da calisan isciler ve kalfalardan olusuyordu. Mazhar Osman
baslangigta bunu isgilerin elinin altinda bulunan eroine kolayca alismalariyla agiklamisti. An-
cak bir stire sonra durumun farkina vardi:

“IIk heroinmanlar bana Japon fabrikasindan geliyordu. Tiirk amele... Fabrikaya sapasaglam
giren bu Tiirk amele yaparken koklamaga mecbur olduklar: heroin tozu yiiziinden yemeden
icmeden kesiliyor, giinden giine zayifliyor, ayakta duramiyacak hale geliyor, Valeryana diis-
kiin kediler gibi mutlak o kokuyu ariyor, uyusuk ve tenbel bir adam oluyor, nihayet alt1 yedi
ay sonra patron sen hastasin diye on para tazminat vermeksizin suyu alinmis limon kabugu
gibi kap: disar1 atiyordu. Ilk zamanlar bu genglerin giinahina giriyordum. Mutlak siringasina
alistiniz, yahut igeriden aliyorsunuz diyordum. Bu habisin tozu havaya karisacak da keyf ve-
recek, insam zehirleyecek... Hatira gelmez bir ihtimaldi. Ogrendik ki siringa ile agizdan alin-
masi 0 kadar makbul degil...



Kokain gibi bu da enfiye... ilk giinleri tatl: bir uyusukluk, bir keyf veriyor, giin gectikee bu
keyf kalmiyor, heroin almadikca sahis rahat edemiyor, tabii halini bulamiyor. Artik keyfi de-
gil eski halini ariyor. Yeniden yeniye heroin ariyor ki biraz canlansin, kuvveti gelsin, calisa-
bilsin, agrilart gegsin, ayak tizerinde durabilsin!... Giinden giine zayifliyor, toprak rengini ali-
yor, sabahlar1 ge¢ kalkiyor, isine vaktinde yetisemiyor, calisirken uyukluyor, eskisi gibi is
goremiyor, tabii kapr disar1 ediliyor. Heroin satin almak i¢in kazanci yetmiyor. Eve musallat
oluyor, oteden beriden borg para istiyor, hatta yavas yavas dolandiriciliga da baslyor. Yiizler-
ce heroinman gordiik. 18 ile 25 yas arasinda, iist bas bitmis, viicutlar1 erimis, ceplerindeki son
metelik de sarf edilmis bir takim fakir delikanhilar!...
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- Dr Mazhar Osman tababet makalesi yazmayip baya baya edebiyatin alanina girmeye bag-

lamug. Eroin edebiyatint da yaratmaya baglamis goziiyor...

Erding- Evet. Genellikle agir bigimde 1rk¢iliga bulanan “edebi tad” Mazhar Osman’in kitap-
larinda okuyucuyu alhip goétiirityordu. Hoca, Tababeti Ruhiye adli kitabinin ikinci boliimiinde
sik sik keyif verici maddelerle iliskilendirdigi cinsel sapkinliklari ayrintilariyla anlatirken 6l-
ciyi kagiriyordu: “Memleketimizin Tirklerinde, Rumlarinda, Ermenilerinde, Yahudilerinde
pustlara (aktif escinsel) ¢ok tesadiif edilir. Erkek orospu roliinii oynayanlar hepsinde varsa da
en ¢ogu Rum delikanlilardir.”

Sadece Mazhar Osman degil, otuzlu yillar boyunca hemen her kesime yayilan bagimlilik,
gazete haberlerine yansiyan “diskiinliik” hikayeleri, gazetecileri de, edebiyat¢ilar: da tahrik
etti. Eroinden soz eden arastirmalar bu donemde boy gosterdi. Soziint etmistik, gazetecilik
yapan iskender Fahrettin, 1933 yilinda Salg:n Hastal:klar ve Heroin Miiptelalar: isimli kita-
binda eroinin, kokainin Istanbul’a gelisini ayrintilariyla anlatti. Ancak arastirmada ipin ucu
kagmis 18 yasindaki Neriman’in eroinle kotii yola distiriiliisii nakledilirken yakas: aralanmig
bir edebi lezzet de kendiliginden ortaya ¢ikmust.



Bu edebi lezzet daha sonraki yillarda “igkisine ilag atilarak kotii yola disiiriilenkiz” kalibinin
hem edebiyatta, hem de sinemada o6liimsiizlesmesini sagladi. Dikkat ¢ekici olan eroinden s6z
edilirken bu giinkii gibi uyusturucu yerine “keyif verici zehir” denmesiydi. Keyif verici zehir-
le kendini bile bile zehirlemek, bencilce bir iradesizlige de vurgu yapiyordu. Fahrettin
Pakkan’in 1941 yilinda yayinlanan Eroin Kurban: adli kisa roman ise bir eroin Kklasigiydi.
Elbette eroinin nasil kullanildigina, neye benzedigine, nerelerden bulunduguna dair bilgiler
yoktu. Ustelik Fahrettin Pakkan, bu hayli naif romanda daha sonra filmlerde, benzer hikaye-
lerde, hatta berlerinde hi¢ degismeyecek yiizeysel bilgilerle hareket edip, eroinle ilgili ayrinti-
larda hatalar da yapmisti. Kahramanina, cinsel duygular oldiirdiigii bilinen eroinle sehvetli
ask saatleri yasatiyor, ya da eroinmanlara nefret ettikleri i¢kiden bol bol igiriyordu. Ama bun-
larin 6nemi yoktu ciinkii eroinin yol agtigi toplumsal sorun, hikayenin ta kendisiydi.

Bu tutum daha sonra da kendini belli etti. Eroin konusu kimi zaman milliyetciligin bir silahi
haline geldi. Ornegin “Beyaz Oliim” 70’lerde Hiirriyet gazetesinde yayinlanan bir yazi dizi-
siydi. Biiyiik kagakeilar arasindaki Ermeni kokenliler donemin havasina uygun bigimde “Tiir-
kiye diismani” olarak 6n plana ¢ikarildi. Bu eroin bagimliliginin “dis giiglerin oyunu” oldugu
yolundaki naif devlet tezini de onaylayan bir tutumdu. Beyaz Oliim Yesilcam’a da ilham ver-
di. Ayni isimle gevrilen filmin basrol oyuncusu Ahu Tugba sohret olmaya calisan eroinman
bir sahne sanatgisin1 (Meral Safak) canlandiriyordu. Giineydogulu dostu Haci Bey sayesinde
kisa siirede sohrete ulasmisti. Ancak Haci Bey bir eroin kagakgisiyd: ve “zamani gelince bize
borcunu 6deyeceksin” diyordu. Unlii sarkici yurt disina eroin gétiirmeye zorlaninca Komiser
Yilmaz’la (Tarik Akan) tamsiyordu. Bu ask hikayesi eroin kagakgilarinin da yakalanmasini
saghyordu. Filmin en ¢arpici yan: da tipki Beyaz Oliim dizisinde oldugu gibi Haci Bey’in
gergek adinin “Agop Dikranyan” oldugunun 6grenilmesiydi. Oysa eger illa milliyetcilik yapi-
lacaksa sag partilere mensup milletvekilleri, senatérler bu isin igine daha ¢ok gomiilmiistii.

- Kimler var?

Erding- Mesela Meshur bir Kudret Bayhan olay: var. MHP Nigde Senatérii. Olay da Anadol
yiiziinden ortaya ¢ikiyor. Fransiz gimrigiinden gegerken otomobil Anadol, gimriikgiilerin
ilgisini ¢ekiyor. Hi¢ gormedikleri bu otomobili incelemek istiyorlar. 1972 yilinda. Durduru-
yorlar otomobili. Otomobildekiler de panige kapiliyor. Bu defa giimriikgiiler bu panigi fark
ediyor. Ve otomobilde 146 kilo baz morfin ¢ikiyor. Otomobilde bir senatér var, diplomatik
skandala ayol agiyor bu. Bayhan koltugun altinda bulunan kilolarca baz morfinden haberi
olmadigini, kizina gelinlik almak i¢in Fransa’ya gittigini séylityordu. Sonra bunun Amerikali-
larin bir komplosu oldugunu da 6ne siirdi. 1970 yilinda Adalet Partisi milletvekili Zekeriya
Kiirsat da Isvicre giimriigiinde iginde 4.5 kilo eroin bulunan bir otomobilden kagmisti. 1978
yilinda MSP eski milletvekili Halit Kahraman Duisburg’ta eroin kagakeiligindan tutuklandi.



-Baslangicta 1996 yihindaki oliimlerden soz etmistiniz. Neydi bu oliimlerin sirri?

Erding- Olaylar genglerin ayni bicimde arka arkaya oldigiinii gosteriyordu. Ancak ilging olan
nokta, sansasyonel bir 6limii baska 6liimlerin izlemesiydi. Bu eroin pazarinin yapisiyla ilgili
bir durum. Soyle ki, sansasyonel bir 6liim torbacilarin piyasadan ¢ekilmesine yol agiyor. Ciin-
kii polis torbacilarin tepesine biniyor. Oysa eroinmanlar, ayn1 mali, ayn: Kisiden almak zorun-
da. Ciinkii saflik oraninin degismesi dozaji da degistirir. Bu yiizden bulduklar: eroine saldiri-
yorlar. Ve dozu ayarlayamayanlar 6liiyor.

- Ya tedavi siireci, neden tedavi basarili degil...

Erding- Burada tekrar Mazhar Osman’it anmak gerek. Kendisi, Almanya’da doktor
Kreapelin’in asistani. Irkin islaht diisiincesiyle, bunun tibbi versiyonuyla tanisiyor ve buna
inantyor. Mazhar Osman’in bu zihniyeti neredeyse 80’li yillara kadar Tirk psikiyatrisini de
etkiliyor. Bagimlilara “iradesiz” yaratiklar olarak bakiliyor. Dolayisiyla tedavi de bagimlilarin
deyimiyle “beton tedavisi” yani giinlerce bir odaya, beton tizerinde bir hiicreye kapatilmak ve
krizin gegmesini beklemek ki bu éliimciil sonuglar: olan bir uygulama...

Aslina bakilirsa bugiin de eroinin bilinen bir tedavisi yok. Ancak mesela methadon gibi uygu-
lamalarla pazarin ortadan kaldirilmas: s6z konusu olabiliyor. Hollanda’nin uyguladigi model
bu ve basarili. Avrupa’da genisleyerek yayiliyor. Ama Tiirkiye’de methadon tedavisine uzun
yillar tuhaf bir direng vardi... Sanki birileri pazarin yok edilmesini istemiyor gibiydi...

1981 yilinda Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi biinyesinde kurulan AMATEM
yillardan beri hastane biinyesinde siirdiriilen bagimlilik tedavisini ilk kez ayr1 bir birimde ele
aliyordu. Bagimhilik tedavisi icin benzer merkezler zaman icinde gelisti. istanbul Universitesi,
Ankara Universitesi, Ege Universitesi ve Gazi Universitesi tip fakiiltelerinde de bagimhlik
tedavisi yapilirken, benzer bigimde Manisa, Elazig, Samsun, Adana ve Denizli ile SSK Eren-
koy Hastanesi’nde de bagimlilik tedavisi yapiliyordu. Alkol ve Madde Tedavi Merkezi klinigi
bagimlilik tedavisinin en 6nemli merkezi haline geldi. Ancak bu tedavi yilan hikayesine do-
nen bir methadon tartismasi ve kliniklerde 6zel olarak uygulanan bazen sarlatanliga varan
yontemler cevresinde siirdii. Methadon ikinci Diinya Savas: sirasinda Almanya’da IG Farben
laboratuarlarinda gelistirilmisti. Ancak uzun siire 6nemsenmedi. Eroin bagimliliginin tedavi-
sinde kullanilmasina ise 50’li yillarin sonunda ABD’de baslandi. Methadon eroin kadar giiglii
bir yoksunluk krizine yol agmiyordu. Methadon tedavisi yillarca konusuldu ancak hep siiriin-
cemede kaldi. Methadonu ilk 6nerenlerden biri Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastane-
si’nin eski bashekimi Yildirim Aktuna’ydi. Aktuna’min Saglik Bakanligi sirasinda methadon
da Yiiksek Saglik Surasi tarafindan kullanilabilir ilaglar listesine alindi. Ancak methadona
ruhsat verilmedi.
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Eski bir eroin bagimlisi olan Cengiz Derler Tiirkiye’de resmi olarak methadon tedavisini kul-
lanan ilk isim oldu. Gelismeleri takip ediyordu. 1996 yilinda doktoru Mansur Beyazyiirek’in
onayiyla yaptig: basvuru uzun biirokratik islemlerden sonra kabul edildi. ikinci kez basvuru
yaptiginda biirokratik islemler daha da uzamis, istedigi 20 kutudan sadece 8’i gonderilmis,
onlar da saghk midirligiinde 15 giin bekletilmisti. Ayrica evraklar: siirekli eksik bulunuyor,
ikinci basvurusu i¢in bagimli olduguna dair rapor isteniyor, bakanlik biirokratlar: bir tiirli
gerekli onayr vermiyordu. Oysa Cengiz Derler her giin Fatih’ten Balikli Rum Hastanesi’ne
yiiriiyerek gelip methadonunu alacak kadar israrla bu isi kovaliyordu. Methadon kullandig:
zaman giinliik hayatin1 normal bigimde siirdiiriiyor, eroinin yoksunluk Kkrizini rahatlikla asabi-
liyordu. Methadon sayesinde bes ay boyunca eroini birakmay:1 basarmisti. Cengiz Derler bu
onciliginin karsiligint 7 Mart 1997 giinii karsisina ¢ikan saldirganlarin “Sen bizim misteri-
lerimizi mi ¢almaya c¢alisiyorsun, memnuniyet dyle olmaz boyle olur” sézleriyle karnina, ka-
racigerine ve bagirsaklarina gelen bigak darbeleriyle aldi. Alti saat siiren bir ameliyattan sonra
hayati tehlikeyi atlatabildi. Bogazinda on ii¢ dikis vardi. Tedavinin yayginlagsmas: gesitli uy-
gulama sorunlart diginda mafyanin da pek istemedigi bir seydi.

- Peki bugiin durum ne? Ornegin eroin nereden geliyor, nereye gidiyor?

Erding- Aslina bakilirsa 2003 yilindan beri bu konuda saglikli bir istatistik yayinlanmiyor.
Eroinden kag kisi 6ldii, bunu bilmiyoruz. Ben rakamlarin ciddi boyutlarda olduguna inaniyo-
rum. Afganistan konusu da 6nemli. Soyle ilging bir bilgi vereyim: Afganistan’da otuz kirk
yildan beri fiyati degismeyen afyon, 11 Eylil’den bir giin 6nce firladi... Ardindan Taliban
intihar gibi bir kararla afyon tarlalarint yok etti. Uretim 8 bin hektara kadar diistii. Taliban
yenildikten sonra “miittefiklerin kontroliindeki Afganistan’da afyon iretimi tekrar artti.
2007°de ise zirve yapti ve 163 bin hektara yiikseldi. Bu 8 bin tondan fazla afyon demek. Ra-
kamin 6nemi su, bu dretim iki yil sonra Avrupa ve Tiirkiye’de eroin arzinin patlamasina yol
aciyor...

11



