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Rabbimiz, insanliga ilk olarak Hz. Adem ve Havva araciligiyla insanin ve ailenin mahremiye-

tini 6gretmis ve bu mahremiyetin korunmasini emretmistir.

Mahremiyet kelimesi, hiirmet kelimesinden gelir ve ailenin sayginligini ifade eder. Zaten Is-
lam’da mahremiyetin temel amacit da insanin serefini, haysiyetini, onurunu, saygmligini ar-

tirmaktir.

Aile mahremiyeti, aile icerisinde fertlerin her birinin kendisine ait 6zelinin olmasina verilen
addir. Insanlarin 6zeli, bircok konuda sahip oldugu dokunulmazhigin ifadesidir. Kisilerin esya-
larindan kendisine ait zamana kadar bir¢ok hususu mahremiyet dairesi igerisinde diisiinebili-

riz.

Mahremiyetin sinirlarinin nereden baslayip nerede bittigi onemlidir. Mahremiyet ile ilgili
edep kavrami da adaptan gelir. Yani bir anlamda kisinin kendine ait sinirlar1 bilmesidir. Mah-

remiyet de dogal olarak herkesin kendi sinirlarini bilmesi oraninda gergeklesebilir.

Bat1 toplumlarinin bircogunda ve eski Sovyet iilkelerinde ¢ocugun sosyallesmesi adina bir
engel olarak goriilen utanma duygusu, sistemli bir sekilde aile i¢i cinsel mahremiyetin kaldi-
rilmasindan tutun da okulda arkadaslar arasindaki bedensel mahremiyetin ihlaline kadar bir-
cok platformda yapilan yanlis uygulamalarla bu utanma duygusu ortadan kaldirilmaya ¢ali-
silmis, cocuklarin s6zde medeni olma adina ahlaklar1 dumura ugratilmistir. Geldikleri nokta
itibariyle bu toplumlar, yetistirdikleri bu arsiz ve simarik insan modeliyle giinimiizde bedel

0demeye mecbur hale gelmislerdir.

Tiirkiye’de de mahremiyet konusunda problemli biiyiik bir kitlenin varligi, ti¢ tarafi denizlerle
cevrili hareketli turizm akisi, {ilkenin en dindar bolgeleri olan dogu ve giineydoguda son otuz
yilda palazlanan laik sekiiler orgiitiin ifsad edici stratejileri, yerli diziler furyasi vb.’nin Tiirki-
ye’yi de mahremiyet konusunda Bati toplumunun ve Rus toplumunun tasidigi risk alanina

dogru kaydirdigi ac1 bir gergektir.

Ne var ki giinahin, ¢irkinligin bu denli dogallagmasi, siradanlagsmasi dikkat c¢ekicidir. Bu ac1
ger¢egimiz, fitri agidan bizler i¢in ciddi bir sorumluluk gerektiren konularda daha cesur tavir

almay1 ve bunlarin giindemlestirilmesini gerekli kilmaktadir.

Haya duygusunu kaybeden nesillerin, nefsine hizmet adinakuralsizlig1 rehber edinmis olduk-
lar1 bir siireci yasiyor olmamiz ve bu siirecte mahremiyetin merkezi durumundaki aile ve fert-

lerini korumaya almak en temel hassasiyetimiz olmalidir.
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Okullardan arkadas gruplarina kadar her ortam, siirekli cinsellik konusulan ve yasanilan yerler
olmus, cinsellik gengler i¢in hayatin ana gayesi halini almistir. Cinsellikten bagka bir sey dii-
stinmeyen ve odaklanmas1 gereken asil konulara odaklanamayan beyinleri uyusmus bir geng-

lik kitlesiyle kars1 karsiyayiz.

Tecessiis Mahremiyet Duygusunu Zedeler

Evlerimizi, ebeveynlerin sergiledigi, evlatlarimizin seyrettigi bir tiyatro sahnesi hiilkmiinde
diisiinmeliyiz. Ogrenmenin biiyiik kism1 gorsel olmakta ve bilingaltina kaydolmaktadir. Bu
hakikatten hareketle miimin ebeveynler, mahremiyet konusunda rol modelligi vazgeg¢ilmez bir

sermaye olarak gormelidirler.

Unutulmamali ki mahremiyet zeminini zedeleyen en sinsi davranis tecessiistiir. Tecessiisii
besleyen de gilivensizliktir. Havadis meraki, zan, telefon kurcalama, sanal alemin albenisi vs.

ylizyillimizin hastaligi haline gelmistir.

Settar sifatr, mahremiyetin ruhudur. Bugiin ne yazik ki birakin olup bitenleri merak etmeme-

yi, 6limlerimizin arka plani ile ilgili stirecleri kurcalar hale geldik.

Allah Resulii’niin su ifadesi bizler i¢in mahremiyet konusundaki temel ¢ergeveyi belirlemede
esas olmalidir: “Zandan sakimin! Ciinkii zan yalanin kendisidir. Birbirinizin konustuguna
kulak kabartmayin, birbirinizin ézel hallerini arastirmayin, birbirinizle iistiinliik yarisina
girmeyin, birbirinize haset etmeyin, birbirinize kin beslemeyin, birbirinize sirt ¢cevirmeyin.
Ey Allah'"in kullar: kardes olun!” (Buhari, Edeb, 57)

Televizyon dizilerinin kahir ekseriyetinde mahremiyete halel getirilmesi toplumsal bir vebal-
dir. Balkanlar ve Afrika kitas1 basta olmak {lizere immet cografyasinda bu dizilerin yaydigi

ifsadin vebali hepimize yeter.

Hakikatin gizlendigi temel degerlerimiz olan ve ayn1 zamanda da mahremiyeti besleyen ar,
haya, iffet vb. disiplinler yozlastiginda gelecekte vahiy ile fitrat arasindaki makas gittikce

acilacaktir.

Diigiin formlarinda mahremiyetin asinmasi ne yazik ki kaniksanan bir gercekligimizdir. Al-

ternatif bir diiglin formumuzun bile olmamasi, bu konudaki risk oranini artiracaktir.

Toplumsal Hayatta Kadin ve Mahremiyet

Mahremiyet adina kadinin toplum hayatina katilmasini kerih bulan bir anlayis, realiteden
uzaktir. Vahyin ¢izdigi smirlarla da ortlismemektedir. Bu anlayis, modern hayata karsi dire-
nememekte, giin gectikge ¢oziilmektedir. Bu durum biling diizeyinde kabullenilemeyen kural-
larin uygun zeminler olustugunda kolayca ¢ignendiginin gostergesidir. Elbette kadin ve erke-
gin bir arada bulundugu mekanlarda birtakim zaaflarin yasanabilecegi gérmezden gelinemez.

Ancak bu konuda alinmasi1 gereken dnlemlerle ilgili islam’in emirleri agik ve nettir. Bu 6n-



lemlere hassasiyet gostermede ve kadimn-erkek iliskilerinin iffetli bir tarzda yiriitiilmesinde
hem kadin hem de erkek sorumluluk sahibidir. Bu sorumlulugu yalnizca kadinin {izerine yika-

rak onu toplum hayatindan yalitmak miimkiin olmadig1 gibi adil de degildir.

Peygamberimiz, erkek ashabina, bir kadin1 yalniz olarak degil en az iki kisiyle ziyareti, dul bir
kadmin evinde gecelememeyi tavsiye ederek kadin-erkek iliskilerini ortadan kaldirmay1 degil,
bu hususta olgiiler olusturmayi modellestirmistir. Peygamberimize gelen misafirlere kimi za-
man hanimlarinin ikramda bulunusu, haremlik-selamlik uygulamasinin siki bir sekilde uygu-

lanmadigini gostermektedir.

Islami miicadele siirecinde kadinin miicadele sahasindaki sahitligi geregi erkeklerle iliski cer-
cevesi ve lstlenmesi gereken insiyatif konusunda mahremiyet ile ilgili hikmetli sinirlarin ko-

runmast oncelikli bir hassasiyet olarak goriilmelidir.

Kadimlarin cinsiyet tizerinden birbirlerine kars1 hissettikleri duygusal yakinlik, sirdas edin-
memeleri gereken ve miimin statiisiinde olmayan kadinlarla bile ¢ok 6zel mahrem paylasim-

larda bulunmalar1 gz ardi edilmemesi gereken 6nemli bir konudur.

Sanal Ortamlarda Ac¢ilan Gedik

Resulullah Efendimiz eve girerken ii¢ defa kapi ¢alinmasini tavsiye ederken, bugiin mahremi-
yetini yok sayarak ve uyarma ihtiyaci hissetmeden sosyal medya tizerinden evlere girebiliyor
olmamiz, mahremiyet anlayisimiz agisindan bu kadar da rahat kaniksamamamiz gereken bir

durumdur.

Televizyon, bilgisayar, cep telefonlari, internet gibi araglar hayatimiza en verimli zamanlara
ortak olan bir partner gibi hiikkmedebilmektedirler. Nasil ki iyi bir arkadas, kisiye bir seyler
kazandirtyorsa ve kotii arkadas da ¢ok sey alip goétiiriiyorsa, teknoloji de kullanim alanina
gore ayni tesiri bizim ruhlarimizda olusturmaktadir.Yiiz yiize iletisimin insani olan boyutunun
zayiflamasina paralel olarak, ciiretkar bir tutumla yerlesik bir kiiltiire doniisen sosyal payla-
simlar beraberinde ahlaki bir asinmay1 da getirmektedir. Dolayisiyla modernizmden korun-
mak i¢in siinger etkisini yaratacak uygulamalar onemlidir. Siinger etkisini olusturabilecek

olan da ahlaki degerlerdir.

Saglikl1 olan, sanal ortamlarda miimkiin oldugunca az bulunmak, sosyal medyay1 gerekli ko-

sullarda kullanmak ve miimkiin oldugunca gercek hayatin i¢inde kalabilmektir.

Sosyal medyada mahremiyetin korunmasini zorlastiran iki unsurdan biri insan nefsinin zaafla-
r1 digeri de sosyal medya aglarinin kendine ait cazibesidir.Bu zaaflardan biri de insanin bege-
nilme arzusu, yapip ettiklerinin takdir edilmesi istegidir. Giinlikk hayatinda yeteri kadar tak-
dir, begeni almamus kisiler sanal Alemde bir arayis icinde olurlar. iltifatin, begeninin hikmet-
sizce ayyuka ¢iktigr bir ortamin, ayaklari kaydiran bir zemine doniistiigii gercegi goz ardi
edilmemelidir.



Gergek hayatta mahremiyet olgiilerine kismen dikkat etmemize ragmen sanal ortamlarimizda-

ki paylagimlarimizda daha ciiretkar davranmamiz ac1 bir gergegimizdir.

Imajin ve goriiniirliigiin fazlasiyla 6ne ¢iktig1 bir cagda yastyor olmamiz bizi korkutuyor. Gii-
niimiizde “goriillmemek” neredeyse tiimiiyle yok sayilmak gibi algilaniyor. Sosyal medyada
paylasilan 6zel anlarin, muhataplarimizin duygu diinyalarinda hangi incinmelere sebebiyet

verdiginin hesaplanmasi gerekir.

Bununla birlikte ‘goriiniir olma arzusu’ bu zaaflara eklenince sorun katmerlesir ve buna
paralel olarak mahremiyet hizla tiikenir. Bilingli Miisliimanlara diisen ise ¢agdas miinkeri

gidermenin tutarli bir ilmihalini olusturabilmeleridir.

Mahrem Alandan Kamusal Alana “Ev”

Bizim kiiltiiriimiizde “ev” en mahrem alan olarak tanimlanir ve bu alana ancak belli kurallar
dahilinde girilebilir. Ancak mahremiyetin kirilma noktasi olarak gorebilecegimiz internet ve
TV programlar ile “ev” artik 6zel alan olmaktan ¢ikarak kamusal alanin bir parcasi haline
getirildi. Yitirilen mahremiyetin geriye donmesi ancak modernlikle birlikte anlam kaybina

ugrayan 6zel alanin yeniden tesisi ile miimkiin olacaktir.

Ailenin olagandist siireglerde aile fertlerinin birbirlerini mahremiyetleri iizerinden incitmeme-
leri i¢in nikah siireci ile baglayan akil bir heyetin varlig1 6nemlidir. Geleneksel genis ailelerde
kismen aile ile ilgili hayati mahrem sorunlar kendi icerisinde halledilebiliyordu. Ama c¢ekir-

dek ailelerde bu yon zayiflayinca giindemleri baskalariyla paylasma ihtiyaci hasil olmustur.

Ozellikle sahitlik ¢abalarinda sahada olan ailelerin aile disindaki harici sorunlarini aileye ta-
simamasi, ailenin temel insicam ve diizenini bozmamasi ve bunun {lizerinden aileyi yormama-
st gerekir. Clinkii yorulan aile gerginlesir, gergin aile zemininde mahremiyetler kontrolsiiz bir
hissiyatla aile fertleri tarafindan yeri geldiginde birbirlerine kars1 kullanacaklart malzemeye
doniisebilir.

Kelimelerin de bir ruhunun oldugunu unutmamiz gerekir. Argo, miistehcen, 6l¢iisiiz espriler
haya duygularin1 zedeler. Dil, ailenin kimlik ve mahremiyetinin énemli bir pargasidir. Orta
ogretim gengliginde artik nerdeyse bir “kiiltiir formu™ gibi goriilen argo, mahremiyet duygula-
i1 zayiflatan sessiz ve sinsi bir zaaftir. {letisimimizi duaya déniistiirecek kelimelere ihtiya-

Clmiz var.

“Bedenim bana aittir, diledigimi yaparim!” veya laik sekiiler kimi Kiirt kadin orgiitlerinin
“Ez jinim, ne namusa kesime. Namusame azadiyameye.” (Ben kadinim,kimsenin namusu
degilim.Namusumuz 6zgiirliigiimiizdiir.)gibi benmerkezci bakis agisinin sekiiler Kiirtler ve
sekiiler Tiirkler arasinda yayginlasmasi sorunu, mahremiyeti besleyen disiplinleri zayiflatan

bir tarzdir.



Ne yazik ki kat1 orgiitcli yapilardaki pragmatist anlayisin mahremiyet alanlarin1 zedeleyici
tarzlar1 beslemesi toplumsal bir sorunumuzdur. (PKK’nin ¢ukur siyasetlerindeki evlerin isgali,

FETO’niin iffetsizce mahrem alanlar1 dinlemeleri, goriintiilemeleri vs.)

Aileler arasi sila-i rahimlerde ev i¢i kiyafetlerin en azindan mahremler arasi értiinmeye uygun
olmas: gerekir. Ozellikle gen¢ kusakta bu ince hassasiyetin de mahremiyet agisindan

1skalanmamasi gerekmektedir.

Aile ve Mahremiyet
Esler, diger aile fertlerinden daha 6zel anlamda bir mahremiyet alanini olusturabilmelidirler.

“Stiphesiz ki kiyamet giinii, Allah'in en ¢ok ehemmiyet verecegi emanet, kari-koca arasindaki

emanettir.” hadisi bu ¢er¢evede manidardir.

Cocuk, anne-babasinin kendisine hakkaniyetli davrandigini hissetmesi oraninda kendisini
giivende hisseder. Cocugun kendini emniyette hissetmesi énemlidir. Cilinkii ¢ocuk kendini
emniyette hissettiginde, zarafet onun ruhundan bedenine yayilir. Geleneksel kalabalik aileler-

de bu sorun dikkatimizi ¢ekmelidir.

Ailede mahremiyet egitimi yerinde, zamaninda ve usuliine uygun olarak verilmedigi takdirde
cocuklar hissi dengesizliklerle kars1 karsiya kalabilecekleri gibi cinsel istismara karsi da cahil

ve savunmasiz kalirlar.

Rubhsal incelme elde edilmeden nezaket ve zarafetin ilk adimi atilamaz. Siirekli agik olan tele-
vizyon, miizik ve internet ortaminda ¢ocuk ruhsal incelmeler elde edemez. Cocuklarimizin
sosyal hayatta, bir anlamda da sosyal sahitligimizin bir geregi olarak onlara sahada iyilik
yapma aligkanliklarin1 kazandirmamiz, kendilerini mutlu ve giivende hissetmeleri agisindan
onemlidir. Yapilan arastirmalarda iyilik yapmanin beyinde mutluluk hormonunun salgilanma-

sin1 sagladigi tespiti, ailece sahadaki paylagimlarimiz agisindan 6nemlidir.

Sanayilesme ile birlikte kadinin ¢alisma hayatinda daha fazla yer almasi beraberinde tesettiir
ve halvetle ilgili problemlerin yasanmasina da zemin hazirlamistir. Zamanla bu konudaki has-

sasiyetlerin yitirilmesi bu siirecin bir sonucu olarak goriilebilir.

Ozellikle modernlesme ile birlikte dinin koydugu sinirlar asilmis ve kadin erkek iliskilerinde

degismeler mahremiyetin tiikkenigini hizlandirmistir.

Modernite ile beraber olusan igigecilik, 6zellikle erkek kesimde bir kompleks olusturmakta.

Bu da dogal olarak mahremiyeti zedeleyen davranis bozukluklarini gelistirmektedir.

Sahada sorumluluk {istlenen bizlerin aileye gerektigi kadar zaman ayiramama sorunumuz ne
yazik ki ailenin disiplin ve insicamina halel getirmekte. insicam ve disipline halel geldigi za-

man dogal olarak bundan mahremiyet de nasibini alacaktir.



Unutulmamali ki sdzlerimizin tesiri davraniglarimizla kiyaslanamayacak kadar zayif kalmak-
tadir. Haya duygusu bu baglamda diger erdemlerde oldugu gibi 6gretilme adina anlatilmay1

degil 6zellikle yaganmayi ister. Burada sosyal ¢evre ¢ok dnemlidir.

Haremlik-Selamhikta Olgii ve Tesettiire Riayet

Bir taraftan mahallemiz inanilmaz bir modernizasyon yasarken ote taraftan kadin israrla eve

gonderilmeye calisiliyor. Bu yaklasim kendi icerisinde ciddi bir agmazi barindirmaktadir.

Aile mahremiyetinin muhafazasi adina kismi anlamda saray kiiltiiriiniin etkisiyle sekillenen
kat1 haremlik-selamlik, miiminler arasinda zorunlu ve mesafeli bir iliski tarzini da beraberinde
getirmektedir.

Akraba ya da dostlarin bir araya geldigi ev ortamlarinda dogal olarak, kadin ve erkekler ayri
ortamlarda daha rahat hareket ve sohbet imkani1 bulmaktadirlar. Ancak haremlik-selamlik has-
sasiyetini iffetli olmanin en temel 6lgiitii olarak gérmek abartili bir yaklasimdir. Bu baglamda
akraba ya da dostlarin istisare edecekleri, sorunlarini paylasacaklar1 durumlar s6z konusu ol-
dugunda birlikte oturmalarinda bir beis yoktur. Tesettiir 6lgiilerine riayet sartiyla iffetli iliski-
lerin gelistirilmesinin 6niinde engel olmadig: diisliniilen durumlarda, birlikte oturmak bir zaaf

olarak algilanmamalidir.

Rabbimiz, Miisliimanlarin belli kistaslara dikkat ederek kadin ve erkegin dengeli bir toplum
hayatin1 olusturmalarini dilemistir. Bu kurallar, Kur’an’in emir ve yasaklarina titizlikle riayet

eden Miisliimanlar i¢in fitne ihtimalini ortadan kaldirmak i¢in yetecektir.

Esasinda Islam’1n tesettiir ile ilgili diizenlemeleri, kadinin sosyal hayattaki konumunu gii¢len-
dirmeyi ve kadin-erkek iliskilerini “miimin kardeslik” (Nur, 31) eksenine oturtmay1 hedefle-
mektedir.

Mahallemizin yeni yetisen neslinin dil ve kiyafet konusundaki sorunlu durusu, tesettiiriin ya-
rinimizla ilgili kaderi agisindan hi¢ de umut vaat etmemektedir. Bu sorunun iistesinden gel-
menin en miitevazi ve gercek¢i yolu neye mal olursa olsun yapisal disiplin ve insicamin hiir-

metini diigtirmemekten, bireyselligin rehavet batakliginin farkinda olabilmekten geger.

Evin igerisinde aile fertlerinin, birbirlerinin odalarina izinsiz girmemeleri, hi¢ kimsenin 6zel
esyalarinin izinsiz karistirllmamasi, evin igerisindeki giyim kusama cekidiizen vermek gibi
hususlar mahremiyet egitiminde dikkat edilmesi gereken konulardir. Bu hassasiyetin bir disip-

lin kazanmasinda etkileyici bir unsur da fitri ihtiyaclar esas alinarak insa edilen mekandir.



