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LGBT aktivistlerine getirdigim elestiriler sonrasinda tekrarla kargilagtigim bir
tepki su oldu: “Escinsellik dodaldir”. Bunu diyenler “dogal” kelimesinin anlamini
ya bilmiyorlar ya da c¢arpitiyorlar.

Bir seyin dogal olmasi, normal olmasi, olagan olmasi, iyi olmasi.. hep farkl
anlama gelir. Bu kavramlar ortusebilir de ayrigabilir de... Kavramlarin
nuanslarina bakmak gerek.

Bu yazida ig ige birkag is yapiyoruz:
Doga nedir, dogal nedir, dogal arzu nedir.. sorularina cevap veriyoruz.
Insanin arzularinin kaynagi olan “nefis=benlik” olgusunu acikliyoruz.

Baslica hukuk felsefesi akimlarindan “dogal hukuk” ekolinin dogru anlagiimasi
icin gereken arka plani sunuyoruz.

Cinsel yonelimlerin hukuktaki kargihgi tartismasini derinlestiriyoruz.
Arzular Selale

Kamasutra adinda Hindularin meshur bir seks kitabi vardir. Sutra “ilke” demek.
Burada “ogutlerin, ilkelerin toplandigi kitap” anlaminda kullaniimis. Kama ise
“arzu” demek. Kamasutra “Arzu Kitab1”.

Kama neden 6nemli? Varligin baslangicini ve devamini ifade ettidi icin...

Hindu yaratilis felsefesine gore varligin baslangici tek bir noktaydi. Bu nokta
kendi i¢ enerjisiyle bolunup buyuyerek kainata donustu. Ve halen de
donusmektedir. Her olus bu ilk varhigin pargalanmasinin devamidir. Her sey
1’den dogmustur. Her sey farklidir ama 6ztunde 1°dir.

islam mutasavviflari da benzer bir yaratilis anlayisini benimserler. Her seyin
Makam-1 Mahmud denilen makamda kaim olan Hakikat-i Rasulullah 6zinden
dogdugunu kabul ederler. O 6zU en saf yansitan, en mikemmel tebli§ eden
varlik olarak da Peygamber Efendimizi gorurler. Kimisine gore Muslumanlar bu
gibi fikirleri Hindulardan alarak islam’i bozmustur. Kimilerine géreyse Hindular
binlerce yil dnce kendilerine gelen Peygamberlerden bu hakikatleri 6grenmigtir.


https://web.archive.org/web/20200606104131/https:/www.fikircografyasi.com/yazarlar/emir-kaya

Pozitif bilimlerde de benzer yaklasimlar vardir. Pisagor butun sayilarin 1’in
uzantisi oldugunu, sayilarin kainatin mantigi ve kanunu oldugunu soylemistir.
Daha da ilginci Big Bang (Buyuk Patlama) teorisidir: En basta yogun bir kitle
vardi. Ondaki enerjinin aciga ¢ikmasiyla “uzay” olustu ve halen de olusmaktadir.
Aslinda bu teorinin 6zu eskiden de biliniyordu. Hidrojen = Muvellidilma = Suyu
Doguran tabiri bosuna degildi. Kuran-1 Kerim’e gére her sey sudan yaratiimist
(21/30) ve suyu doguran element, atom numarasi 1 olan hidrojendi.

Velhasil elimizde bir “ilk nokta” var. O ilk nokta ya da atom nigin, hangi kuvvetle
parcalandi? Bunun cevabi tek kelime: Kama=Arzu. Evet, atomu parcalayan,
kainati “doguran” kuvvet arzu idi (mutasavviflara goére ask). Her olusun 6zl arzu
idi. Ve halen de her olugun kaynagi arzulardir. Fuzuli'nin ifadesiyle “Ask imig her
ne var alemde”...

Dusunelim: Sahiden de insanlar, hayvanlar vs. hep arzu eseri degil midir? Hangi
kesif, hangi alet, hangi degisim var ki arzudan dogmamis olsun? Hareketlerimiz,
tercihlerimiz hangi yénde olursa olsun hep bir arzu tasimaz mi? Evet, her sey
ama her sey arzudur; arzudan dogmustur. Doga arzudur. Arzu, dogdanin ve
dogal olanin ta kendisidir.

Dahasi var... Her sey 1’den uredigi igin, her seyin 6zu 1 oldugu igin her seyle
alakamiz vardir. Her sey her seye baglidir. O bag Uzerinden herhangi bir seyin
bizde ilgi ve arzu uyandirmasi anlasilabilir bir durumdur. Dogaldir. Anlama,
yaklasma, koruma gibi arzular... Ya da uzaklasma, zarar verme, saldirma gibi
negatif arzular... Bunlarin hepsi dogaldir.

Arzunun varolusun 06zU olarak gorulmesi Hindularda iki ana mesrebe yol
acmistir:

1. Mesrep: Mademki her sey arzudan c¢ikiyor, arzuyla var oluyor o halde
kendimizi arzularimiza kaptirarak varliklarla buttnlesebiliriz. Hem 6zumuazu
hayata gecirmis hem de dolu dolu yagamis oluruz.

2. Megrep: Mademki kainat bir arzu akintisidir o halde akintiya karsi kurek
cekerek yani arzularimizi bastirip yok ederek varligin kaynagina ve oOze
erebiliriz.

Biri “Akinti yonunde yasa” diyor, digeri “Akintiya ters git” diyor. Biri “Arzuyu takip
et” diyor, digeri ise “Hayir, takip etme” diyor. Bu iki megrebin en u¢ noktalarini
hayal edin. Sonra da milyonlarca ara formunu hayal edin. iste size iki cimlede
Hindu tarihi... Ayni zamanda insanlik tarihi...

Hindistan dunyanin en kadim ve tezath memleketlerinden biridir. Nehru'nun
ifadesiyle “Dunyadaki en asil ve en rezil seyler Hindistan’dadir’. Dogrudur.
Hindistan’da guru vardir, on sene yerinden kipirdamaz. Hareket etme arzusunu
yok ederek aydinlanmaya caligir. Guru vardir, hayvanlarla cinsel iligkiyi ogutler.
“Birligi hissetmek igin” diye gerekgelendirir. Hindistan’da artik arzu duyamasinlar



diye dul kadinlari yakarak oOldurenler de vardir; agizlarina sinek kacgar da
yasayan=arzulayan bir cani oldurmus olurlar kaygisiyla pecgeli gezenler de
vardir. Demek istedigim su: Arzular sonsuzdur ve sonsuz forma girebilir.
Arzularin yorumlanmasi sonsuz sonuglar dogurur.

Tarihsel olarak Hindistan’da her seyi degerli kabul edebilirsiniz. Fakat her seyi
degersiz de kabul edebilirsiniz. Yolda goérdugunuz bir insana, hayvana, objeye
once tecavuz edip, sonra tapabilirsiniz. Arzunuza bagli... Arzuyu nasil
algiladiginiza bagh... Kanunlardan bahsetmiyorum; psisik durumdan
bahsediyorum. Her senaryoyu mumkun kilan anlayiglar vardir. Sonug¢ olarak
Hindistan “sayisiz olgut” ile “sifir dlgut” olgularinin i¢ ice gectigi bir tGlkedir.

Bu baglamda; “Arzularim bdyle”, “Dogam bu” gibi argimanlarla toplumlarin
Olcutlerini degistirmek isterseniz bunun varacagi yer surasidir:

Escinsel iligkiler dogal midir? Evet. Peki ensest dogal midir? Evet. Tecavilz
dogal midir? Evet. Hirsizlik? Evet. Cinayet? Evet. Yardimseverlik dogal midir?
Evet. Dirlstliik? Evet. Yalancilik? Evet, evet, evet... insan her ne diistiniyor ve
eyliyorsa dogaldir. Arzularin hayata ge¢mesidir. O arzu insanin dogasinda
vardir ki icine doguyor ve eyleme gecebiliyor.

Demek ki “arzu/doga argumani” aslinda sorun ¢6zmuyor. Sorun Uretiyor.
Hukuken ise yaramiyor. CUnku sizin arzunuza kargi olan her arzu da dogal...

Kamasutra’nin 6zu sudur: Cinsel arzularin dolu dolu yasanmasi, nomos=namus
bariyerlerinin olmamasi, arzularin daha hazli ve heyecanl hale getirilmesi... Bu
cizgiyi takip edenlere gore eQer cinselligi bastirirsaniz dogayir bastirmig
olursunuz. insani sindirmis olursunuz. Béyle olmasin diyorsaniz, insan
insanligini sonuna kadar yasasin istiyorsaniz cinsel arzulari sinirsiz dogal ve
dogru gérmeniz gerekir.

Goruyoruz ki “cinsel devrim” yeni bir olgu degil... Bir aydinlanma hi¢ degil...
Farkli zaman ve toplumlarda zuhur edebilen, moda olabilen bir anlayis...
Kuresellesme c¢agi olan 21. yuzyilda bu anlayis yani “her cinsel arzunun dogal
oldugu anlayis1” kiiresel boyutta diriltiimek isteniyor. Olay bu.

Bakiyorlar; “Kadin kadinla birlikte olmaz”, “Insan kardesiyle evlenmez” seklinde
toplumsal ilkeler var. “Boyle ilkeler neden var? Birilerinin kisitlamasi, tabusu...
Tabulari yikmak gerek! Zaten geleneksel toplum, dinler vs. hep bdyledir. insani
kisitlar. Onun arzuyla cogsan dogasina, mutluluguna, gelisimine ket vurur”
diyorlar. “insani kisittamak dogru degildir” diyorlar. “Kisittanmayan insan agillrr,
varlikla battnlesir, mutlu olur” kabull igindeler. Peki sahiden arzularina kapilip
giden insan mutlu olur mu?

Buna cevap vermek igin insanin kimyasini, insan benligindeki diyalektigi bilmek
gerek. “Nefis” kavrami ile agiklayalim.



Nefis Hikayesi

Insan gérinir ve gérinmez iki cevherden olusur. Biri beden, digeri ruh. Ruhu
inkar edenler var. Ruhu yanlis hayal ettikleri igin inkar ediyorlar. Dogrusu sudur:
insan bedenini bir akilli telefon gibi diistinin. Ruh, akilli telefona girip ¢ikan biling
dalgalarinin toplamidir. Bir tur dalga bedendir.

Ses, goruntu, elektrik, radyo, telefon sinyalleri, internet.. bunlarin hepsi gozle
gorunmeyen dalgalar halinde cihaza girip ¢ikar. Dalga bedeni goremeyiz ama
dalgalarin eserlerini cihazda goruriuz. Cihazin sarji bitti mi ya da cihaz 6ldi mu
dalga varlik (ruh) kaybolur. Yok olmaz. Cihaza/Bedene etki edemez hale gelir.
Peki kaybolan ruh nereye gider? Bilmiyoruz. Muhtemelen higbir yere gitmiyor
cunkd mekansal bir varlik degil. Belki de her yere gidebiliyor ¢unku mekanla
kisith degil...

Insanin bedeni dogadaki elementlerden olusmus bir cihazdir. Bu cihaz kendi
basina bilingsiz ve benliksiz bir varliktir. Ruh olmadan biling ve benlik
gOsteremez. Bir heykelden ibarettir. Kaskati durur, hatta gurar.

Peki ya ruh? Ruh safi bilingtir fakat o da benliksizdir. Canku ruh Verici’den gelen
dalgalarin adidir. Verici’'nin sinirsizhigindandir (“Ruh Rabbimin emrindendir”
ayeti, 17/85). Ruh aslinda kalipsizdir. Fakat bir bedene girince orada kisitlanir,
kaliplanir ve dar bir bilince burtnur. Nefis ortaya ¢ikar.

Su halde nefis nedir? Ruhun bedene karigmasiyla olusan algiya nefis (benlik)
denir. Normalde ruh “Ben” diyemez. Beden de “Ben” diyemez. Ikisinin bulugmasi
binyede “Ben” hissini dodurur (“Bir elin nesi var, iki elin sesi var”).

Ruh ile bedenin anlik iliski bicimine gore nefis=benlik sayisiz forma girebilir.
Guzel, cirkin, 6zgur, bencil, neseli, kederli vs. olabilir. Nefsine uymak, nefsini
terbiye etmek gibi terimler nefsin formlarini ve degisimini ifade eder.

Velhasil butin arzular benlik Gzerinde var olur. Cinsel arzular da siddet arzulari
da iyilik arzulari da.. hepsi 6ztinde aynidir. Nefsin egilimleridir.

Peki arzularin kaynagi olan nefis serbest mi yoksa kisitl mi olmalidir? Neden,
nasil, ne kadar serbest ya da kisitli olmalidir? Olgut nedir?

Ruh-Beden Etkilegimleri

Anne karninda beden olusmaya baslayinca ona Ruh’tan dalgalar gelir ve
bebekte hisler uyanir. Hisler dusince ve davranislari, onlar da tekrar hisleri
dogurur. Bu kesintisiz devinim bedene ve ruha sekil verir. Fakat beden de ruh
da insanin mulku degildir. Kendisi de degildir.

Soyle izah edelim: Bir bebek doguncaya kadar nefes almaz. Dogduktan sonra
cigerler acilir ve teneffus baslar. Insanin cigerlerindeki hava atmosferdeki



havadir. Insanin milki degildir. Cigerlerle atmosfer arasinda sirekli alig-veris
vardir. Adeta cigerler de kuguk bir atmosferdir.

iste beden ile kainat iliskisi; ruh ile Ruh iliskisi de bdéyledir. Ciizi ruh kulli
Ruh’tandir. Ama onun kaliba girmis hali oldugu i¢in varligi beden iginden algilar.
Buna alisan insan ruhunu salt beden kalibinda hisseder; bedenini de kendisi
zanneder. Ve kendisini 6luinceye kadar yanlis tanimig olur. Bosa yasamis olur.
Zanneder ki ruh ve onun hukmu altindaki beden kendi varhgidir. Halbuki
degildir... ikisi de bagka alemlerin malidr.

Ruh ile beden birbirine muhtag, birbirine yardimci, ayni zamanda da zit yonlere
egilimli iki cevherdir. Nasil? Beden elementlerden yaratildigi igin elementlere,
maddeye, dinya hayatinin sunduklarina egilimlidir. Ruh ise manevi oldugu igin
maneviyata, semavi 6zgurlige egilimlidir.

Ruh ve beden yapisik ikizler olarak yasarlar. Hangisi baskin cikarsa digeri de
onun gittigi yone gider. Beden mi, ruh mu; hangisi bas olacaktir? Insanda
arzularin belirleyicisi hangisi olacaktir? Iste burada isler karisir.

Zaman-Mekan ustu sinirsiz bir varlik olan ruh, kati bir varlik olan bedende
sinirsiz arzular uyandirir. Bu sebepledir ki akla-hayale gelebilecek her sey
insanin ilgisinin ve arzusunun hedefi olabilir. Her seyi arzulayabilen bu “sey’e
nefis=benlik demistik. Ruhun sinirsizligindan tahrik olan sinirli bedenin bitmek
tukenmek bilmeyen halleri, hisleri, arzulari... Eger insan beden arzulari
tarafindan yonetilirse ruhunu geriye atmis olur. Ruhunun gucuni koétuye
kullanmis olur. Beden bu durumdan haz duyabilir fakat ruh derin bir azap duyar.
Cunkl ruhun dogasinda maddeye sikismak yoktur. Ruh bedene sikismazsa
mutlu olur. Kendilerini sehvetle, cinsel kimlikle tanimlayanlar bedenen agilimci
olduklari dlgude ruhen haraptirlar.

Bazi insanlarda ise tam tersi olur yani ruh bedene hiukmeder. O zaman da beden
manevilesmeye, latiflesmeye baslar. $Sehvetlerden el ¢eker. Hirslardan
uzaklagir. Ruhun ihtiyagsizligina katilir. Har olur insan. Higbir sey onu
sarsamaz, korkutamaz. BOyle insanlar da vardir.

imdi... Butlin dinler gibi _i_slam da ruh ile beden arasindaki munasebeti
dizenlemek icin gelmigtir. OlgUtler getirmistir. Islam’in dl¢ltlerinin 6zeti sudur:
Nefsini ne ez ne de simart. Dengede tut ki bedenin de ruhun da huzur bulsun.

isledigin ameller ruha iglenir. Ruhunun ulasti§i kivam senin cennetin ya da
cehennemin olacak... Cennet ve cehennem, ruhun 6lumden sonra dondugu asil
alemiyle uyumlu-uyumsuz olmasina verilen addir. Dunyaya kapilanlar, maddiyat
oncelikli yagsam surenler, kendilerini bedenleri ve sehvetleriyle tanimlayanlar
elbette cehennem azabi ¢ekecektir. Allah insani cehenneme atmaz. insanin
kendi durumu ona cennet ya da cehennem olur.



Namaz kil, orug tut, zekat ver, zina etme... BOylece nefsini simartmamig
olursun. Ruhunu dunyadan ayrilmaya hazirlamis olursun. Helalinden gez,
dolas, ye, ig, gul, eglen, evlen... Boylece bedenini ezmemis olursun. islam’in
Olcutlerini kabul edersiniz ya da etmezsiniz. Bu bir inan¢g meselesidir. Fakat bu
Olcutler bazilarinin zannettigi gibi altyapisiz, hikmetsiz dayatmalar degildir.
Dogru uygulanirsa huzura erdirir insant...

Tarih boyunca insanin nefsini, kisiligini ezen ogretiler oldugu gibi simartan
ogretiler de olmustur. Cinsel devrim hareketleri insanin nefsini simartir. Arzulara
kapiimay! dogal gdsterir ve dgutler. Fakat tek gozliidir. insani maddi boyuta
indirger. Arzulara kapilmanin insanin i¢ dunyasina zararlarini anlatmaz. Sehvet
yolunun insani tukettigini saklar. Halbuki gercek acgiktir: Doganiza uyarak yakip
bayuttigunuz ates bir gun sizi yakacaktir.

insan lyiyi ve Kotiiyii Belirleyebilir Mi?

Uzun s6zun kisasli su: Bir seyin dogal olmasi, iyi oldugu anlamina gelmez. Zira
nefret, siddet, saldirganlik da dogaldir.

Dogal kelimesinin iki anlamini ayirt edelim: 1) Dogadan kaynaklanan (Notr
anlam); 2) Doganin guzel tarafini hayata geciren (Olumlu anlam). Birinci
anlamda; her sey dogaldir. Cinayet de dogaldir. Tecaviz de dogaldir.
Escinsellik de dogaldir; escinsellikten tiksinmek de dogaldir. Hayvanlarla seks
de dogaldir, cocuklarla seks de dogaldir. Onun icin “Escinsellik dogaldir’ sézu
kiymet ifade etmez. “Doga” ve “dogal” kelimelerinin istismaridir. Eger bu anlam
Uzerinden gidecek olursak hukuk=zulimdir. CUnkU butin hukuk kurallari
insanin dogasindaki egilimlere getirilen kisitlamalardir.

ikinci anlamda dogal ise ahlaki bir ifadedir. “Fitrat” kavrami burada devreye
girer. Fatir olan Yaratici yoksa ahlak yoktur. Clnku ahlakin var olmasi icin sebep
yoktur. Insanlar kendi caplarinda ahlak anlayislar Gretip, “iyi” olabilirler.
Kendilerince toplumsal duzenler de kurabilirler. Fakat bu anlayiglarin felsefi
gecerliligi  sifirdir.  Zira ahlakin Olgttid olarak alinan sey insanlarin
kendisidir=nefsidir ki ayni Olgit “kétl” gorinen seyleri de benimsetebilirdi.
Mesela, evrimsel yaklagimla bakarsak insanin bagkalarini oldirmesi kotu
degildir. Ozel mulkiyeti “k6tl” goriirsek hirsizlik “dogal” ve “iyi” olur.

“lyi” ancak varligin tamamina izah getirildikten sonra mimkindur. Aksi halde
kendi kdltur kaliplarinizi  dogal=guzel algilarsiniz. Sizin kaliplariniza
uymayanlarin kaliplari da ayni gecerlilikte dogal=guzel olmus olur. Sizin onlari
“‘dar gorusluluk” ile suglamaniz ile onlarin sizi “namussuziuk” ile suclamasi
felsefi acidan ayni gecerlilige sahiptir. Boyle olunca is kavgaya doner. Doga
kanunu devreye girer ve guglu zayifi yener.

Demek ki dogal=guzel=fitri olani tartisabilmek igin varligin kaynagina ve insanin
varlik icindeki konumuna dair bilgimizin ya da agik kabullerimizin olmasi gerekir.
Insan icin iyi-kotu ayrimi yapabilecek insan otesi bir referans var olmalidir.



Ancak ondan sonra “Su iyidir, dogaldir=fitridir’, “Su koétudur, dogal=fitri degildir”
diyebiliriz.

Toparlarsak; Yaratan’a dair inang olmadikga iyi ve kotunun bilgisi de olamaz.
Zira kainat bir biling tarafindan bir hikmet Gzerine var edilmemisse, kendiliginden
akip gidiyorsa boyle bir kainatta her arzu ayni anlam ve degerdedir. Butln
eylemler ayni derecede dogaldir, ayni derecede makbuldir. lyi-Kéti, glizel-
cirkin yargilarinin hUkma yoktur.

Tutarli olmak isteyen su iki gorusten birini benimsemek durumundadir: a) Her
eylem ayni derecede iyidir=koétudur; b) lyi-Koétlyl ancak Var Eden tayin eder.

Insanlarin slbjektif altyapilardan hareketle iyi-koti, legal-illegal ayrimlari
yapmasi zorbaliktir. Modern hukukun 6zunde zorbalik bulundugunu buradan
hareketle soyleyebiliriz. Tamamen hukuksuz bir ortamdansa modern hukuku
tercih ediyoruz. Fakat bu tercih modern hukukun kusurlarini gidermez.

Dikkat edilirse hayvanlar, bitkiler vs. normatif iddialar icine girmiyorlar. insanlarin
hukuk iddialarinin ¢gogu da aslinda hukuk idesiyle alakasizdir; tur igi rekabet
gudusuyle agiklanmasi gereken, sofistike kavga araclaridir.

Yoksa insan kim oluyor ki on bes milyar yasindaki bir gezegen Uzerinde iyi-kotu
yargilari dagitsin? Kisith gérgu ve anlayisindan hareketle evrensel normlar
uretmeye kalksin? Antropolojik insan hukuk yapamaz. Yaptigi an geligkilere
duger. Hukuk onun micadele ve tahakkum yollarindan biridir.

Baglarken...

Cinsel sinirsizlik hareketleri tarih boyunca zaman zaman ortaya ¢ikmistir. Bu
hareketlerin ahlaki ve hukuki iddialarinin i¢i bostur. Bu bogluk sayesinde
toplumlarin ahlak ve hukuk felsefelerindeki bosluklari gorir, manipule ederler.
Alternatif bir ahlakmig ve en dogru hukukmus gibi kendilerini pazarlarlar.

Nedir cinsel devrim? Arzularin insana hukmetmesi... Varolusun 06zunde
arzularin oldugunu zaten biliyoruz. Arzulamak insan dogasinin merkezindedir.
Haliyle butln arzular bir anlama gore “dogal”dir. Fakat bu anlama gore arzularin
savunulabilir bir yani yoktur ¢unku savunulan arzulara kargi durmak da ayni
derecede dogaldir. O arzularin ¢ok daha ilerisi de dogaldir. Yok edilmesi de
dogaldir. Radikal doga/arzu hali (state of nature) hukuksuzluk demektir ¢iinkl
hukukun “dogasinda” da arzulari kisittamak vardir. Arzu saplantisiyla hukuku
sekillendirmeye calisirsaniz basarili olduk¢ca hukuksuzluga yol agarsiniz.

Birilerinin cinsel azginhdini hukuken tanirsaniz herkesin kendisine 0zgu
azginhgini tanimaniz gerekir ve bir sure sonra ortada hukuk kalmaz. Sehvetlerin
insan ruhunu tuketmesi gibi sehvet aktivistlerine teslim olan hukuk da
toplumlarin ruhunun dismanidir.



Cinsel kimlik argimanlarini hukuki olarak kargilamanin olgutlerini bir bagka
yazimizda ele almayi umit ediyoruz.



