BOMBA GIiBiYiM!

Jerry, cok sevilen birisiydi. Keyfi her zaman yerindeydi. Her zaman sdylenecek yeni bir sozii

olurdu. Ne zaman birisi, nasil oldugunu sorsa,
- "Bomba gibiyim" diye yanit verirdi.

Jerry dogal bir motivasyoncuydu.... Yaninda ¢alisanlardan biri, o giin, kotii bir giinlindeyse,
Jerry yanina kosar, duruma nasil olumlu bakilacagini anlatirdi. Bu tarz1 fena halde diisiindii-

riiyordu beni... Bir giin Jerry'e gittim,

- "Anlamiyorum, nasil oluyor da, her zaman her kosulda bu kadar olumlu bir insan olabiliyor-

sun... Nasil basartyorsun bunu ?"

- "Her sabah kalktigimda kendi kendime “Jerry bugiin iki se¢cimin var. Havan ya iyi olacak ya
da kotii...” derim. Genelde havamin iyi olmasin1 se¢erim. Kotii bir sey olsa gene iki se¢imim
var. Kurban olmak veya ders almak. Ben basima gelen kotii olaylardan ders almay1 secerim.
Birisi bana birsey i¢in sikayete geldiginde, gene iki se¢imim var.... Sikayetini kabul etmek

veya onun hayatinin olumlu yanlarin1 gostermek. Ben hayatin olumlu yanlarini segerim."
- "Yok yahu.... Bu kadar kolay yani..." diye protesto ettim.
- "Evet... Kolay" dedi Jerry....

- "Hayat se¢imlerden ibarettir. Her durumda bir se¢imin vardir. Sen her duruma gore nasil
davranacagini secersin. Insanlarin senin tavrindan nasil etkileneceklerini secersin. Sen hava-
nin ya da tavrinin iyi ya da kotii olmasini segersin..... Yani sen hayatin1 nasil yasayacagini

n

secgersin !...

Jerry'nin sozleri beni olduke¢a etkiledi. Onu uzun yillar gormedim. Ama hayatimdaki talihsiz
olaylara donmek yerine, se¢im yapmayi tercih ettifimde hep onu hatirladim. Yillar sonra,
Jerry'nin basina tatsiz bir sey geldi. Soygun i¢in gelen hirsizlar, panige kapilip, Jerry'i delik
desik etmigler.... Ameliyat1 18 saat siirmiis, haftalarca yogun bakimda kalmis. Taburcu edildi-

ginde, Kursunlarin bazilar1 hala viicudundaymis. Ben, onu alt1 ay sonra gordiim.
- "Nasilsin" diye sordugumda,

- "Bomba gibiyim" dedi. "Bomba gibi."

- "Olaylar sirasinda neler hissettin Jerry?" dedim.

- "Yerde yatarken, iki se¢imim var diye diisiindiim... Ya yasamay1 sececektim, ya 6limdi...

ben yasamayi sectim."

- "Korkmadin m1, suurunu kaybetmedin mi?.."



- “Ambulansla gelen saglik gorevlileri harika insanlardi. Bana hep, "lyileseceksin merak et-
me” dediler. Ama acil servisin koridorlarinda sedyemi hizla siirerlerken doktorlarin ve hemsi-
relerin yiiziindeki ifadeyi goriince ilk defa korktum. Bu gozler bana "Adam 6lmiis" diyordu.

Bir seyler yapmazsam, biraz sonra 6lii bir adam olacaktim gercekten...
- "Ne yaptin?" diye merakla sordum...

- “Kocaman bir hemsire yanima yaklasti ve bagirarak herhangi bir seye alerjim olup olmadi-

gini1 sordu..
- "Evet" diye yanit verdim... "Var..."

Doktorlar ve hemsireler merakla sustular.. Derin bir nefes alarak kendimi topladim ve bagir-

dim;

- "Benim kursunlara alerjim var!"

Doktorlar ve hemsireler giilmeye basladilar. Tekrar bagirdim...

- “Ben yasamayi sectim. Beni bir canli gibi ameliyat edin. Otopsi yapar gibi degil..."

Jerry, sadece doktorlarin biiylik ustaliklari sayesinde degil, kendi olumlu tavrinin biiyiik katki-
st ile yasadi. Yasamasi bana bir ders oldu. Her giin, hayatimiz1 dolu dolu yasamay1 se¢cme
sansimiz ve hakkimiz oldugunu ondan 6grendim.... Ve her seyin kendi se¢cimimize bagl ol-
dugunu...
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