Haz

Sehri yilda bir ziyaret eden bir miinzevi
sOyle dedi: 'Bize hazdan bahset.'

O, konusmaya basladi:

'Haz bir 6zgiirliik sarkisidir,
Ama ozgiirliik degil...

Haz, arzularin tomurcugudur,
Ama meyvesi degil...

Yiikselisi gagiran bir derinliktir,
Ama ne derin, ne de yiiksek olandur...

Kafestekinin kanatlanisidir,
Mekanla sinirlanmis degildir...

Haz, aslinda bir 6zgiirliik sarkisidir...

Bu sarkiy1 tiim kalbinizle sdyleyin,
Ama sarkida kalbinizi yitirmeden...

Gengligin biiylik boliimii hazz arar,
sanki haz hersey gibi; ama yargilanir ve azarlanirlar.

Ben onlar1 ne yargilar, ne azarlarim.

Birakin arasinlar...

Ciinkii onlar arayiglarinda yalnizca hazzi bulmayacaklar.
Hazzin yedi kizkardesi vardir ve en kiigiikleri

bile hazdan daha muhtesemdir.

Bitki kokleri igin topragi kazarken hazine bulan
adamin hikayesini duymadiniz mi1?

Aranizda daha olgun olan bazilar gegmiste yasadiklar1 hazlari,
sarhosken islenen yanliglar misali, pismanlikla hatirlar.

Fakat pigsmanlik aklin bulutlandiriimasidir, uslandirilmas: degil.
Onlar hazlarin1 minnetle anmalidirlar, bir yazin sonundaki hasat gibi.
Yine de onlari unutmak rahatlatiyorsa, birakin rahat kalsinlar.
Arayanlar kadar geng, hatirlayanlar kadar yasl

olmayanlar ise, ruhun gereklerini ihmal etmek veya

kabahat islemek korkusuyla hazdan sakinirlar.

Fakat onlar1 da yonlendiren hazdir;
bitki kokleri i¢in topragi titreyen ellerle



kazsalar bile onlar da hazineyi bulurlar.
Soyleyin bana, onlar kim ki ruhu gilicendirsinler?
Biilbiil gecenin sessizligini veya ates bocegi
yildizlan giicendirebilir mi?

Ve sizin atesiniz veya dumanmiz riizgara yiik olur mu?

Nasil olur da ruhu, bir comakla karistirabileceginiz
sakin bir havuz gibi algilayabilirsiniz?

Cogunlukla, hazzi reddettiginizde asil yaptiginiz,
varliginizin gizli yerlerinde arzuyu depolamak olacaktir.

Bugiin ihmal edilenin yarimi beklemedigini kim bilebilir?
Ve bedeniniz, ruhunuzun miizik aletidir.
Ve glizel miizik veya anlagilmaz

sesler ¢ikarmak size kalmstir.

Simdi kalbinize sorun:
'Bizim i¢in iyi olan hazla zararli hazzi nasil ayirabiliriz? '

Kirlara, bahgelere ¢ikin; 6greneceksiniz ki ¢igeklerden
bal toplamak arinin hazzidir; balin1 sunmak ise gigegin...

Cilinkii ariya gore ¢igek yasamin kaynagidir.
Ve ¢igek i¢in ar1 sevginin ulagidir.

Ve ikisi i¢in ise, hazzin verilmesi ve alinmasi
bir gereksinim ve bir vecddir...

Hazlarinizda arilar ve ¢igekler gibi olun...'
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