Tedavi mi Onlem mi?
Veya elin “esegini tiirkii ¢cigirarak aramak” nm?

Yazinin basligindan da anlasilacagi gibi, madde bagimlilig1 ile miicadelede tedavi ka-
dar, hatta daha 6nemli olan madde bagimliligina kars1 alinacak 6énlemlerdir. Uzun za-
mandir dillendirdigimiz husus, bagimliliga ve bagimliliklarla miicadeleye, dolayisiyla
onlem ve tedaviye iliskin olarak hiikiimetlerin herhangi bir politikalar1 olmadigidir.

13.07.2011 tarihli Basin Toplantimizda, 60 ve 61. Hiikiimet Programlarinda bagimli-
likla miicadeleye iliskin herhangi bir ibareye rastlamadigimizi belirtmistik. Gergekten
de hiikiimetlerimiz bu giine kadar sadece sigara ve uyusturucu ile ilgili yasal diizenle-
meler yapmis, kismen de cezalandirma yontemiyle miicadele etmis gibi goriinmiistiir.
Sonugcta hiikiimet ve kamu gorevlileri sadece sahsi duyarliliklarini ortaya koyarak on-
lemler almaya calismislardir. Miicadele yasal diizenlemelerden Gteye gegmedigi icin
sigara ve uyusturucu ile miicadelede heniiz zehir tacirlerinin 6niine ge¢ilememistir.

Yesilay olarak, bagimliliklarla miicadelede her tiir bagimliligin bir digerini tetikledigi-
ni yillardir anlatmaya ¢alismis olmamiza ragmen, sigara ve uyusturucu disinda digerle-
riyle de ayni sekilde ve topyekiin miicadele edilmedik¢e sonu¢ alinamayacagi anlasi-
lamamustir.

Soyle kaba bir bakisla alkol, kumar, fuhus, internet, ekran, teknoloji ve sosyal payla-
sim bagimliliklarina baktigimizda sigara hari¢ bu alanlarin tamamen Yesilay’a birakil-
dig1 goriilecektir.

Devlet, kumari, fuhsu, alkolii Anayasanin 58. Maddesinde zararli madde kapsamina ve
tizerine yiikiimliiliik almasina ragmen bu konularda bir miicadele vermedigi gibi, aksi-
ne bu alanlarda ifsad1 bizzat kendisi yapmaktadir.

Bu ifsad i tiirlii tezahiir ediyor. Ilki dnleyici onlemler almamakla. Ikincisi bizzat iire-
terek, satarak, reklam ve 6zendirmesini yaparak. Ugiinciisii de madde bagimliligini bir
hastalik olarak gérmeyerek.

Gergekten de devlet madde bagimliligini bir hastalik olarak kabul etse, bu hastaligin
yayllmamas1 i¢in 6nlemler alirdi. Kug gribinde iki ayda iilkede kus, tavuk, horoz, or-
dek, hindinin kokiinli kaziyan devlet onlarca yildir tiner ¢ekmenin Oniine gegememis-
tir. Her yil 100 binin iizerinde basvuru olmasina ragmen toplam yatak kapasitesi
600’lerde seyretmektedir. Yatak sayist ile tedavi siireci olan iki haftalik siireyi deger-
lendirdigimizde toplam yatak sayist en fazla 15.000 gibi bir rakama ulagsmaktadir. Bi-
linen bir gergek var ki, madde bagimliligi ¢cagimizin ve gelecegin en yaygin bulasici
hastaligidir. Daha simdiden binlerce insan madde bagimliligindan Slmekte, devlet
Olimlerin ¢etelesini tutmaktan bile aciz kalmaktadir. Alkollii ara¢ kullanmaktan mey-
dana gelen kazalarda 6liim sayisini bilen var mi1? A¢iklama var mi?

Dergimizin bu sayisini tedaviye ayirdik ancak dnleyici yasal diizenlemeler ve ¢alisma-
lar yapmadan tedaviyi konusmak ne kadar gercek¢i? Devlet onlemek istiyor mu ki te-
daviyi diislinebilsin? Okuyucu Saglik Bakanligmmin gorsel calismalarin1 hatirlatmak
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isteyecektir. Elbette bu ¢aligmalar1 gormekte ve onemsemekteyiz. Devletin madde ba-
gimliligina kars1 ¢ocuklarimizi ve genglerimizi sadece akciger / karaciger goriintiile-
riyle terbiye etmeye calisiyor olmasi yeterli mi? Saglik Bakanliginin katranli ciger go-
rlintiilerinin aksi tepki olusturdugu tartisilmalar: bir yana, bu goriintiilerin yasl kesim-
lerde etkili oldugu tartismasizdir. Ancak geng kesimler i¢in ayn1 belirlemelerin yapil-
mas1 zordur. Heniliz gencliginin en saglikli doneminde, zararli maddelerle tanisan
genclerimiz bu goriintiillerden etkilenmemektedir. Aksine genclerimiz, kendilerini
madde bagimliligina yonelten TV yayinlari, diziler, sakincali internet goriintiileri, sans
oyunlar1 gibi zararlilardan etkilenerek madde bagimliligina yakalanmaktadir. Dikkat
edilirse bu 6zendirici ve yonlendirici etkiler, bizzat devlet eliyle veya devletin sorum-
luluklarimi yerine getirmemesiyle olusan etkilerdir.

Cocuklarimizi devlet eliyle kumarbaz yapan sistemi, alkolik yapan 6zendiriciligi, ah-
laksizliga, homoseksiiellige ve ensest iliskiye tesvik eden sanat ve yayin politikasini
gbdzden gecirmedikge, onlem almadikga, hasili tiim bu kétiiliiklerle topyekiin miicadele
etmedikce tedaviye yonelik diizenleme ve uygulamalar sanal olmaktan 6teye gitmeye-
cektir. Yapilanlar ‘mig gibi’ ifade edilmekten baska anlam tagimayacaktir.

Basta internet yayinlarindaki filtrelemenin insanlarin ihtiyarina birakilmasi, 11 dalda
sans oyunlari, kumar ve alkol ile spor ve egitimin birlikte anilmasi1 ve tegvik edilmesi,
fuhsa, homoseksiiellige, ensest iliskilere gotiiren yollarin denetlenmemesi, alkollii igki-
lerin gorsel medya hari¢c her yerde gosteriminin ve reklamimin serbest olmasi gibi
olumsuzluklar madde bagimliligina goétiiren en etkili yollaridir. Bu yollarin timii dev-
let eliyle yapilan yanligliklardir.

Simdi biz neyi konusacagiz? Onleyici tedbirleri mi, tedaviyi mi? Saglikta 6nleyici ted-
birler alinmadan teshis ve tedaviyi konusmak, “elin esegini tiirkii ¢igirarak aramak”tan
Ote anlam tagimayacaktir. Iste Devlet tam da bunu yapmaktadir.

Buradan, Yesilay’dan, politikacilara, milletvekillerine, kamu kurumu temsilcilerine bir
kere daha sesleniyoruz: Liitfen kendinize geliniz. Geleceginizi ve gelecegimizi diisii-
niiniiz. Cok gegmeden 6nlem aliniz. Vergi toplama askina bir {ilkenin gelecegini mah-
vetmeyiniz. 1ki elimizin yakamzda olacagini unutmayiniz.

Bir seyi daha unutmaymiz ki: Yesilay sadece saglikli yasam i¢in degil, yasam hakki
icin miicadele etmektedir. Yasam hakki gibi kutsal bir hak i¢in misyon yiiklemeleri
yapmak gibi bir gorevimiz ve zehir tacirlerini hedefe koymak gibi bir misyonumuz
var. Bu misyonu gelecegimizin teminati genglerle paylasiyoruz. Karsinizda bu soylem-
leri dillendiren binlerin sizi sigaya ¢ekecegi giinleri diisiiniiniiz.

Hentiz vakit varken tiim insanlifa borcumuzu gelin birlikte eda edelim ve insanlik
diismanlarina firsat tantmayalim.

Yeni bir yi1lda benzer hatalarin tekrarlanmadigi glinler 6zlemiyle hoscakalin.
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