TEKNOLOJi BAGIMLILIGI - INSANLIK SUCU iLiSKiSi

Teknolojinin bagimhilik yaptigini séylemeyen bilim adami yok gibi. Ekran basinda
saatlerini, giinlerini harcayan, cep telefonuyla yatip kalkan insanlarin sayisi her ge-
cen gin artiyor. Son yillarda teknolojik triinlere bagimlilik nedeniyle hasta olanla-
rin sayisinda ciddi bir artis var. Cogunlugunu da bilgisayar oyunlar1 ve internet ba-
gimlilart olusturuyor.

Teknolojik maddeler ve olgular insan1 kendine bagimli kiliyor, onsuz olamamay1
dayatiyor. Teknoloji, duygu ve diisiinceyi devreden ¢ikartiyor. Sadece maddenin ve
kendisinin rahatlatacagin1 soyliiyor. Her giin gelisen konumuyla teknoloji daha
modernini, daha estetigini, daha kolayini sunarken sonu gelmez mutluluk beklenti-
lerine gotiiriiyor. Iste bu mutluluk bir miiddet sonra insan: adeta esir aliyor.

Esaretin bir adinin da kélelik oldugunu bir yere kaydedelim. Koleligin de 6zgiirlik-
lerin kaptirilmasi anlamina geldigini. Teknoloji hayatimiza girdik¢e bagimliligimiz
da o kadar artiyor. Cep telefonundan veya internetinden ayri kalanlar uyusturucu
kullananlarin davraniglarini sergileyebiliyorlar.

Ayrica teknolojik bagimliliklarin diger bagimlilik tirleri ile birlesmesi (temelde
tamami teknolojinin tiriini) insan: insan kilan temeldeki biyopsikososyal 6zellikle-
rini (M. BEYAZYUREK) ciddi sekilde zarara ugratiyor. Asosyal, kendine giivenini
yitirmis, teknolojik araglar disinda arkadas edinemeyen, dolayisiyla hayati tek basi-
na karsilamak zorunda kalip yenilen insan tipi ortaya ¢ikiyor. Bu insan artik huzur-
suz, sikintil, &fkeli ve mutsuzdur. Iste bu yiizden uzmanlar 10 yasina kadar ¢ocuk-
larin teknolojik araclardan, 6zellikle cep telefonu ve bilgisayardan uzak tutulmasin:
oneriyor.

Degerli Yesilay Dostlar,

Konunun saglik yoniinden degerlendirilmesi uzmanlarin yapacag: ¢alismadir. Biz
konunun sorumluluk boyutuna vurgu yapalim:

Biliyoruz ve her defasinda soyliiyoruz ki her bagimlilik bir digerini tetikler. O hal-
de herhangi bir bagimliliktan bahsederken tim bagimliliklarla ilgili belirlemeler
yapmak zorundayiz. Teknoloji bagimliligi deyip gegmeyip, bu bagimlilik tirinin
sigara, alkol, 6zellikle de kumar, seks ve uyusturucu bagimlilig: ile yakin ilgisini de
vurgulamak gerekir.

Bagimliliklarin birbirini tetikledigi ve birinin digerine tercih edilemeyecegi gerge-
gini sadece Yesilay mi biliyor? Devletin saglik ve sosyal kurumlari bu gercegi
gormez mi?
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Devlet bu konuda neler yapiyor? Alkolii sigaraya tercih etmese bile birini digerin-
den daha az tehlikeli goriiyor, reklamlarina, TV ekranlarinda 6zendirilmesine, so-
kaklara tasmasina izin veriyor. Sans oyunlar: adi altinda 11 dalda kumar oynatiyor.

Tirk Ticaret Kanununun 506/2. Maddesinde izinli piyangonun yasal, izinsiz olani-
nin kumar hiikmiinde oldugunu séyhiyor. Zararli madde oldugunu kabul ediyor fa-
kat kendisinin oynatmasi halinde kumar degil sans oyunu oldugunu soyliiyor. Hal-
kina bu kadar zararl bir devlet anlayisi akillara seza degil mi?

Devlet kumar ile egitimin ve sporun, alkol ile spor ve egitimin adlarin1 yan yana
yaziyor ve diizenliyor. Uyusturucuyu sinirdan sahyor, igeride yakaliyor. Sanal ku-
mara ve internet {izerinden uyusturucu madde satimina engel olamiyor. Zira inter-
net filtresini ailelerin ihtiyarina birakmakla caydiricilik ve engelleyicilik gorevini
yerine getirmiyor. Teknoloji bagimliligi ve diger bagimhlik tirleriyle insanimiz
kendi halinde miicadele edecek 6yle mi? Bu miicadeleyi sadece Yesilay’in iizerine
yikmak ne kadar adildir? Tabii ki Milli Piyango isimli okullarin isimlerini degisti-
ren Milli Egitim Bakanimiza tesekkiir ediyoruz.

Bu durumda bu tilkenin insan1 gocuklarini bagimliliklarin tasallutundan koruyabilir
mi? Anayasanin 58. Maddesi ailelere degil devlete sorumluluk yiikliyor. Devlet ise
anayasal sug isliyor. Daha da kotiisii insanlik suglarina ortak oluyor.

Onlemleri kim alacak? Anayasanin yiikiimlii kildig: sosyal devlet mi, aile mi, fert
mi? Gegen yil Liseli 6grencilerin miinazara konusu “Bagimliliklardan korunmada
birinci derecede sorumluluk devletin midir, ailenin mi?” idi. Sonucu merak ettigi-
nizi sanmiyorum, biliyorsunuz. Ancak devlet ve biirokrasi heniiz o liseli gengleri-
mizin bilincine ulasamamus.

Bir giin Allah korusun ¢ocuklarimizin bagimlilik girdabina diistiigiinde geg¢ kalin-
mis olacak. Baksaniza biirokratlarimiz sanki o0 meshur ¢arikli erkan-1 harb deyimini
bilmez goriiniirler. Hatirlatalim:

“Bir katir aldik, belay1 satin aldik” olmasin. Allah korusun.

Av. Muharrem Balci
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