SIDDET - BAGIMLILIK ILiSKiSi"

Siddet, sadece savaglarla birlikte anildig1 giinleri geride birakarak giindelik hayatta sik
karsilastigimiz ve sik karsilastikca daha da kayitsizlastigimiz bir konu haline gelmistir.
Diinya tizerinde pek ¢ok kurum ve kurulus siddete ve kayitsizliga ¢areler aramaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii siddeti; kisinin bilingli olarak, kendisine, baskasina, bir gruba
veya bir topluluga karsi, yaralama, 6liim, psikolojik zarar, gelisme geriligi ya da yok-
sunlukla sonuglanan ya da sonuclanma olasilig1 yiiksek olan, tehdit ederek veya ger-
cekten, fiziksel zorlama ya da gii¢ kullanilmasi, olarak tanimlamaktadir.

Bu yazimizda siddetin ¢esitlerine dikkat c¢ekecek, “masumiyet algilarina” ve yanlis
anlamalara, siddet ile bagimlilik iligkisine deginecegiz.

Siddeti daha 6z bir sekilde, “insana bedensel veya ruhsal agidan zarar verebilecek bi-
reysel veya toplumsal her tiirden gii¢ ve baski uygulamak™ seklinde de tanimlayabili-
riz. Tanimlamalarin sihhati, eski deyimle “efradina cami, agyarina mani” oldugunda,
siddet gibi bir fenomenin “masumiyet algis1” icinde degerlendirilmesine engel olma-
miz, yaptirimlarin da toplum vicdanina uygun olmasi saglanabilir.

Siddet tiirleri, Sozlii Siddet, Fiziksel Siddet, Aile I¢i siddet, Cinsel Siddet, Ekonomik
Siddet, Toplumsal Iligkileri Sinirlayic1 Siddet olarak belirlenebilir. Her biri ile ilgili
masumiyet algist olugsmus ise de ikisi lizerinde durmamiz elzemdir.

Aile i¢i siddet konusunda masumiyet algisina 6rnek, “erkektir, dover de sover de” anlayisidir.
Cins ayrimmnin insanlar arasi tstiinliik saglamadigi anlayisi yerlestirilmeden aile igi siddet
onlenemez. Son donemlerde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi ve baz1 STK lar aileye ilis-
kin seminer vb. etkinliklerine erkeklerin katilimini saglayamadigindan, etkinlikleri etkisiz
kalmaktadir. Yapilacak is, erkekleri bu etkinliklere katmak olmalidir. Bu kapsamda Bakanliga
onerdigimiz, “Evlilik Oncesi Zorunlu/Sertifikali Egitimler’e evlilik adaylarinin birlikte katil-
malarin ve sertifikalandirilmalarini saglayarak nikah masasina oturmalarina izin vermek ola-
caktir.

Cinsel Siddet konusunda “masumiyet algis1” ise “disi kopek kuyrugunu sallamasa...”
veya “erkegin elinin kiri” gibi yakistirmalardir. Toplum i¢inde erkek egemen anlayisin
eseri olan bu tiir soylemler, cinsel siddetin azaltilmasinda 6nemli agmazlarimizdir.

Siddet, karsilikli sevgi paylagimini, yani mutlulugu ortadan kaldirir. Korku ve intikam hissini
iiretir. Cogunlukla icki ve bagimlilik yapict madde kullanan siddet uygulayicilari bir siire son-
ra siddet gorenlerin de siddet uygulayicilarina doniismesine neden olur. Eve sarhos olarak
gelen babanin anneye ve kendisine siddet uyguladigini goren ¢ocuk, maalesef bir siire sonra
icki veya madde kullanmaya baslar ve siddet goren halden siddet uygulayan hale gelir.
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Degerli Yesilay Dostlari,

Bagimliligin biiyiikk bir kisminin, bagimlilik yapict maddeler hakkindaki masumiyet
algisindan ileri geldigini biliyoruz. ‘Tiryakilik’ ve ‘alisgkanlik’ kavramlarinin sigaraya,
‘sikintilar1 unutturma’nin alkol ve uyusturucuya, ‘ottur, zarar1 yoktur’un esrara, ‘gele-
cegi kurtarma’nin sans oyunlari/kumara yonelten masumane kavramlar/deyisler oldu-
gunu ve bagimliliga mesruiyet kazandirmaya yonelttigini biliyoruz.

Siddetin de halk arasinda bazi deyislerle masumiyet algisiyla zirhlandigina tanik olu-
yoruz. Aile i¢i siddete ornek olarak ¢ocuklar icin, “aksama baban gelen de 6niine atam
men seni” deyisi, kadinlar i¢in ise, “sirtindan sopasini, karnindan sipasini eksik etme-
me” deyisi de ¢ok dnemlidir.

Siddette masumiyet algis1 ile bagimliliklarda masumiyet algisinin, aile i¢i siddet goren
ve parcalanmis aile cocuklarinin bagimliliklara dugar oldugu bilinen bir gercek. Heniiz
temyiz kudretini tam olarak kazanamamis ¢ocuk ve genclerin, aile i¢i siddete ve sevgi-
sizlige maruz kalan kadinlarin kurtarici olarak sunulan maddelere olan bagimliliklarina
bir sistem sorunu olarak bakmadan, siddet ve bagimliliklarla miicadeleyi topyekun
miicadele olarak algilamadan, bir sabiden bir bagimli ¢ikaran sistemi sorgulamadan,
siddetin ve bagimliliklarin 6niine gegemeyiz.

Gergekten de, 120 bin kisinin bir yilda sigaraya bagli hastaliklardan 6ldiigi, erkek nii-
fusunun yarisinin, kadin niifusunun %21’inin sigara, toplam niifusun %20’sinin alkol
bagimlis1 oldugu, giinde 23 milyon paket sigaranin satilarak insanlik diigmanlarinin
beslendigi Tiirkiye’den ve Tiirkiye’nin siyasi, sosyal ve hukuk sisteminden s6z ediyo-
ruz.

Saka yapmiyoruz;

Gelmis gecmis tiim partilerin ve iktidarlarin bagimlilikla ilgili degil baslik, kelime dahi
icermeyen programlarindan bahsediyoruz.

Kurumlar arasinda herhangi bir igbirligi kurulamayan idareden sz ediyoruz.

Trafik kazalarinda alkollii siiriiciilerin dahlinden habersiz, alkollii 6liimlerin ¢etelesini
tutamayan idareden s6z ediyoruz.

Okullarmin, spor kuliiplerinin isimlerini alkol, kumar ve uyusturucu markasi1 olarak
belirleyen, alkolii, kumar1 egitime, sagliga, spora sponsor yaparak 6zendiren “aymaz
biirokrasi”’den s6z ediyoruz.

Ve yineleyerek soruyoruz:

- Bir sabiden bir katil, bir bagimli yetistiren sistemi sorgulamadan, giliniin ve ge-
lecegin en bliyiik felaketi bagimliliklarla nasil miicadele edeceksiniz?



- Siddeti toplumun eyleminden ¢ikarmak i¢in hangi planlariniz var?

- Diinyanin tim finans sektoriiyle iligkili insanlik diigmani bagimlilik treticiler
karsisinda savunmasiz ve herhangi bir cezai ve hukuki ehliyeti olmayan ¢ocuk-
larimiza bagimliliklarla ilgili neler 6gretiyorsunuz?

- Egitim ve sporla alkolii ve kumari bir araya getirerek gelecegimize karsi bir
ihanetin i¢inde oldugunuzu sdylememize ragmen farkli inang ve diisiincenizi
neden paylasmiyorsunuz?

- I¢imiz, yiiregimiz 11-12 yasindaki ¢ocuklarm bagimlilik tedavileriyle daglanir-
ken, karnindaki bebeklerine sigara-alkol iciren annelerin gelecegimizi torpille-
diklerine hala almayacak misiniz??

- Imaline izin vermediginiz alkolsiiz (siz de biliyor ve géz yumuyorsunuz ki al-
kollii) biranin ithaline nasil izin veriyorsunuz? Sahi siz insanlarin basina felaket
icin mi getirildiniz?

O halde “Yesilay Felaketten Once”
Sevgili Dostlar,
Bir STK sorumlusu daha ne yazabilir?

Gelin, goniillerimizi ve gonilliliiklerimizi birlestirme ve insanlik diismanlarina ve
dahi yerli aymazlarina kars1 miicadelenin 6nemini kavrayarak, hi¢ olmazsa hi¢ basla-
mayanlara gercekleri anlatalim. Babalarinin, annelerinin, aymaz biirokrasinin yanlig-
liklarini anlatalim.

Siddeti normallestirenlerin genglerimizin ve ¢ocuklarimizin zihinlerini kirletmelerine
1zin vermeyecegiz. Bunun yolunun da onlari, siddet igeren ¢izgi filmlerin, giinlin her
saati yayinlandigi televizyonlarin ve kendilerini siddetin aktorleri olarak hissettikleri
oyunlarla saatlerini harcadiklar1 bilgisayarlarin basindan kaldirarak, onlara spor, eg-
lence, egitim liggeninde saglikli alternatifler sunarak yapacagiz. Bu baglamda gercek-
lestirilen her organizasyonu destekliyor, kampanyalara imkanimiz 6lgiistinde katiliyo-
ruz.

Cilinkii biliyoruz ki; bu organizasyonlarin olmasi gerektigi sekilde yapilmamasi halin-
de, bu boslugu sans oyunlar1 sponsorlugunda yapilan spor miisabakalar1 ya da igki fir-
malar1 sponsorlugundaki festivaller doldurmakta, sporu, eglenceyi ve biirokrasiyi ken-
di amaglarina alet etmektedirler.

Saglikli, iz’an ve insafl1 giinler dileklerimle...

Av. Muharrem Balci
Tiirkiye Yesilay Cemiyeti Genel Bagkam






