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Ozet

Hukukun temelini olusturan insan iradesinin kaynagi zihin, noro-
bilimin son elli yilda gerceklestirdigi yukselisle deneylere konu
olmustur. Yapilan ampirik calismalar insan zihnine miudahale edi-
lebilecegini ortaya koymus ve yeni suc tiplerinin olusmasina da
zemin hazirlamistir. NOrobilimin sosyal bilimlerin farkli alanlarina
etkiledigi gliniimiizde, insan iradesinin ve bu kapsamda insan hak-
larinin korunmasinin hukuk sistemi icin hayati oldugu anlasiimistir.
Zihnin yani 0zgur iradenin, noroteknolojinin getirdigi tehditlerden
korunmasi, esasinda zihin manipiilasyonu olarak adlandirilan fiille-
rin ceza hukuku icerisinde tanimlanmasini gerekli kilmaktadir. Bu
tanimlama ise ancak norobilimin ampirik verilerinin hukuki acidan
degerlendirilmesi ile mumkundir. Bilhassa Tiirk hukuku icerisinde
bu fiillerin teshisi yapilmamis olup bu alanda da buyuk bir eksiklik
gorulmektedir.
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Calismamizda norobilim alaninda yasanan ve zihin manipulasyonu
fiiline zemin hazirlayan giintimiize kadarki gelismeler ele alinmustir.
Zihnin elektromanyetik dalgalarla manipule edilmesi Tiirk Ceza Hu-
kuku 6zelinde ve Avrupa insan Haklari Hukuku buinyesinde degerlen-
dirilmistir. Bu kapsamda bu fiiller, TCK’da bulunan iskence, Neticesi
Sebebiyle Agirlasmis Iskence, Eziyet, Kasten Yaralama ve Neticesi Se-
bebiyle Agirlasmis Kasten Yaralama suclart acisindan incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Zihin Manipiilasyonu, Elektromanyetizma,
Iskence, Kasten Yaralama, Norohukuk

EXAMINATION OF THE ELECTROMAGNETIC
MANIPULATION TO THE MIND IN TERMS OF SUBSTANTIVE
CRIMINAL LAW

Abstract

The Mind, which is the source of human will, the basis of law, has
been a subject to experiments with the rise of neuroscience in the
last fifty years. Empirical studies revealed that the human mind can
be intervened, and this lead up to new types of crime. Nowadays
neuroscience is influencing the social sciences and it is seen that the
human will, and the human rights is vital for the law. The protection
of the mind and therefore the free will from the danger posed by
neurotechnology, essentially requires the definition of the acts
called mind manipulation, within the criminal law. This definition
is only possible with the evaluation of the empirical data of the
neuroscience. Especially, these acts are not defined in the Turkish
law, this is seen as a great inadequacy.

In our study, developments in the neuroscience which made
the mind manipulation possible, are reviewed. Manipulation of the
mind by electromagnetic waves are discussed according to Turkish
Law and European Law of Human Rights. In this context, these acts
are studied in the crimes of Torture, Aggravated Torture, Torment,
Deliberate Injury and Aggravated Deliberate Injury.

Keywords: Mind Manipulation, Electromagnetism, Torture,
Deliberate Injury, Neuro-Law
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1. Giris

Aydinlanma cagindan itibaren sosyal bilimler ile pozitif bilimler
arasindaki ayrim giderek derinlesmistir. Bu ayrima ragmen, bilim-
sel gelismelerle birlikte ortaya ¢ikan yeni doga anlayisinin sosyal bi-
limlerin farkli dallarina etkisine ve bu etkinin sosyal bilimlerin eski
yapi ile kategorilerinde nasil degisikliklere yol acacagina yonelik
tartismalar tim hararetiyle devam etmektedir!'. Bu kapsamda son
ceyrek yuzyildaki kesifleriyle norobilim; ekonomi, hukuk, psikoloji
gibi sosyal bilim dallariyla iliskilendirilmistir?>. Norobilim; noroloji,
norosirurji, psikiyatri gibi tip dallar1 ile muhendisligin pek ¢ok alani
-0zellikle bilgisayar miihendisligi- ve kimya, genetik bilimi, matema-
tik, fizik gibi bircok bilim dalinin birlikte calistig1 disiplinler arasi bir
bilimdir>.

Tarih boyunca felsefenin icinde ele alinan zihin fenomeni, bugtin
norobilimin konusu haline gelmistir. Norobilim, felsefenin aksine
zihni kendi basina bir fenomen olarak degil, bedensel mekanizma-
larin bir “zist-fenomeni (epiphenomenon)” olarak gormektedir. Baska
bir deyisle zihin, norobilime gore bedene hakim bir karar alma mer-
cii degil, tam aksine bedendeki fiziksel mekanizmalarin dogurdugu
bir kavram, bir yakistirmadir®. Zihin ve bedeni iki ayr1 toz olarak
kabul eden Kant¢i dualizme temelden zit olan norobilimin bu yak-
lasimi ile son elli senede ¢cok ciddi gelismeler gerceklesmistir. Bu
gelismeler cesitli uygulama alanlariyla noroteknolojiyi dogurmus ve
insan iradesini konu alan ampirik calismalar yapmak mumkiin hale
gelmistir. Orneklerine makalemizde deginecegimiz bu tiir calisma-
lar, zihnin manipiile edilebilecegini ortaya koymus, zihin maniptilas-
yonunun fantastik bir tahayytulden ibaret olmadigini kanitlamistir.
Insan beynine uygulanan elektromanyetik dalgalarla kiside aci ve
kaygi uyandiran, algilama yetenegini bozan veya ortadan kaldiran,
karar alma surecini etkileyen zihin manipulasyonu, giinimiiz ceza

SEIDMAN, Steven, The Postmodern Turn: New Perspectives on Social Theory, Cambridge 1994,
s. 1-23.

EROZDEN, Ozan, Otomatik Portakal ya da Androidler Aleminde Ceza Hukuku ve Kriminoloji,
Hukuk Kuramyi, Cilt:6, Sayt:1, 2019, s. 20.

SMART, John Jamieson Carswell, 7The Mind/Brain Identity Theory, The Stanford Encyclopedia
of Philosophy (Spring 2017 Edition), Edward Nouri Zalta (ed.), https://plato.stanford.edu/
archives/spr2021/entries/mind-identity/ (E.T.03.01.2021)
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hukukunun alisik olmadigi, sug teskil edebilecek eylemlere zemin
hazirlamaktadir.

Bu kapsamda norobilim ve hukuk iliskisini inceleyen disiplinler
arasi alana ndorobukuk adi verilmektedir. Bu makale noroteknoloji-
deki gelismelerin dogurdugu yeni suc¢ bicimlerini inceleyen ampirik
nérobukuk calismalarina 6rnek gosterilebilir. Ote yandan nérohuku-
kun bir diger dalt olan normatif nérobukuk, norobilimin 6zgur irade
gibi hukukun temel normlarina getirdigi yeni tanimlamalarin hukuk
pratigine olacak muhtemel etkilerini incelemektedir. Zira Kant’tan
bu yana insan iradesini, insan onurunun kaynagi kabul eden ve
hukukun merkezine oturtan sistemimiz, laboratuvar ortamlarinda
insan iradesine yapilan miudahalelerle yara almis, yeni normatif ta-
nimlamalarin yapilmasi elzem hile gelmistir?. Bu yeni ist-fenomenci
paradigma, insan ve insan zihni tizerine kurulmus diger arastirma
alanlarma (psikoloji, sosyoloji, iktisat vs.) da kendini empoze ederek
onlar1 da normlarini gozden gecirmeye ve yeniden degerlendirmeye
mecbur birakmistir®.

Elektromanyetik zihin maniptilasyonunun nasil gerceklestirildigi-
ni anlamak ve uygulanan kiside olusan neticelerin neler olabilece-
gini tespit etmek, bu muidahalenin hukuki mahiyetini anlayabilmek
icin zaruridir. Bu sebeple calismamizin bir bolimunde norobilimin
ve elektromanyetizmanin noroteknolojik uygulamalarinin gunimu-
ze kadar gecirdigi gelisimi ele alacagiz.

Zihin manipulasyonu yalnizca elektromanyetik dalgalarla degil
psikolojik ve kimyasal teknikler ile de gerceklestirilebilir. Kisiye ya-
pidan tehdit, baski, santaj, siddet, telkin gibi yontemler, beyin ma-
nipulasyonunun psikolojik tekniklerine; algillama yetenegine zarar
veren, karar alma mekanizmasin1 bozan ila¢ veya uyusturucular da
kimyasal manipiilasyon tekniklerine ornek olarak gosterilebilir.

Bu tur miidahaleler kisilere yapildiginda ceza sorumlulugu cesitli
suclar ile ortaya cikar. Zihne yapilan elektromanyetik manipiilasyo-

4 MORSE, Stephen, Oxford Handbook of Neuroethics, Oxford 2011, 5.655.

5 YILDIRIM, Abdurrahman Ali, 7ip Hulkuku Baglaminda Insam Gelistiren Biyoteknoloji Uygu-
lamalari, Yiksek Lisans Tezi, Istanbul Medeniyet Universitesi Tip Hukuk Ana Bilim Dal,
2019, s.2-3.
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nun ceza hukuk sistematigi icerisinde tanimlanabilmesi icin de di-
ger manipulasyon turleri ile ortaya ¢ikan suc tiplerinin mukayeseli
olarak incelenmesi gerekmistir. Bu kapsamda elektromanyetik mu-
dahalenin neticesinin niteligi ile benzer neticeli suclar olan Kasten
Yaralama (TCK m.86), Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Yaralama (TCK
m.87), Iskence (TCK m.94), Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Iskence
(TCK m.95) ve Eziyet (TCK m.96) suclari, sucun unsurlarina kiyasla,
Yargitay kararlart esliginde zihne yapilan elektromanyetik manipi-
lasyona nispetle incelenmis ve AIHM’in Iskence Yasagi (ATHS m.3)
kapsaminda vermis oldugu kararlar cercevesinde degerlendirilmis-
tir.

Boylelikle bu calisma ile zihne yapilan elektromanyetik manipu-
lasyonun mevcut hukuk sistemi icerisindeki yeri anlasilmaya, bu
mudahale ile olusabilecek yeni sug tiplerinin zemini aydinlatiimaya,
doktrinde norobilim ve hukuk iliskisine ceza hukuku penceresin-
den katki sunulmaya calisiimustir.

2. Norobilim ve Noroteknoloji
2.1. Norobilim

Norobilimde temel oneme sahip sinir huicreleri arasindaki etkile-
simi anlayabilmek icin genel bir biyoloji bilgisine sahip olmak gere-
kir. Biyolojinin paradigmalarindan biri de hucre teorisidir. Bu teori-
ye gore tiim canlilar hiicrelerden olusmaktadir. Biyolojik siniflamaya
(taksonomi) gore, hayvanlar aleminin memeliler sinifinin bir tiyesi
olan insan (Homo sapiens) gibi ¢cok hiticrelilerde hiicreler, bir araya
gelerek doku, organ ve sistemleri olustururlar. Bu sistemlerden biri
olan sinir sisteminin baslica gorevi, canlinin i¢ ve dis ¢evresini al-
gilamak, algilanan verileri analiz etmek, bu verileri sinirsel iletiler
araciligyla viicuttan beyne ve beyinden viicuda tasimaktir.

Sinir sistemini olusturan ozellesmis hucrelere noron adr verilir.
Noronlar soma, akson ve dendrit ad: verilen U¢ kisimdan olusur.
Soma hiuicrenin govdesi, dendritler sinirsel iletilerin alindigi kisa
dallar, akson ise iletinin tasinip aktarddigi uzantidir. Sinirsel iletiler
hiicreden hiicreye elektriksel ve/veya kimyasal olarak aktarilirlar.
Elektrik akimi, yuklu parcaciklarin hareketi sonucu olusur. Sebe-
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ke elektrigi, elektronlarin hareketi sonucu olusurken noronlardaki
elektrik akimi iyonlarin hareketi sonucu olusur. Sodyum (Na*), Po-
tasyum (K*), Klor (CI) ve Kalsiyum (Ca*?) iyonlarinin konsantrasyo-
nu, hucre ici ve dist arasinda buyuk farklilik gosterir (polarizasyon).
Akson boyunca dizili kanallarin acilmasiyla hizlica yer degistiren
iyonlar, somadan akson ucuna dogru bir elektrik akimi (aksiyon
potansiyeli) olusturur (depolarizasyon). Bu elektrik akimi sinaps
ad:1 verilen baglantilarla onceki norondan (presinaptik noron) son-
raki norona (postsinaptik noron) aktarilir. Kalp kaslar1 gibi iletim
hizinin daha yuksek olmasi gereken yerlerde, hiicreler birbirlerine
elektrik sinapslarla dogrudan baghdir. Diger pek cok organda ise
kimyasal sinapslar mevcuttur. Bu sinapslarda norotransmitter adi
verilen kimyasal molekuller, presinaptik norondan sinaptik bosluga
salinir. Difiizyon araciligiyla boslugu gecen molekiiller postsinaptik
noronun dendritlerindeki alicilara (reseptor) tutunur®. Difiizyonun
dogasi geregi bu aktarim, elektrik sinapslardan daha yavas olsa da
gecikme yalnizca birka¢ milisaniyedir’. Sinirsel ileti hedef hiicreye
ulasincaya kadar devam eder. Ileti, postsinaptik néronun polarizas-
yonunu arttirarak aksiyon potansiyelinin ateslenme ihtimalini dusu-
rebilecegi gibi (inhibisyon) polarizasyonu dusurerek hiicrenin daha
kolay uyarilmasina da sebep olabilir (eksitasyon). Noronlarin diger
hangi noronlarla sinapslar olusturdugu, bu sinapslarin surekli degi-
simi (noroplastisite), uzun stuire birlikte calisan noronlarin arasinda
sinapslarin guclenmesi, hafiza gibi yuksek bilissel (kognitif) fonksi-
yonlar acisindan biiyuk onem tasir®.

Sinirsel iletimin bu iki direkt’ (kimyasal ve elektriksel) prensip
uzerinden gerceklesmesi, norobilimin sinir sisteminin tim fonksi-
yonlarin1 mekanizmalara, algoritmalara, devrelere (connectome)

6

Diflizyon: Bir ortamdaki bir parcacik tiiriiniin veya yiik ve enerji gibi 6zelliklerin atomlarin
veya molekiillerin veya s6z konusu parcaciklarin rasgele hareketleri sonucu daha derisik
bulunduklari bolgelerden daha az derisik bulunduklari bolgelere dogru ortalama hareketi.
Tiirkce Bilim Terimleri S6zligi, Turkiye Bilimler Akademisi, http://www.tubaterim.gov.tr/
sozluk/difuzyon.html (E.T.03.01.2021)

FREBERG, Laura, Discovering Biological Psychology, Belmont 2010, s.84.

SHAFFER, Joyce, Neuroplasticity and Clinical Practice: Building Brain Power for Health, Fron-
tiers in Psychology, Cilt:7, Say1:1118, 20106, s.1-2.

Ephaptic coupling (elektriksel alan araciligtyla dogrudan bagli olmayan hiicrelerin etkilesi-
mi) gibi endirekt olgular modern paradigma icerisinde ihmal edilebilir bulunmaktadir.
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indirgemesine sebep olmustur'’. Bu mekanizmalarin fizyolojik ve
patolojik stirecler icinde nasil islediginin kesfi onlara muidahale et-
menin de onunu agmis; insan zihni, her turlt deneye acik bir koba-
ya donusmustuir.

2.2. Néroteknoloji

Norobilimin pek cok miihendislik daliyla kesisen uygulamali
alanina noroteknoloji adi verilir. Noroteknoloji araciligiyla yapilan
zihin manipiilasyonu metotlarini'! Gi¢ ana grup altinda toparlamak
mumkiindir. ik grup bu makalede uzerinde 6zellikle duracagimiz
elektromanyetik dalgalar araciligiyla yapilan miidahale metotlaridir.
Ikinci grup metotlar ise nanoteknolojideki yeni gelismelerle hiicre-
lerden c¢ok daha kuictik boyutlarda tasarlanip uretilebilen ve viicuda
enjekte edilince kan-beyin bariyerini asarak beyin hiicrelerine ula-
sabilen cihaz ve robotlarla yapilan miidahalelerdir. Uctincii ve son
grup ise sesotesi (ultrasonik) dalgalarla yapilan manipiilasyon me-
totlaridur.

Elektromanyetizma ve elektromanyetik manipulasyon teknikle-
riyle yapilan miuidahale metotlarinin tizerinde bir sonraki baslikta ay-
rintistyla duracagimmiz icin once diger iki gruptan kisaca bahsedelim.

2.2.1. Nanoteknoloji Aracihgryla Zibin Manipiilasyonu

20. yuzyida kuantum fizigindeki kesifler yeni mikroskopi me-
totlarinin da gelismesini sagladi. 1981°de taramali tiinel mikros-
kopunun icadi, tek tek atomlart gozlemlemeyi mumkun kilarak
maddenin atom ve molekiil seviyesinde kontroliintiin oniinii acti.
Nanoteknoloji adi verilen bu alanin uygulamalarindan biri de na-
no-Ol¢cekte robotlarin gelistirilmesi (nanorobotik) oldu. Bu tekno-
lojinin insan beyni uzerindeki uygulamalartyla (noral nanorobotik)
beyin kaynakli verilerin (duygudurum, uyku-uyaniklik, karar alma

10

11

Karl Pribram’in Holografik Beyin Teorisi gibi beynin devreler araciligiyla degil bir biitiin
olarak her bolgesinde her fonksiyonu yerine getirebildigini savunan alternatif paradigmalar
da mevcuttur.

Psikoaktif maddelerle (LSD, Extacy vb.) veyahut hipnoz gibi psikolojik telkin metotlartyla
da insan zihnini manipiile etmek miimkiin olmakla beraber bu tiir metotlar bu makalenin
kapsamu disindadir.

399



ZIHNE YAPILAN ELEKTROMANYETIK MANIPULASYONUN
MADDI CEZA HUKUKU ACISINDAN INCELENMESI
SUGC VE CEZA 2021 SAYI: 2

vb.) hiicresel boyutta gozlemlenmesinin, kaydedilmesinin ve hatta
manipilasyonunun mumkun olabilecegi ifade ediliyor. Ayrica be-
yin-beyin, beyin-bilgisayar ve beyin-bulut araytizlerinin gelistirile-
rek manipiulasyonun ¢ok daha ileri boyutlara tasinabilecegi belirti-
liyor!2.

2.2.2. Ultrasonik Metotlarla Zibhin Maniptilasyonu

Uclincii grup manipiilasyon metotlarinda ise tUS', tFUSY,
TPS" gibi yontemler mevcuttur'®. Baz1 modifikasyonlarla birbirle-
rinden ayrilan metotlardan TFUS, ultrasonik dalgalar1 kullanan, cer-
rahi muidahale gerektirmeyen (non-invazif) bir stimulasyon metodu-
dur. Bu yontemde hastanin/denegin basi ultrason vericiler iceren
bir duzenege yerlestirilir. Ultrason dalgalar: deri, kemik ve sinir do-
kularini rahatlikla gecebilmekte ve tasidigi mekanik enerji kiicuk bir
noktada odaklanabilmektedir. Iletilen bu dalgalarin, hiicre zarinda-
ki mekanik titresime cevap verebilen iyon kanallarini etkileyerek sti-
mulasyon (eksitasyon veya inhibisyon) olusturdugu dustnulmekte-
dir. Bu metotla diger stimilasyon tekniklerine nazaran calisilacak
bolge daha yiiksek ¢ozuntirliikle belirlenebilmekte ve beynin daha
derin bolgelerine ulasilabilmektedir. TFUS un kisa sureli etkilerinin
yaninda, belirli stirelerde (on saniyeden uzun) tekrarlanan kullanim-
larinda noronal aktivitede kalict etkilerinin oldugu da gosterilmistir.
Bu sayede cesitli norolojik ve psikiyatrik hastaliklarin tedavisinde
kullanimi da mumkiin olabilir. Bunlara ek olarak TFUS un nanopar-
caciklarla birlikte kullaniminin sinir sistemini dizenlemek icin daha
etkili bir yol olabilecegi belirtilmektedir'’.

12

13
14
15
16

17

MARTINS Nuno, ANGELICA Amara, CHAKRAVARTHY Krishnan, SVIDINENKO Yuriy, BO-
EHM Frank, OPRIS Ioan, LEBEDEV Mikhail, SWAN Melanie, GARAN Steven, ROSENFELD Jef-
frey, HOGG Tad, FREITAS Robert, Human Brain/Cloud Interface, Frontiers in Neuroscience,
Cilt:13, Say1:112, 2019, s.1-3.

tUS: Transcranial Unfocused Ultrasound (Transkranyal Odaklanmamis Ultrason)

tFUS: Transcranial Focused Ultrasound (Transkranyal Odaklanmus Ultrason)

TPS: Transcranial Pulse Stimulation (Transkranyal Vuru Stimtilasyonu)

DI BIASE, Lazzaro, FALATO, Emma, DI LAZZARO, Vincenzo, Transcranial Focused Ultra-
sound (tFUS) and Transcranial Unfocused Ultrasound (tUS) Neuromodulation: From Theoretical
Principles to Stimulation Practices, Frontiers in Neurology, Cilt:10, Say1:549, 2019, s.1-4.
KUBANEK, Jan, Neuromodulation with Transcranial Focused Ultrasound, Neurosurgical Fo-
cus, Cilt:44,Say1:2,2018 s.2.
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2.3. Zibnin Elektromanyetik Manipiilasyonu
2.3.1. Elektromanyetik Maniptilasyonunun Taribi

Norobilimin baslangict Ozellikle anatomi calismalart tizerinden
cok daha eski tarihlere tasinabilecek de olsa bu isimle anilmaya
baslanmasi 1960’lardan sonra olmustur'®. Diger pek cok bilim gibi
norobilim kesifleri de yeni icat ve teknik imkanlarla es gudumli
ilerlemistir. Ornegin 18. yiizyilda elektrigin popiilarite kazanmasi
canlilar ve elektrik iliskisi Uizerine deneyler yapilmasini saglamis-
tir. Elektrigin tipta tedavi amaciyla kullanilabilecegi ilk kez 1744’te
yayin hayatina baslayan Electricity and Medicine dergisinde teklif
edilmistir. Derginin ilk sayisinda elektriksel uyarimlarin norolojik
veya psikiyatrik fel¢ ve epilepsi hastalarinin tedavisinde kullanila-
bileceginden bahsedilmistir. Benjamin Franklin de 1752’de statik
elektrik kullanan bir makinenin, histeri nobetleri geciren kadinlarin
tedavisinde kullanildigindan bahseder. J. B. LeRoy 1755’te bu dergi-
de elektrik soklar: verilerek tedavi edilen bir histerik korlik hastasi
hakkinda bir makale yayinladi ve gunumuzde Elekrokonvulsif Teda-
vi (ECT) ismini alan metot literatiire girmis oldu®.

Yine bu yuzyilin sonunda Luigi Galvani olu kurbaga bacaklari
uzerinde yaptigr deneylerinde hayvan viicutlarinda elektrik oldugu-
nu ve Olu hayvanlara elektrik akimi verildigi takdirde kas kasilmala-
rinin tetiklenebilecegini kesfetti. Bu kesfi Galvani hayvansal elektrik
teorisi ile kuramsallastirdi ve sinir sisteminin viicudu elektrik akimla-
rryla kontrol ettigini ileri surdi. Her ne kadar Volta’'nin deneylerinin
etkisiyle bu teori popularitesini kaybetse de Galvani’nin calismalari
elektrofizyolojinin temelini olusturdu®. Elektriksel iletimin dogasi
ise ancak Galvani’den 150 yil sonra Nobel odulune layik gortlen
Hodgkin-Huxley modeliyle aciklanabildi?!.
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PICCIOTTO, Marina, Celebrating 50 Years of Neuroscience, The Journal of Neuroscience, Cilt:
40, Say1:1, 2019, s.2.

WRIGHT, Bruce, An Historical Review of Electroconvulsive Therapy, Jefferson Journal of Psy-
chiatry, Gilt:8, Say1:2, 1990, s.68.

PICCOLINO, Marco, Luigi Galvani and Animal Electricity: Two Centuries After The Foundation
of  Electrophysiology, Trends in Neurosciences, Cilt:20, Say1:10, 1997, 5.443-448.
HODGKIN Alan Lloyd, HUXLEY Andrew Fielding, A Quantitative Description of Membrane
Current and Its Application to Conduction and Excitation in Nerve, The Journal of Physiology;,
Cilt:117, Sayt:4, 1952, 5.500-544.
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1804’te Galvani’'nin de yegeni olan Giovanni Aldini, yeni idam
edilmis suclularin serebral kortekslerini elektrik vererek uyardiginda
cansiz mahkumlarin yuz ifadelerinin degistigini gozlemledi. 1809’da
Luigi Rolando canli hayvanlarin kortekslerinin cesitli bolgelerine
elektrik vererek bolge-fonksiyon eslesmeleri tizerine ¢alisan ilk kisi
oldu?. 1824’te Marie-Jean-Pierre Flourens beyin-davranis iliskisini
calismak icin beyinden bazi bolgeleri ¢ikartma metodunu gelistir-
di®. Elektroterapi 19. Yuzyilin ortalarinda Oyle yaygin bir sekilde
kullaniltyordu ki “elektroterapinin babasi” olarak da anilan G.B.C.
Duchenne bir norologun elektroterapi kullanmadan calismasinin
mumkiin olamayacagini séylemisti*.

Norobilimin ilerlemesindeki onemli teknik gelismelerden biri de
Camillo Golgi tarafindan kesfedilen ve kendi ismiyle (Golgi staining)
anilan boyama yontemidir. Bu yontem sayesinde noronlart boyayip
yapilarini incelemek miimkiin olmustur. Yontemin kasifi her ne ka-
dar Golgi de olsa, sinir sisteminin tek bir kesintisiz yap1 degil de
bagimsiz noronlardan olustugunu kesfeden Santiago Ramon y Cajal
olmustur®. Golgi ve Cajal bu kesifleriyle 1906’da Nobel Odiilii’'nii
paylasmislardir.

2.3.1.1. Elektroensefelografi (EEG)

Elektroensefalografi (EEG) nin kesfi norobilim calismalarini yep-
yeni bir boyuta tasimistir. EEG, sacli kafa derisine yerlestirilen ¢cok
sayida®® elektrot aracihigryla beyin dalgalart aktivitesinin izlenme-
sini saglayan yontemdir. 1912’de Vladimir Neminski ilk hayvan,
1929’da da Hans Berger ilk insan elektroensefalogramini yayinladi.
Elektrotlarin basin farkli bolgelerine yerlestirilmesi sayesinde kor-
teksin pek cok kismindan? sinyal almak miimkiindiir. EEG’nin kli-
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SIRONI Vittorio, Origin and Evolution of Deep Brain Stimulation, Frontiers in Integrative
Neuroscience, Cilt:5, Say1:42, 2011, s.1.

PEARCE JOHN, Marie-Jean-Pierre Flourens (1794-1867) and Cortical Localization, European
Neurology, Cilt:61, Sayt:5, 2009, s.311-314.

HARM, Ernest, The Origin and Early History of Electrotherapy and Electroshock, The American
Journal of Psychiatry, Cilt:111, Say1:12, 1955, 5.932-933.

PETERS Alan, Golgi, Cajal, and The Fine Structure of The Nervous System, Brain Research Re-
views, Cilt:55, Say1:2, 2007, 5.256-263.

64, 128 ve 2506 elektrot kullanilan klinik prosediirler mevcuttur.

Cerebral cortexin kafatasina paralel uzanan béliimlerinden EEG ile sinyal almak miimkiin-
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nik kullanimlarinda bu sinyaller iki kistasa bagli olarak incelenebilir:
Spektral ve Zamansal. Verilerin spektral incelemesi ile beyin dalga-
larindaki frekans anomalilerini tespit ederek norolojik ve psikiyat-
rik hastaliklarin (epilepsi, PTSD, uyku terori vb.) teshisini yapmak
mumkiindiir. Zamansal incelemede ise denege/hastaya belli bir go-
rev (task) verilerek belli sartlara gore bir butona basmasi istenir. Bu-
tona basma anindan geriye bakilarak olaya iliskin potansiyeller tespit
edilir. Boylece gorevin korteksin hangi bolgesini faaliyete gecirdigi
saptamak ve bolge-faaliyet korelasyonu tizerine ¢ikarimlar yapmak
mumkundur. EEG’nin bu sekilde kullanimi davranis psikolojisinde
de pek cok kullanim alant bulmus, psikologlarin vazgecilmez oyun-
caklarindan biri olmustur. EEG’nin denegin/hastanin hareketlerine
buyuk olctide engel olmamasi ¢ok genis bir yelpazede gorev prose-
durleri gelistirilmesini saglamistir.

2.3.1.2. Frontal Lobotomi

EEG’nin beynin fonksiyonel haritalandirilmasina getirdigi kolay-
lik, savas yillarinin ytiksek beyin hasarli hasta sayist ve dusuk etik
standartlari, 1940’larda bilim insanlarini “hastalikli bolgeleri” beyin-
den c¢ikararak hastalar “iyilestirme” metotlar: izerine calismaya itti.
Bu yontemlerden biri 1949’da Egas Moniz’e Nobel Odiilii kazandiran
Jrontal lobotomi metoduydu. Bu yontemde ileri entelektiiel kabiliyet-
leri saglayan ve kisilik ozelliklerini belirlemede rol oynayan prefron-
tal korteks tahrip edilerek sizofreni hastalarinin daha uysal ve donuk
bir karaktere burinmeleri saglantyordu. Ancak bu ameliyatlarin be-
yinde kalic1 tahribat birakmasi bilim adamlarini, sonuclari daha hafif
ve geri donusu mumkiin tedavi yoOntemleri aramaya sevk etti.

2.3.1.3. Stimoceiver

Beyinde kalici tahribat birakan ameliyat yontemlerine alternatif
olarak gelistirilen Stimoceiver, norobilim tarihinde ¢i1gir acan bir icat
olmustur. Jose Delgado’nun 1950’lerde gelistirdigi, stimulator (uya-
ricy) ve receiver (alicy) kelimelerini birlestirerek adlandirdigt bu ci-

ken dik uzanan bolgelerindeki sinyaller birbirlerini elimine ettigi icin saglikli veri almak
mumkiin degildir. Bu bolgeler inceleme konusuysa Magnetoensefalogram (MEG) kullanila-
bilir.
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haz, cerrahi bir operasyonla yerlestirildigi beyin bolgesindeki elekt-
riksel degisimleri Olctip kaydedebiliyor (EEG Telemetri) ve yine ayni
bolgede elektriksel uyarimlar olusturabiliyordu. Sistem iki kisimdan
olusmaktayds; beyne baglt (in vivo) kisim ile bilgisayara bagl (in si-
lico) kistm. Elektriksek uyarimin frekansi, siddeti ve stiresi in silico
ayarlanip radyo dalgalariyla kablosuz olarak in vivo kisma gonderile-
biliyordu. Bu sayede denegin/hastanin hareket kabiliyeti kisitlanmi-
yor ve epilepsi nobeti gibi durumlarda iletisim kopmuyordu. Ayrica
deney diizenegi gozlerden gizlenebildigi icin kaygi ve stres olusumu
engelleniyor, denek/hasta tabii ortaminda spontane etkilesimlerde
bulunabiliyordu?®.

Delgado’nun stimoceiver deneylerinden en meshuru 1963’te ger-
ceklestirdigi boga guresi deneyidir. Bu deneyde Delgado, beynin
saldirgan davransslart duzenleyen kaudat niikleus bolgesine stimo-
ceiver yerlestirdigi boganin karsisina elinde kirmizi pelerinle cikt.
Boganin sivri boynuzlarinin gazabina ugramasina ramak kala elinde-
ki uzaktan kumandanin dugmesine basarak bogay: durdurdu ve geri
donmesini sagladi.?

Artan popularitesi sayesinde buyuk butceler elde eden ve in-
san deneylerine de baslayan Delgado, calismalarin Zibnin Fiziksel
Kontrolii: Psikomedeni Bir Topluma Dogru kitabinda toplayarak fel-
sefi bir zemine oturtmaya calisti®*. Gelistirdigi cihazin “insanlarda
ilkellige sebep olan agresif davranislart” ortadan kaldirarak insanin
evrimini yeni bir seviyeye tastyacagini iddia ediyordu. Fakat gelisen
etik standartlar1 ve spekulatif fikirleri 1970’lerde Delgado’yu litera-
tirin disina iterek beyne cerrahi mudahale yontemlerinin (invasif
metotlar) yerini ilacla tedaviye (farmakoterapi) birakmasina sebep
oldu®'.
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1980’lerde farmakoterapinin beklenen mucizevi etkiyi gostere-
memesi, Ornegin ilk kesfedildiginde “ Parkinson hastaligi*nin caresi
bulundu” heyecaniyla karsilanan L-dopa’nin hastalarda kisa surede
diren¢ olusmasryla etkisini kaybetmesi ve psikoaktif ilaclarin tedavi
maksatl kullaniminin kisitlanmasi literatiirti yeni arayislara sevk etti.
Gelisen elektronik teknolojileriyle beraber en ¢ok ilgi ¢ceken alan
tekrardan beynin elektriksel manipiilasyonu oldu.

2.3.2. Guintimiiz Elektromanyetik Zibin Maniptilasyonu Teknikleri
2.3.2.1. Derin Beyin Stimtilasyonu (DBS)

1990’1arda gelistirilen Derin Beyin Stimulasyonu [Deep Brain
Stimulation (DBS)] cesitli norolojik veya psikiyatrik hastaliklarda,
ilgili derin beyin bolgelerine cerrahi olarak elektrotlar yerlestirmek
suretiyle patolojik noronal aktiviteleri duzenlemek icin gelistirilen
bir tedavi metodudur. Yerlestirilen elektrotlar, koprucuk kemiginin
asagisinda deri altina sabitlenen bir viicuda yerlestirilebilir titresim
tiretici’'ye [Implantable Pulse Generator (IPG)] baglanir. Modern bir
IPG, gui¢ kaynag gorevi goren bir batarya ve elektriksel uyary: ta-
styan elektronik bilesenlerden olusur. Delgado’nun stimoceiverina
benzer olarak IPG’nin urettigi uyarimin degiskenleri de frekans,
sinyal genisligi ve voltajdir. IPG’nin bu oOzellikleri disardan hasta
veya doktor tarafindan kontrol edilip ayarlanabilir. DBS nin etki
mekanizmasi tam olarak bilinmemekle birlikte genel olarak elekt-
rot cevresindeki noronlarin eksitasyonu ve inhibisyonu aracili-
gryla calistigr dustinilmektedir®®. Diistik frekansli uyarilar hedef
bolgede eksitasyona yol acarken yuksek frekansli uyarilar bolgede-
ki noronal aktiviteyi azaltmakta boylece geri-donuslu fonksiyonel
lezyon’* olusturmaktadir.
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Titreme (tremor), kaslarda katilik (rijidite) ve hareketlerin yavaslamasina sebep olan sinir
sistemi hastaligi. Beynin substantia nigra bolgesindeki dopaminerjik néronlarin 6lmesi so-
nucu motor fonksiyonlar zayiflar. L-dopa beyinde dopamine doniistiiriildiiginden dopamin
eksikliginden kaynakli bu semptomlari ortadan kaldirtyordu.

HICKEY, Patrick, STACY, Mark, Deep Brain Stimulation: A Paradigm Shifting Approach to
Treat Parkinson’s Disease, Frontiers in Neuroscience, Cilt:10, Say1:173, 2016, s.1-7.
Lezyonlar dokularin fonksiyonlarini yitirmesine sebep olan doku bozukluklaridir. Frontal
lobotominin aksine bu lezyonlarin elektriksel uyarilarla sanal olarak olusturulmast istenildi-
ginde geri doniisi miimkiin kilmaktadir.
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DBS’nin gelistirilmesinde model olarak ele alinan hastalik Par-
kinson hastaligi olmustur®. Bu hastaligin tedavisinde elde edilen
basari, diger norolojik ve hatta psikiyatrik hastaliklarin tedavisin-
de DBS’nin onunt acmustir. Bu hastaliklar arasinda esansiyel tre-
mor, distoni, epilepsi, kronik agri, obsesif kompulsif bozukluk
(OKB) ve depresyon yer almaktadir. Daha ¢ekimser davranilimakla
birlikte bagimlilik, anoreksiya, obezite ve Alzheimer Hastaligr gibi
rahatsizliklarda da DBS arastirmalar: yapilmaktadir.

2.3.2.2. Transkranyal Manyetik Stimiilasyon (TMS)

Elektromanyetik zihin manipulasyonu metotlarindan en genis li-
teratiire sahip olan1 Transkranyal Manyetik Stimiulasyon’dur (TMS).
TMS’nin ¢alisma mekanizmas oldukca basittir ve M. Faraday’in kes-
fettigi ve J. C. Maxwell’in formiile ettigi elektromanyetizma prensi-
bine dayanir. Elektromanyetizma temelde elektrik ve manyetizma
arasindaki iligskiyi konu alir. Bir bobine sarili tellerden elektrik akimi
gecirildiginde elektrik akimina dik bir manyetik alan olusur ve bu
manyetik alanin iletken bir ortamda elektrik alan olusumunu tetikle-
yerek elektrik akim1 meydana getirir. Sinirsel iletimin elektrik akim-
lart araciligryla gerceklestigine deginmistik, boylece TMS araciligiyla
uretilen manyetik alan kafa derisi, kafa kemikleri ve beyin zarlarin-
dan kolayca gecerek beyinde istenen bolgenin uyarimi icin dogru-
dan kullanilabilir. Manyetik alan kafa derisinde ve beyin zarlarindaki
agr1 reseptorlerini (nosiseptér) uyarmadigindan agrisiz bir yontemdir
ve herhangi bir anestezik miidahale gerektirmez. Ayrica manyetik
stimulasyon herhangi bir doku hasarina sebep olmadigindan non-in-
vazif bir metot olarak nitelenir. Bobinlerin geometrik 6zelliklerine
gore hedeflenen bolgede olusturulmak istenen elektrik alanin ¢
boyutlu yapist ve ulasilacak doku derinligi ayarlanabilir. O-seklinde
bobin ve 8-seklinde bobinler ile korteksin 1-3 c¢cm derinine kadar
elektrik alan olusturulabilirken H-seklindeki bobinler ile bu rakam
4-6 cm’ye kadar ¢ikmaktadir.°
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Parkinson hastaliginin motor fonksiyon hastaligt olmas: semptomlardaki iyilesmenin kolay-
ca gozlemlenmesini saglar. Kognitif fonksiyonlar etkileyen norolojik ve psikiyatrik hastalik-
larda ise bu gozlemler ¢ok daha zordur.
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Bobinden gecirilen akimin siddet ve frekans gibi parametreleri
ayarlanarak cesitli sekillerde norostimulasyon gerceklestirilebilir.
Bobinden tek bir akim gecirerek bir kez uyarim saglanmasina sTMS
(single pulse TMS) denir. Eger belli periyotlarda akimlarla tekrarla-
nan uyarim saglanirsa rTMS (repetitive pulse TMS) olarak isimlen-
dirilir ve klinik kullanim sekli genellikle budur. Yiiksek frekansl
(10-20 Hz) rTMS uygulamasi ile hedeflenen korteks bolgesinde kisa
sureli eksitasyon (noronal aktivite artis1) olusturulabilir. Dusuk fre-
kansli (1 Hz) rTMS uygulamastyla ise kisa suireli inhibisyon (noéronal
aktivitede azalma) olusturulabilir. Ayn1 prensip uzerinden tekrarla-
yan aktive edici rTMS uygulamalari hedeflenen noron devrelerinde
sinaptik baglantilarin gliclenmesini ve/veya yeni sinaptik baglantila-
rin olusmasini saglayarak uzun stireli kuvvetlendirme (long term po-
tentiation - LTP) meydana getirebilir. Tekrarlayan baskilayici rTMS
uygulamalari ile sinapslar zayiflatilarak uzun stireli depresyon (long
term depression - LTD) olusturulabilir. TMS’in bu tiirlti kullanimi
ile noroplastisite taklit edilerek farklt klinik yararlar saglanabilir®’.

Modern Norobilim’de beynin dinamik yapisina Noroplastisite adi
verilir. Hafiza, problem ¢O0zme, plan yapma gibi pek cok yuksek bi-
lissel islev noronlar arast baglarin (sinapslarin) kurulmasi, degismesi
ve yikilmasryla yurttulir. Yuksek bilissel islevden kastedilen kisa za-
manl hafiza, dikkat gibi temel bilissel islevlerin es zamanli calisma-
styla elde edilen prefrontal korteks islevleridir®®.

2.3.3. Elektromanyetik Zibin Manipiilasyonu Deneyleri ve Etkileri

Bu boliimde elektromanyetik zihin manipulasyonu tekniklerin-
den gliniimuzde en genis kullanim alanina sahip olan Transkranyal
Manyetik Stimiilasyon’un (TMS), cesitli beyin bolgelerine uygulan-
masi ve yuksek bilissel islevlere olan etkisi tizerine norobilim lite-
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raturunden cesitli deney ornekleri, belli basliklar altinda bir araya
getirilmistir.

2.3.3.1. Abldki Yargrya Varmaya Etkisi

2014 yiinda Frontiers in Neuroscience dergisinde yayimlanan
makalede bilim insanlart sag dorsolateral prefrontal kortekse ve sag
temporoparietal bolgeye TMS uygulayarak TMS’nin kisilerin ahlaki
yargilarina olan etkisini incelediler. 17 denek tizerinde yapilan de-
neylerde deneklere bir ekran araciligiyla 64 ikilem gosterilerek boy-
le bir durumda bulunduklarinda bahsedilen hareketi uygun bulup
bulmayacaklart soruldu. Ikilemlere cevap veren deneklere her soru-
nun ardindan verdikleri cevaptan ne kadar emin olduklari, verdikle-
ri kararlarin sonuclarindan dolay1 kendilerini sorumlu goriip gorme-
dikleri, verdikleri karar hakkinda pismanlik hissedip hissetmedikleri
ve tekrar dusundiklerinde cevabr degistirmek isteyip istemedikleri
soruldu.

Deney sonuclarina gore soru sorulduktan 2.5 saniye sonra TMS
araciligtyla uyarilan deneklerin ahlaki ikilemlerde daha az faydaci
(utilitarian) yargilara vardigi gozlemlendi. Ornegin tramvay ikile-
mi problemi yoneltilen denekler, TMS etkisi altindayken tramvayin
gececegi raya bagl 5 kisiyi kurtarmak icin makas kolunu ¢ekerek
tramvayi baska bir raya yonlendirmeyi ve 1 kisiyi feda etmeyi daha
az tercih etmislerdir. Ayn1 sekilde TMS etkisi altindaki deneklerin
verdikleri kararlardan daha az pismanlik duyduklar tespit edilmis ve
aldiklart kararlarin sorumlulugunu tstlendikleri gozlemlenmistir?®.

MIT ve Harvard Universitesi’nden arastirmacilarin yaptig 2009°da
yayimlanan calismada TMS’in ahlaki yargilamaya etkisi incelendi.
Normal kosullarda fiili ahlaki acidan yargilanan failin kanisinin, istek-
lerinin, fiilinin sonuclarmin buytkliginun, gecmis fiillerinin, failin
zarar verirken kullandigi araclarin ve dis tesirlerin (nefsi mudafaa,
tehdit vs.) yargiya variirken goz oniinde bulunduruldugunu ifade
eden arastirmacilar, bu etmenlerden ikisinin TMS araciligiyla mani-

39  JEURISSEN, Danique, SACK, Alexander, ROEBROECK, Alard, RUSS, Brian, PASCUAL-LEONE,
Alvaro, TMS Affects Moral Judgment, Showing the Role of DLPFC and TPJ in Cognitive and Emo-
tional Processing, Frontiers in Neuroscience, Cilt:8, Say1:18, 2014, s.8.
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pule edilebilecegini gozlemledi. Sag temperoparietal bélgesine TMS
uygulanan deneklerin ahlaki yargiya varabilme yeteneginde bir degi-
siklik olmadig fakat yargiya varirken fiilin sonuclarint degil yalnizca
failin kanisin1 dikkate aldig tespit edildi. Baska bir deyisle, denekler
fiilin iyi ya da kotii sonuclanmasindan bagumsiz olarak faili yalnizca
aklindan gecenlere gore suclu ya da masum bulmuslardir®.

2.3.3.2. Saldirganhga Etkisi

2009 yilinda Psychopathology dergisinde Hollandali bilim insanla-
rinin yayimladigi makalede TMS’nin saldirganlik (agresyon) tizerine
etkileri incelendi. 20 saglikli denek uzerinde yapilan calismada bey-
nin sol yarikuresine kosullandirict TMS atimi (pulse) uygulanirken
10 milisaniye sonra beynin sag yarikuresine test atimi uygulandi. Bu
sirada deneklerin saldirganligi Buss-Perry Saldirganlik Anketi (Buss-
Perry Aggression Questionnaire) uygulanilarak ol¢iilda. TMS atimi-
nin yariktiireler arasinda iletilen potansiyellerin inhibisyonuna sebep
oldugu ve artan inhibisyonun da daha ytiksek saldirganlik skoruyla
iliskili oldugu tespit edildi‘!.

2012’de ise Israil’de yapilan deneylerde 16 saglikli denege 2
asamada TMS uygulandi. TMS sonrasinda deneklerin saldirganlik
dereceleri Social Orientation Paradigm (SOP) araciligiyla olculdu.
Sag dorsolateral prefrontal kortekse uygulanan TMS atimlarinin daha
yuksek saldirganlik degerlerinin oOlciilmesine sebep oldugu gortil-
dii. Deneklerin hem kendilerine karst olan tutumlara saldirgan kar-
siliklar verdikleri hem de hedefleri icin daha saldirgan davrandiklari
tespit edildi. Boylece deneklerin stres altina girdigi ve kendilerine
karst yapilan davranislarin saldirganca oldugunu dusunerek kaygi-
landiklar1 gbzlemlenmistirt?.
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2.3.3.3. Toplum Yanhst Davranislara Etkisi

Italya’da 2014 yilinda yapilan arastirmada sag dorsolateral
prefrontal kortekse uygulanan TMS atimlarinin toplum yanlis1 (pro-
social) davranislara olan etkisi incelendi. 25 denekle yapilan deney-
lerde deneklere cesitli durumlardaki insanlara yardim edip etmeye-
cekleri soruldu. TMS uygulanan deneklerin davranislarinin kontrol
grubuyla karsilastirildiginda daha toplum yanlist oldugu gozlemlen-
di. Ayrica EMG araciligiyla otonom yuiz ifadeleri olciilen denekle-
rin gosterilen durumdaki kisilerle daha fazla empati kurdugu tespit
edildi®.

2.3.3.4. Agn Hissine Etkisi

2003 yilinda Clinical Neurophysiology dergisinde yayimlanan ma-
kalede Japon bilim insanlarin TMS’nin agr1 hissine olan etkisini in-
celediler. 9 saglikli denegin sol ellerine zayif CO2 lazer isinlart dog-
rultuldu. Ardindan beyinlerinin sag sensorimotor korteksi ile medyal
Sfrontal korteksi TMS araciligiyla uyarildl. Lazer 1sitnindan 150-200 mi-
lisaniye sonra sag sensorimotor korteksi uyarilan denekler aciyr TMS
uygulanmadig: zamankinden daha fazla hissettiklerini belirttiler.
Medyal frontal korteksi lazer 1sinindan 50-100 milisaniye sonra uyari-
lan denekler ise acty1 kontrol uygulamasindan daha az hissettiklerini
bildirdiler*.

2.3.3.5. Kan Basinct ve Nabiza Etkisi

Friedrich-Alexander-Universitdt Erlangen’da yapilan calismada Al-
man bilim insanlar1 13 denegin beyinlerinin cesitli bolgelerine (C3,
C4 ve Fz) TMS uygulayarak bir saat boyunca kan basin¢larindaki ve
nabizlarindaki degisiklikleri gozlemlediler. TMS nin ardindan tim
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deneklerin kan basinglarinin dustugu ve kalp atislarinin hizlandiga
tespit edildi®.

2020 yilinda Brain Stimulation dergisinde yayimmlanan arastirma-
da da benzer etkiler gozlemlendi. 15 major depresyon hastas: de-
nekle yapilan deneylerde aktif ve kontrol TMS verileri cift-kor kli-
nik calismalarla toplandi. Dorsolateral prefrontal kortekslerine TMS
uygulanan deneklerin kalp atislarinin, uygulamanin basladig: dakika
icinde yavasladigi ve hem sistolik hem de diastolik kan basinclarinin
TMS uygulanmayan kontrol grubundan daha dusuk oldugu tespit
edildi. Ayrica kalp atis hiz1 degiskenliginin de kontrol grubundan
daha yiiksek oldugu gorildi®.

2.3.3.6. Uyku-Uyaniklik Hdline Etkisi

2007 yilinda Amerikan Ulusal Bilimler Akademisince yayimlanan
makalede bilim insanlar1 TMS araciligiyla deneklerin beyinlerinde
uyku sirasinda ortaya cikan yavas dalgalanmalarin benzerlerinin
olusturulabilecegini ve uyku/uyaniklik durumlarinin degistirilebile-
cegini gosterdi. 0.8 Hz siddetinde 40 uyarima maruz birakilan de-
nekler ayn1 proseduriin gorunturde tekrarlandigr fakat TMS cihazinin
calistirilmadigr kontrol grubuyla karsilastirildi. TMS uygulanan de-
neklerin uyku derinligi seviye 4 olarak olciiliirken TMS uygulanma-
yan deneklerin uyku derinligi seviye ikide kaldi. Beynin bir nokta-
sinda tetiklenen bu dalgalarin tiim beyne yayilarak deneklerin uyku
durumlarini derinlestirdigi tespit edildi?’.

2013 yilinda Cin’de yapilan benzer bir arastirmada kronik uyku-
suzluktan mustarip 120 denek 3 gruba ayrilarak 2 hafta boyunca ce-
sitli uygulamalara maruz birakildi. 30 kisilik gruplardan ilkine TMS
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uygulanirken ikincisine ila¢ ve tictincusune psikoterapi uygulandi.
TMS uygulanan grubun uyku dongtustiniin digerlerinden ¢ok daha
fazla etki altina alinabildigi ve TMS’nin vucudun uyaniklik seviyesini
ciddi oranda dusirdiugii gozlemlendi®.

2.3.3.7. Gérme Duyusuna Etkisi

1989 tarihli bir deneyde New York Devlet Universitesi'ndeki
arastirmacilar, baslarinin 2 cm uzerine 9.2 cm ¢apinda manyetik bir
bobin yerlestirdikleri deneklere ekranda gosterilen 3 harfi okuma-
larint istedikten sonra 2.2 Tesla siddetinde manyetik atim (pulse)
uyguladilar. Manyetik akim ile harfin belirmesi arasindaki siire 40-60
veya 120-140 milisaniye oldugunda denekler harfleri dogru sekilde
okuyabilirken manyetik akim 80-100 milisaniye sonra uygulandikla-
rinda bulanik noktalar gorduklerini ya da hicbir sey okuyamadiklari-
n1 soylemislerdir. Bobinin bas ustundeki konumu degistirerek etkiyi
incelemeye devam eden arastirmacilar, manyetik attmin yalnizca
kalkarin sulkus’taki birincil gorme alanina etki ettiginde gormeyi en-
gelledigini tespit etmislerdir®.

2.3.3.8. Bilin¢ Durumuna Etkisi

2020 yilinda benzer bir arastirmay: yiiriiten Cardiff Universite-
si Beyin Arastirmalari Goruntileme Merkezindeki (kisaca CUBRIC)
bilim insanlari, gorsel uyarandan Once ve sonra beyne uygulanan
Transkranyal Manyetik Stimulasyon’un, gorsel uyarinin bilince ulas-
masina olan etkisini inceledi. Deneklere ¢ farkli ekrandan biri gos-
terilerek u¢ ayr1 soru soruldu. Ekranlardan biri bostu, digerinde ok
olmayan bir sekil, bir digerinde de saga veya sola bakan bir ok var-
di. Sorulan sorular sirastyla: “Bir sey gordiniiz mu?”, “Gorduguntiz
sekil bir ok muydu?” ve “Gorduguntiz ok hangi yone bakiyordu?”
seklindeydi. Manyetik uyarima maruz birakilan deneklerin ilk so-
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ruya cevap vermekte oldukca zorlandiklart ve ok sekli gosterilen
deneklerin ikinci soruya herhangi bir sey gosterilmedigini sanarak
olumsuz cevap verdikleri tespit edildi. Bu deneklerden, okun ne ta-
rafa baktigin1 tahmin etmeleri istendiginde, deneklerin cevaplarinin
sans eseri olamayacak derecede dogru oldugu gozlemlendi. Denek-
lerin gorsel algilama yetenegi korunurken algilamalari bilince ulas-
mryordu. Boylece New York Devlet Universitesinde yapilan 1989
tarihli deneyden farkli olarak TMS ile deneklerin yalnizca gorme du-
yusuna degil gorduklerinin farkinda olmasina yani bilincliliklerine
de mudahale edilebilecegi gosterilmis oldu. Deneyde yalnizca gor-
me esnasinda uygulanan manyetik uyarimin degil, gorme fiilinden
once uygulanan TMS’nin de gorme duyusunu ve algisin etkiledigi
gosterildi®.

2.3.4. Elektromanyetik Zibin Manipiilasyonunun Kotiiye Kullanimai

Literatiirdeki TMS deneylerinde de goruldugu tizere elektroman-
yetik maniptuilasyon metotlartyla insan bedeni ve zihnini pek cok
acidan etkilemek mumkundir. Elektromanyetik zihin manipulasyo-
nu cihazlarinin sahip oldugu bu genis etki ¢cercevesi pek ¢ok hasta-
ligin tedavisi icin umit olsa da bu cihazlarin kotiye kullanildiginda
oldukca tehlikeli silahlara donusturiilebilmesini mumkiin kiliyor. Bu
baslik altinda kotiye kullanim tehdidini kamuoyuna yanstyan ve bi-
limsel acidan inceleme konusu olmus olan Havana Sendromu \ize-
rinden inceleyecegiz.

2016 yilinda Kiiba’nin baskenti Havana’da Amerika Birlesik Dev-
leri CABD) buyukelciliginde calisan 20’den fazla diplomat ve ailele-
rinde gizemli bir hastalik gorilmeye baslandi. 2017 yilinda medyaya
yanstyan olayda diplomatlar geceleri ¢inlamaya benzer bir ses duy-
maya basladiklarin1 ve ardindan cesitli saglik problemleri yasadik-
larint ifade ettiler. Yapilan mulakatlarda diplomatlar, ¢cinlamalarin
ardindan oOnce ytzlerinde ve vucutlarinda titresim ve basing hissi
duyduklarini sonrasinda burun kanamasi, bas agrisi, sersemlik, yor-
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gunluk, uyku ve bilin¢ sorunlart yasadiklarini, gorme, duyma ve
denge hislerinin zayifladiklarini sOylediler. Etkilerden bazilar gecici
olmakla beraber baz1 diplomatlarda bu semptomlar stirekli tekrarli-
yordu. Tetkiklerin ardindan kimi diplomatlarin beyinlerinde hasara,
beyaz madde anomalilerine ve odeme rastlandi. Havana Sendromu
olarak anilmaya baslanan semptomlar: diplomatlar yalnizca belli
bazi mekanlarda hissettiklerini sanki etkilerin buralara “lazer tutu-
lurcasina yonlendirildigini” ifade ettiler. 2018’de Cin’in Guangzhou
sehrindeki ABD konsoloslugundaki calisanlardan en az 11’inde de
benzer semptomlar goruliince konu bir ulusal glivenlik meselesi ola-
rak ABD Disisleri bakanligi, FBI ve cesitli universitelerden Amerikali
bilim insanlarinca incelenmeye baslandi.

Massachusetts Institute of Technology (MIT) tarafindan cikarilan
Neural Computation dergisinde 2018 yilinda yayimlanan makalede
gorulen semptomlarin daha once elektromanyetik dalgalara maruz
kalan hastalarin semptomlartyla uyustugu ve sebebinin bu dalgalar
oldugu tespit edildi. 2.4 ve 10,000 MHz araligindaki elektromanye-
tik dalgalara maruz kalanlarin kulaklarinda ¢inlama duyabilecekleri
ve duyma kaybi, basin¢ hissi, kulak agrisi, uyku problemleri, bas
agrisi, burun kanamasi, bilin¢ problemleri, sersemlik, mide bulanti-
s1, denge, gorme ve duyma hissinde kayip gibi etkiler deneyimleye-
bilecekleri belirtildi. Ayrica travmatik beyin hasarina, beyaz madde
anomalilerine de sebep oldugu ifade edildi. Bu etkilere literatiirde
genel bir adlandirma olarak elektromanyetik hipersensivite denildigi
ve viral ya da ultrasonik baska bir kaynakca sebep olunamayacak
kadar Havana Sendromu’yla 6zdeslik gosterdigi tespit edildi®!.

2020 yilinda ABD’de Amerikan Disisleri Bakanligi’'na denizasi-
r1 ulkelerdeki hukumet calisanlart ve ailelerinde gortilen aciklana-
mayan saglik problemleri hakkinda tavsiyeler vermek maksadryla
Amerikan Ulusal Bilimler Akademisi’'nin is birligiyle bir komisyon
toplandr. Tip ve miithendislik dallarindan pek cok akademisyenin
bulundugu bu komisyon bir ¢alistay diizenledi ve sonuglar rapor ha-
line getirildi. Bu raporda diplomatlarin ifadeleri ayrintili bir bicimde
incelenerek semptomlarin kaynagi tartisildi. Pek cok farkli ihtimali
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inceleyen komisyon tim semptomlari aciklayan en muhtemel sebe-
bin elektromanyetik dalgalara maruziyet oldugunu soyleyerek Ame-
rikan Disisleri Bakanligr’'n1 hemen Oonlem almaya baslamas: dogrul-
tusunda uyard: ve detayli bir yapilmasi gerekenler listesi sundu®?.

3. Elektromanyetik Zihin Manipiilasyonunun Ceza Hukuku
Boyutu

3.1. Insan Haklar: ve Viicut Dokunulmazhg lliskisi

Insan haklart hukukunun modern kaynaklarinin dayanagini olus-
turan Kant’in hukuk anlayisi, insan aklin1 hukukun merkezine otur-
makta ve bu vesile ile suje haline gelmis insanin bir ara¢ degil amac
oldugunu ifade etmektedir>®. Boylece Kant bu anlayisla, insan onu-
runu; insanin akilli ve kendi kaderini tayin edecek iradeye sahip ol-
mastyla temellendirmistir. 18. ytizyilda bireyin suibjektif haklarinin
anayasal giivence altina alinmasi ve akabindeki insan haklarindaki
gelismeler, insan onuru kavramini en ust hukuk normu olarak belir-
lemistir®. BM Insan Haklari Beyannamesi, insan onurunun énemi-
ni vurgulamakla beraber bu degerin anlam icerigindeki belirsizlik,
doktrinde tartismalara sebep olmustur®. Bu tartismanin bir tarafi,
yuksek teknolojinin kullanildig: bir toplumda, insan onuru kavrami-
nin; artan refahla beraber yalniz sembolik/soyut bir sekilde degil, tek
tek fertlerin onurunun teknolojik ve ekonomik gelismeler karsisinda
korunmasi yoniinde fikir beyan etmektedir®®. Bugiin ¢cagdas hukuk
devletlerinde insan onuru kavraminin belirsizligine ve bu kavramin
iceriginin tartisma konusu olmasina ragmen kendisinden tamamen
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vazgecilemeyen Fantom Karakteri tartismalart koriuklemektedir® .
Bu tartismalarin devam etmesinin hukuk doktrini acisindan mecbu-
ri oldugunu savunan bir gorus de mevcuttur. Ciinkii bu gortise gore
insan onuru kavrami, sabit bir sekilde tanimlanarak dondurulabile-
cek bir kavram degil, yargi uygulamalari ile zaman icinde degisecek
yaklasimlarla iceriginin bicimlendirilmesi gereken bir kavramdir®®.

Maddi ve manevi butunligiine saldirilan ve onurunu kaybeden
insanin, artitk manevi anlamda insan degil, gortints itibariyle insan
(Homo phaenomenon) oldugu dusuncesi Kant’in gortislerine dayan-
dirilmaktadir. Bu goruise gore onurunu kaybeden insan artik akilli
bir hayvan, akilli bir doga yaratigidir. Bu tur bir insanin belirli bir
bedeli vardir yani esyadir, yerine baska bir sey konabilir, bu sebep-
le yukumliiliikleri bulunmamaktadir®®. Kavramin bu haliyle giincel
etik ve felsefi tartismalara uygulanabilir olmadigini savunan gorus-
ler de bulunmaktadir. Bunlara gore bu gorts, keyfi yorumlara kap
aralayacak ve Ozellikle tip hukukunda islevsiz kalacaktir®. Tip hu-
kukundaki tartismalar da genelde insan onuru kavrami ve yine bu
kavramla iliskili olan etik tizerine yogunlasmaktadir®!.

Guniimiiz hukuku yalniz insan onuru anlayisinda degil etik tartis-
malarda da Kantc¢i1 degerlendirmelerden faydalanmaktadir. Kant’'in
Deontolojik (6dev) etiginde yasak ve emirler fiilin sonuclarina degil
bizzat fiilin kendisine baghdir. Deontolojik etikte, normatif kurallar
onceliklidir. Yasaklar, emirler ve miicadele edilenler bu etigin te-
mel kavramlaridir. Bu normlar Kant felsefesinin temel etik normu
olan kategorik emparatiften hareketle ortaya c¢ikar®?. Kant’a gore
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kategorik emparatif, objektif ve rasyonel aklin urtinu bir prensiptir,
kategorilerle is goren akil sahibi tiim varliklar -yani insanlar- icin ko-
sulsuz ve kesindir. Zira akil, insan1 kosullarin baglarindan kurtarir
ve genelliligi saglar®. Insan onurunun her daim gecerli ve evrensel
olma iddias1 bu genellilikten dogar. Bu aydinlanmaci konsepte gore
genellik, yasalarda ifadesini bulur®.

Insan onuru kavrami altinda, insanin viicut ve manevi buitinligi
ile yasam kosullarinin da korunmasi gerekmektedir®. Uluslararasi
hukukun golgesindeki tim hukuk devletlerinde devlet, bu hakk1
korumakla yukumliudur. Yasam hakkryla birlikte insan viicudunun
dokunulmazliginin korunmasi, diger biittin ozgurliikler icin once-
likli olarak korunmasi gereken haktir. insan ancak maddi ve manevi
butinligiinin varlig: halinde diger haklarindan faydalanabilir. Vi-
cut dokunulmazligi ihlal edilen ve aragsallastirilan insanin iradesi ve
dolayistyla onuru zedelenir. Cebir ve siddet suclar1 insan onurunu
ceza hukuku vasitastyla korumanin bir ifadesidir. Bu koruma hem
devlet guicune karst hem de diger vatandaslarin fiillerine karsidir.
Bu ceza hukuku sistematigi, mesruiyetini, her insanin 6zgur ve esit
olmasindan alir; insan onurunu, bu iki degeri catistirmadan korur®.
Boylece mesru bir hukuk sisteminde magdurun oldugu kadar suclu-
nun da onuru ve haklar: korunur.

Kisacast modern devlet; yani temel gorevi insan haklarint koru-
mak olan uluslararast hukukun golgesindeki devlet, negatif ve po-
zitif yukumlulikleri ile insaninin maddi ve manevi butunlugunu
korur. BM tiyesi ve AIHS’ye taraf olan tilkemizin hukuku da viicut
dokunulmazligint Anayasa’nin 17.maddesiyle guvence altina almis
ve ceza kanunumuz vicut dokunulmazligina karsi: suclart dizenle-
mistir. Bu kapsamda TCK’da Kasten Yaralama (TCK m.86), Insan

63

64

65
66
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Uzerinde Deney (TCK m.90), Organ veya Doku Ticareti (TCK m.91)
suclart bulunmaktadir. Ayrica Iskence ve Eziyet suclari ile hukuku-
muz, insan onuru ve insanin maddi ve manevi butunliguntin doku-
nulmazligini korumaktadir.

3.2. Elektromanyetik Zibin Maniptilasyonunun Farkli Sug Tipleri
Acisindan Degerlendirilmesi

Calismamizda zihnin elektromanyetik manipulasyonunun et-
kilerini, yukarida ayrintilarini izah ettigimiz bilimsel calismalarla
gosterdik. Tamami saygin akademik cevrelerce, etik kurallar goz
onunde bulundurularak ve deneklerin yazili onamlar: alinarak ger-
ceklestirilen bu deneyler, elektromanyetik zihin manipulasyonunun
sonuclarint bizlere etik cercevenin sinirlari dahilinde gostermek-
tedir. Elektromanyetik zihin manipiilasyonunun kotiye kullanimi
basligi altinda verdigimiz orneklerde gortilebilecegi uizere, esasinda
bu miuidahalelerin etkisi genis ¢apli kotu neticelere yol acabilmek-
tedir. Bu sebeple elektromanyetik zihin maniptilasyonunu yalnizca
laboratuvar ortaminda, bilimsel amacla islenen bir fiil olarak degil,
su¢ teskil edebilecek bir eylem olarak inceledik. Bu eylemi yalnizca
insan zihni ve bedenindeki etkileri acisindan degil, faili ve islenis
sureci acisindan da degerlendirdik. Manipiilasyonlarin failinin kim
oldugu, ilgili sucun gerceklesmesi bakimindan incelenmesi gereken
maddi unsurlardan biridir. Calismamizda mudahalenin faillerinin
hem kamu gorevlileri hem de diger gercek kisiler olabilecegini On-
gorduk. Bir baska maddi unsur olarak muidahalenin islenisinin tek
seferle sinirli kalmasi veya sistematik bir uygulamaya donusmesini
degerlendirdik. Bu kapsamda zihnin elektromanyetik manipiilasyo-
nunu Iskence, Neticesi Sebebiyle Agirlasmis iskence, Eziyet, Kasten
Yaralama ve Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Kasten Yaralama suclari
bakimindan inceledik.

3.2.1. Iskence Sucu Bakinindan Degerlendirme

Elektromanyetik zihin manipiilasyonu aletleri, yukarida izah et-
tigimiz Ozellikleri itibari ile sahip olmasi birtakim ekonomik ve si-
yasi guc gerektiren, maliyetli ve kolay ulasilmasi miimkiin olmayan
cihazlardir. Bu cihazlarin kamu guictini kullanan, kamu gorevlisi
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gercek kisiler tarafindan kullanilmasi durumunda ortaya c¢ikacak ne-
ticeler -eylemin nitelikleriyle birlikte degerlendirildiginde- iskence
sucu kapsaminda incelenmelidir. Bu sebeple calismamizin bu bo-
Iimunde zihin manipulasyonu eylemini iskence sucu kapsaminda
degerlendirecegiz.

3.2.1.1. Iskence Sucu

Farsca “sikence” sozcugunden Tirkceye gecen iskence, TDK
sozlugunde; “bir kimseye maddi veya manevi olarak yapilan asir1 ezi-
yet” seklinde tanimlanmustir®. Iskencenin itiraf almak amaciyla sor-
gulama taktigi olarak kullanimi guntimiize dek en yaygin kullanim
alan1 olmustur. Ayrica bir baski yontemi olarak veya tehdit olarak
algilanan topluluklart kontrol altina alma araci olarak da huktimet-
lerce kullanilmistir. iskencenin genel anlamdaki tantmlamalarindan
yola cikacak olursak kisinin yasama, bedensel dokunulmazlik ve in-
sanca muamele gérme haklarinin ihlalini olusturdugunu goriiriz®.
Gunumiizde iskence kavramu ile kisinin fiziki olarak, resmi kisilerin
elinde bulundugu sirada, bu kisiler tarafindan belirli bir amaca yone-
lik ve bilincli olarak uygulanan aci ve 1stirap veren hareketler kaste-
dilmektedir®. Iskenceyi bir siddet tirii olarak, siddet kullaniminin
en ust bicimi olarak tanimlarken, iskenceyi diger siddet bicimlerin-
den ayiracak kriterlerin belirtilmesi gerekir’. iskence disinda kalan
gayriinsani, asagilayict muamelelerde de insan haklarinin ihlali s6z
konusudur. Bu tiir muameleler, ancak kisinin iradesini etkilemek
ve bu suretle belirli bir amaca ulasmak icin uygulandiginda iskence
kavramina girer’!.

AIHS’ nin 3. Maddesinde diizenlenen iskence Yasagi mutlak bir
yasaktir. AIHM’ nin bircok kararinda da belirttigi lizere, terérizm ve
orgitli suclarla miicadele kapsaminda dahi olsa iskence, insanlik
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dis1 ve kiictik diistrticii muamele yasaklanmistir’?. Kisiye yapilan
her tirli kaba ve sert muamele AIHM tarafindan iskence olarak
degerlendirilmemektedir. Mahkeme, yapilan miidahalenin iskence
kapsaminda degerlendirilebilmesi icin asgari bir siddet sinirin1 gec-
mesi gerektigini vurgulamaktadir. Asgari siddet duzeyinin goreceli
olabilecegini ifade eden mahkeme, muamelenin suresi, fiziksel ve
ruhsal etkilerini ve hatta baz1 durumlarda, magdurun cinsiyeti, yast
ve saglik durumu gibi somut olayin kosullarinin da bu asgari esigin
belirlenmesinde etkili olabilecegini ifade etmistir’>. Mahkemenin
gorustine gore, insan haklart ve temel ozgurliklerin korunmasi ala-
ninda giderek daha yiiksek standartlarin gerekli hale gelmesi, de-
mokratik toplumlarin temel degerlerini ihlal eden eylemlerin deger-
lendirilmesinde kacinilmaz olarak daha kesin bir kararlilig1 gerekli
kilmaktadir. Bu sebeple mahkeme pek ¢ok kararinda AIHS nin ya-
sayan bir belge oldugunu vurgulayarak gunumuz kosullart 1s1ginda
yorumlanmasi gerektigini belirtmektedir’.

Iskence ATHM kararlarinda da gorilecegi tzere fiziki veya ruh-
sal bozukluklara yola acabilecek muameleler ile gerceklestirilebilir.
AIHS organlarinin bir iskence iddiasini ele aldiklari ilk karar olan
05.01.1969 tarihli, Danimarka, Norvec, isvec ve Hollanda/ Yunanis-
tan kararinda AIHK, 3. maddedeki kavramlarin icerigini belirlemeye
calismistir. Komisyona gore fiziki olmayan iskence, bedene tecavi-
zun disinda kalan bireyde stres ve derin keder yaratan zihinsel aci
verici uygulamalardir”™. ATHK, Irlanda-Birlesik Krallik davasinda, ic-
lerinde uykusuz birakma ile giirtiltiitye maruz birakmanin da bulun-
dugu bes teknigin magdurlarda olumsuz psikiyatrik sonuclara sebep
oldugunu ve bu sebeple bu tekniklerin insanlik dis1 olduguna da
hiikkmetmistir’®. AIHM’ye gore, eger bir ceza veya muamele, korku
ve siddetli Giztintu yaratiyor, utanma ve asagilanma duygusuna ne-
den oluyor, fiziksel ve moral direncini kirtyorsa onur kiricy; kasitls,
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fiziksel ve zihni ac1 veriyor ve psikolojik bir tahribata yol ac¢iyorsa,
insanlik dis1 sayilmaktadir. Buna karsilik iskence; kisinin kasitlt ya-
pian cok ciddi ve zalimane, insanlik dis1t muameleye maruz birakil-
masidir”’.

AIHS’nin tarafi olan tlkemiz de anayasasinin 17. maddesinde
bulunan Kisi Dokunulmazligi Hakk: kapsaminda iskence ve eziye-
ti yasaklamistir. Bu kapsamda 5237 sayili TCK’'nin 94. Maddesi ile
“Iskence” sucu ihdas edilmistir. Buna gore “Bir kisiye karst insan
onuruyla bagdasmayan ve bedensel veya ruhsal yonden aci ¢cekme-
sine, algilama veya irade yeteneginin etkilenmesine, asagilanmasina
yol acacak davranislari gerceklestiren kamu gorevlisi hakkinda tug
yildan on iki yila kadar hapis cezasina hiikmolunur.” Iskence sucu,
serbest hareketli bir suctur. 94.maddenin gerekcesinde belirtildigi
gibi kamu gorevlisinin s0z konusu davranislarinin ancak belli bir su-
re¢ icerisinde sistematik olarak gerceklestirilmesi hdlinde iskence
sucu olusacaktir. Sucun fiil unsurunda aranan sistematiklik sartinin
madde metninde yer almayip gerekcesinde kanun koyucu tarafin-
dan dile getirilmis olmasi doktrinde kimi yazarlar tarafindan elesti-
rilmektedir. Bu yazarlar gore iskence sucunu sekillendiren “sistema-
tiklik sartina” dogrudan madde metninde yer verilmesi daha yerinde
olurdu’.

Fiillerin belli bir stire¢ icerisinde sistematik olarak gerceklestiril-
memesi halinde ise kasten yaralama, hakaret, tehdit gibi bagimsiz
suclar giindeme gelecektir. Buradaki belli fiillerin sistematik olarak
gerceklestirilmesi ayni fiillerin tekrar tekrar uygulanmasi demek
degildir. Farklilik gosterse dahi belli bir stire¢ icinde uygulanan fi-
iller bir biitiin halinde insan onuruyla bagdasmayacak surette kisi-
nin bedensel veya ruhsal yonden aci cekmesine, algilama veya irade
yeteneginin etkilenmesine ya da asagilanmasina yol acarsa iskence
sucu olusacaktir”. Sureklilik arz eden Filistin askist veya falakaya
yatirma gibi bazi hareketler tekrarlanmasa bile sistematik uygulama

AIHK, Irlanda/Birlesik Krallik, B. No. 5310/71, 18.01.1978, §162-167
KOCA, Mahmut., UZULMEZ, ilhan, 77irk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, Ankara 2020, s. 291.
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ozelligi tasidiklarindan iskence sucunu olusturacaktir®. Her somut
olayda sz konusu eylemin sistematik 6zellik arz edip etmedigi ha-
kim tarafindan takdir edilmektedir. Bu sebeple ceza hukuku kapsa-
minda kisiye yapilan her yeni mudahale iskence sucunun unsurlari
kapsaminda yargilama esnasinda degerlendirilmektedir. Emsal AYM
ve Yargitay kararlarinda da goriildugu tizere mahkeme, sabit eylem-
ler lizerinden iskence incelemesi yapmamakta, somut olayda kasti
olarak uygulanan muamelenin amacini, stiresini, fiziksel ve ruhsal
etkisini dikkate almakta, soz konusu fiillerin sonuclarinin devlet go-
revlileri tarafindan bilincli olarak yapilip yapilmadigini1 g0z ontinde
bulundurmakta ve ayrica bu muamelelerin, basvurucularin vicut
biutinliginde olusturdugu etkileri degerlendirmek suretiyle AIHM
kararlari 1s181nda iskence yasagini dinamik bir sekilde yorumlamak-
tadur®'.

5271 sayili CMK’nin 148. Maddesinde ifade almada veya sorguda
basvurulmamas: gereken ve bazen kanunlara gore su¢ olusturabile-
cek yasak usuller belirtilmistir. Burada stiphelinin veya sanigin 6zgur
iradesini etkileyecek yontemlerden biri olarak iskence de sayilmis-
tir. Madde, supheli veya sanigin beyaninin hiir iradesine dayanmasi
gerektigi ilkesini ortaya koymaktadir. Bu sebeple kimi hallerde hiir
iradeye yapilan miidahale ile 6zgur iradeyi etkileyen eylemlerin ne-
tice itibariyle iskence sucunu olusturabilecegi de kanun koyucunun
ifadesinden anlasilmaktadir.

3.2.1.2. Iskence Kapsanminda Elektromanyetik Zibin Maniptilasyonu

Cardiff Universitesi Beyin Arastirmalar1 Gortintiileme Merkezin-
de yapilan yukarida ayrintilarini izah ettigimiz deneyde Transkran-
yel Manyetik Stimtilasyon'un gorsel uyariya etkisi incelenmistir.
Burada deneklerin yalnizca gorme duyusuna degil gorduklerinin
farkinda olmasina, yani bilincliliklerine de mudahale edilebildigi ka-
nitlanmustir. Ayrica Massimini ve meslektaslarinin 2007’de ABD’de
ve Jiang ve meslektaslarinin Cin’de 2013 yaptigi calismalarda TMS

80 KOCA, Mahmut., UZULMEZ, ilhan, 7iirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, Ankara 2017, s. 247.
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uygulanan deneklerin uyku-uyaniklik duizenlerine etki edilebildigi
kanitlanmistir. Kamu gorevlisi tarafindan kisilere TMS gibi elektro-
manyetik manipulasyon cihazlari ile bu yonde bir muidahale yapildi-
gin1 farz edersek, bu eylemin sonuclarini iskence sucu kapsaminda
incelememiz gerekir.

Tiirk Ceza Hukukuna gore bir kisiye karst insan onuruyla bagdas-
mayan ve bedensel veya ruhsal yonden ac1 cekmesine, algilama veya
irade yeteneginin etkilenmesine, asagilanmasina yol acacak davra-
nislar1 gerceklestiren kamu gorevlisi iskence sucunu islemis olur de-
mistik. Sucun unsurlar: yoninden yukarida izah ettigimiz deneyler
kapsamindaki elektromanyetik zihin manipulasyonu miidahalelerini
irdeleyebiliriz. Ozgu bir su¢ olan Iskence sucu yalnizca kamu go-
revlisi tarafindan, goreviyle baglantili yaptig1 yani gorevi ile eylemi
arasinda mantiki bag bulunan fiiller ile islenebilmektedir. Kamu go-
revlisi kavrami da 5237 sayili TCK’nin “Tanumlar” baslikli 6. madde-
sinin 1. fikrasinin (¢) bendinde, “...kamusal faaliyetin yririitiilmesine
atama veya secilme yoluyla ya da berbangi bir surette stivekli, stireli
veya gegici olarak katilan kisi” seklinde aciklanmustir. Kisinin kamu
gorevlisi olup olmadig: belirlenirken, ifa ettigi gorevin niteliginin
g0z ontinde bulundurulmast gerekir®?. Elektromanyetik zihin mani-
pulasyonu eyleminin faili sayilan sartlart haiz kamu gorevlisi olabilir
ve iskence sucunun faili kapsaminda degerlendirilebilir. Herhangi
bir kimse de iskence sucunun magduru olabilir. AIHS nin yorum-
lanmasinda dinamik yaklasimi1 benimsedigini ifade ettigimiz ATHM,
iskence yasagi icin her somut olayin 6zelliklerine gore bir degerlen-
dirme yapmaktadir. TCK bakimindan ise kasten yaralama sucu gibi
iskence sucu da serbest hareketli bir suctur. Yani insan onuruyla
bagdasmayan ve bedensel veya ruhsal yonden kisinin ac1 ¢ekmesi-
ne, algilama veya irade yeteneginin etkilenmesine neden olan sis-
tematik her eylem iskence sucunun fiil unsurunu teskil eder. TMS
ile izah ettigimiz deneylerde gerceklestirilen mudahale ile kisilerin
uyku uyaniklik diizenleri bozulmus ve kisilerin gordiigiinu algilama
yetenegine zarar verilmistir. Yargitay, neticeleri itibariyle benzer
ozellikler gosteren bir kararinda, hipnoza iliskin bilgi ve yetisi bu-
lundugunu belirten sanigin, telkinlerde bulunmak suretiyle miidabil-

82 KOCA, Mahmut, UZULMEZ, ilhan, 77irk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, Ankara 2017, s. 245.
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lerden kabul etmesi istenilen ifadeyi yazmalarin saglamaya calistigy;
katilanda korku duyma, uykudan uyanma, kdbus gérme, geleceginin
kalmadigin diistinme gibi rubsal etkilenme bulgulari ile rubsal travma
tespit edildigini ifade ederek iskenceye hiikmetmistir®. Yukarida da
belirttigimiz tizere belli fiillerin sistematik olarak gerceklestirilmesi
aynu fiillerin tekrar tekrar uygulanmasi demek degildir. Farklilik gos-
terse dahi belli bir stire¢ icinde uygulanan fiiller bir biitiin halinde
insan onuruyla bagdasmayacak surette kisinin bedensel veya ruhsal
yonden aci cekmesine, algilama veya irade yeteneginin etkilenmesi-
ne ya da asagilanmasina yol acarsa iskence sucu olusacaktir. Su hal-
de TMS gibi elektromanyetik zihin maniptilasyonu cihazlar: ile uyku
uyaniklik diizenini bozma ve algilama yetenegini ortadan kaldirma,
iskence sucunun fiil unsurunu olusturacaktir. Zira s6z konusu elekt-
romanyetik zihin manipiilasyonu aletlerinin edinim ve kullanim su-
recinin yapist incelendiginde sistematik bir mudahale kapsaminda
degerlendirilebilecegini gorebiliriz.

Bir davranis ancak manevi unsurlar var oldugu takdirde tipik hak-
sizlik olarak nitelendirilebilir®. Tipikligin manevi unsurundan kasit
fail ile isledigi fiil arasindaki bagdir. Suc teskil edebilecek her fiilde,
fail ile davranis arasinda manevi bir bag aranir®>. Manevi unsurun
temel iki seklini kast ve taksir olusturmaktadir. TCK m.94’de du-
zenlenen iskence sucu ancak kasten islenebilir. Sucun olusabilmesi
icin kamu gorevlisinin, insan onurunu ihlal edecek sekilde beden-
sel ve ruhsal act ¢cektiren, asagilayan, algilama ve irade yetenegini
etkileyen davranislar yaptigini bilmesi gerekli ve yeterlidir®®. Elekt-
romanyetik zihin manipulasyonu cihazlarinin karmasik calisma ve
hazirlik prosediirleri, bu cihazlarin istenen etkiyi olusturabilmesi
icin onceden ayarlanmasint gerekli kilmaktadir. Ayrica hedef tayin
edilen kisiye 0zgu hazirliklar da bu prosedurun bir parcasidir. Bu
sebeple failin ortaya cikacak etkileri bilmeden ve istemeden bir kisi-
ye elektromanyetik zihin manipulasyonu uygulamasi, teknik olarak
mumkiin degildir. Dolayistyla bu fiil ancak kasten islenebilir.
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Yargitay 12. CD,, E. 2013/14006 K. 2014/1780

HEINRICH, Bernd, Strafrecht Allgemeiner Teil 1, Stuttgart 2005, 5.256; nakleden, KOCA, Mah-
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Sucun bir unsuru olarak hukuka aykirilik, islenen fiile hukuk du-
zeni tarafindan cevaz verilmemesi, fiilin buitiin hukuk diizeni ile ce-
liski ve catisma halinde bulunmas: anlamina gelir®’. Doktrinde bu
konuda tartismalar olmakta birlikte bir goruse gore; bir davranisin
tipe uygun oldugunun belirlenmesiyle suc teskil eden haksizlikta
gerceklesmis olur®®. Iskenceye Karsi Birlesmis Milletler S6zlesmesi-
nin 2.maddesi “ Hi¢cbir istisnai durum, ne savas hali, ne de savas tehdi-
di, i¢ siyasi istikrarsizlik veya berbhangi bir olaganiistii hal iskencenin
uygulanmasi icin gerekge gosterilemez. Bir tist gérevlinin veya resmi
merciin emri iskencenin hakhligina gerekce kabul edilemez” seklinde-
dir. Ayrica AIHS nin 3. Maddesinde diizenlenen iskence Yasagi da
herhangi bir istisnaya yer vermeden mutlak bir yasak olarak diizen-
lenmistir. Sozlesmenin 15.maddesinin 2.fikras1 da hicbir olagants-
ti halde 3.maddeye aykir1 tedbir alinamayacagini ifade etmektedir.
AIHM’de pek cok kararinda bu yasaktan vazgecilmesinin mimkiin
olmadigin1 vurgulamistir®. Bu kararlardan birinde toplumsal acil
durumlarda bile devletin kisilere kotii muamele uygulayamayacagini
belirtmistir®. TCK’nin 94.maddesinde de iskence sucuna iliskin bir
hukuka uygunluk nedeni 6ngoriilmemistir.

Kamu gorevlileri tarafindan, gorevin ifast maksadiyla elektro-
manyetik zihin manipulasyonunun sadece ug¢ tur kullanimi iskence
sucu kapsaminda incelenmeyebilir. Bu kullanimlar tibbi mudahale,
bilimsel arastirma ve tek seferlik ani kullanimi seklinde tugce ayrila-
bilir. Bu u¢ kullanim, Kasten Yaralama Kapsanunda Elektromanyetik
Zibhin Maniptilasyonu (3.2.3.2) bashiginda, kasten yaralamay1 olustu-
ran fiillerin hukuka uygunluk nedenleri ¢cercevesinde incelenecek-
tir. Kamu gorevlilerinin gorevleriyle iligkili olarak bu ti¢ kullanim
disinda belli bir sure¢ icerisinde sistematik olarak elektromanyetik
zihin manipulasyonunu kullandig: her durum, iskence sucu kapsa-
minda incelenmelidir. Zira kamu gorevlileri tarafindan, sistematik
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olmak kaydiyla, hukuki anlamda tek fiil halini alan ve iskence sucu
teskil eden bu fiiller ani olarak uygulanacak olurlarsa bagimsiz suc-
lar1 olusturacaklardir®. Bu sebeple kamu gorevlilerinin ani olarak
uyguladiklart bu eylemlerin herhangi bir sebeple hukuka uygunluk
teskil edip edemeyecegi Kasten Yaralama Kapsaminda Elekiroman-
yetik Zibin Maniptilasyonu (3.2.3.2) bashiginda incelenmistir. Elektro-
manyetik zihin manipulasyonunun belli siire¢ iceresinde kullanimi
yukarida da izah ettigimiz gibi iskence sucunu olusturmaktadir. 765
sayili eski TCK’nin 243. maddesinde iskence sucunun olusumu icin
failin belli bir saikle hareket etmesi aranmist1. Yeni TCK’da iskence-
nin belli bir amacla islenmesi aranmamistir. Buna gore kamu gorev-
lisi herhangi bir sebeple iskence sucunu isleyebilir. Fakat bu durum
doktrinde tartismalara sebep olmus, TCK m.256 ile diizenlenen “zor
kullanma yetkisine iliskin sinirin asilmasi” sucundan hangi kistaslar-
la ayrilabilecegi tartistlmistir. Burada dikkat edilmesi gereken ilk hu-
sus, iskence sucunun olusabilmesi icin kamu gorevlisinin zor kullan-
ma yetkisine sahip olmas: gerekmedigi fakat TCK m.256’daki sucun
olusabilmesi icin kamu gorevlisinin bu yetkiye sahip olmas: gerekti-
gidir. Ornegin CMK m. 148’e gore bir sorusturmada ifade alan kamu
gorevlilerinin zor kullanma yetkisi yoktur. Bu sebeple bir sorustur-
mada gorevli kamu personelinin, sorusturma sirasinda uygulayaca-
g1 bedensel veya ruhsal yonden aci veren fiillerin, TCK m.256’daki
sucu olusturmas: mumkiin degildir. Bu tarz fiillerin sureklilik olus-
turmast, bu fiillerin TCK m.94 kapsaminda degerlendirilmelerine
kapr acacaktir. Zor kullanma yetkisine sahip kamu gorevlilerinin de
iskence sucunu islemesi mumkuindiir. Zor kullanma yetkisine sahip
kamu gorevlisinin yetki sinirint asarak uyguladigi kot muameleler
sistematik bir bicim almissa iskence sucu ortaya ¢ikacaktir®2.

Tehlikeli hiikkiimli tanimi 2324 sayili Cumhurbaskanligr Karart
ile diizenlenen “Ceza Infaz Kurumlarinin Yonetimi ile Ceza ve G-
venlik Tedbirlerinin Infaz1 Hakkinda Yonetmelik”in 64.maddesinde
diizenlenmistir. Buna gore: “Sucun nitelik ve islenis sekline gore,
toplum icin ciddi bir tehlike olusturan veya kurumun guvenlik ve

91 ARTUK, Mehmet Emin, GOKCEN, Ahmet, YENIDUNYA, Caner, Ceza Hukuku Genel Hiikiim-
ler, Ankara 2013, s.141.
92 UZULMEZ, Ilhan, Trirk Ceza Hukukunda Iskence Sucu, Ankara 2003, 5.239-240.
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diizenini ihlal edebilecegi konusunda delil veya ciddi emareler olan
hiiktiimliiler tehlikeli hiikiimli sayilir”. Aynt yonetmeligin 140.mad-
desinin “¢” bendi kapsaminda tehlikeli hukumlilerin saldirganlik
gostermesi halinde, hareketlerinin engellenmesi icin elektroman-
yetik zihin maniptlasyonunun kullanimi iskence sucu kapsaminda
incelenebilir. Oncelikle anilan yonetmeligin tehlikeli htikimluligi
tanimlayan maddesi doktrinde tartismalara neden olmustur. Bu tar-
tismadaki bir gorus bu maddenin objektif olmaktan uzak, ucu acik
ve kotuye kullanimlara musait bir tanim yaptigini belirtmistir®>. Bu
tanimda disiplin cezasi1 almis olmak gibi daha objektif ve denetle-
nebilir kriterlere yer verilmesinin daha uygun olacag: ifade edil-
mistir*’. Elektromanyetik zihin manipilasyonunun, bu hiikkiimli-
lerin, tehlikeliligini azaltmaya yOnelik kullanimi 140.maddenin “¢”
bendindeki hareketlerinin engellenmesi gayesini asmaktadir. Zira
elektromanyetik zihin manipulasyonu ayn1 maddede belirtilen “ke-
lepce” gibi hareket etmeyi engelleyen bir alet degil, hareket etme
iradesini ortadan kaldiran bir cihazdir. Yani kisi kelepceliyken bile
hareket etmek isteyebilmekte ancak fiziki bir engel sebebiyle ha-
reketi engellenmektedir fakat zihin manipulasyonu ile engellenen,
ilgili organlarin hareketi degil, hareket etme iradesinin kaynagt olan
zihindir. Insan iradesinin insan onurunun kaynagi oldugu da goz
ontnde bulunduruldugunda bu miidahale, basit bir “hukiumliinin
tehlikeliligini azaltma” fiili degil, iskence sucu olusturan bir eylem
olacaktir. Kald1 ki bu tip bir tehlikeliligi azaltma teknigi, ceza infaz
kurumlarryla sinirli kalmama ve suc isleme potansiyeline sahip tim
kisilere yoneltilme tehlikesine de gebedir. Oysa giinimuz hukukun-
da cezalandirma, insan onuru temelli bir yaklasimla sekillenmis ve
faili baz1 kisitlamalara maruz birakmakla beraber, 1slahini, yani infaz-
dan sonraki hayatina hazirlamay: da amac edinmistir®. Bu sebeple
infaz kurumlarinin, ceza infazini, huktimlinun islaht icin uyguladigt
da goz onunden kacmamalidir.
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Elektromanyetik zihin manipulasyonunun hukiimlinun 1slahi
icin kullanimi ihtimali de iskence sucu kapsaminda incelenmelidir.
Elektromanyetik zihin manipulasyonu, daha once degindigimiz,
MIT ve Harvard Universitesindeki calismalarin gosterdigi tizere ah-
laki karar alma yetisini etkileyebiliyor olsa da bu tip bir kullanim
hukuka aykirilik teskil edecektir. “Ahlaki karar alma” 1slah olmanin
en temelinde yer alsa da Alman Anayasa Mahkemesi huiktimliilerin
beyinlerinin yikanmaya calisiimasini, belli bir sekilde dustunmeye
zorlanmasini, hukuka aykir1 bulmustur®. Zira bu tip bir miidahale-
de, mahklimun iradesi ortadan kaldirilmakta, mahkm obje yerine
konulmakta, kendi karar alma stirecinin disindaki davranislara mec-
bur birakilmaktadir®”. Bu sebeple elektromanyetik zihin manipu-
lasyonu ile suclularin infaz kurumlarinda islahina ¢alismak, iskence
sucuna teskil edecek fiillere zemin hazirlayacaktir. Infaz kurumlarin-
da, mahkumlarin, kamu gorevlilerince sistematik bir sekilde, 1slah
etmek maksadiyla olsa dahi elektromanyetik manipulasyona maruz
birakilmasi iskence sucunu olusturacaktir.

Kald1 ki kamu gorevlileri tarafindan belli bir suirec icerisinde go-
revlerini ifa gayesiyle olsa dahi elektromanyetik zihin manipulasyo-
nunun kullanimi, iskence sucu mutlak bir yasak oldugundan dola-
y1 herhangi bir hukuka uygunluk teskil etmeyecektir. Ozet olarak,
ifade alma sirasinda sorgu maksadryla; infaz kurumlarinda asayisin
saglanmasi veyahut 1slah etme maksadiyla, elektromanyetik zihin
manipilasyonunun kullanimi basl basina AIHS m. 3’e aykirilik tasir
ve herhangi bir hukuka uygunluk nedeni tanimlanmamuis olan isken-
ce sucunu teskil eder.

3.2.1.3. Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Iskence Kapsaminda
Elektromanyetik Zibin Maniptilasyonu

Kanun koyucu TCK’nin 23.maddesinde bir fiilin, kastedilenden
daha agir veya baska bir neticenin olusumuna sebep olmasi halinde
neticesi itibariyle agirlasmis suctan bahsedilebilecegini ve kisinin
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sorumlu tutulabilmesi icin bu netice bakimindan en azindan taksirle
hareket etmesi gerektigini belirtir. TCK’nin 95. maddesinde iskence
sucu sonucu ortaya ¢ikabilecek bazi agir neticeler icin ceza artirimi
ongoriilmiustiir. Ongoriilen bu haller TCK m.95’in gerekcesinde de
belirtildigi gibi kasten yaralama sucunun (TCK m.87) netice itibariy-
le agirlasmis halleriyle ortiismektedir.

TCK m.95/1 “a” bendinde iskence fiilinin, magdurun duyularin-
dan veya organlarindan birinin islevinin stirekli zayiflamasina neden
olmasi hali, bu sucun neticesi sebebiyle agirlasmis hali olarak 6ngo-
rulmustur. Elektromanyetik zihin manipulasyonu araclart ile mag-
durun duyularindan birini 6rnegin New York Devlet Universitesi’'n-
deki deneyde gortildugi gibi gorme duyusunu, zayiflatmak ve hatta
engellemek muimkundiir. Etik calismalar dahilinde bu etkinin kisa
sureli oldugu gozlemlenmis olmakla beraber sinir sisteminde yapi-
lan degisikliklerin her tekrarda daha kalic1 hale geldigi goz ontinde
bulundurulursa, suirekli uygulanan elektromanyetik zihin manipu-
lasyonu ile duyu organlarinda kalic1 bir his kayb: ve hatta organin
geri dontissuz bir sekilde fonksiyonunu yitirmesi mumkundiir. Bu
sebeple iskence sucunun neticesi sebebiyle agirlasmast hem 1.fikra-
nin “a” bendinin hem de 2.fikranin “b” bendinin kapsami dahilinde
degerlendirilebilir.

3.2.2. Eziyet Su¢u Bakimindan Degerlendirme

Elektromanyetik zihin manipulasyonu fiili kamu gorevlisi olma-
yan gercek kisiler tarafindan islendiginde ortaya cikacak neticeler
-iilin nitelikleriyle beraber degerlendirildiginde- eziyet sucu kapsa-
minda incelenmelidir. Calismamizin bu boliimiinde zihin manipu-
lasyonu eylemini eziyet sucu kapsaminda degerlendirecegiz.

3.2.2.1. Eziyet Sucu

Arapca “eziyyet” sozcugliinden Tiirkceye gecen eziyet kelimesi,
TDK sozluglinde birinci anlam olarak “zuliim” ikinci anlam olarak
“sikint1 veya gucluk” seklinde tanimlanmistir®®. Zulum teskil eden,

98 TURK DIL KURUMU, Giincel Tiirkce Sozliik, Eziyet, http://www.sozluk.govitr/ (E.T.
19.05.2021).
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insanlik dis1 veya onur kirict muamele gormeme temel bir insan hak-
kidir ve Insan Haklari Evrensel Bildirgesi ile Insan Haklari ve Ana
Hurriyetleri Korumaya Dair Avrupa Sozlesmesi gibi bircok uluslara-
ras1 belgede kisilere bu tiir muameleler uygulanmas: yasaklanmis-
tur®. Tarafi oldugumuz AIHS 3.madde, yalnizca kamu gorevlilerince
gerceklestirilen iskenceyi degil herhangi bir gercek kisi tarafindan
gerceklestirilebilecek zalimce, insanlik dist ve onur kirict her tiirli
muameleyi yasaklamaktadir. AIHM vermis oldugu kararlarda dev-
letin, bireyleri sadece kamu gorevlilerinin isleyecegi insanlik disi,
onur kirict muamelelerden degil, baska gercek kisilerin bu nitelikte-
ki saldirilarindan da korumasi gerektigini belirtmektedir!'®.

Eziyet sucu, 5237 Sayili Turk Ceza Kanunu'nun 6zel hikiimle-
ri dizenleyen ikinci kitabinda, “Kisilere Kars1 Suclart” diizenleyen
ikinci kisimda “Iskence ve Eziyet” basligi altinda 96. maddede di-
zenlenmistir. Tiirk Ceza Hukuku’'nda eziyet sucunu diizenleyen 96.
madde, Anayasamizin 17. maddesinde yer alan “Kimseye iskence ve
eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya
veya muameleye tabi tutulamaz.” hiikmuntin bir uzantisidir. Dokt-
rindeki bir gortise gore Anayasa’da soyut olarak ifade edilen iskence
ve eziyet yasagi unsurlari, belirli hale getirilip somutlastirilmadan
TCK’ya aktarilmistir. Madde gerekcesindeki aciklamalarla eziyet
sucu ile iskence sucu arasinda paralellik kurulmak istenmisse de bu
goruse gore eziyet sucuna iliskin yasal tanim saglanmadigindan sug
tipinin neyi ifade ettiginin anlasilabilmesi mumkuin degildir'®'.

96. maddenin gerekcesinde bahsi gecen yogun fiziksel veya psi-
kolojik acinin ani olarak degil, sistematik bir sekilde ve belli bir su-
re¢ icerisinde verilmesi gerektigi ve iskence gibi kisinin psikolojisi
ve ruh saghig:i uzerinde tahrip edici etkilerin bulunmas: gerektigi
ifade edilmistir. Yargitay’a gore bir sure¢ icinde sureklilik arz eder
bir tarzda islenen eziyetin oOzelligi, iskence gibi, kisinin psikoloji-
si ve ruh saglig: tizerindeki tahrip edici etkilerinin olmasidir'®?. Bu
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dogrultuda eziyet sucu icin fail, bir kisiye kars1 insan onuruyla bag-
dasmayan ve bedensel veya ruhsal yonden acit ¢cekmesine, algilama
veya irade yeteneginin etkilenmesine, asagilanmasina yol acacak
davranislart gerceklestiren kamu gorevlileri disinda herkes olabile-
cektir'®.

3.2.2.2. Eziyet Kapsaminda Elektromanyetik Zibin Maniptilasyonu

TCK m.96’da diizenlenen Eziyet sucu ile TCK m.94’te diizenle-
nen Iskence sucunun unsurlarinin ayni oldugunu, yalniz fail unsuru
yonunden iskence sucunun kamu gorevlilerine 0zgu bir su¢ olmast
dolayisiyla eziyet sucuna farklilik arz ettigini gormekteyiz!*4. Bu se-
beple so0z konusu elektromanyetik zihin manipulasyonunun kamu
gorevlileri tarafindan degil, gercek kisiler tarafindan yapilmasi halin-
de eziyet sucu kapsaminda degerlendirilebilir. Herhangi bir kimse
de bu sucun magduru olabilir. Eziyet sucunun konusu fiillere maruz
kalan kisinin viicudu ve bu kisinin seref ve haysiyetidir. Eziyet sucu
da iskence gibi serbest hareketli bir suctur'®. Elektromanyetik zihin
manipulasyonu, niteligi geregi kisinin ruh ve beden saghig: uzerin-
de tahribat olusturarak eziyet sucunun fiil unsurunu olusturabilir.
Doktrindeki bir gorts, eziyet sucunu diizenleyen maddede bu su-
cun “eziyet cektiren” davranislarla islenebileceginin belirtilmesini
elestirmekte, bu davranislardan ne anlasilmasi gerektiginin madde
gerekcesinde degil, madde metninde yer almasi gerektigini savun-
maktadir'®.

Eziyet sucu kasten islenebilen bir suctur. Iskence sucunda oldu-
gu gibi eziyet sucunda da suc teskil eden hareketlerin hangi amacla
gerceklestirildigi onemli degildir'®’.

Iskence gibi eziyet sucu da mutlak yasak kapsaminda oldugu icin
hukuka aykiriligi ortadan kaldiracak herhangi bir hukuka uygunluk
nedeni bulanmamaktadir. AIHM vermis oldugu bir kararinda tivey
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babanin ¢cocugunu tedip hakkinin ¢cocuguna fiziksel siddet uygula-
masina hukuka uygunluk teskil etmeyecegini belirtmistir'’®.

3.2.3. Kasten Yaralama Suc¢u Bakimindan Degerlendirme

Elektromanyetik zihin maniptlasyonu ile kisilerin algilama yete-
negine, duyu organlarinin fonksiyonlarina, ruhsal durumlarina etki
edilebilmekte kiside ac1 ve stres uyandirilabilmektedir. Bu sebeple
uygulandig: kiside olusan neticeler goz ontinde bulunduruldugun-
da elektromanyetik zihin manipulasyonu fiillerini, kasten yaralama
sucu kapsaminda inceleyebiliriz.

3.2.3.1. Kasten Yaralama Sucu

Turkce kokten gelen ‘yaralamak’ kelimesi, gercek anlamu itiba-
riyle “Silah, bicak vb. bir aracla yara agcmak”'® olarak tanimlanmak-
tadir. Yara kelimesi de ‘Keskin bir seyle veya bir vurusla viicutta
olusan derin kesik’ olarak tanimlanmaktadir. Adli tipta ise yara farkl
bir sekilde tanimlanmistir. Buna gore yara; muessir veya etken fiiller
sonucu insan viicudunda husule gelen anatomik, fizyolojik ve ruhsal
belirtiler olarak kabul edilmektedir. Bunun haricinde insan sagligi-
nm bozan baska faktorler ve farkli ruhsal bozukluklarin belirtileri de
yine yara kavrami icinde degerlendirilebilmektedir''°.

Anayasamuzin 17. Maddesi kapsaminda vicut dokunulmazligi
ve beden biitiinliigiinii korumak amaciyla TCK’nin 86.maddesinde
Kasten Yaralama sucu ihdas edilmistir. 86. maddeye gore; “Kasten
baskasinin viicuduna aci veren veya saghiginin ya da algilama yete-
neginin bozulmasina neden olan Kisi, bir yildan t¢ yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir.”

Genel olarak viicut dokunulmazligina karsi suclarla korunan hu-
kuki deger, kisilerin beden biittinltkleri, esenlikleri, sagliklar1 ve
sithhatleridir''!. Doktrindeki klasik goriise gore beden biittinlugu,
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bedene yonelik siddet iceren davranislardan ve her turlu koti mu-
ameleden uzak kalma, act cekmeme, viicudun dis gortinustinii mu-
hafaza etme, bedeni, akli ve ruhi sagligi koruma haklarimnin tamami-
1 icine almaktadir''?. Bu sebeple doktrindeki kimi yazarlar, kanun
metnindeki saglik ve algilama yetenegi ayriminin gereksiz oldugunu
cuinkt akli melekelerde bulaniklik ve karisikligin sagligin bozulmasi
anlamina geldigine ifade etmektedir''?. Beden biitiinliigiintin sosyal
bir degeri haiz olmasi nedeniyle kisilerin hi¢bir zora muhatap olma-
dan guven icinde yasama hakki da kasten yaralama sucu ile korunan
hukuki degerin bir baska yonunti teskil etmektedir. Bu sebeple kas-
ten yaralama sucunun birden ¢ok hukuki degeri korudugu da ifade
edilmistir'!?. Yargitay’a gore ise kasten yaralama sucu ile korunan
hukuki deger, kisinin vicut dokunulmazligi ve beden biitiinligi
olup, sucun konusunu magdurun act verilen veya bozulan bedeni ya
da ruhsal varlig1 olusturmaktadir!'>.

Kasten yaralama sucu serbest hareketli bir suctur, bu sebeple ka-
nun koyucu kasten yaralama sucunu olusturan fiillerin ne oldugunu
sayma yoluna gitmemis ancak yaralanma kapsamindaki neticeleri
meydana getiren butiin davransslar: fiil unsuru icinde kabul etmis-
tir''®, Bu kapsamdaki eylemler maddi vasitalarla islenebilecegi gibi
manevi vasitalarla da islenebilir''”. Maddi vasitalar genellikle insan
vicuduna kars:t yapilan siddet icerikli hareketleri ifade ederler. Bu
hareketler neticesinde insan viicudunda yaralar acilabilir, kemikler
kirilabilir yani magdurun sagligi bozulur ve algilama yetenegi zayif-
lar''®, Manevi vasitalarla islenmis yaralamalara ise hipnoz uygulan-
mast halinde ortaya ¢ikan akli dengelerin bozulmas: hali veya ciddi
bir tehdidin etkisi altinda bulunan kisideki yaralanmalar 6rnek ola-
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rak gosterilebilir'". Sonuc olarak fiilin, viicuda ac1 verecek nitelikte
olmasi yeterli olup magdurun fiilen bu aciyr hissetmis olmast ya da
sagliginin bozulmasi, yaralama sucunun olusmasi acisindan 6nemli
degildir'®. Aym sekilde verilen acinin hafif ya da agir olmasi ya da
etkisinin kisa veya uzun surmesi, yaralama sucunun olusmasi acisin-
dan 6nem arz etmemektedir'?'.

3.2.3.2. Kasten Yaralama Kapsanunda Elektromanyetik Zibin
Maniptilasyonu

Kanda ve meslektaslarinin 2003 yilinda Japonya’da yapmuis oldu-
gu calismalarda TMS’nin agr hissi tizerine etkisi incelenmis ve TMS
ile agr hissinin azaltlip arttiridabildigi kanitlanmistir. 2020 yilinda
Brain Stimulation dergisinde yayimlanan calismada ve ayrica daha
once 1997 yilinda Almanya’da yapilan deneylerde TMS ile denekle-
re yapilan mudahale neticesinde kisilerin kan basinci ve nabizlarin-
da degisiklik meydana getirilebildigi kanitlanmistir. Ayrica Cardiff
Universitesindeki deneylerde TMS ile kisilerin algilama yetenegine
miudahale edilebildigi, 2009 yiinda Phychopathology dergisinde ya-
yumnlanan makalede de deneklerde, stres ve kayg: olusturulabildigi
gosterilmistir. Herhangi bir kimse tarafindan bu kapsamda gercek-
lestirilen elektromanyetik zihin manipiilasyonunu kasten yaralama
sucu kapsaminda irdeleyebiliriz.

Turk Ceza Hukukuna gore kasten baskasinin viicuduna aci veren
veya sagliginin ya da algilama yeteneginin bozulmasina neden olan
kisi kasten yaralama sucunu islemis olur. Sucun unsurlari yontinden,
yukarida izah ettigimiz deneyler kapsamindaki TMS ile yapilan mu-
dahaleleri inceleyebiliriz. Herhangi bir kimse kasten yaralama sucu-
nun faili olabilecegi gibi herkes de bu sucun magduru olabilir. Su¢
kapsaminda korunan hukuki deger ise insan sagligidir. Diinya Saglik
Orgutirniin kurulus yasasina gore saglik, yalnizca hastalik ya da sa-
katlik halinin olmayis1 degil ayni1 zamanda bedensel, sosyal ve ruhsal
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yonden tam bir iyi olus halidir'*2. Bu kapsamda kisinin psikolojisinin
bozulmasi da kasten yaralamanin fiil unsuru olarak degerlendirile-
bilmektedir'®. Ayrica kisinin kendi varliginin bilincinde olmasini
engelleyen, iradesine gore davranabilme kabiliyetini etkileyen her
davranisin da kasten yaralama sucu kapsaminda degerlendirilmesi
gerektigi doktrin tarafindan kabul edilmektedir'?*. Su hilde sagligin
bozulmasina neden olma, siiresine bakilmaksizin bir rahatsizliga
sebebiyet veren veya var olan bir rahatsizlig1 devam ettiren ya da
arttiran her turli durum seklinde anlasilabilir. Bunun tibbi anlamda
da bir hastalik ortaya ¢ikarmasi sart olmadig: gibi viicuda bir aci1 ver-
mis olmasi da gerekmez. Magdurun organizmasinin normal ¢alisma-
sinda bozukluk meydana getirilmesi yeterlidir. Gecici de olsa, sinir
sistemindeki herhangi bir travmatik degisim tibbi-hukuki yonden
sagligin bozulmasidir ¢tinkti bir ya da birden fazla sinir merkezinde
etki meydana getirir'®. Bu sebeple s6z konusu elektromanyetik zi-
hin maniptilasyonu ile gerceklestirilen nabiz ve kan basincini bozma
fiilleri ile agr1 olusturulmasi kasten yaralama sucunun fiil unsurunu
olusturacaktir. Zira verilen acinin hafif ya da agir olmasi ya da etki-
sinin kisa veya uzun surmesi, yaralama sucunun olusmasi acisindan
onem arz etmemektedir'?®. Hatta tehdit yoluyla bir kisinin korkuya
sevk edilmesi, sturekli ve agir bir gurultiiyle kisinin uykusuz bira-
kilmasi, kisinin korkutulmasi suretiyle uyuyamamasi orneklerinde
dahi kisinin vicut dokunulmazliginin manen etkilenmesiyle kasten
yaralamanin olustugunu kabul etmek gerektigi icin'*’, bu miidaha-
leler ¢ok acik bir sekilde viicut dokunulmazligr hakk: kapsamindaki
kasten yaralama sucunun fiil unsurunu teskil edecektir.

Kasten yaralama sucu, dogrudan kastla ya da olas: kastla islene-
bilir. Failin, fiilinin sonucunda muhatabinin ac1 ¢cekecegini, sagligi-
m bozacagini veya algilama yetenegi etkileyecegini bilerek hareket

122
123
124
125
126

127

WORLD HEALTH ORGANIZATION, Constitution of World Health Organization, Basic Docu-
ments, Forty-fifth edition, Supplement, October 2000, s.1.

UZULMEZ, Ilhan, Trirk Ceza Hukukunda Iskence Sucu, Ankara 2003, s.12.

UZULMEZ, ilhan, Trirk Ceza Hukukunda Iskence Su¢u, Ankara 2003, s.15.

TEZCAN, Durmus, ERDEM, Mustafa Ruhan, ONOK, Murat, Teorik ve Pratik Ceza Ozel Hukui-
ku, Ankara 2017, s.205.

ONDER, Ayhan, Sahislara ve Mala Kars: Ciiriimler ve Bilisim Alaninda Suglar, Istanbul 1994,
s.104.

UZULMEZ, ilhan, Trirk Ceza Hukukunda Iskence Sucu, Ankara 2003, s.9.

435



ZIHNE YAPILAN ELEKTROMANYETIK MANIPULASYONUN
MADDI CEZA HUKUKU ACISINDAN INCELENMESI
SUGC VE CEZA 2021 SAYI: 2

ettigi durumlarda dogrudan kasttan soz edilir. Failin bu neticeleri
muhtemel gormesine ragmen bunlart kabul ederek hareket ettigi
hallerde olasi1 kast ile kasten yaralama sucu s6z konusu olur'?®. Sucun
olusumu bakimindan failin hareket ettigi maksat veya saik onemli
degildir'®. Daha once de ifade edildigi gibi elektromanyetik zihin
manipiilasyonu fiili, gerek hazirlik gerekse kullanim prosediirlerinin
karmasikligi g6z oniinde bulunduruldugunda, bu fiili yalnizca bile-
rek, isteyerek ve sonuclarini ongorerek islemek mimkiindiir. Zira
olusacak her etki ve manipulasyon uygulanacak her kisi icin farkl
teknik ayarlamalar yapmak gerekmektedir. Bu sebeple elektroman-
yetik zihin manipulasyonu ile kasten yaralama, yalnizca dogrudan
kast ile islenebilir.

Kasten yaralamay1 olusturan fiiller hukuka uygunluk nedeni cer-
cevesinde gerceklestirildiginde, hukuka aykirilik ortadan kalkar ve
suc¢ olusmaz. TCK’da yer alan hukuka uygunluk nedenleri dort tane-
dir: Kanun biikmiinii yerine getirme (gérevin ifasi) (m.24/1), mesru
savunma (M.25/1), bhakkin kullanilmas: (m.26/1) ve ilgilinin rizas
(m.26/2). Hukuka uygunluk nedenlerinin her somut olayda mev-
cudiyeti incelenir. Sirastyla kasten yaralama sucu icin Ongorulen
hukuka uygunluk nedenlerini, elektromanyetik zihin manipulasyo-
nuna nispetle inceleyecegiz. Kamu gorevlileri tarafindan, gorevin
ifas1 maksadiyla elektromanyetik zihin manipiilasyonunun tibbi mu-
dahale ve bilimsel arastirmalar icin kullanilmasi, kasten yaralama
sucunun TCK m.24/1’deki hukuka uygunluk nedenini tastyabilir.
Tibbi Miidahale Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nin 4/g maddesinde ta-
nimlanmistir. Buna gore tibbi mudahale: “tip meslegini icraya yet-
kili kisilerce uygulanan, sagligi koruma, hastaliklarin teshis ve teda-
visi ic¢in ilgili mesleki ytkiimlilikler ve standartlara uygun olarak
tibbin smirlan icinde gerceklestirilen fiziki ve ruhi girisim”dir. Bu
tanimlamaya gore en ufak miidahaleden en biylik ameliyata ka-
dar pek cok islem tibbi mudahale kapsamina girer'*°. Hekimlerin
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tibbi islemlerinde hukuka uygunlugu, “magdurun rizasi1”, “zaruret
hali”, “gorevin yerine getirilmesi”, “toplumsal amaclara uygunluk”
gibi hakli fakat yetersiz aciklamalarla delillendirilmeye calisilmistir.
Doktrindeki kimi gorusler tibbi muidahalenin hukuka uygunlugunu
hastanin rizasina baglamis olsa da, bu fiillerin hukuka uygunlugu-
nun esas nedeni, yasa koyucunun tip meslegini, kurallara baglamak
suretiyle tantyip diizenlemis olmasi, baska bir degisle bu miidahale-
lerin yapilmasi konusunda, tip meslegi mensuplarina vermis oldugu
yetkidir'?'. Tibbi muidahale hukuken izin verilen bir fiil olmakla bir-
likte hekimin korunmasi sinirsiz degildir'*2. Bu sinirlamalarla birlikte
yetkili kisilerce yapilan tibbi miuidahale, kasten yaralama sucunun
gorevin ifas1 (TCK m.24/1) kapsaminda hukuka uygunluk sartlarini
tasir. Elektromanyetik zihin manipulasyonunun, yetkili kisilerce, tib-
bi miidahale kapsaminda kullanilmasi, hukuka uygunluk sartlarini
tasidigindan kasten yaralama sucunu teskil etmez.

Insan tuzerinde bilimsel deney yapmanin sartlart TCK m.90’da
belirtilmistir. Elektromanyetik zihin manipulasyonunun, bilimsel
arastirma maksatli kullanimi, m.90/2’deki sartlara uymadigt ve de-
neklerin saglig1 bozuldugu takdirde kasten yaralama sucu olusur'?.
Doktrindeki bir gorus, deneklerin sagliginin bozuldugu veya hayat-
larin1 kaybettikleri bilimsel deneyleri “neticesi sebebiyle agirlasmis
deney” olarak nitelendirmektedir'**. Bu sebeple bilimsel deney kap-
saminda, insan tizerinde elektromanyetik zihin maniptilasyonunun
kullanimi, TCK m.90/2’deki sartlari tasidig: takdirde kasten yarala-
ma sucunu olusturmaz.

Elektromanyetik zihin manipiilasyonunun, kasten yaralama sucu-
nun hukuka uygunluk nedenlerinden mesru miidafaa (TCK m.25/1)
kapsaminda kullanilmasi incelenebilir. Mesru mudafaa, bir kimsenin
kendisini veya baskasini1 hedef alan bir saldir1 karsisinda savunma
amacina yonelik, bu saldirty1 defedecek ol¢iide kuvvet kullanmasini
ifade eder. Saldir1 baslamadan veya bittikten sonra mesru miudafaa-
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dan bahsetmek mumkun degildir. Ger¢ceklesmekte olan bir saldirry1
uzaklastirmak ve baska bir sekilde korunamayacak bir hakk: koru-
mak gayesiyle islenen fiil hukuka aykirilik teskil etmez'*®. Elektro-
manyetik zihin manipulasyonu, -daha once de belirtilen hazirlik
prosedirleri ve uygulamanin kompleksligi sebebiyle- ani bir tepki
olarak kullanilmaya elverisli degildir. Bu sebeple elektromanyetik
zihin manipulasyonunu, kasten yaralama sucuna hukuka uygunluk
teskil eden mesru miidafaa kapsaminda degerlendirmek miimkiin
degildir. Ayrica elektromanyetik zihin manipulasyonunun muhte-
mel veya mevcut saldir1 fiiline degil, saldirganin iradesine yonelik
olmasi mesru mudafaa sinirin1 asarak, yapilan mudahalenin orantili-
ligin1 ortadan kaldiracaktir.

Son olarak elektromanyetik zihin manipiilasyonu, kasten ya-
ralama sucuna hukuka uygunluk teskil eden ilgilinin rizasi (TCK
m.26/2) kapsaminda incelenebilir. Doktrindeki hiakim goriise gore,
kisinin seref ve haysiyeti tizerinde mutlak tasarruf yetkisi yoktur. Ki-
sinin viicudu uzerinde tasarrufta bulunma yetkisi olmakla beraber,
viicut buitiinliigline agir zarar verecek nitelikteki fiillere rizasi gecer-
li degildir'*°. Kisinin, kasten yaralama sucu kapsaminda, tibbi miida-
hale ve bilimsel arastirma icin verilen hukuka uygun riza haricinde,
elektromanyetik zihin manipiilasyonun hukuka aykiriligin1 ortadan
kaldiracak bir riza vermesi mumkiin degildir.

Ceza Kanunumuz kasten yaralama sucunda cezanin artirmmina
neden olacak halleri 86.maddenin 3. Fikrasinda diizenlemistir. Buna
gore kasten yaralama sucunun nitelikli hallerinden biri de kasten
yaralamanin silahla islenmesidir.

Tiurk Dil Kurumu silahi, “savunmak veya saldirmak amacryla kul-
lanilan ara¢” olarak tanimlamaktadir’®”. TCK'nin 6/1.f maddesine
gore, silah deyiminden, atesli silahlar; patlayict maddeler; saldir1 ve
savunmada kullanilmak tizere yapilmis her tirli kesici, delici veya
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bereleyici alet; saldir1 ve savunma amaciyla yapilmis olmasa bile fi-
ilen saldir1 ve savunmada kullanilmaya elverisli diger seyler ve son
olarak da yakici, asindiricy, yaralayici, bogucu, zehirleyici, surekli
hastaliga yol acict nukleer, radyoaktif, kimyasal ve biyolojik mad-
deler anlasilir. Ancak TCK’nin 6/1.f maddesinde, her suc icin uygu-
lanabilir genel bir silah tanimi yapimamistir. Kanun koyucu silah
kelimesi gecen tiim maddeleri kapsayacak nitelikte silah tanimi1 yap-
mistir. Bu nedenle silah kavramindan ne anlasiimast gerektigi, suc
tiplerine gore degisiklik gosterebilmektedir'®. Bir aracin silah sayila-
bilmesi icin de mutlaka mekanik olmas: gerekmemektedir. Zira sila-
hin, bedenin icine veya disina etki etmesi Onemsizdir'*. Ayrica her
somut olaya gore kullanilan ara¢ degerlendirilir. Bu kapsamda kulla-
nilan arag ile ortaya ¢ikan tehlikeye bakilir'®. TMS gibi elektroman-
yetik manipiilasyon cihazlarinin kasten yaralama sucu kapsaminda
silah olarak degerlendirilip degerlendirilemeyecegi de bu hususlar
g0z onunde bulundurularak yapilacaktir. S6z konusu aletler kiside
olusturdugu etkilerle yaralanmaya yol actig1 icin silah kapsaminda
degerlendirilmesi gerekir.

3.2.3.3. Neticesi Sebebiyle Agirlagmis Kasten Yaralama
Kapsaminda Elektromanyetik Zibin Maniptilasyonu

Ceza hukukunda fail, kural olarak, ancak kastettigi neticeden
oturt sorumlu tutulabilir. Bununla beraber fail su¢ teskil eden eyle-
mi gerceklestirirken kastettiginden daha farkli ve daha agir sonuc-
lara sebebiyet verebilir. Bu nedenle kisinin suc¢ tegkil eden bir fiili
icra ederken gerceklestirmek istedigi neticeden daha agir ve fark-
It sonuclar meydana getirmesi durumu, kanun koyucu tarafindan,
TCK’'nin 23.maddesinde “neticesi sebebiyle agirlasmis su¢” olarak
duzenlenmistir. Doktrinde bir gorus bu diizenlemeyi kastedilenden
baska neticenin her zaman daha agir sonuclar meydana getirmeye-
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bilecegini ve bu nedenle bu maddenin baslik ve ifadesinin yanlis ol-
dugunu ileri siirmektedir'#!. Neticesi sebebiyle agirlasmis suclar iki
kademeli yapiya sahiptir. Buna gore sucun ilk kademesi olan temel
halinin kasten islenmesi, ikinci kademeyi olusturan agirlasmis halin
ise en az taksirle islenmesi gerekmektedir'‘2. TCK’nin 87.maddesi
de dort fikra halinde neticesi sebebiyle agirlasmis yaralama sucunu
diizenlemistir. Kasten yaralamanin agirlasmis halleri icin de en az
failin taksiri gerekmektedir. Bu konu doktrinde tartisma konusu ol-
mustur. Bu tartismada bir gorus, agir neticelerin kastla da taksirle de
islense, kanun tarafindan, faile ayni ceza artirtminin Ongorilmesinin
eksiklik teskil ettigini ifade etmekte'#® bir diger gortus ise agirlasmis
netice bakimindan kasten hareket etmenin, neticesi sebebiyle agir-
lasmis yaralama sucu kapsaminda degerlendirilmesini engelleyece-
gini ve dogrudan olas1 kast veya dogrudan kastla islenen bir sucun
sOz konusu olacagini savunmaktadir'#4,

Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Iskence Kapsanunda Elekiromanyetik
Zihin Maniptilasyonu (3.2.1.3) bolumuindeki degerlendirmelerimiz-
de de belirttigimiz gibi, TCK m.95’in gerekcesinde ifade edildigi
uzere, iskence sucunun agir neticeleri kasten yaralama sucunun
(TCK m.87) netice itibariyle agirlasmis halleriyle ortiismektedir. Bu
sebeple Neticesi Sebebiyle Agirlasmas Iskence Kapsanunda Elektroman-
yetik Zibin Maniptilasyonu (3.2.1.3) boluimundeki degerlendirmele-
rimiz neticesi sebebiyle kasten yaralamaya nispetle de uygulanabilir.
Bu kisimda tekrara dusmemek icin TCK 87’de duizenlenen agir neti-
celerden farkli bir tanesi incelenmistir.

TCK m.87’nin “d” bendinde, kasten yaralama fiilinin magdurun
yasamint tehlikeye sokan bir duruma neden olmasi hali, bu sucun
neticesi sebebiyle agirlasmis hali olarak diizenlenmistir. Almanya’nin
Erlangen sehrinde yapilan deneylerle, bir saat boyunca elektroman-
yetik zihin maniptilasyonuna tabi tutulan deneklerin nabizlarinin ve
kan basinc¢lariin, arttirilip azaltilmak suretiyle etkilenebildigi gorul-
mustiir. Kan basinct ve tansiyondaki degisiklikler kalp krizi, beyin

141 YURTCAN, Erdener, Yeni Tiirk Ceza Kanunu ve Yorumu, Istanbul 2005, s.72.

142 OZGENC, izzet, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, Ankara 2019, s. 308.

143 KOCA, Mahmut, UZULMEZ, Ilhan, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, Ankara 2020, s.226.
144 TOPCU, Kemal, Kasten Yaralama Sonucu Oliime Neden Olma, Ankara 2013, s.83.
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kanamasi gibi agir sonuclara sebep olabilmekte, hayati tehlikeye
sebebiyet verebilmekte ve hatta oliime dahi neden olabilmektedir.
Elektromanyetik zihin manipulasyonunun etik bir deneyde degil de
kotiuye kullantminda, kisilerde bu etkilerin uyandiriimasi mimkiin-
dur. Bu sebeple bu aletlerin kasten yaralama sucu icin kotuye kulla-
nimi, TCK m.87/1 “d” bendi kapsaminda degerlendirilebilir.

3.2.4. Elektromanyetik Zihin Manipiilasyonu: Insan Iradesine
Dogrudan Saldir

Temel hak ve hiirriyetlerin kaynagi olan insan onuru, insanin ken-
di kaderini tayin edebilecek iradeye sahip olmasrtyla temellendirilmis-
tir. Ceza hukuku da mesruiyetini bu temel tizerine insa eder ve insan
onurunu korumay: amaclar. Daha onceki alt basliklarda deginildigi
iizere Iskence, Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Iskence, Eziyet, Kasten
Yaralama ve Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Yaralama suclart ile Turk
Ceza Kanunu'nun korudugu deger insan onurudur. Bu suclarda in-
san onuruna olan saldirt viicut dokunulmazligr ve beden butunligi
uzerinden dolayl olarak gerceklesmekte, ote yandan elektromanye-
tik zihin manipulasyonu ile insan onuruna dogrudan saldirilmaktadir.
Elektromanyetik zihin manipiilasyonu, deginilen suclar kapsaminda
incelenebiliyor olsa da bu manipiilasyonun muhtemel uygulamalari,
bu suclarin kapsamini asmaktadir. Elektromanyetik zihin manipu-
lasyonunun kotiiye kullanimi ile ortaya cikacak neticelerden insan
onurunun temeli olan iradeyi ve iradenin kaynagi olan insan zihnini
koruyacak yeni bir suc tipinin tanimlanmasi, insan onurunun daha
etkin bir sekilde korunmasini saglayacaktir. Bu kapsamda ampirik ve
normatif norohukuktaki yeni tartismalar doktrini besleyecek ve daha
kapsamli diizenlemeler icin yol gosterici olacaktir.

4. Elektromanyetik Zihin Manipiilasyonu Magdurunun
Kusurlulugu

Indeterminist goris, insan hiirriyetini bir postulat olarak kabul
eder. Bu anlayisla insan irade sahibidir ve fiil isleme ehliyetine sa-
hiptir. Ceza hukukunda da fiil, yonlendirici irade tarafindan hakim
olunan, belli bir neticenin gerceklesmesi amaciyla dis dunyada mey-
dana gelen insan hareketleri olarak ele alinir. Kusur, failin, huku-
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ka uygun davranma imkani varken hukuka karst gelmesi, haksizlig
secmesi sebebiyle hakkinda verilen kinama hiikmiidir'®. Yani fail
norma uygun davranmak yerine, hukuka aykirt davranmay1 tercih
ederek, hukuk duizeninin ongordiugu davrams normlarinin karsisin-
da kusurlu bir zihniyete, bir anlayisa sahiptir!'‘®. Baska sekilde dav-
ranma imkani var olmasina ragmen, koti olani secerek gosterdigi
bu irade ve zihniyet, fail hakkindaki kusur yargisinin temelini olus-
turur'?’. Failin cezai sorumlulugundan s6z edebilmek icin kusuru-
nun bulunmasi sarttir. Kusursuz ceza olmaz ilkesi, ceza hukukunun
temel ilkelerindendir. TCK’da kusur yetenegi tanimlanmamuistir an-
cak TCK m.31 ve 32 incelendiginde kusur yeteneginden neyin kas-
tedildigi anlasiilmaktadir. Buna gore kusur yetenegi, kisinin algilama
ve irade yeteneklerine sahip olmasiyla tanimlanir. Yani kusur yete-
negine sahip kisi, gerceklestirdigi davranisin hukuken tasvip edil-
meyen bir davranis oldugunu anlayabilme ve bu dogrultuda davra-
nislarini yonlendirebilme kabiliyetine sahiptir'#®. Yeni TCK, hukuki
nitelikleri, dogmatik acidan birbirinden son derece farkli olan huku-
ka uygunluk sebepleri ve kusurluluga etki etki eden sebepleri, ayni
baslik altinda toplamistir. SOz konusu “cezai sorumlulugu kaldiran
veya azaltan nedenler” basligi 11 maddeden olusmaktadir. Doktrin-
de bu husus tartisma konusu olmus, hukuka aykirilik ve kusurlulugu
keskin bir sekilde ayirmanin gerekliligi savunulmustur'®. Bu goris-
ler her seyden once bu iki kavramin dayandiklar: felsefi noktalarin
birbirinden farklilik arz ettigini savunmaktadir!>°,
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Elektromanyetik zihin manipulasyonu uygulanan kisinin eylemi-
nin iradiligi ve davranislarinin kusurlulugu, TCK’nin 31, 32 ve 34.
maddelerinde zikredilen yas kriciikliigti, akil bastalig:, alkol ve uyus-
turucu etkisinde olma hallerine kiyasla incelenebilir. Bu hallerden bir
kism1 kusurlulugu tamamen kaldirmakta, bir kismi ise sadece azalt-
maktadir. Elektromanyetik zihin manipulasyonunun irade tizerine
etkisi de bu skalada degerlendirilebilir.

TCK m.31’de yas kuictikliigti kusurlulugu etkileyen hallerden biri
olarak diizenlenmistir. Insan, davranislarinin dogrulugunu ayirt ede-
bilme yetenegini, fiziki gelisimine paralel olarak kazanir. Yas: kucuk
kimseler yetiskinler gibi dogruyu yanlistan, iyiyi kotuden, hakliy:
haksizdan ayirt edebilme yetenegine sahip degildirler™'. TCK’'nin
31.maddesinde yas gruplari tanimlanarak, farkli yaslardaki cocukla-
rin kusurlulugu belirtilmistir. Elektromanyetik zihin manipulasyonu
irade ve algilama yetenegine etki ederek magdurun, fiziksel gelisimi-
ni tamamlamuis yetiskin bir birey olsa bile, kendi yas grubuna uygun
kararlar almasin1 engelleyebilir. Bu engellemenin kapsami uygula-
nacak prosediire gore farklilik gosterebilir. Magdur, elektromanye-
tik zihin manipulasyonu altindayken, isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuclarint algilayabilen ve davranislarint bu dogrultuda yonlendi-
rebilen biri gibi davranamaz. Bu sebeple magdurun davranislarinin
kusurlulugu, elektromanyetik zihin manipiilasyonunun algi ve irade
yetenegine olan etkisinin derecesine gore degerlendirilmelidir. ikin-
ci yas grubu cocuklarin isledigi fiillerle ilgili kusurlarinin ne kadar
oldugu her cocuk tizerinde ayrica degerlendirildigi gibi burada da
elektromanyetik zihin manipulasyonu magdurunun davranislarinda-
ki kusurlulugu, her vakiada manipiilasyonun derecesine gore ayrica
degerlendirilmelidir.

TCK m.32’de akil hastalig1 kusur yetenegini etkileyen sebepler-
den biri olarak zikredilmistir. Zira bir kisiye davranislarindan dola-
y1 kusur isnadinda bulunabilmek icin o kisinin fiziki gelismisligine
ilaveten aklen de saglikli bir insan olmasi gerekir. Akil hastaliklar
kisilerin, algilama ve irade kabiliyetlerini etkileyen psikolojik bozuk-

151 ICEL, Kaythan, SOKULLU-AKINCI, Fiisun, OZGENC, Izzet, SOZUER, Adem, MAHMUTOG-
LU, Fatih, UNVER, Yener, icel Suc Teorisi, Istanbul 2002, 5.209.

443



ZIHNE YAPILAN ELEKTROMANYETIK MANIPULASYONUN
MADDI CEZA HUKUKU ACISINDAN INCELENMESI
SUGC VE CEZA 2021 SAYI: 2

luklardir’>?. Kanun metninde akil hastaliklar: tek tek sayilmamistir.
TCK’ya gore onemli olan bu hastaliklarin kisinin algilama ve irade
kabiliyeti uzerindeki etkisi ile kisinin davranisi sirasinda bu hastalig:
tasimasidir. Akil hastaliklarini tam ve kismi seklinde iki sinifa bol-
mek dogru degildir; hukuken 6nemli olan, hastaligin algilama ve ira-
de kabiliyeti tizerinde ne derece etkili oldugudur'>®. Bu cercevede
akil hastaliginin kusur yetenegine etkisi tam veya kismi olabilir. Zira
m.32’de akil hastaliginin kusur yetenegi uizerindeki etkisi tic dere-
ceye ayrilmistir. Ayni sekilde elektromanyetik zihin manipulasyonu-
nun magdur uzerindeki etkisi de derece derece degerlendirilebilir.
Kisinin somut fiil acisindan (1) hukuki anlam ve sonuclar algilama
yetenegi tamamen ortadan kalkabilir, (2) fiil ile ilgili davranislarini
yonlendirme yetenegi ortadan kalkabilir veya onemli Olcuide aza-
labilir, (3) algillama yetenegi etkilenmeyebilir fakat davranislarini
yonlendirme yetenegi azalmis olabilir. Elektromanyetik zihin mani-
pulasyonu ile magdurun tizerinde bu ti¢ kategoriye de girebilecek
etki uyandirilabilir. Zira elektromanyetik zihin manipiilasyonu ile
magdurlar tizerinde uzun sureli, devamli ve kalici olmast muhtemel
etkiler olusturmak mumkiindir. Bu etki eger gecici ise kusurlulugu
TCK m.34’te belirtilen gecici nedenler kapsaminda degerlendirmek
daha dogru olacaktir. Magdur uzerindeki etkinin ¢ercevesi, uygula-
nan prosedurun ve hedef kisinin niteligine bagl olarak tespit edil-
meli, her somut olayda ayr1 ayr1 degerlendirilmelidir.

TCK m.34’te gecici nedenler, alkol ve uyusturucu etkisinde olma
kusurluluga etki eden durumlar olarak belirtilmistir. Gecici neden-
ler, akil hastalig1 gibi devamlilik gostermeyen, bu duzeye ulasma-
yan sadece gecici bir stire ile kisinin algilama ve iradesine etki eden
durumlardir'>®. Doktrinde bu durumlara uyku hali, hipnotik telkin
altina girme ve cesitli psikozlar ornek olarak gosterilmistir'>. Geci-
ci bir nedenin varliginin kabulii icin iki sart gerekmektedir: (1) Bu
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nedenin kisinin, davranisinin hukuki anlam ve sonuclarini algilama
yetenegini ortadan kaldirmas: veya davranislarini yonlendirme ye-
tenegini onemli Olcude azaltmis olmasi, (2) bu nedenin meydana
gelmesinde kisinin herhangi bir taksirinin bulunmamasidir'*°. Elekt-
romanyetik zihin manipiilasyonunu, hazir bir prosediirle kendi ken-
dine uygulayan bir kisi oldugu farz edildiginde; kisinin, bu mudahale
sonucunda ortaya cikabilecek etkiyi ongormesi gerektiginden, ken-
disinin mudahale etkisi altinda gerceklestirdigi davranislar dolayll
olarak kendi fiilleri olacaktir. Bu sebeple bu tip fiilleri, TCK m.34’te
zikredilen gecici nedenler kapsaminda degerlendirmek dogru olma-
yacaktir. Elektromanyetik zihin manipulasyonu uygulanan kisinin
bu uygulamada taksiri yoksa, isledigi davranislar bu kapsamda de-
gerlendirilebilir.

Elektromanyetik zihin manipiilasyonu uygulanan magdurun her
ne kadar kusurlulugu etkilense de islenen fiilin su¢ olma vasft devam
edecektir. Bu durumda cezai sorumlulugun kime ait oldugu dolaylt
faillik kapsaminda incelenmelidir. TCK m.37’de dogrudan miusterek
faillik tanimlanmistir, bu tanimdan dogrudan failligi cikarmak da
mumkiuindir. Buna gore sucun kanuni taniminda yer alan fiili bizzat
ve yalniz gerceklestirenler, dogrudan faildir'>”. Dolayli faillik ise TCK
m.37/2’de duzenlenmistir. Buna gore, bir sucun bizzat degil baska
birinin ara¢ olarak kullanilarak islenildigi hallerde dolayl faillik s6z
konusu olur. Dolayl: faillikte arka plandaki kisi, ara¢ durumundaki
kisinin iradesi uzerinde kurdugu hakimiyet ile davranislarini yonlen-
dirmekte ve sucun islenis suirecine hiikkmetmektedir'>®. Dolayl fail,
ara¢c durumundaki kisi tizerindeki hakimiyetini, bu kisideki bildigi
veya sebebiyet verdigi bir noksanliktan faydalanarak kurar'’>. Bu
noksanlik ara¢ durumundaki kisinin; (1) hataya dusuriilmesinden,
(2) cebir veya tehditle irade yeteneginin ortadan kaldirilmasindan,
(3) kusur yeteneginin bulunmamasindan kaynaklanabilir. Arka plan-
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daki sahsin ara¢ durumundaki kisinin iradesi tizerinde hakimiyet ku-
rarak davranislarini yonlendirebiliyor olmasi, araci kisinin davranis-
larinin ona isnat edilebilmesinin hukuki zeminini olusturur'®,

TCK m.40/1’de istirakin varligindan s6z edilebilmesi icin asil fii-
lin kasten ve hukuka aykiri islenmesi yeterli gorulmuis, failin kusurlu
olmasi kosulu aranmamustir. Bu sebeple fail isledigi fiil bakimindan
kusurlu olmasa bile azmettiren, yardim eden veya yonlendiren so-
rumlu olacaktir. Suca sevk eden kisi ara¢ durumundaki kisinin kusur
yeteneginin bulunmadigini bilmiyorsa azmettirme; biliyorsa dolayli
faillik s6z konusu olur'®!. Kusurluluga etki eden hallerden bir kis-
minda kusur yetenegi kaybolmamakta fakat azalmaktadir. Doktrin-
de, kusur yetenegi az olan bir kisinin ara¢ olarak kullanilarak su¢
olusturan fiilin islenildigi durumda, dolayl failligin s6z konusu olup
olmadig: konusunda yeterli bir tartisma yapilmamistir. Alman uygu-
lamasinda, kusur yetenegi az olanlarin suca yonlendirildigi durum-
larda, dolayl: faillik tartismasina girilmeden seriklikten bahsedilmek-
tedir'®2.

Elektromanyetik zihin manipulasyonu uygulayan kisi, manipu-
lasyon uyguladig: kisinin kusurlulugunun tamamen ortadan kalktig:
durumlarda, TCK m.37/2 kapsaminda sucun dolayl faili olacaktir.
Manipiilasyon uygulanan kisinin kusurlulugunun tamamen ortadan
kalkmay1p azaldigr durumlarda da Alman uygulamasindaki gibi do-
layls faillikten degil seriklikten bahsedilebilir. Elektromanyetik zihin
manipiilasyonunun kusurluluga etkisi -daha once de belirtildigi gibi-
uygulanan prosediiriin ve magdurun niteliklerine bagli olarak deger-
lendirilmelidir.

5. Sonug¢

Norobilimin son elli yildaki gelisimiyle zihni elektromanyetik dal-
galar kullanarak manipiile etmek miimkiin hale gelmistir. Bu mani-
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pulasyon ile kisilerde aci ve kaygi uyandirmak, algilama yetenekle-
rini bozmak ve karar alma stireclerini etkilemek mumkundir. Ceza
Hukukumuz kapsaminda daha once degerlendirilmemis olan bu
fiiller, calismamizda Iskence (TCK m.94), Neticesi Sebebiyle Agir-
lasmis Iskence (TCK m. 95), Eziyet (TCK m. 96), Kasten Yaralama
(TCK m.86) ve Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Yaralama (TCK m.87)
suclart kapsaminda degerlendirilmistir. Fiilin kamu gorevlisi tarafin-
dan sistematik olarak islendigi takdirde Iskence sucunu olusturdu-
gu; sistematik bir sekilde ve kamu gorevlisi olmayan kisilerce islen-
diginde Eziyet sucunu olusturdugu; kamu gorevlisi olmayan diger
kisiler tarafindan, tekrarlanmayan sekilde islenmesinde ise Kasten
Yaralama sucunu olusturdugu gosterilmistir. Elektromanyetik zihin
manipulasyonunun kusurlulugu ortadan kaldirabilecegi ve dolaylt
failligin mumkitin olabilecegi belirtilmistir. Zihne elektromanyetik
dalgalarla yapilan miidahalenin, insan iradesini ortadan kaldirdigi ve
karar alma yetisini tahrip ettigi goralmustiir. Insan haklarinin teme-
lini teskil eden insan iradesini dogrudan hedef alan bu miidahaleler
ile insanin, insan olma vasft saldirtya ugramaktadir. Modern devlet-
te, diger tiim suclar ile korunan hukuki deger, insanin korunmasidir.
Bu sebeple bu mudahale, yalnizca adi gecen suclarin kapsaminda
degerlendirilmemeli, farkli bir normatif diuzenleme ile yaptirima
baglanmalidir. Boylece insan onuru, insan olma vasfit korunacaktir.
Aksi takdirde insan olma vasfi kaybolacak ve hukukun koruyacagi
temel hak ve hitirriyetler ortadan kalkacaktir.
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Sug ve Ceza Dergisi Yayin Ilkeleri

Suc ve Ceza Dergisi, Tiirk Ceza Hukuku Dernegi tarafindan (TCHD) ¢
ayda bir yayimlanan hakemli bir dergidir.

Dergi’de yayimlanabilecek yazilar, hukuk alanini ilgilendiren icerikte
her tiirlii makale, karar incelemesi ve kitap incelemesi ile cevirilerdir. Yazi-
larin dili Turkce’dir. Ancak yabanci dilde yazilan yazilar Yaym Kurulu’'nun
onayt ile Suc ve Ceza Dergisi’'nde, en ¢cok 200 kelimeden olusan Tirkce
yazilmus Ozeti ile birlikte, yayimlanabilir.

Dergi’de yayimlanmak tizere gonderilen yazilar baska bir yerde yayim-
lanmamis ya da yayimlanmak tizere gonderilmemis olmalidir. Bu hiikiim
yurtdisinda Turkc¢e’den bagka dilde yayimlanmis yazilarin tercumeleri icin
uygulanmaz.

Dergi’de yayimlanmak tizere génderilen yazilar bir Ingilizce bir de Tiurk-
ce yazilmis ve her biri 200 kelimeyi asmayan Ozet (abstract) ve ayrica en az
5 adet anahtar kelime icermek zorundadir.

Yazilar Microsoft Word (Microsoft Office 98 ve tizeri versiyonlar) forma-
tinda (.doc veya.docx dosya uzantili olarak) yazilmis olmalidir.

Yazilar, asagidaki sekil sartlarina uygun olarak, bir bitittin halinde 10 say-
fadan az olmayacak sekilde kaleme alinmis olmalidir:

Kagit boyutu: A4

Ust: 2,5 cm; Alt: 2,5 cm; Sol: 2 cm; Sag: 2 cm

Metin: Times New Roman, 12 punto, 1.5 satir araligy, iki yana yaslh
Dipnotlar: Sayfa altinda, Calibri, 10 punto, 1 satir araligi, iki yana yash
Dipnotlarin su sekilde olmasi zorunludur:

Kitap icin: Yazar soyadi ve adi, eserin adt (italik), eserin yayin yeri ve
yil1, sayfa numarasi

Makale icin: Yazar soyadi ve adi, makale ad: (italik), derginin adu, cilt,
sayl, yil, sayfa numarasi (s.)



SUC VE CEZA DERGISI YAYIN ILKELERI
SUC VE CEZA 2021 SAYI: 2

Internet sitelerine yapilan atiflarda sitenin tam adina yer verilmesi ve
siteye son erisim tarihinin parantez icinde yer almasi gerekmektedir.

Yazinin sonunda “Kaynakca” boltimui bulunmali ve makalede atif yapr-
lan eserlerin listesine atif yapilan yazarin soyadina gore alfabetik sirayla yer
verilmelidir.

Yayin Kurulu tarafindan ilk degerlendirilmesi yapilan ve yayim ilkeleri-
ne uygun olmadigi saptanan yazilar, hakeme gonderilmeden once, yayim
ilkeleri dogrultusunda diizeltilmesi icin yazara iade edilir.

Makalenin hakemli olarak yayimlanmasi talep edilirse, Yaymn Kurulu ta-
rafindan ilk degerlendirmesi yapilan ve yayim ilkelerine uygun oldugu sap-
tanan bu yazilar, hakem incelemesine gonderilir. Hakemden gelen rapor
dogrultusunda yazinin yayimlanmasina, duzeltilmesine ya da geri ¢evrilme-
sine karar verilir. Yazar, bu durumdan en kisa stirede haberdar edilir. Yazim
yanlislarinin olaganin disinda bulunmasi, bilimsellik Ol¢titlerine uyulmama-
s1, yazinin Yayin Kurulu tarafindan geri ¢evrilmesi icin yeterlidir. Hakem
incelemesinden gecen yazi1 “Hakemli” ibaresi eklenerek yayimmlanir.

Hakemli yayimlanmasi talep edilmeyen yazilarin hakem incelemesin-
den gecmesi zorunlu degildir.

Yayimlanmak tizere kabul edilen yazilarin basili ve elektronik tiim ya-
yin haklar: Tiirk Ceza Hukuku Dernegi’ne aittir. Yazilar Tiirk Ceza Hukuku
Dernegi’'nin www.tchd.org.tr adresinde dijital ortamda yayimlanacaktir ve
yazar sayist kadar dergi basimu yapilacaktir. Yazara bir adet dergi gonderi-
lecektir. Yazar kendisine bir telif ticreti 6denmeyecegini ve bu yazidan do-
gan tiim maddi haklarini Turk Ceza Hukuku Dernegi'ne devrettigini kabul
etmistir.

Suc¢ ve Ceza Dergisi’'nin Mart sayist icin son yazi kabul tarihi 1 Subat;
Haziran sayist icin son yazi kabul tarihi ise 1 Mayzs; Eyliil sayis1 icin son yazi
kabul tarihi 1 Agustos; Aralik sayist icin son yazi kabul tarihi ise 1 Kasim
olarak belirlenmistir. Bu tarihlerden sonra gonderilecek yazilar, takip eden
say1 icin yayin degerlendirme listesine alinacaktir.

Suc ve Ceza Dergisi’'nde yayimlanmasi istenen yazilarin, konu kismina
“Suc ve Ceza Dergisi - Makale” yazilmak suretiyle asagidaki e-posta adre-
sine yazara ait ORCID numarasi ile birlikte gonderilmesi gerekmektedir:

bilgi@tchd.org.tr
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