Roportaj: Nergis Karakas

AILE SADECE SEKIL DEGISTIRMIYOR,
CiDDI BIiR SALDIRI ALTINDA ORSELENIYOR

Popiiler kiltiiriin yayginlagsmasinin hemen akabinde iletisim teknolojisinde yasanan gelismeler;

dijitallesme, sosyal medya platformlari ve yapay zeka gibi olgular; diisiince bicimimizi, iliskile-

rimizi, davranislarimizi degistirip doniistiiriiyor. Bu aslinda hayatin bir biitiin olarak kokten de-

gisimi demek. Elbette bu siirecten ictimar hayatin temeli olan aile kurumu da olumsuz etkileni-

yor. Toplumun temeli olan aile nasil oldu da kacinilmasi gereken bir kurum haline geldi? iletigim

araglari, aileyi nasil etkiliyor? Aile kurumunu kim, nasil ve neyle tehdit ediyor? Ailenin korunmasi

icin neler yapilmali? Kamuda Sosyal Politika dergisi olarak, Uskiidar Universitesi Kurucu Rektérii-

Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan ile yeni gelismeler, tehditler ve imkanlar ¢ercevesinde aile ku-

rumunu biitiin detaylariyla konustuk.

- Hocam, “aile toplumun temel tasidir” so-
ziinii hep duyariz ama giiniimiizde bu tasin
yerinden oynadigini goriiyoruz. Siz bir psiki-

yatrist olarak, bugiiniin ailesinin réntgenini |

cektiginizde en biiyiik “travmayi” nerede go-
- bulamiyor. Eskiden aile, dis diinyadan siginilan

rilyorsunuz?

Aslinda ailenin rontgenini cektigimizde gordu-
glmiz tablo su: Aile sadece bir kurum degil, bir
binayi ayakta tutan yegane yapi tasidir. Hatta biz

psikiyatride insanin cocukluk dénemini, onun ~ Karsi karsiyayiz. Eger ebeveyn gézetimi ve dijital

‘ana vatani’ olarak tanimliyoruz. iste o ana vata-

nin glvenligini saglayan ordu, ailedir. Ancak bu-
glin o yapinin temellerinde birkag ciddi kirilma,
yani blylk bir ‘travma’ gorliyoruz. Bugliiniin en
blylk travmalarindan biri, populer kiltdrin aile-
yi bir ‘gereksinim’ degil, bir ‘ayak bag|’ gibi pazar-

kalkmasiyla intihar oranlarinin artmasi bunun en
somut kanitidir. Bizim kiltirimuzde ‘aile sigor-
tasl” dedigimiz; amcanin, dayinin, teyzenin kriz
aninda elinden tuttugu o gériinmez ag zayifliyor.
Bu ag koptugunda, kisi kriz aninda tutunacak dal

‘son siginak’tl. Ancak bugiin o siginagin icinde
bir ‘acik kapr’ var: Akilli telefonlar... Cocugun
evin giivenli ortaminda ama dijital diinyanin
en giivensiz koselerinde oldugu bir tabloyla

okuryazarlik yoksa, aile baglari bu dijital kolelik
ylzinden kopuyor. Eskiden ailede ‘tamamlayici
iliski® vardi; esler birbirinin eksigini kapatirdi. Mo-
dern ailenin en buylk yaralarindan biri ise ‘ego

- savaslandir” Bvlilik rekabetci bir alan degildir; re-

kabetin oldugu yerde huzur olmaz. Adaletin sade-

lamasidir. ‘Aileye ne gerek var?’ diyen bu anlayis,

ozellikle gengleri evlilikten sogutuyor. Bunun so-
nucunda ortaya ¢ikan en biylk travma ise yalniz-
lik ve gelecek kaygisidir. Bati'da ailenin ortadan
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ce mahkeme duvarlarinda oldugunu saniyoruz,
oysa adalet 6nce evde baslamalidir. Rontgende-
ki en karanlik bolge ise iletisimsizliktir. Catismall
iletisim bile iletisimsizlikten iyidir; clinki catisma

Kamu'da Sosyal Politika



,‘:‘

varsa bir dizelme cabasi vardir. Ama iletisimsizlik
varsa, o iliski artik uzatmalari oynuyordur. Ailenin
‘glivenlialan’ olma ¢zelligi kayboluyor. Turkiye su
anda bir ‘ara kultlr’ ve kimlik karmasasi yasiyor.
Ge¢misi marjinal savunanlarile modernizmi mar-
jinal savunanlar arasinda sikismis bir ana akim
var. Kendi kiltdrind koruyarak modernleseme-
mek, aile yapimizda bir yalpalama yaratiyor. En

LA

bu siginagin duvarlarinda ciddi sarsintilar ve di-
saridan iceriye sizan catlaklar var. Bugin ailenin
en biyuk catlagl, evin icine kadar giren ama de-
netlenemeyen dijital diinyadir. Eskiden siginagin
kapisini kapattiginizda disaridaki tehlike disarida
kalirdi. Ama simdi siginagin icinde bir ‘agik kapr’
var: Akilli telefonlar... Cocuk, evin glivenli orta-

minda fiziksel olarak yaninizda olsa bile, dijital

blylk travma, ailenin o ‘glivenli liman’ olma vas-

fini yitirmeye baslamasidir. Bir insan kriz aninda,

afet aninda veya ekonomik zorlukta elini tutacak

saglam bir ip arar. Aile baglari zayifladiginda o ip
kopuyor. Eger biz gelecege iyi bir fabrika degil de
‘iyi birinsan’ birakmak istiyorsak; evin icini tekrar
sicak, dirUst, seffaf ve glivenli bir liman haline ge-
tirmek zorundayiz.

- Aileyi toplumun ‘son siginagr’ olarak nite-

varlarinda ne tiir catlaklar olustu?

Evet, aile bizim icin son siginaktir ancak bugtin
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dinyanin en glvensiz, en karanlik koselerine o
telefonla baglanabiliyor. Eger ailede dijital okur-
yazarlik yoksa ve ¢ocuk ebeveyn gozetiminden
uzaksa, o siginak artik koruyucu ozelligini yitirir;
cocuk dijital diinyanin kolesi haline gelir.

Ben her zaman sunu soylerim: Bitln kotulikleri
bir odaya doldursaniz, kapisini yalan acar. Aile
icinde acik, seffaf ve dirUst bir iletisim yoksa o
siginak glivenli alan olmaktan ¢ikar. Sevgi tek ba-
sina yetmez; sevginin yanina duristlik ve adaleti

L . .. . koymazsaniz gliven olusmaz. Glvenin olmadigi
lendiriyorsunuz. Giiniimiizde bu siginagindu- © =~ ) . R
- bir siginak ise her an ¢cékmeye mahkimdur. Bu-

glin evlerde en tehlikeli durum iletisimsizliktir.

| Ayni catinin altinda olup birbirine yabancilasan,
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duygusal bag kuramayan insanlarin oldugu ev-
lerde siginak sadece dort duvardan ibaret ka-

lir. Siginagin duvarlarindaki bu catlaklar

Vicutta hicre neyse, toplumda da aile odur. Ai-
lede ciddi bir parcalanma varsa, o toplumun orta

- vadede ayakta kalma sansi yoktur. Ailelerin dagil-

onarmanin yolu; inat¢iligl birakip diiriistliige

donmek, rekabet yerine tamamlayicilig
se¢mek ve dijital diinyay! evin bir efendisi

degil, kontrollii bir araci haline getirmektir.

masi demek, daha fazla mutsuz cocuk, daha fazla
yalniz yasli ve daha fazla sosyal bunalim demektir.
Sonug olarak; aile sadece sekil degistirmiyor, cid-

- dibirsaldin altinda orseleniyor. Eger biz Anadolu

Eger siginagimizi sicak, sevimli ve glvenli bir

ortam vyapabilirsek toplumun yap! taslarini da

kurtarmis oluruz.

- Bosanma oranlarinin arttigi, evlenme yasi-
nin yiikseldigi, cocuk sayisinin diistiigii bir

tablo ile karsi karsiyayiz. Aile kurumu sadece
- Bugiin aile kurumu, sadece bir degisimle degil,

sekil mi degistiriyor, yoksa sizin tabirinizle
gercekten bir “orselenme” ve ¢okiis siirecin-
de miyiz?

Aslinda bu durumu sadece masum bir ‘sekil de- . . . s
. ‘ayak bagr’ veya ‘pranga’ gibi sunuyor. Genglere

gisikligi’ olarak gorursek yaniliriz. Ortadaki tablo
maalesef toplumun en kiiclk yapi tasi olan hic-

renin, yani ailenin ciddi bir 6rselenme ve yapisal . eden, sadece haz pesinde kosmay! (Hedonizm)

bir bozulma slreci yasadigini gosteriyor. Batrda kutsayan Kaliforniya Sendromu’na karsi direni-

bosanma ve evlilik disi cocuk oranlari %50’lerin
Uzerine cikti. Turkiye'de de TUIK nifus verileri-

ne gore 2024’te yetiskin nifus icinde bosanmis - rini ‘hacklemeye’ calisan, onlan dijital diinyanin

irfanimizi, o ‘gdriinmeyen sigorta sistemi’ olan aile
baglarimizi ve duristlige dayali iliski modelimizi
koruyamazsak, bu ¢okus kacinilmaz olur.

- Aile kurumu bugiin tam olarak neye veya
kime karsi direniyor?

cok cepheli bir kusatmayla karsi karsiya. Bu sigi-
nak, aslinda modern diinyanin dayattigi glice kar-

- sidireniyor. Ginimuzde populer kiltdr, aileyi bir

kisilerin orani yaklasik %5 oldu. Bu oran 2014’te

yaklasik %3 seviyesindeydi, yani son 10 yilda be-
lirgin bir artis var. 2024 verilerine gore bosanma-

larin yaklasik %33, 7'siilk 5 yilda, %21,3'G 6-10 yil kontrolsiz dijital firtinadan koruma mucadelesi

arasinda gerceklesti.

Kuresel duzeyde bir ‘Kaliforniya Sendro-

surekli‘6zglirol,aniyasa,sorumlulukalma’ mesaj
veriliyor. Aile burada, aidiyet duygusunu yok

yor. Eskiden evin dis kapisini kapattiginizda aile
mahremiyeti baslardi. Aile, cocuklarin beyinle-

kolesi yapmak isteyen internet otoyollarina ve
buyik veri lordlarina karsi direniyor. Siginak, co-
cugun ‘anavatani’ olan gocukluk dénemini, bu

. veriyor. Aile bugln, esler arasindaki ‘ego savas-

mu’ yasaniyor. Bu sendromun en belirgin ozelligi;

sadece haz pesinde kosan, aidiyet hissetmek is-
- basina kaldi. Aile kurumu, ingiltere’de bakanlig

temeyen bir neslin varligidir. ‘Evlilige ne gerek
var?’ diyen, aile kurmayi ayak bagi olarak géren
bir anlayis tiredi.

larina’ karsi direniyor. Eskiden aileyi koruyan ma-
halle kiltlra, akrabalik baglari gibi ‘goriinmeyen
sigortalar’ vardi. Simdi bu baglar koptu ve aile tek

kurulan o agir yalnizlik salginina karsi direniyor.

. Aile, sadece kazanma hirsiyla donatilmig, manevi
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Sevgi tek basina guven
olusturmaya yetmez.
Sevgi, dirUstlukle
birlestiginde ortaya adil
bir ortam ¢ikar.
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degerlerden yoksun nesiller yetis-
tirmek isteyen bu materyalist ba-

kis acisina karsi direniyor. Aile bu-
giin bencilce bir 6zgiirlik anlayisi-
na, dijital kolelige, ego savaslarina
ve manevi bosluga karsi direniyor.

Eger bu siginagl koruyamazsak,
toplumun vapr taslari dagilir ve
geriye sadece ‘kalabaliklar icinde
yalniz’ birakilmis bireyler kalir. Bu
ylzden aileyi korumak, aslinda in-
sanin kendi gelecegini ve ruh sag-

igini korumasidir.

- Bugiin diinya o6l¢eginde “dnce

ben”, “kendi hayatini yasa”

gibi narsistik egilimler ailedeki
“biz” bilincini zehirliyor. Ailede
“ben” ile “biz” arasindaki den-

ge nasil korunabilir?

Bugln tam

Gagr yasiyoruz. Poptler kiltur,
. kar. Ideal insan, kendi hatalarini

bireyi strekli kendi narsistik arzu-

larini tatmin etmeye, ‘zincirlerini :
kirmaya’ ve sadece kendi hazlari
icin yasamaya tesvik ediyor. Ancak

bu durum aileyi zehirleyen en bi-

yUk unsurdur. Evliliklerde buglin
en cok yasadigimiz sorun ego sa-
vaslaridir. Oysa ailede dengeyi ku-
. tirebilir ne de saglikli bir ‘bz’ bi-

ran sey tamamlayici iliskidir. Birisi

digerinin eksigini gormeli ve onu !

domine etmeye calismak yerine

tamamlamaya
Eger esler birbirini yenmeye, ylz

ustl dustrmeye calisirsa o evde
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olarak  bir ‘Egoi

odaklanmalidir.

‘biz’ bilinci olusamaz. Dengeyi ko-
rumak icin aileyi bir gemi yolcu-
luguna benzetmeliyiz. Bu gemide
herkesin farkli bir mizaci olabilir
ama geminin selametle limana
varmasl herkesin ‘ortak hedefi’ ol-
malidir. Yolcular 6nce geminin
iyiligini, sonra kendi iyiliklerini
distinmelidir. Basari artik sahis
basarisi degil, bir takim basarisi-
dir. Sirketlerde oldugu gibi ailede
de ‘ben ne kadar glcliylim’ yerine

. ‘biz beraber ne kadar basariliyiz’
- anlayisi hakim olmalidir. Bu den-
geyi korumak icin formdlimuz ba-

sit: Sev, deger ver ve paylas. Eger

. sadece severseniz ama deger ve-

rip paylasmazsaniz, denge bozu-
lur. Paylasim arttikca ‘ben’ duygu-
su ‘biz’ duygusuna dondsdr.

- Sevgitek bagina gliven olusturma-

ya yetmez. Sevgi, durlstlikle bir-
lestiginde ortaya adil bir ortam ¢i-

gorebilen ve elestiriye acik olan-
dir. Narsist kisi elestiriye kapalidir,
kendini kusursuz sanir. Oysa aile-
de dengeyi korumak icin ‘hakikat
nedir, neden elestiriliyorum?’ diye
sorgulayabilmek gerekir. Elestiriye
acik olmayan biri ne kendini gelis-

linci kurabilir. Sonuc olarak; aileyi
korumak ‘ben’ligimizden vazgeg-
mek degil, ‘ben’i daha biylk ve
huzurlu bir ‘biz’in parcasi yaparak
glclendirmektir.



Bugiin cebimizdeki akilli telefonlar tipki bir
‘sanal kuma’ gibi evliligin ortasina yerlesti. Di-

jital hazcilikla (hedonizm), esler arasinda me-

safe olustugunu, “evin icinde ama birbirine
uzak” aile fertlerini goriiyoruz. Sanal diinya-
nin cazibesinin, ailedeki duygusal paylasim ve
bag iizerindeki etkisini siz nasil okuyorsunuz?

Bu ‘sanal kuma’ benzetmesi aslinda durumun

vahametini cok iyi 6zetliyor. Biz buglin aileyi top-

tatminsizlik ve mesafe yaratiyor. Coziim, teknolojiyi
yasaklamak degil, onu yénetmektir. Sanal dinya-
nin cazibesi, gercek hayatin zahmetli ama kalici hu-

zuruna bir rakiptir. Bizim yapmamiz gereken, o ‘agik

kaplyl’ kapatmak degil, o kapidan kimin ve neyin
girecegine karar verecek iradeyi, yani aile bilincini

- guclendirmektir. ClinkG hicbir dijital haz, aksam

- yemeginde yapilan samimi bir sohbetin, diiriist bir

lumun ‘son siginagl’ olarak tanimliyoruz ama ma-

alesef o siginagin artik ‘agik bir kapis’” var: Akilli
telefonlar. Bu oyle bir kapi ki, siz evinizde giiven
icinde oturdugunuzu sanirken, o telefon araci-

paylasimin ve giivenli baglanmanin yerini tutamaz.

- Ebeveynlerle ¢cocuklar arasina giren ekranlar,

ligiyla diinyanin en giivensiz yerleri, en sahte

dar giriyor. Iletisimin Gc tirl vardir: Saglikli ileti-
sim, catismali iletisim ve iletisimsizlik. Bizim buglin

evlerde yasadigimiz en buyuk trajedi iletisimsiz- - cekirdek olarak atili. Ancak bugiin ebeveynle

liktir. Eslerin ayni koltukta oturup farkli ekranlara cocuk arasina giren ekranlar, bu ana vatani dijital

bakmasi, fiziksel olarak orada olup duygusal olarak
fersah fersah uzaklasmasidir. Catismali iletisim-

de bile bir etkilesim, bir dizeltme cabasi vardir; alamadiginda, ‘televizyon cocugu’ veya ‘tablet

ancak ekranlarin yarattigl o sessizlikte iliski artik

‘uzatmalar oynuyor’ demektir. Duygusal paylasim
bittiginde, aile bir siginak olmaktan ¢ikip bir otel

odasina donuslr. Beyinlerimiz hackleniyor. Sosyal

medya algoritmalari, insanin 6dil-ceza sistemini,

yani dopamin salgisini kontrol ederek bizi ekrana
bagliyor. Buna ‘dijital hedonizm’ (hazcilik) diyoruz.

Gercek hayatta aidiyet hissetmek, sorumluluk

almak zordur; oysa dijital diinya zahmetsiz ve anlik |

hazlar sunar. Haz pesinde kosan bir nesil yetisiyor.
Dijital diinya, evin icindeki mahremiyeti ve

ozel baglan sabote ediyor. Sosyal medyada-

ki o ‘sahte ve piriltil’ hayatlara 6zenen birey, |

kendi evindeki sicak ama sade hayati ‘yetersiz’
goérmeye basliyor. Bu da esler arasinda kronik bir
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“online olma” hali, cocuklarin psikolojik geli-
simini nasil etkiliyor? Dijital bagimliiga karsi

. eb l kl L 6rnek olabilir?
hayatlari ve en biiyiik riskleri yatak odaniza ka- eheveynien, goctiidara nastt ornek oabitir

Cocukluk donemi, bir insanin kisiliginin ana
vatanidir. Bu donemde Ogrenilenler ruha birer

bir isgale ugratiyor. Cocuk, 0-3 yas arasinda
anne ve babasindan alacagl duygusal besini

kolesi” haline geliyor. Bu durum, cocugun gergek
hayattaki aidiyet duygusunu zayiflatiyor ve onu
sanal hazlarin pecesine itiyor.

Ebeveynler icin esas ¢oziim ‘soz dili” degil, ‘hal di-
lirdir. Cocuklar konferanslari veya nasihatleri degil,
yasantilari 6rnek alir. Eger anne-baba aksam eve
geldiginde elinden telefonu distrmuiyorsa, ¢o-
cuga ‘telefonla oynama’ demesinin hicbir hikmd
yoktur. Dijital bagimliliga karsl; evde eglenceliama
disiplinli bir ortam kurulmalidir. Cocukla ‘dijital
sozlesmeler’ imzalanmali, oyun ve ekran saatleri
net belirlenmelidir. En énemlisi de cocuga zaman
ayirmak, onunla ‘sev, deger ver, paylas’ mottosuy-
la kaliteli vakit gecirmektir. Unutulmamalidir ki;
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iyi bir evlat yetistirmek, bir fabrika kurmaktan
¢ok daha hayati bir basaridir.

- gorln. Mizaciniz farkli olabilir ama geminin sela-

 meti her seyden 6nce gelmelidir. ‘Ben’ degil, ‘Biz’

odakli kararlar alin. Evlilikte gli¢ savaslarina, ego

savaslarina girmeyin. Adalet sadece mahkemede

- Genglerin evlilige ve ebeveynlige mesafeli §

durmasinda dijitallesme ve sanal yayilmanin |

etkisi goz ardi edilemez. Genglere evliligin iyi-

lestirici giicline dair neler sdylemek istersiniz?

Modern populer kiltlr ve dijitallesme, genclere

degil, evdedir. Hak ve sorumluluk dengesini adil
kurun. Sorunlari birer tehdit olarak degil, baglar
glclendirecek birer firsat olarak goriin. Tartisma-
larda ‘sen dili” yerine ‘ben dili’ni kullanin ve inatgl-

- ligrevliligin en biiyiik diismani olarak belleyin.

sahte bir 6zgirlik pazarliyor. ‘Evlenip ayak bag

mi edineceksin?” diyen bu narsistik akim, gengleri - Tiiketim Kiiltiirii sadece esyalari degil, iligki-

blyik biryalnizliga strikliyor. Oysa insan iliskisel leri de ‘kullan-at’ mantigina déniistiirdii. Bu

bir varliktir; tek basina yasamak Uzere yaratiima-

mistir. Evlilik, sadece iki kiginin bir araya gelmesi -\ bir deger haline getirilebilir?

. kapsamda vefa duygusu ve sadakat yeniden

degil, birbirini onaran ve gelistiren iyilestirici bir
- Tlketim KkaltdrG insani nesnelestiriyor. Nesnesi

bagdir.

Gencler evliligin zorluklarina odaklaniyor ¢linki

dogru olmayan bir ask, hastaliktir ve tedavi ge-

rektirir. Vefa ve sadakati yeniden canlandirmak
disaridaki ‘sahte hayatlara’ 6zeniyorlar. Ancak kriz

anlarinda, depremde veya ekonomik zorlukta o

sahte zevkler sizi kurtarmaz. Sizi kurtaracak olan, calisir. Sadakat, sadece fiziksel bir baglilik degil-

‘denizde bogulurken tutunacaginiz bir tahta’ gibi

olan aile baglaridir. Evlilik, rekabetci degil tamam-  olmak ve duriist kalmaktr. iliskileri ‘kullan-at’

layici bir iliskidir. insanin eksiklerini tamamladigy, olmaktan kurtarmanin yolu, insani bir ‘tiiketim

sigindigl ve glivenli baglandigi bir limandir. Bu li-

man, insani yalnizligin getirdigi depresyondan ve gecer. Aile icindeki diriistlik ve seffaflik arttikca,

bosluktan koruyan en gliclt kalkandir.

icin ‘Anadolu irfanina’ donmeliyiz. Bizim kilti-
rimuzde ‘aile sigortas!’ vardir; bu sigorta vefa ile

- dir; zor zamanda elinden tutmak, paylasima acik

aracr’ degil, ‘degerli bir varlik’ olarak gérmekten

sadakat kendiliginden saglamlasacaktir.

- Bugiin yeni evlenen veya ailesini bir arada

tutmaya calisan bir ciftin, psikolojik dayanik-
lUlik adina yol haritasi ne olmalidir?

- Bosanma oranlarindaki artisa baktigimizda,

. giftlerin ‘tahammiil simirnin’ diistiigiinii go-

riiyoruz. Norobiyolojik agcidan modern insan

Psikolojik dayaniklilik icin yol haritasi su dort te-

mel siitun Gzerine kurulmalidir: Biitiin iyiliklerin

kapisini durtstlik acar. Evde yalanin prim yap-

madigl, her seyin acikca konusulabildigi bir gliven

neden bu kadar sabirsiz?

Norobiyolojik olarak baktigimizda modern insanin
on beyni (mantik ve analiz merkezi) ile sag beyni

. (duygular ve hazlar) arasindaki denge bozulmus

alaniolusturun. Aileyi ayni yone giden bir gemi gibi

Memur-Sen 2026

86

durumda. Dijital dlinya bizi strekli ‘anlik hazlara’



(dopamin dongustine) alistirdi. Bu da sabir ve ta-
. kaybetti?

hamml gibi 6n beyin fonksiyonlarini zayiflatiyor.
insanlar artik beklemeyi, emek vermeyi ve sorun
¢cozmeyi ‘zahmet’ olarak gortyor.

Bu sabirsizlik hali evliligi bir ‘ego savasina’ ceviri-

yor. En kiiclik catismada ‘uzatmalar oynamaya’ E

basliyoruz. Bunun Ustesinden gelmek igin bilim-
sel metodoloji ile degerleri birlestirmeliyiz. Insan

beyni en iyi, eglenceli ve disiplinli ortamda 6 grenir. L ) o
- Kadin ve erkek rolleri degisebilir, bu bir zenginlik-

Sabri bir ‘distince tembelligi’ degil, bir ‘duygusal
yatinm’ olarak yeniden tanimlamali ve evde
catismayi ¢cozme becerilerini (iletisim tekniklerini)
gelistirmeliyiz.

- Siz sik sik ‘Bilingli Aile’ kavramina vurgu ya-

pryorsunuz. Bir evi sadece “otel” olmaktan ¢i-
karip, ruhlari besleyen bir medreseye doniis- 3

tiirmek igin tavsiyeniz ne olur?

Evi otel olmaktan cikaran sey, fiziksel birliktelik
degil, duygusal ve zihinsel paylasimdir. Bir evi

6grenim alanina donustirmek icin ‘aile ici otu-
rumlar’ tavsiye ediyorum. Bu oturumlarda anne,

baba ve cocuklar esitler iliskisi icinde konusabil-

meli, dertlesebilmeli.

Evin sicak ve sevimli bir ortam olmasi esastir. Eger

evde korku hakimse, orada gelisim olmaz; sadece :
boyun egme olur. Bilingli aile, ‘hal dili” ile 6rnek

olan, gocuklarina sadece akademik basariyr degil,
‘iyi insan’ olmayi 6greten ailedir. Kitaptan degil,

yasayarak, deneyimleyerek ve manevi degerleri
bilimsel bir dille anlatarak evi birer hayat okuluna

cevirebiliriz.

- Giiniimiizde kadin ve erkek rollerinin degis-
tigi sik sik dile getirilir oldu. Geleneksel aile

yapimiz kiiresellegsmenin etkisiyle giiciinii mii

Turkiye su anda bir kimlik karmasasi ve ara kil-

turyasiyor. Bir yanda ge¢cmisi marjinal savunanlar,
diger yanda modernizmi marjinal savunanlar var.

Kuresellesme, yerel degerleri ‘kiltlrstzlestirme’
riski tasiyor. Ancak cografya kaderdir deyip teslim
olmak tembelliktir.

tir; ancak bu degisim rekabetci degil, tamamlayi-
crolmalidir. Kadinin ve erkegin fitratina uygun rol-

- leri, modern yasamin gerekleriyle harmanlamali-
- yiz. Kendi kiiltiiriim{izii koruyarak modernlesmek

mimkinduir. Eger ailede tektipcilikten kacinir,
farkli mizaclari ortak bir hedefte bulusturabilirsek;
kiresellesmenin yozlastirici etkisine karsl durabi-
lir ve ailemizi toplumun sarsilmaz yapi tasi olarak

korumaya devam edebiliriz.
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