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Ailenin Dunu, Bugunda, Yarin:
Klan Ailesinden Postmodern
Parcalanmaya Uzanan Tarihsel Bir

Coziilme Hikayesi

Bugtn aile kurumu, hem dinyada hem de Turki- :
ye'de tarihte benzeri az gorilmus bir donlistim si-

recinden gectigi icin yeniden tartisilmaktadir. Aile-

nin yalnizca bir yasam bicimi degil, ayni zamanda
toplumun ekonomik, kiltirel ve ahlaki dokusunu

ayakta tutan temel bir yapi tasi olmasi, bu tartis-

malari daha da yogunlastirmaktadir. Modernles-

me ve kiresellesmenin yol actigl degisimler, diji-
tallesmenin iliskiler Uzerindeki etkileri, bireyciligin

glic kazanmasl, ekonomik kirilganliklar, gog hare- :
ketleri ve toplumsal cinsiyet rolleri etrafindaki tar-

tismalar, aileyi bugiin tekrar disinmeyi zorunlu
kilan baslica faktorlerdir.

Dinya genelinde dogurganlik oranlari dramatik

bicimde dusmekte; bircok llkede niifus yaslan-
makta, evlilik yasl ylikselmekte, bosanma oranlar
artmaktadir. Ciftlerin giderek daha ge¢ cocuk sa-
hibi olmasi veya hi¢ cocuk sahibi olmamayi tercih 5

etmesi, cekirdek ailenin bile strdurilebilirligini

tartismali hale getirmektedir. Dijitallesme ile bir-
likte iliskilerin kuruldugu ve strdirildigi ortam-
lar degismis; yuz yuze iletisim gerilerken baglan-

tilar daha hizli kurulabilir ama bir o kadar da hizli

bozulabilir olmustur. Bu durum romantik bag-

larin gecicilesmesine, evlilik kurumunun anlam

kaybina ve yalnizlik olgusunun yayginlagmasina
yol agmaktadir. Ekonomik belirsizlikler —6zellikle
barinma, is glivencesi ve yasam maliyetlerinin art-
masi- geng kusaklarin aile kurma istegini ertele-
melerine neden olmaktadir. Go¢ ve cokkulturlulik
ise aile yapilarinin cesitlenmesini beraberinde ge-
tirerek klasik aile tanimlarini zorlamaktadir. Bitin

. bu gelismeler, aile kurumunun geleceginin ne ola-

cagina dair kiresel bir tartismayi kacinilmaz hale
getirmistir.

Turkiye 6zelinde aile tartismalarinin yogunlagma-

- sininhem evrensel egilimlerle hem de llkeye 6zgl
. sosyo-kultirel dinamiklerle ilgisi vardir. Turkiye

hizli kentlesme, ekonomik dalgalanmalar, degisen
toplumsal cinsiyet rolleri, egitim dlzeyinin yiksel-
mesi ve kusaklar arasi deger farkliliklari nedeniyle
aile yapisinda buytk bir gerilim yasamaktadir. Ge-

leneksel aile normlari ile modern bireyci egilimler

. arasindaki catisma, genc kusaklarin evlilik ve ebe-

veynlik konusundaki beklentilerini kokld bicimde
degistirmektedir. Barinma sorunu, is glvence-
sizligi ve gecim glcligi gibi ekonomik faktorler

aile kurma yasini yukseltirken evlilik icinde karsi-

lasilan stresler bosanma oranlarini artirmaktadir.

. Aynizamanda Tirkiye'nin goc alan bir tlke haline
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gelmesi hem vyerli hem de go¢cmen aile yapilari-

nin i¢ ice gegmesine neden olmakta ve bu durum
yeni toplumsal uyum sorunlarini beraberinde ge-
tirmektedir. Diger yandan aile, siyasi sdylemlerde
glcll biryer tutmaya devam etmekte; bu da aileyi
yalnizca sosyolojik degil, ayni zamanda ideolojik
bir tartisma konusu haline getirmektedir.

Dolayisiyla bugtin aile yeniden tartisilmaktadir

¢lnkl hem dinyada hem Turkiye'de aileyi ayak-
ta tutan ekonomik, kilttrel ve toplumsal temeller
hizla degismektedir. Aile, bir yandan koruyucu
ve birlestirici yonini kaybetme tehlikesiyle kar-
s karslya, diger yandan hala toplumun en temel
dayanisma birimi olma 6zelligini strdirmektedir.
Bu ikili gerilim, aileyi cagimizin en kritik tartisma
alanlarindan biri haline getirmekte; gelecegin
toplumsal yapisini anlamak isteyen herkes icin
ailenin dondsimind yeniden ve derinlemesine
distnmeyi zorunlu kilmaktadir.

Ailenin Tarihsel Serliveni ve
Evrimi
Ailenin tarihsel serlveni, insan topluluklarinin ge-

¢irdigi sosyo-ekonomik dontstimlerin en derin
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gostergelerinden biridir. Bu serliven, toplumsal 6r-

. gutlenmenin en eski bicimlerinden biri olan klan

ailesi ile baslar; yerlesikligin ve tarimsal dizenin
gelismesiyle genis aile seklinde kurumsallasir;
sanayilesmenin yukselisiyle ¢ekirdek aileye do-
nlslr; modern sonrasi toplumsal akiskanlik done-
minde ise giderek tek ebeveynli, yeniden kurul-
mus veya parcali aile bicimlerine evrilir. Bu cizgi,
yalnizca aile kurumunun dontsimu degil, ayni
zamanda insanin topluluk icindeki yerinin, daya-
nisma bigimlerinin ve iliskisel giivenlik aglarinin gi-
derek zayiflamasinin da hikayesidir. Tarihin blytk
kisminda koruyucu bir yapi olan aile, modern ve

- ozellikle postmodern evrelerde islev kaybi, kiicll-

me ve kirllganlasma slreglerinden gecmistir.

1. Klan Ailesi: ilk Toplumsal Cergeve

Ailenin en eski formu olan klan ailesi, biyolojik

. akrabaligin 6tesine gecen, mitik atalara baglanan,

genis ve cogu kez yizlerce kisiden olusan bir top-
luluk bicimiydi. Avcilik-toplayicilik donemlerinde
glvenlik, beslenme, barinma ve hayatta kalma ta-
mamen kolektif bir dayanisma gerektirdiginden,
klan toplumu bireyi kusatan bulylk bir koruma

© gemberi olusturuyordu.
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Klan ailesi, bireysel riskleri minimize eden glicli
bir dayanisma agi sunuyordu. Her birey, kabile

veya boy denilen daha buytik yapilar icinde kendi-

ni glivende hissederdi. Ekonomik tretim kolektif
oldugundan esitsizlik azdi; kaynaklar grup icinde
paylasiliyor, kararlar cogu zaman vyaslilar meclisi

Genis aile hiyerarsik bir yapiya sahipti; aile bu-
yugi erkek genellikle mutlak otoriteydi. Bireysel
tercihlerin alani sinirliydi. Kadin icin belirlenen

roller cogu zaman ev iciyle kisitliydi. Ayrica genis

gibi otorite merkezlerinde aliniyordu. Kimlik duy-

gusu giicliydi, birey kendini yalnizca bir kisi de-

gil, bir soyun taslyicisi olarak gortirda.

Bu genis, kolektif yapi bireyin 6zgirliginu sinir-
liyordu. Klanin cikar bireyin lGzerinde goriluyor,

reysel tercih olmaktan ziyade toplulugun onayina
bagli oluyordu. Ayrica dis gruplara karsi sert sinir-

keskin bicimde ayrismis, sosyal statl blyik 6l¢U-
de dogustan belirlenmisti.

2. Genis Aile: Yerlesik Hayatin
Koruyucu Bilyiik Yapisi

Tarim devrimiyle birlikte insanlik yerlesik haya-
ta gectiginde, klan tipi orglitlenme daha kiglk

aileler, yeniliklere karsi direncli olabilir; ekonomik
rasyonellikten ¢ok geleneksel normlarla hareket
ederlerdi. Bu nedenle sanayilesme basladiginda
genis aile yapisi modern Uretim sistemine uyum
saglamakta zorland!.

- 3. Cekirdek Aile: Modern Diinyanin
- Kiigiilen Birimi
evlilikten yer degisikligine kadar bir¢ok karar bi-

Sanayi devrimi, kentlesme ve Ucretli calisma di-
zeni toplumsal 6rgttlenmeyi kokten dondstirdd.

lar ve catisma killtird yaygindi. Kadin-erkek rolleri Uretim ev icinden fabrikalara tagindiginda ve in-

- sanlar is bulmak icin sehirlere goc¢ ettiginde, genis

aile yapisi ekonomik ve mekansal agidan siirdi-
rilemez hale geldi. Boylece anne, baba ve cocuk-

lardan olusan ¢ekirdek aile, modern toplumun

~ baskin modeli haline geldi.

ama yine de kapsamli olan genis aile bigcimine

blytkbaba, blyikanne, amcalar, halalar, gelin-
ler, damatlar ve cocuklardan olusan bu aile tipi,

sosyal birimi olarak islev gordu.

Genis aile, tarim toplumunun ihtiyaclarina mu-

Cekirdek aile, bireysel hareket 6zglrliginu artird.
Geng ciftlerin kendi evlerini kurmasi, kariyer

donUstl. Akrabalik baglarinin etrafinda toplanan; ~ yapmasi, yasam tercihlerinde daha bagimsiz

olmasi mimkiin hale geldi. Cocuklarin egitimi
ve sosyal yukselisi Uzerinde daha yogun bireysel

yiizyillarca toplumun temel ekonomik, kiiltirelve = Yatinm yapilmaya baslandi. Duygusal iletisim ve

~ eslerin romantik iliskisine verilen énem artti; ev-

kemmel uyum saglayan bir yapiydi. Uretim emege

dayandigindan, genis nifus hem isglicii hem de

glivenlik sagliyordu. Cocuk yetistirme sorumlulu-
gu paylasiliyor, yashlar aile icinde korunuyordu.
Ekonomik krizler, kitliklar veya hastaliklar gibi zor-
luklarda genis aile dayanismasi hayati bir tampon

lilik sadece ekonomik degil, ayni zamanda sevgi
temelli bir kurum olarak yeniden tanimlandi.

Bu yeni aile tipi ayni zamanda son derece kirilgan-
di. Genis ailenin sundugu dayanisma aglari zayif-
ladi; yaslilar kurumlara, cocuklar kreslere emanet

- edilmeye baslandi. Ekonomik krizler, issizlik veya

hastalik gibi durumlarda aileyi koruyacak buyiik

gorevi gortyordu. Kiltirel aktarim glicliydu; de- |

gerler, gelenekler, dini pratikler kusaklar boyunca
istikrarli bigimde devam ediyordu.

bir destek mekanizmasi artik yoktu. Cekirdek
aile duygusal beklentileri artirdigi icin, evlilik igi

. stres ve catismalar da yiikseldi. Ayrica bireyciligin
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Parcali ailelerde aidiyet
duygusu kirilabilir,
cocuklarin psikososyal
uyum siregleri
karmasiklasabilir.
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artmasiyla bosanma oranlar bir-

cok Ulkede ylkselise gecti.

4. Tek Ebeveynli ve Pargcah
Aile: Postmodern Donemin
Akiskan Yapisi

Yirminci ylzyilin sonlarindan itiba-

ren aile kurumu ¢ok daha radikal ~ bir “giivenlik kurumu” olmak-

bir donisiim gecirdi. Postmodern
toplumun etkisiyle iliskiler daha

hale geldi. Bu sureg, tek ebeveynli
aileleri, yeniden kurulmus aileleri,

yasam tercihlerini ve gegici iliskisel
formlari cogalttl.
Bu donemin aile bicimleri birey-

hakkini genisletti. Bosanma, ar-
tik toplumsal damga tasimadan

uygulanabilir hale geldi; bireyler
mutsuz iliskilerden ¢ikma 6zgirlu-

gu kazandi. Tek ebeveynli ailelerde
cocuklarla ebeveyn arasinda daha

yakin ve yogun duygusal baglar
olusabildigi 6rnekler goruldi. Ay-

rica devletin sosyal politikalari ve
bakim hizmetleri aile Uzerindeki

yukii bir élciide hafifletmeye bas- duygusal islev bile zayiflamaya

lad.

Ancak bu avantajlar, blylk

bir bedelle birlikte geldi: Yik-

sek kinlganlik.

aileler ekonomik agidan daha |

savunmasizdir; gelir tek kisiye

dayandigr icin yoksulluk riski artar.
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Tek ebeveynli

Gocuk yetistirme sorumlulugunun
tek ebeveyneylklenmesi duygusal

-~ ve fiziksel yipranmaya yol agabilir.

Parcali ailelerde aidiyet duygusu
kirilabilir, cocuklarin psikososyal
uyum slrecleri karmasiklasabilir.
Baglarin gegciciligi, aileyi artik

tan ckarip “kisisel mutluluk

projesi”’ne doniistiirmistiir.

e

akiskan, normlar daha zayif, birey- Bu ise mutluluk degistigi anda

sel tercihlerin agirligi daha fazla ~aile baglannin da dagilmas

anlamina gelir.

evlilik dist birliktelikleri, cocuksuz Aile Blglmlennln

~ Tarihsel Seciciligi:

o~ o

islevlier Neden

~ Azalyor?

lerinkendi hayatlanini belirleme Ailenin tarihsel evrimi, islev kaybini

merkeze alan bir slrectir. Klan ai-
lesi hem ekonomik hem kiltUrel,
hem glvenlik, hem egitim hem de
sosyal kimlik islevlerini tasimak-
taydi. Genis aile bu islevlerin cogu-
nu strdtrdt. Cekirdek aile done-
minde Uretim, egitim, yasli bakimi,
saglik, sosyal glivenlik gibi islevler
devlete ve profesyonel kurumlara
devroldu. Postmodern dénemde

basladi. Bu cizgi, modernlesmenin
bireyi glclendirirken dayanisma
aglarini zayiflattigl, 6zgirligu ar-
tirirken toplumsal glvenlik meka-
nizmalarini azalttig) ikili bir streci
isaret eder. Aile kigiildiikge is-
levleri azalir; islevler azaldik¢a



baglar gevser; baglar gevsedikce aile daha ki-
rilgan hale gelir.

Ailenin Yarini: Daha Kiictlik,
Daha Esnek, Daha Gecici
Bir Yapi

Bugtn aile kurumu, tarihinin en kirilgan evresin- kars karsiya oldugu kinlmalan gidermek, yalniz-

dedir. Demografik veriler tek ebeveynli ailelerin
arttigini, evlilik yasinin yikseldigini, dogurganligin

disttglnt, birlikte yasama modellerinin cesitlen- - litika yaklasimini gerektirir. Aile, modern toplum-

digini gostermektedir. Bireyin oncelenmesi, kari- da daralmis ve islevlerinin énemli bir balimind

yer baskisi, ekonomik belirsizlikler, tiketim kiltd-
ri ve dijitallesme iliskileri daha gegici ve ylzeysel
hale getirmektedir.

Kirilgan Modern Aile ve

~ Sosyal Politikalar

. Modern ailenin kirilganligl, yalnizca bireysel ilis-

kilerdeki zayifliktan degil, ayni zamanda sosyal,
ekonomik ve kiltirel yapilarin dontstiminden

. kaynaklanmaktadir. Bu nedenle modern ailenin

ca aileiciiletisimi gi¢clendirmekle sinirli kalamaz;
ayni zamanda buttncil ve cok katmanli bir po-

devlete, piyasaya ve profesyonel kurumlara dev-
retmis bir yapi haline gelmistir. Buna ragmen,

bireylerin duygusal, ekonomik ve sosyal gliven-

Aile tamamen yok olmayacaktir; insanin sevgi, :

aidiyet, bakim ve glvenlik arayisi strdikge, aile

farkli bigcimlerde var olmaya devam edecektir. An-

cak gelecegin ailesi daha kiglk, daha esnek ve

daha akiskan olacaktir. Bu da glicli toplumsal da- 7

yanisma mekanizmalarinin yerini daha bireysel ve
gecici baglarin almasi demektir.

Sonug olarak klan ailesinden genis aileye, oradan
cekirdek aile ve tek ebeveynli ailelere uzanan bu
uzun tarihsel cizgi, insanligin toplumsal 6rgltlen-

me bicimlerini yansitan bir ayna gibidir. Aile eski  esitsizliginin artmasi, genc kusaklarin evlilik ve

donemlerde toplumsal yasamin merkezi iken,
modern cagda giderek kiculmus; postmodern
cagda ise bireyci kiltirin etkisiyle parcalanabilir
bir forma birinmustir.

Bu dondstim bir yandan bireyin 6zglrligini ar-
tirmis, 6te yandan toplumsal dayanismayi zayif-

liginin 6nemli bir kismi hala aile icinde sekillen-
digi icin, aile zayifladiginda toplumsal kirilganlik
da artmaktadir. Bu nedenle aileyi gliclendirmek,
sadece bir kultlrel deger savunusu degil, ayn
zamanda sosyal refah, ekonomik dayaniklilik ve
toplumsal istikrarin saglanmasi acisindan kritik

- birstrateji alanidir.

.~ Modern ailenin kirlganligl oncelikle ekonomik

baskilarla iliskilidir. Konut maliyetlerinin yiksel-

mesi, istihdam glivencesinin zayiflamasi ve gelir

§ cocuk sahibi olma kararlarini ertelemesine yol

acmaktadir. Bu nedenle glicli bir aile politika-
si, ekonomik istikrari 6nceleyen somut tedbirler

- gerektirir. Uygun fiyatli konut politikalari, geng

5 ciftlere yonelik disik faizli krediler, istihdam gi-

latmis; insani daha otonom ama daha kirilgan bir

eski kurumlarindan biri olmasina ragmen, bugi-
nln en hassas ve en tartismali alanlarindan birine

dontsmastdr.

vencesi ve 6zellikle ebeveynlere yonelik calisma
esnekligi aileyi maddi acidan destekleyen temel

varlik haline getirmistir. Boylece aile, tarihin en = unsurlardir. Kadinlarin is glictine katiimini aile

- hayatiyla uyumlu hale getiren kres imkanlari, do-

gum ve ebeveyn izinleri, Ucretli bakim izinleri ve

esnek calisma modelleri aileyi giiclendirmede
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belirleyici olmaktadir. Bu tir politikalar, ailenin
ekonomik yikint hafifletmekle kalmaz; ebevey-

nlik sorumluluklarinin adil paylagimini da tesvik

eder.

Modern ailenin kirilganligini artiran bir diger un-
sur, duygusal ve iletisimsel baglarin zayiflamasi,

iliskilerin yuksek stres altinda kirilganlagmasidir. ramlari, dezavantajli gruplanin sosyal dislanmasi-

Bu nedenle aileyi glclendirmek ayni zamanda
kultUrel ve psikososyal bir stirectir. Aile ici iletisimi

aile politikalarinin asli zemini olmalidir. Gelir
transferleri, aile odakli sosyal yardim programlart,
yoksullukla micadele stratejileri ve ozellikle tek

- ebeveynli ailelere yonelik destek paketleri, mo-

dern dinyada giderek artan aile ¢esitliligini dik-
kate alan kapsayici politikalar arasinda yer alma-

. lidir. Gogmen ailelere yonelik kilttrel uyum prog-

glclendirmeye yonelik egitimler, evlilik 6ncesi ve

mi programlari ve aile merkezlerinin yayginlasti-
rilmasi bu alanda 6nemli araclardir. Toplumlarin

geleneksel dayanisma aglarinin ¢ozilmesi mo-

ve yerel yonetimlerin kurumsal desteklerle yeni
tdr dayanisma alanlar olusturmasi gerekir. Kom-

suluk, mahalle dayanismasi ve topluluk merkez-

yalnizlastiric etkisinden koruyabilir.

Dijitallesmenin iliskiler Uzerindeki etkisi de mo-

dern aile politikalarinin ihmal edilmemesi ge- malarinin kurulmasi sarttir.

reken bir boyutudur. Dijital bagimlilik, sosyal
medya araciligiyla artan kiyaslama kilttrd ve yiz

ni azaltarak toplumsal bitinlesmeyi gliclendirir
ve aile yapisinda olusabilecek gerilimleri azaltir.

sonrasi danismanlik hizmetleri, ebeveynlik egiti- = Normatif acidan bakildiginda, modern aile po-

litikalarinin merkezinde insan onuru, toplumsal
dayanisma ve iliskisel streklilik kavramlar bu-
lunmalidir. Ailenin glclendirilmesi, tek bir aile

dern aileyi yalniz birakmistir; bu nedenle devletin formunun dayatilmasi anlamina gelmez; aksine

cesitli aile yapilarinin yasam kosullarini glivence
altina alacak, iliskileri destekleyecek ve cocuk-
larin esenligi merkezinde birlesecek bir sosyal

leri gibi sosyal altyapilar, aileyi bireyci kiltirin - sozlesme anlayisini gerektirir. Modern toplum-

larda bireysel 6zglirlik énemlidir, ancak bireysel
ozglrligin toplumsal kirllganlik Gretmemesi igin

- bu 6zgurlugl destekleyen dayanisma mekaniz-

ylze iletisimi zayiflatan ekran temelli yasam bici-

politika yapicilar, dijital okuryazarlik programlari,
bilincli teknoloji kullanimi kampanyalar ve aile

ici teknoloji yonetimi rehberlikleri gelistirmeli-

dijital cagin psikososyal risklerine karsi koruyucu
programlar Uretmesi de dnemlidir.

Sonug olarak, modern ailenin kirilganligini azalt-
mak cok boyutlu bir yaklasim gerektirir: Ekono-

mi, aile ici yakinligi asindirmaktadir. Bu nedenle mik destek mekanizmalari, sosyal hizmet aglari,

psikososyal danismanliklar, dijital cagin risklerine
karsi bilinclendirme programlari ve kapsayici sos-
yal politikalar bir arada ele alinmalidir. Aile, bire-

dir. Egitim kurumlarinin aileyle isbirligi icinde yin yalnizlasmasina karsi bir koruyucu alan olma-

yI strdirebilmelidir. Bunun icin devlet, toplum
ve birey arasinda yeniden kurulacak bir dengeye

-~ ihtiyag vardir. Modern dinyanin hizli degisimleri

Ailenin kirilganligini gidermek yalnizca ailenin

kendisine sorumluluk ytkleyerek gerceklestirile-
mez. Sosyal devletin giiclendirilmesi, toplumsal

adaletin saglanmasi ve esitsizliklerin azaltilmasi
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karsisinda aileyi korumak, yalnizca nostaljik bir
ideal degil; ayni zamanda toplumsal istikrarin ve
insani bltinligin gelecegini belirleyen stratejik

bir zorunluluktur.



