Secilmiglerin Yuku: Yahudi Kimliginin Sosyo-Psikolojik Anatomisi
Zubeyir A. Kaplan, 4 Mayis 2026

https://blog.bisav.org.tr/2026/05/04/secilmislerin-yuku-yahudi-kimliginin-sosyo-

psikolojik-anatomisi/

Giris

Yahudilik, binlerce yilhik tarih boyunca surgln, diaspora ve kimlik mucadelesiyle
sekillenmig bir inang¢ ve kultir gelenegidir. Bu gelenegin merkezinde yer alan “Tanri’nin
secilmis halki” inanci hem dini hem de sosyo-psikolojik diizeyde derin etkiler ortaya
cikarmistir. Bu secilmislik bilinci, bir taraftan Yahudi toplumlarinin bir arada olma ve
kimligini koruma anlaminda tarihsel dayaniklihigini artirirken, icinde ya da yakininda
yasadiklari topluluklarca zaman zaman Ustunlik iddiasi olarak yorumlanmistir. Bu
makale, Yahudiligin tarihsel sturgunleri baglaminda secilmislik bilinci, grup dayanigmasi

ve kolektif narsisizm iligkisini incelemektedir.

I. Secilmislik Bilinci ve Ustiinliik Algisi

Yahudilik, tarih boyunca hem dini hem de etnik bir kimlik olarak varligini korumus en
eski inang topluluklarindan biridir. Bu kimligin sekillenmesinde “Tanri’nin segilmis halki”
anlayigi belirleyici bir rol oynamistir. Bu inang, Yahudilerin tarih boyunca karsilastiklar
surgunler, toplumsal diglanmalar ve ayni zamanda i¢sel dayanisma bigimleri Uzerinde
derin etkiler birakmigtir. Ote yandan segcilmislik vurgusu, kavmi (stinlik algisi olarak
yorumlanmis ve Yahudilerle diger topluluklar arasinda ciddi kulturel gerilimlere zemin

hazirlamistir.

Tevrat'ta Tanr’'nin israilogullar’ni sectigine dair anlatilar, Yahudi kimliginin temel tagini
olusturur. Hannah Arendt, secilmislik disuncesinin Yahudi kimliginde hem bir gii¢ hem
de bir yalnizlik bilinci yarattigini ifade eder. Bu biling, dislanma ve stirgn tecribeleriyle
birlestiginde grup dayaniklihigini artiran, ancak otekilerle iligkide sinir olusturan bir
kimlik bigimini ortaya ¢ikarmistir.

Tevrat'ta yer alan “Tanr’nin israilogullar’ni diger kavimlerden ayri bir halk olarak

oy

sectigi” yonundeki ifadeler, Yahudi kimliginin teolojik zeminini olusturur. Bu secilmisligin
dini anlamda esasen Ustunluk degil bir “sorumluluk bilinci” oldugu Yahudi teolojisinin

ana akim yorumunda One ¢ikan bir perspektiftir. Bununla birlikte gerek dis gozlemciler
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gerekse Yahudi elestirmenler, bu bilincin tarihsel pratikte gogu zaman Ustunlukgu bir

kavmi ayricalik anlayigina donustugunu kayit altina almigtir.

Buradaki temel gerilim, i¢sel bir “kutsal goérev” bilincinin zamanla etnik Gstlnlikgulige
donusmesinden kaynaklanmaktadir. Yahudiler kendilerini Tanri ile 6zel bir antlasmaya
sahip bir topluluk olarak gorurken, bu inang disaridan ¢ogu kez narsistik veya diglayici
birinang sistemi bigiminde algilanmig ve degerlendirilmigtir. Bu durum, bir grubun kendi
tarihsel acilarini ylcelterek kendisini digerlerinden Ustin gérme egilimini ifade eden

“kolektif narsisizm” kavramiyla agiklanabilir.

Yahudi kimligini diger buylk inan¢ geleneklerinden koklu bigimde ayiran en temel
Ozelliklerden biri, bu kimligin yalnizca dini bir mensubiyetle degil, ayni zamanda
biyolojik bir miras yoluyla aktariimasidir. Yahudi dini hukukuna (halacha) goére bir kisinin
Yahudi sayilmasi i¢in annesinin Yahudi olmasi yeterlidir; inang, pratik ya da dil bu
tanimin zorunlu kosullari arasinda yer almaz. Bu ilke, Yahudiligi Hristiyanlik ve islam
gibi evrensel bir misyon guden ve her insani potansiyel bir Uye olarak goren dinlerden
temelden ayirir: Bu ilke, Yahudiligi 6ziinde kalitsal bir aidiyete dayandirir. ihtida yoluyla
Yahudi topluluguna katilim teorik olarak mimkun olmakla birlikte, zorlu kosullara bagl
istisnai bir suregtir ve kimligin biyolojik aktarim yoluyla kusaktan kusaga tasinmasi

temel kural olmaya devam etmektedir.

Bu biyolojik sureklilik, makalenin devaminda daha genis olarak ele alinacak olan
asabiye kavramiyla son derece verimli bir teorik bulusma noktasi olusturmaktadir. ibn
Haldun, asabiyenin en guglu bi¢iminin kan bagina dayali topluluklarda tezahur ettigini
vurgular. Yahudi kimliginin halachic tanimi, asabiyeyi biyolojik bir gapaya sabitleyen ve
bdylece onu kusaklar boyu aktaran bir mekanizma islevi gorir. inanc¢ zayiflasa, dil
unutulsa, ritteller terk edilse dahi kimlik — ve beraberinde getirdigi secilmislik bilinci —
yasamaya devam eder. Bu yapi, Yahudi topluluklarinin diaspora kosullarinda bile
yuzyillar boyunca kimliklerini koruyabilmesini agiklayan en guglu etkenlerden birini
olusturmaktadir.

Ote yandan bu etnik kapaliligin gok somut bir modern yansimasi mevcuttur: israil'in
1950’de yururlige giren DOnlUs Yasasi (Law of Return), dunyanin herhangi bir yerinde
Yahudi soyundan gelen herkese israil vatandasligi hakki tanirken, ayni topraklarda
nesiller boyu yasamis Yahudi olmayan halklar bu haktan yoksundur. Secilmisligin
soydan gelen bir ayricalik olarak modern devlet hukukuna yansimasi, bu kimlik



anlayisinin yalnizca teolojik dedil, siyasi ve yapisal sonuglar da dogurdugunu agik¢a

ortaya koymaktadir.

Bu secilmislik inancinin somut ifadelerini Yahudiligin temel yorumbilim kaynagi olan
Talmud’da dogrudan izlemek mumkundur. Talmud, Tevrat'in s6zll geleneginin yaziya
gecirilmis hali olarak Yahudi hukukunun ve dunya gorusunun en yetkili kaynagini
olusturur. Bu metinlerde Yahudi ile Yahudi olmayan arasindaki ayrim yalnizca dini
degil, ontolojik bir boyut kazanmaktadir. Yevamot boliminde (61a) yer alan ve
tartismali olmakla birlikte Yahudi geleneginde yanki uyandirmis olan bir pasaj,
Yahudileri “insan” (adam) olarak nitelerken bu nitelendirmenin diger kavimleri disarida
birakacak bicimde yorumlandigi gorulmektedir. Benzer bir gerilin
Sanhedrin béliminde de kendini gdsterir: Yahudi caninin kutsalligina iliskin hiktmler
ile Yahudi olmayanlarin hukuki statistne dair dizenlemeler arasindaki asimetri,
ustinlik¢l  segilmiglik  bilincinin ~ hukuki  dizleme yansimasini  agikga
ortaya koymaktadir. Bu pasajlarin tuminud temsili saymak ya da tum Yahudi
geleneginin sesi olarak okumak metodolojik bir hata olur; zira Talmud icinde bu
yorumlara kargi ¢ikan sesler de mevcuttur. Bununla birlikte s6z konusu metinlerin

Yahudi kimlik bilincinin sekillenmesindeki roli géz ardi edilemez.

Bu baglamda Yahudi kultirinde derin izler birakan goyim kavramina da deginmek
gerekmektedir. Etimolojik olarak ibranicede “halk” ya da “ulus” anlamina gelen bu
kelime baslangigta nétr bir anlam tasimaktaydi; Tevrat'ta zaman zaman Israil icin de
kullaniimigtir. Ancak diaspora donemlerinde ve 6zellikle Talmudik literattrtin gelisimiyle
birlikte kavram, Yahudi olmayanlari — yani tim diger kavimleri — tanimlar hale gelmis
ve kademeli olarak olumsuz bir ¢cagrisim kazanmigstir. Glinimuzde goyim kelimesi
Yahudi topluluklari icinde baglama goére farkli tonlarda kullaniimakla birlikte, Yahudi
olmayan bireyin “disaridaki” ya da “6teki” olarak konumlandiriimasini yansitmaktadir.
Bu dilsel ayrim, yukarida bahsedilen “biz ve oteki” ikiliginin gundelik dil duzeyindeki
somut bir tezahiirii olarak okunabilir. ibn Haldun’un asabiye kurami cercevesinde
degerlendirildiginde, goyim kavrami grubun i¢ sinirlarini pekistiren ve dis dinyayi

ayristiran sembolik bir iglev Ustlenmektedir: grup kimligini diri tutan dilsel bir sinir tasi.



Il. Asabiye ve Grup Dayanigmasi

insan, dogasi geregi sosyal bir varliktir ve varligini siirdiirmek adina topluluklar halinde
yasama egilimi gosterir. Kolektif yasam bigimi; insan gruplarina is birligi, dayanisma,

organizasyonel yapi ve dis tehditlere karsi direng kazandirir.

Ibn Haldun’un asabiye kavrami, topluluklarin bekasini korumak amaciyla gelistirdikleri
icsel dayanisma ruhunu ve grup bagini kavramsallastirir. ibn Haldun’a gére asabiyesi
glcli olan topluluklar, bu bagin zayif oldugu gruplara kiyasla daha yuksek bir
dayaniklilk ve mucadele kapasitesine sahiptir. Bunun pratik bir yansimasi olarak;
asabiyesi yuksek bir kabilenin, askeri veya lojistik agidan benzer gugte olsa dahi i¢sel

dayanismasi zayif olan rakip bir kabileye karsi Ustlnlik saglamasi beklenir.

Topluluklari i¢ten birbirine baglayan, dis dinyayi ise “Oteki” olarak konumlandirarak
ayristiran; bu sayede grup birligini pekistirip kolektif gucu artiran gesitli ortak anilar,
kolektif hafizalar, mitler, ritieller ve mefkureler (idealler) mevcuttur. Bu kolektif hafiza

sayesinde gruplar daha siki kenetlenir; bir bagka deyigle asabiyeleri guglenir.

insanlik tarihinin on binlerce yillik birikimi neticesinde bireyler, kendi grup Uyelerini
daha olumlu ve hakli, diger gruplari ise daha “yabanci” veya olumsuz gérmeye dogal
bir egilim tasir. Insan dogasindan kaynaklanan bu gigclii aidiyet duygusu giinimizde
en yalin bicimde futbol kullbu taraftarliginda gézlemlenebilir. Birey, bir gruba ait olma,

onunla 6zdeslesme ve onun basgarisi icin mucadele etme arzusu duyar.

Kendini bir gruba ait hissettiginde daha guvende ve daha guglu bir kimlik duygusuna
sahip olur; buna karsilik dis gruplara yonelik tutumu, mesafeli bir yaklagimdan keskin

bir karsithga kadar uzanabilir.

Yahudi topluluklari, Babil ve Roma sirgunlerinden Orta Cag Avrupasi’na kadar uzanan
tarihsel yolculuklari boyunca bulunduklari cografyadaki topluluklarla farkli dizeylerde
uyum sergilemelerine karsin asabiyelerini gl¢ll bicimde korumuslardir. Bu baglamda
cografi ve kultirel baglamin belirleyiciligi dikkat c¢ekicidir: Bagdat ve gevresinde
yasayan Mizrahi Yahudileri, Arap toplumlariyla yuzyillar boyu gorece uyumlu bir arada
yasama deneyimi yasarken; Avrupa’daki Sefarad ve 6zellikle Askenazi Yahudileri ayni

ortami blyuk dl¢glide bulamamistir.

Asil mesele, Yahudi kimligini tarihsel sure¢ boyunca bir arada tutan ve asabiyeyi
olaganustu guclu kilan inangsal ve mitolojik temellere isaret etmektedir. Pek ¢ok grup

kimliginde oldugu gibi Yahudilikte de kendi grubuna iliskin seckin, farkli ve degerli olma
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inanci dogal olarak mevcuttur; bu tur olumlayici nitelikler, grup bilincinin ve
dayanismasinin vazgecilmez unsurlaridir. Ne var ki Yahudi kimliginde bu zemini ¢ok
daha ileri tagiyan ve asabiyeyi istisnai Olgude pekistiren iki temel inan¢ One

cikmaktadir:

Segilmislik inanci: Tanri tarafindan secilmis ve diger kavimlerden ayricalikli kilinmis

bir kavim olma inanci.

Ahit ve Misyon: insanligin geri kalanindan farkli olarak Tanri ile bir “ahitlesme”
surecine girildigi ve bu dogrultuda geri donulemez, kutsal bir sorumluluk ve gorev

ustlenildigi bilinci.

lll. Narsisizm
lll.a. Bireysel Narsisizm

21. ylzyilda giderek daha fazla tartigilan narsisizm kavrami, klinik psikolojide bir kigilik
bozuklugu olarak tanimlanmaktadir. Narsistik kisilik bozuklugunun t¢ temel belirleyicisi
one ¢ikmaktadir: kendini asiri Ustin gorme, ¢evreden orantisiz bir hayranlik ve onay
beklentisi ve bagkalarinin duygularina karsi empati yoksunlugu. Bu u¢ ozelligin es
zamanl ve yogun bi¢cimde bir arada bulunmasi kiginin narsistik kisilik bozuklugu

tasidigina isaret eder.

Bununla birlikte narsistik egilimlerin her bireyde az ya da ¢ok var oldugu da kabul
gormektedir.  Sinirh dlzeydeki narsistik  6zellikler, kisinin  kendini  olumlu
dederlendirmesine ve basariya odaklanmasina katki saglayabilir. Ancak bu egilim
belirli bir esigi astiginda patolojik bir boyut kazanir ve geri dontsu son derece gug bir
hal alir. Nitekim narsisizm, psikolojide tedavisi en zor kisilik bozukluklarindan biri olarak

degerlendiriimektedir.

Bu guclugun kdkenine iliskin 6nemli bir yorum, narsisizmin ¢ocukluk déneminde
yasanan dislanma ve utang deneyimlerinden beslendigini 6ne sirmektedir. Bu gorise
goére birey, i¢csellestirdigi derin utan¢ duygusuyla yuzlesmemek icin ustunlikgt bir
kimlik kabugu Orer ve bu kabuk zamanla kisiliginin ayrilmaz bir pargasi haline gelir. S6z
konusu kabugun kirilmasi, kiginin kendi kurucu kimligiyle ¢elismesini gerektirdiginden

son derece zordur.

Narsistik kisiligin ¢cevreyle iligkisinde belirli érintuler tekrarlanir: bagkalarinin sinirlarina

saygisizlik, manipulasyon ve algi yonetimi, empati yoksunlugu, sorumluluktan
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kacinma, kendini surekli magdur konumuna yerlestirme ve “6teki’ni insanlik disi
kategoride gérme (dehumanizasyon). Bu oruntiler bireysel iliskilerde oldugu kadar

grup dinamiklerinde de gozlemlenebilmektedir.
lll.b. Kolektif Narsisizm ve Tarihsel Travma

Bireysel narsisizmin temel dinamikleri, belirli kogullar altinda topluluk duzeyinde de
tezahlr edebilmektedir. Sosyal psikolojide kolektif narsisizm olarak adlandirilan bu
olgu, bir grubun kendi kimligini ve tarihini asiri bigimde yuceltmesi ve dig dinyaya karsi
savunmaci bir Ustunluk algisi gelistirmesiyle tanimlanmaktadir. Bireysel narsisizmde
oldug@u gibi kolektif narsisizmde de bu surecin tarihsel travmalarin yarattigi bir savunma

mekanizmasi olarak iglev gordugu ileri surulmektedir.

Tarihsel slrgunler ve diglanmalar, Yahudi kimligini zayiflatmak bir yana, daha da
sertlesmesine yol agmistir. Yasanan her travma, grup bilincini pekistirirken; Gstinlikgu
kimlik zamanla bu travmalarla ylzlesmenin 6nune gegen bir savunma katmanina
donusmusgtur. Bireysel narsisizmde ¢ocukluk donemine ait utang duygusunun
ustlnlike¢l bir kabukla értilmesine benzer bigimde, kolektif dizeyde de tarihsel yenilgi
ve diglanma deneyimlerinin benzer bir kapatma mekanizmasiyla islenmis olmasi
mumkundar. Bu doéngusel yapi iginde travma UstUnlUk algisini beslerken; Ustlnluk
algisi da c¢evre toplumlarla gerilimi artirarak yeni travmalarin zeminini

hazirlayabilmektedir.

Askenazi tarihi bu dongunun en garpici belgelerini sunar: 1096 yilinda Hacglh ordulari
Ren Vadisi’ndeki Yahudi topluluklarini katlettiginde, hayatta kalanlar bu felaketi
secilmig bir halkin maruz kaldigi ilahi bir sinav olarak yorumladi ve kimliklerini daha da
ice kapatarak korumaya yoneldi. 1348’de ise Kara Veba salgininin sorumlulugu
Yahudilere yuUklendi; Avrupa’nin birgok yerinde pogromlara dénudsen bu suglama,
Yahudi topluluklarini ¢evre toplumdan daha da uzaklagtirdi ve savunmaci kimligin
yeniden pekismesine yol acti. Boylece diglanma ile kimligin sertlesmesi arasinda
karsilikli olarak birbirini besleyen bir dongu olustu: diglanma kimligi sertlestirirken,

sertlesen kimlik de ¢evre toplumlarin dislama egilimini gtglendirdi.
lll.c. Segilmislik inanci ve Misyon Bilinci

Her milliyet¢i ya da kolektif kimligin 6zinde kendi grubunu digerlerinden farkl ve
degerli gorme egilimi bulunmaktadir; bu evrensel bir toplumsal psikoloji olgusudur.
Ancak Yahudi kimliginde bu egilimi olaganustlu derinlestiren iki temel inan¢ 6ne
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cikmaktadir: Tanri tarafindan secilmis ve Ustun kilinmig bir kavim olma inanci ile Tanri
ile ahit kurarak insanligin geri kalanindan ayrismisg, bu nedenle 6zel bir sorumluluk ve

misyon yuklenmig olma bilinci.

Bu inan¢ zemini, salt dini bir gergeveye sikismaz. Dindar olmayan ya da sekuler bir
kimlikle yetismis Yahudiler de bu kultirel mirasi buyuk Olgude i¢sellestirir; zira kimlik,
erken gcocuklukta sekillenen kuilturel bir zemine dayanir ve sonradan rasyonel bir
farkindalikla dénistiriilmesi son derece glictir. insan kimliginin temellerinin gcocukluk
doneminde atildigi; biling, dil ve aidiyet duygusunun o yillarda pekistigi

dusunuldugunde, bu donusumun gugligu daha iyi anlasilir.

Bu teorik c¢erceveyi somutlastiran c¢arpici bir taniklik, Shlaim’in kendi g¢ocukluk
anilarindan gelmektedir. Yazar, 1940’li yillarda Bagdat'ta gecen bir sahneyi aktarir:
ailesi, uzun vyillardir dost olduklari Musliman komsulariyla sohbet etmektedir.
Aralarindaki iliski samimi ve esitlikgidir; birlikte gller, sakalasirlar. Tam da bu sicak
ortamda, ¢ocuk Shlaim’in kulagina ¢arpan bir saka dikkat ¢ekicidir: Yahudi inancina
gore Mesih geldiginde Yahudi olmayanlarin — bu Musluman dostlar dahil — birer binek
hayvanina donusecedi ve Yahudilerin bu hayvanlarin sirtinda seyahat edecegi

beklentisi, neseyle dile getirilir.

Bu kuguk sahne, makalenin temel argimanini son derece carpici bir bicimde ortaya
koymaktadir. Bagdat, daha once de vurguladigimiz Uzere, Yahudi-Arap birlikteliginin
en uyumlu orneklerinden birine ev sahipligi yapmaktaydi. Shlaim’in ailesi Arap
komsulariyla derin bir dostluk i¢indedir; bu iliskide ne zorunluluk ne de mesafe vardir.
Buna karsin binlerce yillik kalttrel birikimin derinliklerine kazinmig ustunlikgu inang,
tam da bu sicakli§in ortasinda, bir saka formuna burtinerek kendini ele verir. Freud’un
da belirttigi gibi, sakalar topluluklarin bilingaltinin en durust ifadesidir; agikga dile
getirilmesi glg olan inanglarin “zararsiz” bir kilifa burindurilerek aktarildigi kanaldir.
Bu saka yalnizca bir saka degildir: goyim’in nihai kaderini belirleyecek olan ilahi
dizenin, en yakin dostlar arasinda bile sorgulanmadan igsellestirildiginin kanitidir.
Dindar olup olmadigindan bagimsiz olarak, kimligin o derin katmanlarinda yasayan bu

biling, kusaktan kusaga aktarilmaya devam etmektedir.

Bu baglamda 19.yuzyilin sonlarinda ortaya ¢ikan Siyonizm ideolojisinin 20. yuzyilda
somut bir siyasi projeye donusmesi ve bunun milyonlarca insanin hayatini derinden
etkileyen sonuglar dogurmasi, s6z konusu kimlik dinamiklerinin tarihsel bir yansimasi
olarak okunabilir. Giinimiz israil siyasetinde gézlemlenen manipiilasyon ve algi
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yonetimi pratikleri, sorumluluktan kaginma egilimi ve “6teki’ne yonelik dehumanize

edici soylemler de bu ¢ergeveden degerlendirilebilir.

Bununla birlikte sunu agikga vurgulamak gerekir: Bu degerlendirmeler, tarihsel ve
psikolojik oruntileri anlamaya yonelik analitik bir cerceve sunmaktadir. S6z konusu
oruntdlerin tUm Yahudi bireyleri ya da topluluklari i¢in gegerli oldugunu iddia etmek
hem metodolojik hem de etik agidan hatal olur. Bireysel farkhliklar, heterodoks
gelenekler ve elegtirel Yahudi sesleri bu genel tablonun onemli istisnalarini ve

zenginlegtirici boyutlarini olusturmaktadir.
lll.d. Kolektif Narsisizmin Pratik Tezahurleri

Makalenin onceki bolumlerinde kavramsal dizeyde ele alinan kolektif narsisizm
oruntuleri — manipulasyon, dehumanizasyon, magduriyet algisi ve sorumluluktan
kacinma — soyut kategoriler olarak kalmaz; modern tarihte belgelenmis somut bigcimler
alir. Bu éruntllerin en garpici érnekleri, israil devletinin kurulusundan bugiine uzanan

tarihsel suregte gozlemlenebilmektedir.

Manipulasyon ve algi yonetimi baglaminda akademik literatirde en saglam bigcimde
belgelenmis ornek, 1954 yilinda Misir'da gergeklestirilen Lavon Affair (Operasyon
Susannah) vakasidir. israil askeri istihbarati, Misir’daki Amerikan ve ingiliz kurumlarina
bombali saldirilar duzenleyerek sucu Mdusliman topluluklar ve Misir hukumetine
yikmayi, boylece Batili gucleri kendi c¢ikarlari dogrultusunda yoOnlendirmeyi
planlamigtir. Operasyon basarisizlikla sonu¢lanmis ve ajanlar Misir makamlarinca
yakalanmigtir. Israil bu operasyonu elli yili askin siire boyunca resmi diizeyde
reddetmis; ancak 2005 yilinda hayatta kalan ajanlari devlet toreniyle onurlandirarak
zimni bir kabulde bulunmustur. Bu vaka, sadece bir istihbarat basarisizhgi dedgil,
masum Uguncu taraflari hedef alarak algiyi sekillendirme girisiminin belgelenmis bir

ornegi olarak tarihe gegmistir.

Benzer bir oruntu, 1950-51 yillarinda Bagdat'ta Yahudi sinagoglarina ve topluluklarina
yonelik gerceklestirilen bombalama eylemlerinde de gozlemlenmektedir. Uzun yillar
boyunca Irak milliyetcilerine atfedilen bu saldirilarin, Shlaim’in U¢ Diinya adli eserinde
ayrintih bicimde aktardi§i lizere, Bagdat'taki Yahudi niifusu Israile gb¢ etmeye
zorlamak amaciyla Siyonist érgutler tarafindan planlandigi ileri surtlmas ve Shlaim gibi
taringiler tarafindan belgelenmistir. Yuzyillardir Bagdat'ta kok salmig, Arap

komsulariyla derin bir uyum iginde yasayan bu toplulugun kendi topraklarindan sokup



alinmasi igin bizzat kendi cemaatine yonelik bir provokasyonun arag olarak kullaniimig

olmasi, manipulasyon oruntusunun boyutlarini ¢arpici bicimde ortaya koymaktadir.

Bu iki 6rnek bir arada degerlendirildiginde ortak bir oruntl belirginlesmektedir: sugu
bagkasina yikarak algiyr yonetmek, gercegi ortbas etmek ve kolektif gikar adina hem
dis hem de i¢ topluluklan aragsallastirmak. Makalenin Ill.a bdlimunde bireysel
narsisizmin temel belirleyicileri arasinda sayillan manipulasyon, sorumluluktan
kacinma ve Otekini aragsallastirma orintuleri, bu vakalarda kolektif dliizeyde tezahlr

etmektedir.

Dehumanizasyon oruntusu ise guncel siyasi sdylemde agik ve kayit altindaki ifadeler
araciligiyla kendini géstermektedir. Ekim 2023'te israil Cumhurbaskani Isaac Herzog
bir basin toplantisinda Gazze’deki sivillerin tamaminin sorumlu oldugunu ilan etmis;
Savunma Bakani Yoav Gallant ise “Biz insan hayvanlariyla savagiyoruz” ifadesini
kullanmistir. Bu agiklamalar manferit ¢ikiglar olarak dedil, Filistinlileri kolektif olarak
insanhik disi kategoride konumlandirma egiliminin kamusal yansimalari olarak

okunmalidir.

Magduriyet algisi ve empati yoksunlugunun belki de en ¢arpici ve en yaygin bi¢imde
aktarilan ifadesini, israilin dérdiincii Basbakani Golda Meir'in sézlerinde bulmak
mumkundur. Meir’e atfedilen ve kaynaklarda genis bicimde yer bulan su ifade, kolektif
narsisizmin 6zunu olaganustu bir berraklikla yansitmaktadir: “Araplari oldurdukleri
cocuklarimiz icin affedebiliriz. Ama bizi kendi ¢ocuklarini 6ldurmek zorunda biraktiklari
icin asla affetmeyecegiz.” Bu cumlenin yapisi, narsistik dugincenin mantigini kusursuz
bicimde sergiler: 6zne daima masum ve mazlum konumundadir; oteki ise kendi
acisindan bizzat sorumludur. Zulmeden taraf, eylemine ahlaki bir mesruiyet kilfi
giydirerek hem failligini hem de sorumlulugunu o6tekine devreder. Otuz yili agkin
suredir Haaretz gazetesinde isgal altindaki topraklardaki Filistinlilerin yasamini
haberlestiren Israilli gazeteci Gideon Levy, bu sdylemin miinferit bir ¢ikis olmadigini;
medyanin sistematik bir kapsama pratigi araciligiyla Filistinlileri gorinmez kilarak
isgalin yarattidi1 ahlaki sorumlulugu kolektif bilingten sildigini belgeler. Bu tablo, kolektif
narsisizmin tanimlayici 6zelligini agikga sergilemektedir: grubun acilari evrensel bir
sempatiyi hak ederken 6tekinin acilari gértilmez, duyulmaz ve Ustelik 6teki bizzat kendi

acisindan sorumlu tutulur.



IV. Kimlik ve Kolektif Benlik

Topluluk kimliginin kati bicimde korunmasi, kaginilmaz olarak “biz” merkezli bir biling
uretir. Bu biling, zaman zaman o6tekiyle empati kurmayi ve i¢inde bulunulan toplumla
uyumlu bir birlikteligi guclestirebilir. Esneklikten yoksun, pargcalanmaya direnen bir
kimlik yapisi ise uzun vadede gevre toplumlar agisindan rahatsiz edici bir yapiya
donusebilir; nitekim tarinsel deneyim, bu tur gerilimlerin siklikla diglanma, ¢atisma ve

yeni travmalar Ureten bir surece donustugunu gostermektedir.

V. Disaridan Bir Perspektif: Kur’an’da israilogullari

Yahudi kimligine iliskin bu sosyo-psikolojik ¢ozumlemeyi, tamamen farkli bir
medeniyetin kutsal metninin sundugu perspektifle zenginlestirmek muamkinddr.
Kur'an-1 Kerim, israilogullar’'ni tarih boyunca en ¢ok ele alan ve onlara fazlaca yer
veren kitap olma Ozelligi tasir. Bu ilgi yuzeysel atiflarla sinirli degildir; Kur’an,
Israilogullar’nin tarihsel yolculugunu segilmislik, sorumluluk, kibir ve ihanet ekseninde
kronolojik bir anlatiyla izler. Bu anlatinin sundugu gergeve, secilmiglik bilinci ve kolektif
narsisizm kavramlariyla dikkat c¢ekici paralellikler gostermektedir. Kur’an’in
israilogullar’na yonelik tutumu tek boyutlu degildir; aksine belirgin bir kronolojik
dénlslm izler. Baslangigta Israilogullari agik¢a ylceltilir ve Ustin kilindiklari ilan
edilir. Bakara suresinin 47. ayeti bu secilmigligi tartismasiz bigimde ortaya koyar: “Ey
israilogullar! Size verdigim nimetimi ve sizi alemlere Ustiin kildigimi hatirlayin.”
(Bakara, 2:47). Ayni ifade Bakara 122. ayette neredeyse s6zcligu sodzcugune
tekrarlanir; bu vurgunun bilingli ve kalici olduguna isaret eder. Bu ayetlerde Kur'an’in
dili, secilmisligi bir gercek olarak teyit etmektedir — ancak bu secilmiglik, asagida

gorulecegi Uzere, kosullu bir emanettir; kayitsiz sartsiz bir ayricalik degil.

S6z konusu emanete eslik eden sorumluluk bilinci de Kuran’da agikga
gercevelenir. Al-i Imran suresinin 110. ayeti, secilmigligin misyon boyutunu éne gikarir:
“Siz, insanligin iyiligi icin ortaya cikariimis en hayirli Ummetsiniz; iyiligi emreder,
k6tullkten alikoyarsiniz ve Allah’a inanirsiniz.” (Al-i Imran, 3:110). Bu ayet baslangicta
Musliimanlara hitap etmekle birlikte, hemen ardindan israilogullar’nin bu misyona
sadik kalip kalmadigi sorgulanir — bu yapi, Kur'an’in segcilmigligi bir stati degil bir

sinav olarak konumlandirdigini acikga gostermektedir.

Nitekim Kur'an anlatisinda bu sinavin sonucu olumsuzdur. israilogullar’'nin Tanri ile
yaptigi ahde ihanet ettigi, peygamberleri oldurdigu ve verilen nimetlere nankorlukle
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karsilik verdigi defalarca vurgulanir. Bakara suresinin 83-85. ayetleri bu kiriimayi
ayrintih  bicimde belgeler: “Hani biz israilogullar’ndan, ‘Yalniz Allah’a ibadet
edeceksiniz... Birbirinizin ~ kanini  dokmeyeceksiniz,  birbirinizi  yurtlarinizdan
cikarmayacaksiniz’ diye s6z almistik. Sonra siz bunu kabul ettiniz ve Ustelik buna sahit
oldunuz. Siz yine de birbirinizi o6ldurayor, iginizden bir grubu yurtlarindan
cikariyorsunuz.” (Bakara, 2:83-85). Bu pasaj, ahdin sézli kabull ile fiili pratigi

arasindaki derin geligkiyi berraklikla ortaya koymaktadir.

Kuranin bu anlatisinda en carpici kavram, Kkibir ve Ustinlik¢ld tutumun
elestirisidir. Maide suresinin 18. ayeti bu elestiriyi dogrudan ve keskin bigimde dile
getirir: “Yahudiler ve Hristiyanlar, ‘Biz Allah’in ogullari ve sevgilileriyiz’ dediler. De ki:
‘Oyleyse glinahlarinizdan dolayi sizi neden cezalandiriyor? Hayir, siz de onun yarattig
insanlardansiniz.” (Maide, 5:18). Bu ayet, secilmislik iddiasinin ilahi bir onay olmaktan
cikip bir kibir bicimine donustugu ani tespit etmektedir. Kur'an burada segilmisligi
reddetmez; secilmiglik iddiasinin sorumluluktan kopuk bir Ustinluk algisina

donusmesini reddeder.

Secilmiglik bilincinin baglangigta mesru ve kutsal bir emanet olarak sunulmasi,
ardindan bu bilincin kibir ve sorumluluktan kagisa donUsmesiyle birlikte derin bir
elestiriye konu olmasi — bu anlati yapisi, kolektif narsisizmin tam da makalenin lll.
boluminde tanimladigi donguyu yansitmaktadir: emanet — kibir — travma —
savunmaci ustunluk algisi. Kur’an bu dénisumu teolojik bir dil icinde ifade eder; ancak
bu dénusiimiin sosyo-psikolojik karsiligi, ibn Haldun’un asabiye kurami ve modern

kolektif narsisizm literattiriyle kurulan baglantida acikga goértlmektedir.

VI. Sonug

Yahudi tarihi, secilmislik ve GstlnlUk bilincinin hem gugla bir kimlik kaynagi hem de —
gecgmiste Yahudi topluluklarinin maruz kaldigi diglanmanin, bugin ise bagka
topluluklara yasatilan acilarin merkezinde duran — yapisal bir dinamik olarak iglev
gordugu bir tarihtir. “Tanr’nin secilmis halki” olma bilinci, ice yonelik gugli bir
dayanismayi beslerken dis dinyayla iligkiyi karmasik ve ¢ogu zaman ¢atismali bir
zemine tasimistir. Bu dinamik, Yahudi topluluklarini olaganusti guglli bir asabiye
temelinde bir arada tutarken ayni zamanda kolektif narsisizmin kulttrel bigimlerini de

uretmistir.
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Tarihsel surgunler, Yahudiligi yalnizca bir din olmaktan g¢ikararak etnik, ekonomik ve
kultrel bir direng kimligine donusturmuastur. Bu donusumui olaganustu kalici kilan
etken ise Yahudi kimliginin yalnizca inangla degil, halachanin belirledigi soy bagi
araciligiyla kan yoluyla da aktariimasidir. inang zayiflasa, dil unutulsa, ritiieller terk
edilse dahi kimlik ve beraberindeki secilmislik bilinci kusaktan kusaga tasinmaya
devam etmigtir. Avi Shlaim’in 1940’h yillardaki Bagdat'tan aktardi§i ¢cocukluk anisi bu
gercedi carpict bicimde belgeler: en uyumlu ve entegre ortamda bile, samimi
dostluklarin ortasinda bile, Ustunlukgu biling bir sakanin kiligina blrtunerek varhigini
surdurmektedir. Bu durum, kimligin rasyonel bir farkindalikla degil, gocuklukta kazinan

kulturel katmanlarda yasadiginin en somut kanitidir.

Bu nedenle Yahudi kimliginin butunltkli bigcimde anlasiimasi yalnizca teolojik bir
okuma gerektirmez; sosyolojik, ekonomik ve psikolojik bir ¢ézimlemeyi de zorunlu
kilar. Bu ¢ok katmanli okuma ihtiyacini en ¢arpici bicimde ortaya koyan sey, farkli
donemlerdeki Yahudi kimligine bakisin o6rtismesidir. Kur’an-1 Kerim, bu bilincin
baslangigtaki megruiyetini teyit ettikten sonra onun kibir ve sorumluluktan kacisa
donusmesini keskin bir gozlemle kayit altina alir. Birbirinden bagimsiz, farkli ¢caglara
ait bu iki perspektif birbirini tamamlar: Kur’an bu bilincin kibire dontsimunu teolojik bir
dille kayit altina alirken, ibn Haldun ayni bilincin neden bu denli kalici ve kirilmaz

oldugunu sosyolojik bir cercevede agiklar.

Yahudilik tarihi, Yahudi topluluklarinin yuzyillar suren surginler boyunca kimliklerini
koruma ve yeniden insa etme hikayesidir. Ancak bu i¢ dayanisma, beraberinde
kacinilmaz bir bedel de getirmigtir: ¢evre toplumlarla uyum gugclugu, tekrarlayan
gerilimler ve kirilmayan doénguler. Secilmislik bilinci bu strecte hem bir glic kaynagi
hem de bir kisit olarak iglev gérmus; Yahudi kimligini essiz bicimde dayanikli kilarken
onu ayni zamanda tarihsel bir agmazin iginde tutmustur. Zira en guglu kaleler ¢ogu
zaman en yuksek duvarlarin arkasinda inga edilir — ve o duvarlar zamanla hem korur

hem de hapseder.
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