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ONSOZ
Glinimiiz yasantisinda pek ¢ok sey, farkina varalim veya varmayalim, insan ve
toplum yarar1 adina pek cok diizenlemeyi iceriyor. Bu diizenlemeler insanlara da bazi
davraniglart yapip bazilarin1 yapmamalart yoniinde kurallar1 igeriyor. Bir otoritenin
kurallarina riayet etmeye aileden basgliyoruz. Kimileri aileye 6zgii, Kimileri ise evrensel pek
cok kuralla yetisiyoruz. Bu kurallarin mesrulastirilmasi i¢in en ¢ok kullanilan gerek¢e anne-
babanin evlatlarin1 diislinecegi, onlarin kétiiliigiinii istemeyecegi ve en nihayetinde anne-

baba olmakla evlatlarinin {izerinde bir yonetim hakki olacag diislincesidir.

Aile i¢inde babanin otorite figiiriniin ve fonksiyonunun aile dis1 alanlarda da
uygulanarak yukarida bahsedilen genel kabuliin, bir mesruiyet ve dolayisiyla yonetim
kolayligi sagladigi i¢in pek ¢ok farkli alanda kullanilmistir. Bu paternal benzesim kimi eski
zamanlarda krallarin tebaalar1 lizerinde iktidarinin kaynagi olarak kullanilmig, kimi zaman
is¢i-igveren, hasta-doktor, vatandas-devlet arasinda bir yonetim iliskisi olarak ortaya
cikmistir. Bu iliskinin uygulanmasi ile birlikte rizast aranmaksizin, 1yiligi i¢cin hayatina
karisilan bireyin Ozgiirliiklerinde kisitlamalara gidilmekte ve bunun neticesi olarak da

bireyin 6zgiirliigii ile ilgili sorunlar giindeme gelmektedir.

Bu calisma ile paternalizm kavraminin yukarida bahsettigimiz hususlar agisindan
incelenmesi hedeflenmistir. Boylelikle kisilerin hayatina devletin, toplumun ya da diger
fertlerin miidahalelerinin hakli olup olmadig1 arastirilmistir. Bu arastirma disipliniler arasi
mukayeseli okumalar ve giindelik olaylarin konuya dahil edilmesi ile ¢alisma meydana

getirilmeye ¢alisilmistir.
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OZET
Paternalizm kavrami 6zgiirliiklerin sinirlandirilmasinda ve yonetimlerin iktidarlarini
mesrulastirmasinda 6nemli bir aractir. Sosyal politika, egitim, endiistri gibi pek ¢ok alanda
kullanilan paternal analoji yayginligi ve uygulama siklig1 nedeniyle incelenmesi gereken bir

kavramdir.

Paternalizm kavraminin incelenmesi sayesinde giinliik hayatta siklikla hem bireyler
hem de devlet araciligiyla kisilerin hayatina yapilan miidahalelerin niteligi sorgulanacaktir.

Boylelikle yapilan miidahalelerin niteligi daha iyi anlasilacaktir.

Bu ¢aligmada paternalizm kavramina iliskin bir ¢6ziim Onerisi getirilmesinden ziyade

paternalizm kavraminin ¢etrefilli yapis1 ortaya konulmaya calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Paternalizm, 6zgiirliik, irade, hukuk.
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ABSTRACT

Paternalism concept is an important tool to limiting freedom and to legalising
government’s power. Paternal analogy which used in many fields like social policy,

education, medical etc should examine because of its frequency and prevalence.

Through the examination of individual paternalism often required in daily life of
people through both the nature of state intervention in the life it will be questioned. Thus,

the nature of the interventions will be better understood.

In this study, rather than bringing a proposal for a solution on the concept of
paternalism has tried to reveal the intricate structure of the concept of paternalism.

Keywords: Paternalism, freedom, free will, the law.
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GIRIS

Hukukun yaygin tanimlarindan biri adalete yonelmis toplumsal yasama diizenidir.
Bu tanim, hukukun {i¢ boyutu olarak da nitelendirilen, toplumsallig1, etik degerleri ve norm
boyutunu igerir.2 Hukuk, var oldugu toplumun ki nerede toplum varsa orada hukuk vardr,?
birbirleriyle ve devletle olan iliskisini diizenleyerek toplumsal diizeni temin eder. Sayet
toplumsal diizende bir sapma meydana geliyorsa hukuk neden olanlar1 bulup yaptirim
uygular, ortaya c¢ikan sapmayr gidermeye calisir. Bu siiregte ister istemez diizenin
saglanmas1 adina belirlenen kurallar cercevesinde vatandaslar bazi seyleri yapmaya
zorlanirlarken, baz1 seyleri yapmalari da devletce yasaklanir. Devletin bu hareketinin
arkasinda ¢ogu zaman hem bireyin hem de toplumun diizenini saglama kaygis1 yatmaktadir.
Menfaatlerin, bireyin ve/veya kendinin, koruyucusu olarak devletin hareket bi¢imi koruma

adina miudahalecidir.

Bahsedilen bu durum toplum nezdinde de karsilik bulmus ya da kaniksanmig bir
olgudur. “Devlet baba” deyimi devletin vatandaslarini koruyucu, kollayici, talim ve terbiye
edici yoniinii vurgulamak icin kullamlir. Thtiya¢ aninda vatandaslari nezdinden yardim
edecek istiin varlik odur. Ancak sadece kurumsal bir yapi olarak devlet bireylerin
davraniglarina karismaz. Pekala, sahislar da toplum da bireyin davranislarina miidahale etme
arzusundadir. Paternalistik giidii bireye “senin kotiiliigiinii ister miyiz” diyerek bireyin

menfaatleri i¢in bireye karisir.

Babacilik olarak da adlandirilan paternalizm, bireyi kendisine ragmen korumayi
ifade eder. Kisinin kendi rizasin1 aramaksizin menfaati i¢in miidahale etmeyi ifade eden
paternalizm ile devletin uygulamalar1 cogu zaman ortiisebilir. Devlet, yukarida bahsedilen
yapisi geregi paternalistik diizenlemeler yapmaya meyillidir hatta bazi noktalarda kamu
diizenini saglamak adina zorunludur. Bu nedenle devletin gerceklestirdigi pek cok miidahale

paternalistik olarak degerlendirmek miimkiindiir.

1 Vecdi Aral, Hukuk ve Hukuk Bilimi Uzerine, 7. Baski, istanbul: On iki Levha Yayinlari, 2010, s.13.

2 Niyazi Oktem ve Ahmet Ulvi Tiirkbag, Felsefe, Sosyoloji, Hukuk ve Devlet, 6. Baski, Istanbul: Der

Yayinlari, 2014, s.63-69.

3 Latince ifadesi: Ubi societas, ibi ius, Belgin Erdogmus, Hukukta Latince Teknik Terimler Ozlii Sozler,
3. Baska, Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yaynlari, 2011, s.148.



Bireyin 6zgiir kaldiginda aslinda ¢ok da rasyonel kararlar veremedigi, bilakis bazi
konularda insan olmanin getirdigi kusurlar (Cognitive Bias, bilissel onyargi, zihinsel
kisayollar gibi ) oldugunun davranisci iktisat ¢alismalar1 ve psikologlar tarafindan ispat
edilmesi paternalizme bakisi gliniimiizde degistirmeye baslamistir. Kusurlariyla beraber,
sonuglart itibariyle bireyin zararina yonelmis hareketlerin engellenebilmesi i¢in paternalizm
tekrar gindeme gelmistir. Tartigmalar devletin bireye neyi yapip neyi yapamayacagini ne
miktarda, nasil soyleyecegi ve bunu ne sekilde uygulayacagi sorularini merkeze alarak
tartistlmistir.  1970°’li ve 1980°li yillarda paternalizme iliskin yayinlarin arttig1
gozlenmektedir. Bu donemde liberal devlet ve birey anlayisinin neden oldugu bazi zararli
durumlarin daha goriiniir olmasi ve bunun nedenlerine ve ¢éziimiine iligskin tartismalarin bu
donemde artmasinin etkili oldugunu soyleyebiliriz. 1990’1 yillarin ikinci yarisina
gelindiginde davranisci iktisat (behavioral economics) ve psikolojinin katkilari ile bireylerin
tyilikleri i¢in yapilacak kii¢lik miidahalelerin kisilerin menfaatine biiyiik ve olumlu sonuglar
dogurmaya basladiginin tespiti dikkate deger bir katki yapmistir. Ozellikle sosyal giivenlik
sisteminin basta saglik ve yardima muhtaglara yonelik harcamalarin artmasi yonetimlerin
bireylerin kendi zararlarina olan davranislarina miidahale etmekten kendilerini
alikoyamamasi ile sonuclanmistir. Kapali alanda sigara yasagi, sekerli ve asitli iceceklere
yonelik kisitlamalar, insanlarin dogru olami yanlis olana tercih etmesine yonelik kiigiik
yonlendirmeler, diirtmeler (nudge) bu kabilden degerlendirilebilir. Ozellikle obezitenin
Onlenemez yaygmhigi Oniimiizdeki giinlerde daha sik giindeme gelmekle birlikte belki
devletleri daha radikal onlemlere basvurmalarina neden olabilecektir. Bagkasina zarar
vermedikce, kendine zarar vermek dahil, diledigi gibi hareket edebilecegi 6zgiirliik

anlayisinin sorun teskil edip etmedigi bahsedilen 6rnekleri iizerinden tartisilmaya baslandi.

Paternalizm kavrami yukarida bahsedilen daha yakin doneme ait kullanimindan 6nce
bir mesruiyet aract olarak kullanilmistir. Aile i¢inde babanin koruyucu ve emredici konumu
tarihsel siire¢ igerisinde yonetimlere bir mesruiyet araci olarak (Patriyarsi, patrimoniyalizm)
degerlendirilirken Aydinlanma sonrasi gelisen bireyin rasyonel tercih yapan ve bu
tercihlerinde de 6zgiir oldugu fikri paternalist yaklagimlar1 diglamistir. Ancak aile iginde
baba otoritesine itaatin alisilageldik bi¢imi, paternalist analoji, yaygin bir sekilde mikro veya
makro diizeyde kullanilmaya devam etmesine neden olmustur. Muhtemelen bu analoji aile

kavrami1 bugiinkii formunu korudugu siirece az veya ¢ok var olacaktir.



Bu calismada Tirkiye’deki literatiirde sinirli alanlarda ve smirl sayida calisilan
paternalizm konusunda bir kavram calismasi yapilmasi hedeflenmistir. Boylelikle devletin
ve kisilerin bireylere, bireyleri korumak i¢in yapacaklart miidahalenin haklilig1 ya da bu
miidahalelerin sinirlariin neler olacaginda dair tartismalar incelenmeye calisilmistir.
Devletin koruma iggiidiisiiyle ya da koruma goriiniimii altinda kendince makbul belli
degerlerin kisilerce uyulmasini saglamak amaciyla yaptigi miidahalelerin tartisilmasi
Ozgiirlik kavramina iligkin miidahale edilebilir sinirlarinin belirginlesmesine yardimci

olacagi umulmaktadir.

Calismanin ilk boliimiinde paternalizm kavrami incelenecektir. Kavrami olusturan
Ogeler, bu oOgelerin ve dolayisiyla kavramim tamimlanmasina iliskin problemler
incelenecektir. Etimolojik olarak benzer koklerden gelen patriyarsi ve patrimoniyalizm
kavramlari ile birlikte tarihsel siire¢ icerisinde paternal analojinin kullanimini incelerek
kavramin kullanim bi¢imlerini ve kullanim sonuglar1 incelenecektir. Sonrasinda hukuki
paternalizm kavrami ve gilinlimiizde paternalizmin goriiniim bi¢imlerinden olan diirtme

(nudge) kavrami incelenerek hukuk uygulamalarindan 6rnekler verilecektir.

Ikinci boliimde ise paternalizmin farkli disiplinlerde uygulanmasi incelenecektir. Bu
incelemede. Endiistri, sosyal politikalar, saglik ve egitim alaninda paternalizmin nasil
uygulandigr incelenecektir. Endiistriyel paternalizmde patron ile isciler arasindaki paternal
iliski tetkik edilecek farkli zaman ve mekanlarda (Pullman ve Canakkale Seramik Fabrikasi
ornegi) benzer sekilde kendini yeniden iiretmesinin nedenleri arastirilacaktir. Sosyal
Politikalar Alaninda Paternalizm bashiginda, ihtiya¢ sahibi insanlara yapilan yardim
faaliyetlerinin korumaci gortiiniimleri arkasindaki insanlar1 kontrol etme ¢abasi incelenmeye
calisilacaktir. Saglik Alaninda Paternalizm Bagliginda ise hekim ve hasta arasindaki iliskinin
hiyerarsik bir gériinlimii olan paternalistik yaklasim irdelenecektir. Son baslik olan Egitim,
Cocuk ve Paternalizm’de ise bir toplum diizeni yaratma araci olarak egitimin ¢ocuklarla olan

etkilesiminde paternalistik yaklagimlara yer verilecektir.



BIiRINCI BOLUM
1. PATERNALIZM KAVRAMI VE TARIHSEL GELiSiMIi

1.1. Paternalizm Kavram

Paternalizm kavrami hakkinda bilinmesi gereken ilk husus kavramin bir arag
oldugudur. Babacilik olarak da ifade edebilecegimiz kavram ¢ok dar anlamda babanin aile
icindeki itaat edilen konumunun bagkaca iktidar alanlarina yansitilarak uygulanmasini ifade
eder. Ozellikle tarihsel siiregte paternalizm kavraminimn iist kiimesi olan patriyarsi ve
patrimoniyalizm kavramlar1 devletlerin iktidarlarin1 mesrulastirmak icin uzunca bir siire
kullanilmistir. Takdir edilecegi iizere iktidarlar zaman zaman kudreti altinda bulunan
insanlarin gergekten iyiligi isterken bazen de onlarin iyiligini ister goriiniirken aslinda
istemez ya da gercekten basit bir sekilde iyiliklerini istemez. Daha basit ifadeyle
vatandaslarinin menfaati adina hareket ettiklerini iddia etseler de niyetleri aksi yondedir.
Iyilik gériiniimlerinin altinda kendi menfaatleri igin hareket ederler. Itaat edenler i¢in olumlu
veya olumsuz olabilecek bu durumlarda paternalizm bir yonetim araci olarak kullanilir. Her
aracin kullannom amacimin belirlenmesi ve o amacin sonuclari onu kullanan iradenin
tercihlerine baghdir. Yaygin Ornekle bicagin kullanimi giinlik hayati kolaylastirmasi
bakimindan vazgecilmez bir arag¢ iken bir cinayet araci olarak da kullanilabilmesi tiziicii
sonuclara yol agabilmektedir. Benzer sekilde paternalizm ile kisilerin hayatlarina yapilan
miidahaleler kisiler adina gozle goriiliir menfaatler saglayabilecegi gibi kendi menfaatleri
adina kisilerin maruz birakildiklar1 paternalistik davranislar haklarini ihlal edebilecekleri

gibi bu davranislarin neticelerinde zarara ugramalar1 da miimkiindiir.

Insanlar dogada belki de kendi kendini tiiketme, kendi sonunu hazirlama kabiliyetine
sahip olan tek tiirdiir. Hatta daha 6tesi kendisi i¢in kendi disindakileri, canlilari, agaglari,
ekosistemi kisacas1 dogayi, tiikketip sonunda kendine de zarar verebilen yine ayni insandir.
Yasamini kolaylastirmak icin gelistirdigi araglar kendi yasam kaynaklari icin birer tehdit
olmuslardir. Diinya yeteri kadar biiylik olmadig1 ve bazi etkiler tiim diinyada esit miktarda
goriinmedigi i¢in hala Diinyaya yaptigimiz tahribatlar gormezden gelinebiliyor. Rasyonel
diisiinen, iyi ile kotiiniin ayirdinda olan insanin yaptigi tercihlerin yikici etkileri giinden giine

daha da hissedilebilir olmaktadir.



Cevresi ile kurdugu ¢evre aleyhine olan iligkinin benzerinin kendi ile de kurmaktadir.
Insanlar bizzat kendilerinin icra ettigi veya etmekten kagindig1, ihmal ettigi davranislar ile
kendilerine biiylik zararlar verebilmektedir. Bir Tiirk atasoziinde "kisinin kendisine ettigini
dokuz kdy toplanip edemez" demektir. Toplumun yasadig: tecriibelerden siiziiliip gelen bu
deyis insanin kendi kendine zarar verebilme, bir diger ifade ile tahribat giiclinii ifade etmek
adma oldukg¢a rafinedir. Demek ki insanlar kendilerini davraniglariyla dyle istenmeyen
durumlara sokarlar ki; bunlari ancak kendi basina gergeklestirebilir. Bir yanda insan dzgiirce
hareket etme arzusundan kaynakli baskalarinin kendisi nasil davranacagini sdylemesinden
rahatsiz olurken diger yanda kendi hayatina iliskin disaridan miidahaleye izin verilemez alan
acmasi tamiri zor zararlara neden olmaktadir. Cogu zaman bireysel olarak meydana gelen
bu zararlar, kendisine benzer sekilde zarar verenlerin sayisinin artmasi ile olusan toplam
maliyet ya da toplumun diger fertlerinin ve/veya devletin duydugu bazi endiselerle

midahaleye agik hale gelmektedir.

Bahsedilen bu noktada bir takim sorular ve sorunlar ortaya c¢ikmaktadir. Acaba
toplum ve/veya devlet bir takim miidahaleler ile kisiye karisip onun nihayetinden pigsman
olmas1 kuvvetle muhtemelen olan tutum ve davranistan alikoymali m1? Ozgiir bir sekilde
kimsenin miidahalesi olmadan verilen kararlarin neticesinde elde edilen sonuglar ile kisinin
-ozellikle, se¢gme Ozgiirliigline miidahale edilmesiyle ortaya ¢ikan bedeller kiyaslandiginda
her seye ragmen bireyin dzgiirliigii mii agir basmali? Feinberg'e gore 6zerkligin* temeli
tercih yapabilme 6zgiirliigiidiir.® Tercih yapabilme ve karar verebilme hakki; kisinin kendi
bedenine iligkin verecegi kararlari, kendi miilkiyetinde olan taginir ve tasinmaz mallar1 nasil
kullanacagy, kendisi ile ilgili bilgilerin hangilerinin kamuya a¢ik, hangilerinin kamuya kapali
olacag1 vb pek ¢ok hususu igerir. Boylelikle bu hak kisiye verdigi kararlar ile kendisine bir

hayat olusturmasina imkan tanir.

6

Kimi disiiniirlere® gore insanlarin kendi hayatlarma iliskin tercih yapabilme

Ozgiirliikleri miidahaleye kapali olduklar1 zaman yukarida bahsedilen kisinin kendine geri

4 Yunanca kendi anlamina gelen “autos” ve yasa anlamina gelen “nomos”un birlesimden olusmus autonmy’nin
Tiirkge karsiligidir. Politik anlamda bagimsizligi, kendi kendini yonetmeyi ifade eder. Ahlakta ise kisinin kendi
kendisini belirlemesinden, yonlerdirmesinden, ydnetmesinden olusan ve her tiir dis baski ve zorlamadan
bagimsizlikla belirlenen hali, bir insanin kendi kendisini belirleme giicii anlamina gelir. Bkz: Ahmet Cevizci,
Felsefe Sozliigii, 3. Baski, Istanbul: Paradigma yayinlar1, 1999, 5.665.

5 Joel Feinberg, Harm to Self: The Moral Limits of the Criminal Law, Oxford: Oxford University Press,
1986, s.54.

6 Sarah Conly, Against Autonomy; Justifying coercive paternalism, New York: Cambridge University
Press, 2013, s.16-17.



doniisii olmayan zararlar verebildigi pek ¢ok olumsuz duruma neden olmaktadir. Conly de
bu nedenle kisilerin 6zerk hareket edebilmelerinin abartilmis bir deger oldugunu ifade
etmektedir.” Zira, Kkisilerin tercihlerine miidahale etmek, sadece miisaade edilebilir
olmamakla birlikte, bir gerekliliktir ¢iinkii bu sekilde 6zerk hareketlerin neden olacagi
sorunlarm 6niine gecilebilir.® Kisilerin 6zerk hareketleri her zaman zarar dogurmaz, ayrica
kisilerin tercihlerine yapilan paternalistik miidahaleler de her zaman olumlu sonug
dogurmaz, doguracagi da garanti edilemez. Bu durum kaygan bir zemin olusturur ve

izerinde hareket etmeyi zorlastirir.

Bahsedilen yaklasima gore sigara ve sagliksiz gidalar tamamen yasaklanabilir.
Kisilerin 0deyemeyecegi ve sonunda mali olarak iflas edebilecegi miktarlarda
bor¢lanmalarina dogrudan miidahale edilerek ilgili evi almalarina miisaade edilmeyebilir ya
da satin alacagi evin hangisi olup hangisi olamayacag konusunda 6deme giicline gore
kisitlamalar getirilebilir. Bu kisitlamalar sayesinde kisilerin daha dogru kararlar vermesi
saglanacak ve sonu¢ olarak da daha iyi bir hayata sahip olacaklardir. Kisilerin hangi
tercihlerine miidahale edilip hangilerine miidahale edilmeyecegi ise fayda maliyet analizi

yapilarak tespit edilebilir.

Paternalizm kavramina iligkin tartismalarinin 6nemli noktalarindan biri kisinin
kendisinden korunup korunamayacagidir. Unutulmamasi gerekir ki, kisinin bir bagkasina
verecegi zarardan otiirii miidahale edilmesi gerektigi konusunda bir tartigma yoktur. Bir kisi
digerine zarar veriyorsa duraksama yasanmadan miidahale edilebilecegine kanaat
getirebiliriz. Ancak kisinin kendisinin neden oldugu, ozellikle sigara, alkol, sagliksiz
beslenme, kotii para yonetimi gibi uzun donemde sonuglart goriilen davraniglarin
olusturdugu zararlara kars1 miidahalelerde ise duraksama yasanir. Halbuki iiclincii kisilere
kars1 verilen zarara hemen miidahale edilirken kisilerin kendilerine kars1 korunmasi ayni

kolaylikta kabul edilemez ya da 6zerklige atfedilen deger dolayisiyla kabul edilmez.

Kisilerin davranislarina miidahaleyi mesru hatta gerekli goriildiigii genel olarak iki
tiir durum vardir. Bunlardan ilki, kisinin karar verecegi, tercihte bulunacagi husus konusunda
gerekli bilgi sahibi olmamasi halidir. Ikincisi ise kisinin ¢esitli nedenlerden dolay1 rasyonel

tercih yapmasini engelleyici bir takim kusurlarinin bulunmasi halidir.® flk duruma yaygin

" Conly, a.g.e., s.16.
8 Conly, a.g.e., s.17.
°Conly, a.g.e., s.18.



olarak kullanilan Mill’in k&prii 6rnegi verilebilir. Eger kisi kopriiniin yikilma tehlikesinden
habersiz kopriiden gegmeye calistyor ise kiginin kopriiden gegmesini engelleyebiliriz ¢linkii
o adamin kopriiden dereyi gegme gibi bir amaci yoktur.*® Daha karmasik olmakla birlikte
benzer bir durum ila¢ kullaniminda da gegerlidir. Giiniimiiziin gelisen bilgiye ulagim
imkanlari ile birlikte yagsadiginiz saglik sorunun belirtililerini internet arama motoruna yazip
gecirmekte oldugunuz hastaliga teshis koyma hatta tedavi i¢in gerekli ilaglari tespit etmemiz
miimkiindiir. Ancak bittabi bu hastaliga ve tedaviye iliskin buldugumuz ilaglarin dogru
oldugu anlamina gelmez. Semptomlarin karsiligini bulmanin 6tesinde kisinin hayat hikayesi,
gecirdigi hastaliklar gibi pek c¢ok bilesenin bu alanda uzman bir kisi tarafindan

degerlendirilmesi lazimdir.

Kisi ne kadar konu hakkinda bilgi sahibi olursa olsun uzman kisi tarafindan regete
yazilmadikga kisiler eczaneye gidip ilacin1 alamamakta ve bu durum yadirganmamaktadir.
Zira saglik uzmanlik gerektiren bir alan oldugu konusunda toplumsal bir anlasma vardir. Bu
anlagsmanin arkasinda saglik konusunda, 6zellikle ila¢ kullaniminda, meydana gelebilecek
en kiiciik bir hatadan geri doniilmesi miimkiin olmayan, ciddi zararlar dogurabilecegi
diisiincesi vardir. Oyleyse insanlar da benzer baskaca uzman bilgisinin ve deneyiminin

getirdigi durumlarda karar verme yetkisini baskalarina devretmek daha iyi olacaktir.'!

Kisilere miidahalenin mesru goriildiigii ikinci durum ise kisinin rasyonel tercih
yapmasinin miimkiin olmadig1 durumlardir. Kendilerine gerekli bilgiler verilse dahi, karar
verebilmeleri i¢in gerekli olan gercekleri bilemeyecekleri diislincesiyle bu kisilerin
tercihlerine yapilacak miidahaleler hakli goriilmektedir. Bu durumdaki kisilere 6rnek olarak
cocuklar, akil hastalari, bir sebepten zihni melekelerini kullanmasi gegici veya kalici olarak
miimkiin olmayan kisiler verilebilir. Bu durumda yer alan kisiler istemeseler dahi bazi
miidahaleler onlarin daha iyi bir hayat siirdiirebilmesi i¢in uygulanir. Bu noktada énemli
olan husus kisilerin hayatlarin1 idare edebilmek i¢in gerekli olan bilgiye sahip olsalar dahi
bunu degerlendirebilme kudretine sahip olamamalaridir. Kisilere miidahale edilebilirligin
kapisi da bu noktada agilmaktadir. Ancak giliniimiizde kisilerin sorunsuz isleyen bir
muhakeme siirecine sahip olsalar dahi insan olmanin neden oldugu bir takim muhakeme

kusurlarinin varligi ispatlanmistir. Gliniimiizde her insanda bulunan bu muhakeme kusurlar1

10 John Stuart Mill, Ozgiirliik Uzerine ve Secme Yazilar, 4. Baski, Istanbul: Belge Yayinlari, 2014, 5.147.
1 Conly, a.g.e., s.18.



fiil ehliyeti olmayanlarin kendi haklarinda karar veremeyecegi ve bu nedenle miidahale

edilebilecegi diisiincesine benzer sekilde miidahaleleri mesrulastirmak i¢in kullanilmaktadir.

1.1.1. Paternalizmin Tanimi

Latincedeki pater (baba)*? kelimesinden tiireyen paternalizm, baba gibi davranmayi
ya da bir kisiye kendi gocuguymus gibi davranmayi ifade eder.'® Kavram tek basina olumsuz
bir anlam i¢cermez. Ancak tarihi siire¢ i¢inde bireyin 6zgiirliigii ve otoritenin taleplerinin

catismasindan dolay1 olumsuz bir ¢agrisima sahip olmustur.!*

Kultgen, 1995 yilinda yayinlanan kitabinin 6nséziinde 35 y1l 6nce bir damla seklinde
baslayan sonrasinda akarsuya doniislip sel olan paternalizm kavramina iligkin yapilan
calismalarin ¢okluguna sasirdigini, ancak kendisini caligmalarin fazla olmasindan daha ¢ok
sasirtan seyin belli basl etik teorilerinin kendi i¢inde dahi pek ¢ok ihtilafin olmasi oldugunu
soyler.'® Bu ihtilaflar ayrica ahlaki olarak belirsizligi de teyit eder. Bugiine kadar kavramim
kotii  kullanimina karsilik sosyal kontrol tekniklerinin daha incelikli bir sekilde

uygulanmasiyla artik kavram daha sevimli bir hale gelmektedir.®

Tarihsel siire¢ icinde olumsuz bir ¢agrisim kazanan kavram giiniimiizde kisilerin
davraniglarina miidahale etmenin sinirlarina iligkin tartismalarda, sinirlamalar1 mesrulastiran
bir argiiman olarak kullanilmaktadir. Bu da olumlu bir ¢agrisim meydana getirmektedir.
Insanlarin kendi tercih ettikleri tarafi mesrulastirmak igin kullanilan paternalizmin bir arag
olarak tanimimi yapmak saglhik uygulamalarindan, sosyal politikalara, hukuki
diizenlemelerden, sirket i¢i iliskilere pek cok konuda bize acilimlar saglayacaktir.
Gilinliimiizde paternalizm kavrami tanimlamalarinda en ¢ok atif alan Gerald Dworkin’in

tanim1 agagida incelenecektir.
1.1.1.1. Gerald Dworkin’in Tanmim

Paternalizmin farkli yorumlarinin mevcut oldugundan bahsetmistik. Paternalizme

iliskin kullanilan en yaygin tanim bugiin Gerald Dworkin’in tanimidir. Farkli paternalizm

12 paternalizm kavrammin cinsiyet¢i bir ibare igermesi nedeniyle ana-babacilik olarak ifade edebilecegimiz
“parentalism” kavramini kullanmistir. John Kultgen, Autonomy and Intervention — Parentalism in the
Caring Life, New York: Oxford University Press, 1995, s.47,48.

13 Peter Suber, Philosophy of Law: An Encyclopedia, Garland Pub. Co, 1999, 5.632-635.

14 John Kleinig, Paternalism, Manchester: Manchester University Press, 1983, s.4.

15 Kultgen, a.g.e., s.vii.

16 Kultgen, a.ge. s. Vii.



tanimlart ¢ogu zaman bu tanimi temel alarak kavramsallagtirma yapmaktadir. Biz de
Dworkin’in tanimi iizerinden paternalizm kavramini incelmeye baglayacagiz. Dworkin

yapilan veya ihmal edilen bir miidahalenin®’

paternalistik sayilabilmesi i¢in {i¢ unsurun
mevcudiyetini arar.!® X kisisinin Y kisisine Z fiilini uygulamasin1 ya da uygulamamasini

paternalistik olarak degerlendirilebilmesi igin:

e Z davranmiginin (fiilin veya ihmalin) Y nin 6zgiirliigiine veya 6zerkligine engel
olmasi gerekir.

¢ X’in Y’nin rizast olmadan bu eylemi ger¢eklestirmesi lazim.

e X’in Z hareketini sadece Y nin refahini, sihhatini artiracagi (azalmasina engel
olmak da buraya dahil) amaciyla veya Y’nin ¢ikarlarini, degerlerini ya da

faydasini bazi yollarla yiikseltme amaciyla yapmasi gerekmektedir.

Bu {i¢ unsuru igeren bir davranis paternalistik olarak adlandirilabilir. Giriste bahsedilen
kavramin tanimlanmasina iliskin problemler, unsurlarin yorumlanmasinda ortaya c¢ikar.
Unsurlarin farklt yorumlanmasi/yorumlanabilmesi paternalizmin farkli goriiniimlerinin

olusmasina neden olur.

Kisaca unsurlar incelersek, 6zgiirliige yapilan miidahaleleri tespit etmenin her
zaman kolay olmadigi goriilecektir. Yapilan miidahalenin 06zgiirliigli kisitlayip
kisitlamadigimin tespitinin zorlugu yaninda bu miidahalenin, ihmal, yapmama, sakinma

yoluyla da gergeklesebiliyor olmasi somut olay1 degerlendirmeyi giiglestirmektedir.

Ik unsur olan 6zgiirliie miidahale, kampiis icinde bisiklet binebilmek igin kask
takma zorunlulugu ya da saglikli yasam i¢in yemek hizmeti veren isletmelerde tuz
kullaniminin azaltilmast, tuzlugun masalardan kaldirilmasi gibi durumlarda agik bir sekilde
goriilebilir. Devletin ¢ocuklara zorunlu as1 yaptirmasi, kocasinin yasadigr saglik
problemlerini ve kocasinin yeme konusundaki iradesinin zayifligin1 dikkate alan bir kadin
kocasinin satin aldig1 sagliksiz iirlinleri saklamasi ya da ¢ope atmasi, devletin bagimli
olmayacak kadar uyusturucu kullanan bir yetiskini madde kullandig1 i¢in cezalandirmasi

gibi durumlarda yani kisacas1 saglik gibi kisilerin hayatina dogrudan etkili hassas konular

17" Paternalistik miidahaleyi ifade ederken yabanci kaynaklarda ¢ogu zaman “interference” kavrami
kullanilmaktadir. Miidahale etme, karigma anlamina gelen bu kelimeyi ¢ogunlukla miidahale olarak kullanim
tercih edilmistir.

18 Gerald Dworkin, "Paternalism”, The Stanford Encyclopedia of Philosophy (Summer 2014 Edition),
(Ed.) Edward N. Zalta , http://plato.stanford.edu/archives/sum2014/entries/paternalism/ 12.04.16

19 Dworkin, a.g.m.


http://plato.stanford.edu/archives/sum2014/entries/paternalism/

gindeme geldigi zaman bu davraniglar Ozgiirlige miidahale degerlendirilip

degerlendirilemeyecegi bir sorundur.

Unsurlarda meydana gelecek farkliliklara gore Dworkin paternalizmi 5 baslik altinda
siniflandirtyor.?’ Bu smiflandirmalar miidahalelerin analizini kolaylastirmakta, sorunlari

belirli hususlar1 temel alarak tartisilmasina izin vermektedir.
1.1.1.1.1. Kati-Yumusak Paternalizm

Bu ayrim kisinin i¢inde bulundugu durumun ayirdinda olup olmamasina gore
paternalizmi degerlendirir. Bir kisiye ancak i¢inde bulundugu durumun farkinda olmadig:
ya da olmasimin miimkiin olmadig1 zamanlarda miidahale edilebilecegini savunuldugunda
bu durum yumusak paternalizm olarak adlandirilir. Iginde ¢amasir suyu doldurulmus eski
gazoz sisesinden doldurdugu bardagi igmek iizerine olan birinin bardagini elinden alarak
miidahale edebiliriz. Ciinkii kendisinin amaci gazoz i¢cmek, belki serinlemek iken ¢amasir
suyu gibi bir kimyasali igmek degildir. Ancak kisi tehlikenin farkinda ise, tehlikeye ragmen
gegmek istiyorsa yumusak paternalistik yaklagima gore miidahale edilemez. Bu durum

yumusak paternalizm olarak degerlendirilir.

Kisi i¢cinde bulundugu durumun, tehlikenin farkinda olmasina ragmen, kendine zarar
vermesini engellemek i¢in hi¢ olmazsa bazen miidahale edilmesini hos goriilmesinin
savunuldugu durumlar ise kati paternalizm olarak degerlendirilir. Bu duruma 6rnek olarak
intihar eden bir kisiye yapilan miidahale 6rnek gosterilebilir. Kisi gazoz sisesindeki gamasir
suyu oldugunu bilerek ve hatta intihar etmek amaciyla igmeye calisiyorsa kisiye miidahale

edilir. Kisinin bu yondeki iradesi dikkate alinmaz.

1.11.1.2. Dar-Genis Paternalizm

Bu ayrim paternalistik davranisin kaynagina gore yapilir. Devletin paternalistik
davranisi gergeklestirdigi durumlar i¢in dar paternalizm ifadesi kullanilir. Hukuki zorlamalar
bu duruma Ornektir. Genis paternalizm ise sadece devletin degil, kisilerin, kurumlarin

uyguladig1 paternalistik davraniglari ifade eder.

20 Dworkin, a.g.m.
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1.1.113. Giiclii-Zayif Paternalizm

Kisinin amagcladigi davranig ile bu davranisi gergeklestirmek i¢in sectigi arag
arasindaki uyum-uyumsuzluga gore miidahale yapmanin hakli veya haksiz olduguna karar
verilen paternalist davranis zayif veya giiglii olarak adlandirilir. Zayif paternalizm, kisinin
gerceklestirmek istedigi amag¢ ile ara¢ arasinda uyumsuzluk halinde miidahale
edilebilecegini soyler. Kisinin amaci giivenli seyahat etmek ise kask takmak ve gerekli
emniyet tedbirlerini almak zorundadir. Gii¢lii paternalizmde ise kisilerin amaglarin1 ve
araglarin1 secerken hataya diisebileceklerini ongorerek her durumda bireye miidahale
edilebilecegini soylerler. Eger bir kimse kask takmadigi zaman saglarinin riizgarda
dalgalanmasini seviyor ve bunu hedefliyorsa miidahale edilebilir. Ciinkii bu davranis kisinin
giivenligi agisindan tehlike olusturacagi icin rasyonel degildir Zayif paternalizmde ise

miidahale edilemez ¢linkii arag ile amag arasinda uyum vardir.
1.1.1.1.4. Saf-Saf Olmayan Pateralizm

Bu ayrimda menfaati i¢in miidahale edilen kimsenin kim oldugu dikkate alinir. Saf
paternalizmde menfaati korunmak istenen bireye dogrudan miidahale vardir. Cankurtaranin
olmadig1 plajda denize girmenin yasaklanmasi ya da emniyet kemeri kullanmanin zorunlu
olmasi bu tiirden 6rneklerdir. Saf olmayan paternalizmde ise menfaati korunmak istenen
bireyin kendisine zarar veren unsurun ortadan kaldirilmast durumu vardir. Bireylerin
sagliklarmi korumak i¢in zarar veren unsurun, sigara imalatinin, yasaklanmasi ya da

sinirlandirilmasi 6rnek olarak verilebilir.
1.1.1.15. Ahlaki — Refah Yanhsi Paternalizm

Paternalizmin mesrulastirilirken, paternalistik miidahaleye maruz kalan kisinin
cikarlarina vurgu yapilir. Bu miidahalelerin kisinin, ozellikle fiziksel ve psikolojik
durumunun, hayatin1 daha 1yiye gotiirecegi belirtilir. Ahlaki paternalizmde, kisinin yaptigi
eylemin niteligi ahlak kurallarina uygun degilse, kisinin mutlulugunu, faydasini temin edip
etmemesine bakilmadan miidahaleyi mesru goriir. Refah yanlisi paternalizm de ise kisin
yaptig1 eylemin ahlaki bir deger problemi olup olmadigina bakilmadan, kisinin refahini,
mutlulugunu saglayip saglamadigina bakilir. Refah1 saglamadigi durumlarda miidahaleyi
mesru gorlir. Bu ayrim i¢in para karsiligi cinsel iliskiye giren hayat kadinlari 6rnek

gosterilebilir.
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Ahlaki paternalizm taraftarlari hayat kadinin yaptigi isten memnuniyeti saglik
durumunu dikkate almaksizin yaptigi eylemin ahlak normlarina uygun olmadigi
gerekcesiyle miidahale edilebilecegini soyler. Tabi bu sonu¢ para karsiligi cinselligin
satilmasinin ahlaki olmadig1 varsayimima dayanarak varilabilir. Refah paternalizmi
taraftarlar1 ise hayat kadinin, refahini, mutlulugu, gerekli saglik kosullarini sahip olup
olmasiyla ilgilenirler. Dolayisiyla kisinin menfaatini, mutlulugunu sagladig: siirece kisiye

miidahale etmez.
1.1.1.2. Diger Tamimlar

Sunstein ve Thaler’in tanimina goére eger bir isveren calisanin “tercihlerini
yonlendirme tesebbiis ediyorsa” paternalistik davraniyordur.?! Eger bir firma calisanlarimi
ise alinca otomatik olarak birikim hesabi programlarina dahil ediyorsa istedigi an ¢ikma
imkan1 dahi olsa bu davranis paternalistik sayiliyor. Buradaki paternalizm taniminda
ozgiirliigii kisitlama, zorlama ya da 6zerlikigi ihlal eden bir durum yoktur.?? Eger bir
davranig bireyin menfaati i¢in tercihlerini etkileyerek toplam refahini artirtyorsa
paternalistiktir. Sunstein ve Thaler’in gelistirdigi liberal paternalizm anlayist diirtme

“nudge” kavrami — liberal paternalizm baslig: altinda bahsedilmistir.

Clarke’in tanimina gore X’in Y’ye yonelik Z davranisini paternalistik olarak
degerlendirebilmemiz icin (1) X miidahale etmez ise Y ye serbest olacak bir olasilig1 ortadan
kaldirmay1 hedefliyorsa ya da Y kendisi i¢in tercihte bulunamayacagi takdir X, Y adina
tercihte bulunmay1 amaglamali (2) X, Y’nin iyiligini arttirmak amaciyla belli bir dlgiiye

kadar o sekilde (paternalistik) davranmalidir.?®

Kleinig’in taniminda ise X, Y’nin nihayetinde fayda elde edecegi amaciyla Y nin
menfaatlerini giivenceye almak icin paternalistik davranir.?* Pope ise paternalizmi (kati
paternalizmin) haklilagtirmasinin gerektigini diisliniir, zira yumusak paternalizm c¢ogu
zaman kendini hakli gosterebilir. Pope’a gore kati paternalizm Y’ye yapilan davranisi

paternalistik olarak degerlendirebilmemiz i¢in (1) Y’nin Ozgiirliigii kisitlanmali (2) X bu

2L Richard H. Thaler ve Cass R. Sunstein, "Libertarian paternalism is not an oxymoron." The University of
Chicago Law Review, 43, 2003. S.1160.

22Gerald Dworkin, “Defining Paternalism”, Christian Coons, ve Michael Weber(Ed.) Paternalism: Theory
and Practice, Cambridge:Cambridge University Press, 2013, s.29.

23 Simon Clarke, “A Definition of paternalism”, Critical Review of International Social and Political
Philosophy, 5 (1), 2003, s.29,30.

24 John Kleinig, Paternalism, Manchester: Manchester University Press, 1983, s.18.
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hareketini Y’nin faydasini arttirmak icin yapmali (3) X, Y’ nin o anlik tercihlerini ihmal
etmeli, dikkate almamali ve son olarak (4) X, Y’ nin kisitlanig davranisa goniillii olarak m1
yoksa zorla mi1 dahil oldugunu dikkate almamak zorundadir.?® Gert ve Culver’in tanimlarma
gore ise X’in hareketinin ahlaki bir kurali ¢ignmesi veya X’in Y’ye yonelik hareketinin

ahlaki bir haklilastirmay: gerektirdigini sdylemeli.?®

Marneffe’ye gore ise bir politika bireyin 6zgiirliigiinii bireyin kendi menfaati adina
ya da bir sekilde bireyin mevcut durumunu iyilestirmesi adina kisitliyorsa paternalistiktir.?’
Kisinin menfaatine adma 06zgiirliigiinii sinirlandirmak, belirli nedenlerle onun menfaati

artiracagini sdyleyen politikalarca sinirlandirilmasi demektir.
1.1.1.3. Paternalizmin Savunulmasi Ve Karsi1 Cikilmasi

Paternalizm kavrami tek basma tarafsizdir. Ona yiiklenen anlamlar ile insanlar
nezdinde olumlu veya olumsuz nitelik kazanir. Hayat tecriibeleri insanlara kendi
tiirdeslerinin anlamsiz aptalca hatalar yapabildigini gostermistir. Bu nedenle hem insanlarin
hem de toplumun korunmas: adina belli alanlarda paternalistik nitelik tasiyan bir takim
kurallarin getirilmesine taraftar olabilirler. Benzer sekilde insanlarin her zaman dogru tercih
yapabilecek yetkinlikte olmadiklarini da tecriibe etmislerdir. Bu tiir nedenlerle paternalizm

hakl1 gortilebilir.

Insanlarin miidahaleye rizalar1 olup olmamalarina gére miidahalenin paternalistik
olup olmadig: tartisilabilir. Husak’a gére bu durumda riza yapilan miidahaleyi paternalistik
yapmaz?® ancak bu iddia tartisilabilir ve bu noktada rizaya iliskin daha derin bir inceleme
yapilabilir. Kisinin gelecekteki o miidahaleye iliskin riza gosterecek olmasi genellikle
paternalistik miidahaleye iliskin hakli bir gerekce olarak varsayilir.?® Ancak bu durum
yapilan her miidahalenin 1yi niyetli olsa dahi gelecekte riza gosterilip gosterilmeyecegi
meselesi belirsizdir. Cilinkli insan yaptig1 tercihler onu koétii sonuglara gotiirse bile
tercihlerine karigilmasini istemez. Zira insan tercihleri kendi tercihlerini ortaya koyabilme

bicimidir. Dolayisiyla iyi veya kotii tercihlerinin toplami ile kendi kisiligini olusturur. Bu

2 T. Mason Pope, “Counting the Dragon’s Teeth and Claws: The Definition of Hard Paternalism.” Georgia
State University Law Review 20 (3), 2004, s.657,658.

2 Bernard Gert ve Charles .M. Culver, “The Justification of Paternalism”, Ethics, 89 (2), 1979, 199-200.
2P, De Marneffe, “Avoiding Paternalism”, Philosophy & Public Affairs, 34, 1995.

2 Douglas Husak, “Paternalism and Consent”, Franklin G Miller ve Alan Wertheimer (Ed.), The Ethics Of
Consent: Theory And Practice, Oxford: Oxford University Press, 2010, s.108.

2 Schramme, a.g.e., s.5,6.
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fitratta olan kisilere iyiniyetli olarak yapilan miidahaleler neticeleri ile olumlu sonuglar
dogursa dahi, kisinin kendi olma durumunu engellemeleri itibariyle gelecekte riza gosterip

gostermeyecekleri belirsizdir.

Miistakbel riza gibi mesrulastirici bir sebep olan 6nceden bir miidahaleye verilen riza
her ne kadar riza gosterilen davranis i¢in hakli bir sebep olsa da sonrasindaki miidahalelere
veya paternalistik tutum ve davranislara haklilastiric1 bir gerek¢e olmamaktadir. Paternalizm
genellikle akla yatkin oldugu ve akla yatkin o amaci ger¢eklestirmede bir 6l¢ii oldugu zaman

hakl1 goriilebilir.

Paternalizm hakli goren bir diger yaklagima gore ise karar verme konusunda yeterli
imkanlara sahip bu nedenle zayif veya kotii kararlar veren insanlara karigilarak onlarin daha
dogru karar verebilmelerini saglayacak yeterlilige erismeleri hakli goriilmiistiir.>® Bu
esitlik¢i yaklasim siyaset felsefesinde yaygin bir goriis olmakla birlikte liberal diisiiniirler
tarafindan paternalizm karsitligia gegilen yerdir.3! Ancak esitlik¢i ve iyiniyetle ortaya ¢ikan
bu yaklasim sinirlar belirlenmezse miidahale edilen kisinin karar verme konusundaki

yetersizligi varsayimi kisiye yonelmis bir saygisizlik olmas1 muhtemeldir.

Paternalizm taraftar1 olan esitlik¢i yaklasim 6zellikle kamu sagligi gibi sorunlari
fazlalastig1 alanlarda kolayca uygulanabilir. Bu gibi alanlara iliskin dogru tutum ve
davraniglarin ne oldugu ¢ogunlukla toplumun sosyoekonomik olarak yeterli kesimi
tarafindan belirlenmektedir. Esitlik taraftarlari, kendileri bu konular1 karar verme konusunda
yeterli olmayabileceklerine ragmen, sert bir sekilde kisilere miidahale etmeksizin dogru

belirledikleri tutum ve davranisa tesvik etme adina bu argiiman siklikla kullanmaktadirlar.?

Glindelik iliskilerde dahi iki arkadasin birinin digerine “sen bu konular1 ¢ok
bilmezsin, bu isi yapamazsin dur ben yapayim” yaklagimi miinferit bir vaka olmaktan ¢ikip
siiregelen bir tutum olursa burada bahsedilen saygisizliga 6rnektir. Hatta paternalizmin hakli
gerekcelerinden biri olan karar verme yetileri olusmamis ¢ocuklarin dahi ailelerin siirekli
korumac1 yaklasimi ve tercihlerini belirleyici veya dikkate almayan tutum ve davranislari

karsisinda 6fkelenmeleri paternalizm kavraminin insanin varolusundaki sonucunun nereye

% Kristin Voigt, “Paternalism and Equality”, Thomass Schramme ve digerleri (Ed.), New perspectives on
paternalism and health care, London: Springer, 2015, 5.97,98.

31 Schramme, a.g.e., S.6.

32 Schramme, a.g.e., S.6.
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gotiireceginden bagimsiz olarak kendi 6zgiirliigiine, kendi kararlarina karsi takindigi

Ozgilrliik¢ii fitratinin ¢atismasina giizel bir 6rnektir.

Olaya insani agidan bakan Sarah Conly 6zerkligin aslinda bahsedildigi kadar 6nemli
bir konu olmadigmi diisiiniir ve "6zerkligin aleyhinde" kitabinda®® bu tezini savunur.
Ozerklik fikrine dayanarak insanlarin kendi tercihleridir diyerek onlar1 tek basina
biraktigimiz zaman elde edilecek olumsuz sonuglar ile kisinin 6zerkliginin korunmasini
tarttigimiz zaman birbirini dengelemedigini diisiinmektedir. Bu nedenle kendisi zorlayici
miidahalelerin mesrulugunu tartisir. insanlarmn geri déniilemez ve/veya onarilamaz sekilde
kendilerine verecekleri zararlara kisilerin 6zerkliklerini korumak adina sessiz kalmak yerine
bir seyler yapmanin insani deger olarak Ozerklige saygi gostermekten ¢ok daha degerli
oldugunu ifade eder. insanlarin kendi tercihlerinden otiirii iyi veya kotii olmalarina miidahale
etmemenin yaygin argiimani kisinin 6zerkligine duyulan saygidir. Ancak kisinin 6zerkligine
duyulan bu saygi ilke olarak kabul edildiginde kisinin kendi tercihleri sonucu meydana

gelebilecek insani rahatsiz edecek sonuglara karsi da bir haklilastirma gerekgesi olacaktir.

Bireysel haklarin 6nemine vurgu yapan Norbert Paulo, paternalistik miidahalelerin
muhtemel haklilastirma gerekgelerinin bireysel haklar1 sinirlayabilecegini sdylemektedir.®*

Kat1 paternalizm sahip olunan haklarin altin1 oymaktadir.®

Insanlara birilerinin ne yapabilecegini sdylemesi hatta bu konuda bazi seyleri
yapmaya ve yapmamaya zorlamasi olduk¢a rahatsiz edicidir. Babanin ¢ocugunun basinda
stirekli sigaray1 birakma konusunda konugmasi hatta sigarasini saklamasi ya da imha etmesi
ne kadar iyi niyetli olursa olsun insanlar1 sinir eden, canini sikan bir davranistir. Benzer
sekilde sahislarin disinda devlet ve onun ¢alisanlari tarafindan uygulanan benzer davranis ve
tutumlar da vatandaglarin canini sikmakta ve bu nedenle paternalistik davranislara karsisinda

rahatsiz olmakta, makbul goriilen bir davranis olarak degerlendirilmemektedir.

1.1.2. Paternalizmin Temel Unsurlar ile ilgili Tartiymalar

Paternalizm kavramina ortak bir tanim getirilememesi soyut kavramlarla yapilan

tanimlarin somut olaylara uygulanmasindaki zorluktan kaynaklanir. Giiniimiiz paternalizm

33 Sarah Conly, Against Autonomy; Justifying coercive paternalism, New York: Cambridge University
Press, 2013, s.1-3.

3 Norbert Paulo, “The Bite of Rights in Paternalism”, Thomass Schramme ve digerleri (Ed.), New
perspectives on paternalism and health care, London: Springer, 2015, 5.128,129.

% Paulo, a.g.e., 5.129.
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tartismalarinda Mill’in 6zgiirliik hakkindaki kavramsallagtirmas: 6dnemli yer tutar. Mill,
Ozgiirliik Uzerine isimli eserinde medeni bir toplumun iiyesi olan bir bireyin 6zgiirliigiinii
kisitlayacak miidahalenin ancak o davranisin baskasinda neden olacagi zarar1 énlemek
amaciyla olabilecegini sdyler.®® Ona gore kisinin elde edecegi menfaati, ister fiziksel ister
ahlaki olsun miidahale etmek icin yeterli degildir.®” Zarar prensibi olarak adlandirilan bu
ilkeye gore kisinin kendisine yararli olacaktir denilerek onu daha mutlu etmek amaciyla bir
seyl yapmaya ve yapmamaya zorlanamaz. Ancak bu durum zorlamaya séz konusu eyleme
yonelik, ikna etmek, rica etmek gibi faaliyetleri yapmaya engel degildir.*® Kisinin topluma
bir etkisi olmayan yalnizca kendini ilgilendiren davraniglarinda “basina buyruktur” bedeni

ve kafas1 iizerinde bireysel egemenligi mevcuttur.®

Ifadeyi inceledigimiz zaman Mill’e gore bir miidahalenin hakl1 olabilmesi i¢in ancak
ve ancak baskalarinin maruz kalabilecegi bir zarar olmasi lazim aksi durumlarda kisinin
menfaatini arttirmay1 diislinerek dahi kisiye miidahale etmek miimkiin degildir. Burada
dikkati ¢eken iki husus vardir. Bunlardan ilki kisinin 6zgiirliigiine yapilan miidahale digeri
ise kiginin menfaatini arttirmadir. Menfaati arttirma mevcut durumu daha iyiye gotiirme
olabilecegi gibi gelebilecek tehlikelere karsi1 korumak seklinde de olabilir. Bu iki hususa
ek olarak Kkisinin rizasinin bu miidahaleleri haklilastirip haklilagtirmayacagi da ayr1 bir
tartisma konusudur. Mill ¢aligmalarinda paternalizm kavramini hi¢ kullanmamis olsa da
zarar prensibi ve Ozgiirliigli yorumlama bigimiyle paternalizm kavrami ile hep ilgili
olmustur. Zarar prensibinin 6ziinli olusturan bu ii¢ kavram, 6zgiirliik, irade-riza ve menfaat
ile birlikte olusan paternalizm bu ii¢c kavramin farkli yorumlarmin bulunmasi nedeniyle
yukarida da bahsedilen birbirinden farkli bazen birbiriyle zit goriiniim bi¢imlerini ortaya

cikarmustir.

Denilebilir ki, hem toplum diizenini korumak hem de bireyi korumak insanin
varligin siirdiirmesi i¢in gerekli olan uyulmasi gereken bir takim zorunluluklar vardir. Bu
nedenle paternalizmin farkli bi¢imleri diisiiniirler tarafindan kabul edilmektedir. Mill de
bireysel 0Ozgilirliik¢li ¢izgisinde, yumusak paternalizmi ve fiil ehliyetinde eksiklik
bulunanlara yapilan miidahaleleri hakli goriir. Bu durumda tiim mesele bu miidahalelerin

sinirlarint belirlemeyebilmedir. Eger daha yerli bir sdylem ile ifade etmek gerekirse,

% Mill, a.g.e., s.22.
ST Mill, a.g.e., 5.22,23.
% Mill, a.g.e., s.23.
% Mill, a.g.e., s.23.
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paternalizm bir had bilme meselesidir. Kimin kime kars1 iyi niyetli dahi olsa nerde nasil

davranabilecegi veya davranamayacaginin belirlenmesi meselesidir.

Paternalizmin kapsamina iliskin Grand ve New paternalizmin dar yorumlandigi
zaman dikkate alinmayan pek ¢ok hareketin genis yorumlandig1r zaman paternalistik olarak
nitelendirildigini belirtir.*® Paternalizm her ne kadar giinliik yasamda somut olarak
gozlemlenebilse de, kavramsal olarak soyut unsurlardan olustugu i¢in ve yukarida
bahsedilen 6zgiirliikk-6zerklik miidahale, riza, fayda - zarar gibi soyut unsurlarin semantik
olarak farkli yorumlanabilmesi tanimlarin her bileseninin kosulunun uzun uzadiya ayrintili
olarak incelenmesi gereken bir sonu¢ dogurmaktadir. Bu nedenle simdi tanimin olmazsa

olmaz ti¢ unsuru incelenecektir.
1.1.2.1. Ozgiirliige — OzerlKige Miidahale

Paternalizm konusunda en ¢ok atif alan tanimlardan biri Gerald Dworkin’inin tanimi
oldugunu sdylemis ve yukarida incelemistik. Tanim ilk ileri siiriildiiglinde bu yana degiserek
ve geliserek giiniimiize gelmistir. Ciinkii tarihsel siirecte ¢esitli elestirilere ugramis ve bu
elestiriler dogrultusunda yenilenmis farkli noktalar1 da kapsamistir. Dworkin’in bahsedilen
taniminin ilk haline gore “paternalizm; yalnizca refah, iyilik, mutluluk, gereksinim ¢ikarlar
veya insan olmanin gerektirdigi degerlere basvurarak bireyin hareket 6zgiirliigiine hakli
goriilen karismadir”.*! Kleinig’e de benzer bir tanim yapar, ona gore de; “X hareketleriyle
Y’nin 6zgirliigiini kisitlarken Y’nin 1yiligini glivence altina almayr amacliyorsa” burada
paternalizm s6z konusudur.*? Bu iki yaygin tamimda da gdze carpan &zgiirliik unsurunun
kisitlanmas1 paternalizmine neden olmaktadir. Ancak bireylere yonelik yapilan ve
paternalistik olarak nitelendirilen miidahalelerin hepsinin 6zgiirliigli kisitlamadigina yonelik

degerlendirmeler de vardir.*®

Ozellikle tip alaninda gerceklesen paternalistik miidahalelerin 6zgiirliigii miidahale
olup olmadig tartigma konusu olabilmektedir. Acil olarak hastaneye gelen bilinci kapali ve
kan nakline ihtiyact olan bir hastanin bagli bulundugu inang kan nakline izin vermemektedir

ve hastanin da bu yonde beyani oldugu hekime iletilmistir. Bu durumda doktorun bu bilgiye

40 Julian Le Grand ve Bill Now, Government Paternalism: Nany State of Helpful Friend?, Princeton:
Princeton University Press, 2015, s.7.

41 Gerald Dworkin, “Paternalism”, The Monist, 1, 1972, s.65.

4 Kleinig, a.g.e., s.18.

4 Grand ve New, a.g.e., s.9.
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ragmen hastaya miidahale etmesi paternalistik olarak degerlendirilebilir. Ancak bu noktada
kendisine yapilacak miidahaleye riza gosterecek durumda olmadigi gerekgesiyle
Ozgiirligiiniin  kisitlanmadigr da soylenebilir. Kendi akibetini belirleme noktasinda
ozgiirliik¢ii goriis hekimin bu davranisinin yanls oldugunu sdyleyebilecektir. Ozgiirliigiin
tanimin1 ve sinirlari, hangi zamanlarda digardan miidahalelerin hakli oldugu meselesinin

tespiti kolay degildir ve zaman zaman oldukg¢a tartigmalidir.

Hekimin, hastalig1 nedeniyle aci ¢eken hastasindan onu ilgilendiren 6nemli bir
bilgiyi, kardesinin 61diigii veya bir yakinin kaza yaptig1 gibi bilgi saklamasi da paternalistik
olarak degerlendirilebilir. Ya da tibbi tahlilinin sonucunu 6grenmek istemeyen hastaya
hekimin sonucu zorla sdylemesi de bu kapsamda degerlendirilebilir. Karsimizdakinin iyiligi
icin benzer sekilde ilk etapta goze batmayan bilgi saklama benzeri paternalistik bir tutumu
giinlik hayatta kigiler arasinda da sik¢a goriilebilmektedir. Karsiliklt spor yapan iki
arkadastan birinin digerine, i¢inde bulundugu iiziintiilii durumdan kurtulmasi i¢in bilerek

yenilmesi dahi paternalistik bir davranis olarak degerlendirilebilir.

Gert ve Culver’e gore paternalistik miidahalelerin hepsi ahlaki haklilastirmaya
ihtiyag duyarlar.** Paternalistik miidahalelerin en karakteristik 6zelligi ahlaki bir kurali
cignemeleridir.*® Tiirkiye’de kolon kanseri olan gen¢ adam acilarma dayanamadig: icin
babasina kendisini 6ldiirmesi istemis, babas1 da oglunu tabancayla vurarak oldiirmiistiir.*®
Bu vakada her ne kadar hastaligin seyri 6liimii kaginilmaz kilsa ve hastanin dayanilmasi gii¢
acisi, bununla beraber onu o durumda goren ailesinin acist ve ¢aresizligi diisiiniildiigiinde
oglunu 6ldiiren babanin durumu paternalistik olarak degerlendirilebilecekse de 6ldiirmeye
kars1 olan ahlaki kurali delmistir. Bu nedenle babay1 suclu ve hakli gérme arasinda kolaylikla
karar verilememektedir zira dldiirmeme yasag delinmistir. Onceki 6rneklerden farkli olarak
baz1 paternalistik davranislar hicbir ahlak kuralini ¢ignemeyebilir. Ornegin intihar meyilli

arkadasini yatili misafir eden kisinin evindeki ilaglar1 saklamasi buna 6rnek verilebilir.

Paternalistik tutum ve davranislar her zaman 6zgiirliigii kisitlamiyorlarsa ayni 6l¢tide

paternalizm zorlamay1 icermesine acik bir sekilde gerek yoktur.*’ Insanlarin dzgiirliikleri

44 Bernard Gert ve Charles M. Culver, “Paternalistic Behavior”, Philosophy and Public Affaits, 6 (1), 1976,
S.48.

4 Gert, ve Culver, Paternalistic Behavior, s.48.

46 Kanser hastas1 oglunu tabancayla 6ldiirdii, Anadolu Ajansi, 29 Mart 2016, Erisim Tarihi 01 Nisan 2016
aa.com.tr/tr/turkiye/kanser-hastasi-oglunu-tabancayla-oldurdu/545456

47 Grand ve Bill, a.g.e., s.10.

18



kisitlanmadan da paternalistik miidahale edilebilecegini sdylemistik. Duymak istemedigi
tahlil sonucu zorla kendisine sdylenen adam 6rnegine baktigimizda 6zgiirliigi kisitlamayiz
ancak ozerkligine engel olmus oluruz.*® Ozerklik kavrami paternalizm s6z konusu
oldugunda giindeme gelen 6nemli kavramlardan biridir. Ozerklik kavrami hakkinda
anlasilmis bir tanim1 yoktur. Ancak 6zerklik temelde disaridan gelen bir otoritenin koydugu
kurallara elestirmeden uyma yerine, kendi kendini yonetebilme &zgiirliigiidiir.*® Eger kisi

kendini idare etme kabiliyetinden mahrumsa ona yapilan miidahaleler hakli goriiliir.

Kant’a gore evren, olgular evreni ve askin evreler olarak ikiye ayrilir.® Olgular
evrenine hakim olan nedensellik yasasina tabi olan insan diirtiilerinin esiri olur.®® Bu
esaretten ise pratik aklin, agkin evrenle etkilesime ge¢mesi ile ahlak ve adaleti getirecek, bu
ahlaka uyarak tutsakliktan kurtulacak, boylelikle gercek 6zgiirliige ulasilacaktir. Olgular
evreninde yasamanin bir sonucu olarak duygusal diirtiilerin etkisini diglanabilip evrensel

yasanin getirdigi forma uyulmast ile 6zerklik temin edilmis olur.>?

Ozerklik kisinin kendi uydugu kurallar1 koymasidir. Yani bir i¢c kural koyma soz
konusudur. Ozerkligin, kendini idare edebilme, kendi hakkinda karar verme becerisi
meselesi glinlimiizdeki paternalistik tartismalarin 6nemli bir kismin1 olusturur. Zira kendi
hakkinda karar verme ve bu karar1 uygulama bir siire¢ icinde gergeklesir. Kisi yasantilari,
edindigi bilgi ve tecriibeleri ile bir davranisi yapma veya yapmama yoniinde tercihte bulunur.
Sonra iradesiyle tercihini gerceklestirir. Bu noktada eger herhangi bir kimse karigmamais ise
kisinin 6zerkliginden bahsedebiliriz. Fakat tiim bu siirecte kisi aslinda o giine kadar bilingli
olarak veya olmayarak edindigi tiim birikimi ile tercihte bulunur. Ozellikle giiniimiizde
psikoloji ve davranigsal ekonomi biliminin verileri insanlarin bu birikimleri ve bir takim
bilissel 6nyarg1 ve muhakeme kusurlar1 oldugunu bilimsel olarak da ortaya koymustur. Insan
bu eksikliklerinden dolay1 kendi hayatlar1 hakkinda onarilamaz ve/veya geri doniilemez

zarar veren tercihler yapmaktadirlar.

Paternalizm tartismalarinda 6zerklik 6nemli bir kavramdir. Gerald Dworkin, 1972°de
yaptig1 ve yukarida bahsedilen paternalizmi Ozgiirliige yapilan miidahale olarak goren

taniminda 6zgiirliik kavraminin ¢ok fazla kisitlayici olduguna yonelik elestiriler geldigi

4 Grand ve Bill, a.g.e., s.10.

49 Bedia Aksu, “Ozerklik”, Felsefe Terimleri Sozliigii, Ankara: TDK Yayinlar1, 1975, s.137.
% Oktem ve Tiirkbag, a.g.e., 5.89.

5t Oktem ve Tiirkbag, a.g.e., 5.89.

52 Oktem ve Tiirkbag, a.g.e., s.185.
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belirtir.>® Kisilerin muhakeme siirecinde kullandig1 bilgilerini manipiile etmek ya da
zorlamanin 6tesinde de paternalistik miidahaleler olabilir. Paternalistik davranmak demek
aslinda bir kisiye istemedigi bir sekilde davranilmasini ifade etmektedir. Uzgiin arkadasa
yenilme, intihara meyilli arkadastan ilag saklamak gibi. Bu ve benzeri 6rneklerde kisiye
taninmig bir hakki dolayisiyla korunmasi gereken bir 0zgiirliigi olmamasina ragmen

Dworkin’e gére paternalistik gelmektedir.**

Ozellikle bahsi gecen ikili iliskilerde paternalistik miidahalenin tespiti zor olabilir.
Kendisi avukat olan, kizinin da avukat olmasi isteyen bir baba diisiinelim. Kiz1 iyi bir
avukat olabilecegine hatta ancak giindelik gecimini saglayabilen babasindan ¢ok daha
basarili olacagina inanci tamdir. Ancak elde edecegi bdyle bir basarinin babasini oldukca
mutsuz edecegini diisiinerek doktor olmayu tercih eder.®® Dworkin’in anlatti§1 bu varsayimi
paternalistik olarak degerlendirmez. Kiz babasmin kararina engel olmak igin bir sey
yapmiyor. Babasiin diisiincesine gore hareket etmedigi gibi, kendisini babasinin yerine
koyarak da karar vermiyor. Dworkin, birinin digerine paternalistik davranabilmesi i¢in

kisinin 6zerkligine bir ihlal olmas1 gerektigini soyliiyor
1.1.2.2.Menfaati Arttirma

Paternalistik iddianin en temel argiimanlarindan biri menfaati arttirdig1 iddiasidir.
Menfaati arttirma olgusu, mevcut durumu daha iyi hale getirebilir. Ornegin, zorunlu birikim
hesabina dahil edilen bireyin kisa vadede zarar1 olsa da uzun vadede ihtiyaglarini

karsilayabilecek bir birikimi olur.

Menfaatin sadece mevcut olani daha da iyilestirmesine gerek yoktur. Gelebilecek
muhtemel zararlari da onleyebilir. Ornegin, kask, emniyet kemeri gibi giivenlik
ekipmanlarinin kullaniminin zorunlu tutulmasi olas1 bir kaza aninda meydana gelebilecek
riskleri azaltir. Benzer sekilde kisilerin tiikettikleri asitli ve sekerli mesrubatlara getirilen
kisitlama bireyin 6zgiirliiglinii kisitlasa da uzun vadede zararli beslenmenin neden oldugu

hastaliklardan kurtararak menfaat elde edecektir.

%3 Gerald Dworkin, “Paternalism: Some Second Thoughts”, (Ed. Rolf Sartorius) Paternalism, Minneapolis:
University of Minnesota Press, 1983, s.105.

54 Dworkin, Paternalism: Some Second Thoughts, s.106.

55 Dworkin, Paternalism: Some Second Thoughts, s.106.
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Menfaati arttirmadaki temel problemlerden biri, birey i¢in neyin iyi olacaginin
baskalarinca belirlenmesidir. Kisinin egitim almak istedigi alanin is imkanlarinin sinirh
olmasi, bu nedenle ailesi, ¢evresi tarafindan daha kolay 1is bulabilecegi alana
yonlendirilmesi, zorunlu kilinmasi, kisinin kendisi i¢in neyin faydali oldugunu

bilemeyecegi diisiincesinden kaynaklanir.
1.1.2.3.Riza Problemi

Kisiye yapilan miidahalenin, kisinin rizas1 durumunda bu miidahalenin hakli goriiliip
goriilemeyecegi, farkli hayat olaylart nedeniyle tartismalidir. Zira ceza hukukunda
magdurun rizas1 oldugu bazi durumlarda hukuka aykiri eylem cezalandirilmaz. Eylem
hukuka aykiriligin1 korurken riza failin ceza almasini engeller. Benzer bir bicimde bireyin
rizasinin paternalistik miidahaleyi hakli kilip kilmayacagina dair tartigmalar mevcuttur.
Paternalistik miidahalelerde riza ceza hukukunda oldugu gibi daha dar kapsamda
degerlendirilmemektedir. Kisinin dnceki rizaya yonelik onceki beyanatlari, paternalistik
miidahalenin belli bir siire sonunda sonu¢ dogurdugu durumlarda, sonucun gerceklestigi
anda kisinin rizas1 olacag1 varsayimlari gibi ¢esitli olasiliklar giindeme gelmektedir. Kleinig,
rizaya iliskin paternalistik tartismalarda rizayr temel alarak One siiriilen argiimanlar
inceler.®® Buna gére, 6ncelikli riza argiimani, gergek riza argiimani, umulan riza argiimani,

sonradan ortaya ¢ikan riza arglimani paternalizmi haklilagtirmak i¢in kullanilir.

Kisinin kosullar gerceklestigi zaman iradesine hakim olamayacagini bildigi ve
normal zamandaki iradesinin hilafina irade gosterecegini bildigi durumlarda kosullar
gerceklesmeden ilgilere oncelikli iradesini beyan eder ve ilgililer o kosullar gerceklestigi
zaman kisinin oncelikli iradesine gore hareket ederler. Ornegi uyusturucu tedavisi olmak
isteyen kisi bu iradesini beyan ettikten sonra kriz anlarinda ya da tedavinin gerektirdigi
hallerde o anlik rizas1 degil tedaviye yonelik oncelikli rizasi ilgili kisilerce dikkate alinir. Bu
kosullarda yapilan paternalistik miidahaleler kisinin rizasi hilafina olmadig i¢in herhangi

bir mesruluk problemi tasimaz. Dolayisiyla paternalistik miidahale hakli goriilebilir.

Kisinin yapmak istedigini beyan ettigi eyleme kars1 aslinda baska bir seyi kast ettigi
sOylenebilir. Bu duruma gerekce olarak insanlarin gergek ile tecriibeye dayanan iradeleri

arasindaki farktan kaynaklandigi sylenebilir.>” Mill’in yikilmak iizere olan kdprii rneginde

% Kleinig, a.g.e., .55.
57 Kleinig, a.g.e., 5.58.
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kopriiden gecmek isteyen kisi drneginde®® kisiyi uyarmak icin vakit olmadig i¢in kopriiden
gecerken engel olunabilir. Burada 6zgiirliige bir miidahale yoktur ¢iinkii gercekte kisinin
adiminmi atip kopriiden asagi diisme gibi bir amaci yoktur. Benzer sekilde yash insanlarin
harcamalarini kontrol altina almak bir manada frenlemek i¢in akrabalar1 koruma faaliyetine
girismeleri de gergek niyet argiimanina dayanabilir. Mirasgilar yagh kisilerin malvarliginin
biitiinligliniin korunmasi i¢in onlara vasi atanabilir. Boylelikle yaslilarin bir takim diisiinsel
yetersizliklerinden oOtiiri amacladiklar1 niyetlerinin aksine yonde bir karar vermesinin

engellenmesi amaglanmaktadir.>®

Bazi durumlar, i¢inde barindirdiklart hususiyet geregi riza vermeye miisaade etmez.
Kisinin 6nceki tutum ve davranislarinin degerlendirilmesi neticesinde, o anda nasil karar
verebilecegi tespit edilebilir.®® Kleinig’in verdigi ornekte, zehirli gazlara c¢alisan iki
arkadagtan biri bu gazlardan birini solur ve ¢ilgina donmiis hareketler yapar bir hale gelir.
Arkadasiin tiim tedavi yaklasimlarina hasta o anda riza gostermese dahi, hastanin yasamini
bilen calisma arkadasi onun hayatla olan iliskisini ve zararli gazin bu etkisini bildigi i¢in
hastanin o anlik rizasini aksi yonde umulan rizasina dayanarak dikkate almaz ve tedaviye

devam eder.

Ozgiirliik¢ii yaklasan bazi yazarlara goére paternalistik miidahale ancak rizanin
mevcudiyeti ile hakli goriilebilir.%! Gelecekte verilecek riza paternalistik miidahaleyi hakli
kilabilir.%? Ozellikle ¢ocuk egitimi konusundaki paternalistik miidahalenin haklilastirma
sebeplerinden biri bu sonradan ortaya ¢ikan, miistakbel rizadir. Egitim i¢in ¢ocuklarin
zorunlu olarak egitim almasi, gene bu egitim zorunlu bir igerige sahip olmasi onlarin

gelecekteki yasantilarina yonelik bir takim iyi 6zellikleri kazanmalari amaci ile ilgilidir.
1.1.2.4.Bilissel Onyarg

Giinliik hayatta tercihlerimiz nasil olusur? Her ikisi de benzer 6zellikler ile en iyi
temizligi sundugu iddiasinda olmasina ragmen A marka ¢amasir deterjani yerine B marka
camagsir deterjani tercih etme nedenimiz nedir? Meydana gelen bir olaya iliskin es deger

miktarda bilgi ortayken neden taraflar olay: farkli hatta bazen taban tabana zit yorumlarlar.

8 Mill, a.g.e., s.147.

%9 Kleinig, a.g.e., s. 59.

80 Kleinig, a.g.e., 5.59.

61 Rosemaryy Carter, “Justifying Paternalsim”, Canadian Journal of Philosophy, 7 (1), 1977, 5.133, Kleinig,
a.g.e., s.60.

62
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Ya da dolandiricilign herkes tarafindan bilinen kisiler nasil her defasindan insanlari
dolandirabiliyorlar. Bunlar ve benzeri onlarca durum incelendiginde insan olarak olaylar
kavrama, yorumlama kabiliyetimiz ¢ok da kusursuz olmadigi goriilmektedir. Onaylanma
duygusu, cogunlugun yaptigini yapmaya meyilli olmak gibi kusurlarimiz var. Bu kusurlar

“cognitive bias” kavrami altinda incelenmektedir.

Insanin diisiinme eylemini gergeklestirdigi ve bedeninin ydnetimine sahip organ olan
beyin tiim viicudun hacim olarak yiizde ikisini kaplamaktadir. Buna karsilik toplam enerjinin
yiizde 20’sini tilketmektedir.®® Bu nedenle beyin fonksiyonlarini ¢alistirirken verimli
calisma adma bir takim yontemler gelistirir. Bunlar her zaman dogru bigcimde diisiinmeyi
degil en kolay ve dolayisiyla en az enerji en yiiksek verimle ¢alismayr hedeflemektedir.
Diistinmek basli basina enerji gerektiren bir eylemdir. Bu eylemi en az masrafli halletme
yolu bir takim kisa yollar olusturmaktir. Sayet siz sicak bir nesneye ¢iplak elle dokunmanin
zararli oldugunu tecriibe ettifiniz zaman benzer durumlar icin tekrar muhakeme
yapmazsiniz. Ik durumda yapilmasi gereken davranisi uygular yani, elinizi atesten
sakindirirsiniz. Bu  gekilde davranmanin enerji verimliligi adina faydali oldugunu

sOylenebilir. Ancak bu sekilde diisiinme bir takim zihinsel dnyargilara da sebep olacaktir.

Gilinimiiz liberal yaklasimi zararli sonuglar doguran bu muhakeme hatalarini
gidermek icin muhakeme i¢in gerekli olan ya da diger bir ifadeyle muhakemenin iizerine
temellendigi yanls bilginin degistirilmesini amaglamaktadir. Insanlarin yanls tercihleri
saglik, sosyal yardim gibi alanlarda 6denemez kiilfetler olusturmaya baglanmistir. Bugiin
diinyadaki obez sayis1 zayif insan sayisim gegmistir.®* Yaklasik kirk yildir yiiriitiilen
caligmaya gore 1975 ile 2014 yillar1 arasinda 186 iilkeden 20 milyon insanin viicut kitle
indeksi incelenmis buna gore 1975’te 105 milyon olan obez sayis1 641 milyona, diisiik kilolu
insan sayis1 ise 330 milyondan 462 milyona yiikselmis. Isin belki en kritik yan1 obeziteyi
engelleme ve azaltmaya iligkin yapilan ¢aligmalarin basarili olmamasi. Obezite pek ¢ok
saglik sorununa neden oluyor. Artan saglik sorunlari ise toplumun genel isleyigine engel
teskil ediyor. Gerek artan saglik harcamalar1 gerek, hastaliklar nedeniyle meydana gelen is

kayiplari, bu hastaliklar nedeniyle artan sosyal giivenlik harcamalar1 gibi nedenlerle

83 Clark, DD; Sokoloff L Siegel GJ, Agranoff BW , Albers RW , Fisher SK, Uhler MD. Basic
Neurochemistry: Molecular, Cellular and Medical Aspects. Philadelphia: Lippincott, 1999, 5.637-670.

84 Majid Ezzati ve digerleri, “Trends in adult body-mass index in 200 countries from 1975 to 2014: a pooled
analysis of 1698 population-based measurement studies with 19-2 million participants”, The Lancet , 387
(1396), 2016, 5.1377.
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insanlarin  bir sekilde obeziteye yonelik koti aliskanliklarindan vazgegirilmesini
amagclanmaktadir. Zira durum kriz seviyesinde olarak degerlendirilmektedir. Iste bu noktada
yapilacak tekrar saglikli toplumu temin etme g¢alismalarinda paternalizm bu c¢aligmalarin
insanlar1 ikna yoluyla m1 yoksa dogrudan yasaklama, zorlama yoluyla m1 olacagina dair
tartismalarin odaginda durmaktadir. Bu nedenle liberal paternalizmin oksimoron olup
olmadigi ya da “nudge” kavrami ile insanlarin diirterek igine diistiikleri biligsel
Onyargilarinin zararlarindan, bir cobanin degnegiyle uguruma giden koyunlarini degnegiyle

engellemesi gibi, kurtarip kurtaramayacag1 meseleleri tartisiimaktadir.%

Sonug olarak bireyin mekanik sistemi meselesi glinlimiiziin haklilagtirilmasinda
kullanilan bir arglimandir. Burada digerlerinden farkli olarak mentalite degisir. Diger
paternalizm uygulamalar1 bireyi 6zgiir irade sahibi kabul edip, ya da onu en azindan
yararcilik anlaminda menfaat sahibi bir siije kabul edip ona yapilacak miidahaleleri
ozgiirliik, menfaat ve riza ile haklilsatirmaya galisirken giiniimiiz anlayisi insan psikolojisin,
belirli zaaflara sahip bir sistem olarak kabul etmekte ve bu zaaflara miidahale etmeyi
“bireyin Ozgiir iradesi ya da bagimsiz bir siijeye miidahale etmek “olarak gérmemekte
yalnizca mekanik bir sistemin aksiyan noktalarina yani “psikolojik zaaflara” engel olmaya
caligmak olarak gdrmektedir. Boylece birey olmadigi i¢in yapilan miidahalenin 6zgiirliik
menfaat ya da riza yoniinden tartisilmasina gerek yoktur. Ancak paternalizm kavraminin
yapisinin yol agtig1 miidahalenin o kisinin menfaatine dayandirilmas: geregi baglaminda ve
kapsaminda sistemin zaaflarina miidahalenin insan tiriiniin yararina oldugu ileri
siiriilmektedir. Onemli olan yalnizca sistemin zaaflarim diizeltilmeye ¢aligilmast ve bununla

sinirli kalinmasidir.

1.1.3. Paternalizm Kavramimin Dogmasi Ve Gelismesi

1.1.3.1. Paternalizmin Dogusu ve Gelisimi

Paternalizmin, tarih iginde gorlinim bic¢imlerini incelemek kavramin daha iyi
anlasilmasini saglayacaktir. Boylelikle kisinin {izerinde, devlet, toplum veya diger kisilerce
gerceklestirilen paternalistik yaklagimlarin, motivasyonlari, meydana getirdigi sonuglar
daha iyi gozlemlenebilecektir. Bu inceleme ile paternalistik analojinin tarih boyunca

uygulanisini ve gecirdigi evreleri gorme firsat sunacaktir.

% Thaler ve Sunstein, "Libertarian paternalism is not an oxymoron.”, S.1159-1202.
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Kisilerin ~ davraniglarin1  veya toplumsal tutumlarin1  paternalistik — olarak
nitelendirilmesi veya bu tutum ve davraniglarin mesrulugunun tartisilmasi tarihsel ve felsefi
olarak modernizm baglaminda ortaya ¢ikmistir.%® Aydmlanmayla birlikte, krallarin kutsal
haklar1 teorisi (divine rights of kings), sézlesmeci egemenlik teorilerinin etkileriyle birlikte
kademeli olarak azalmistir.®” Bireylerin kendi ve bireyselliklerinin degeri hakkindaki
goriiglerinin  degismesi ve kisinin kendisine zarar verebilen davraniglarina iligkin

diizenlemeler Aydinlanma ve modern liberalizmin dogusu ile iliskilendirilebilir.®®

Daha erken donem ve Kkiiltlirlerdeki benzer olgular i¢in genellikle ataerkillik
(patriarchalism)®®7® ve patrimoniyalizm’ kavramlart kullanilmaktadir.  Ataerkillik,
toplumun her ferdinin birbiriyle “bilingli bir bicimde” kan bagiyla bagli olmasini ifade eder.
Bu toplumlarda soy, iiyelerin birbiriyle olan iligkilerini tanimlama aracidir ve erkek bu
iliskilerin temelinde karar verici, idare edici unsur olarak yer alir.”? Ataerkillik, belirli bir
politik toplum iginde kabul edilen degerlerden destek alir.” Ataerkillikte hiikiimdar veya erk
sahibi kendinin ve tebaasinin bireysel ¢ikarlarini bir hiyerarsi i¢inde kamu yarar1 kapsaminda
ihtimam gdsterir.’* Patrimoniyal toplumda, erkek aile reisleri yonetiminde bir idare vardir
ve aile reisligi en yash erkekten diger en yash erkege gecme seklinde devam eder. Ataerkil
toplumdan farki ise kan bagi ile belirlenen toplumsal iliskilerde kan bagi disindaki bir kisiye

de, bir aileye, bir topluluga, gruba dahil olmasina imkan tanimasidir.”

Kavramlar1 daha yakindan inceledigimizde ataerkil toplumda basta otorite sahibi
babanin oldugu ve ailenin birbirine hiyerarsik olarak siki bir bagla bagli oldugunu goriiriiz.
Patrimoniyal toplumlarda ise aile reisi olan baba figilirii ayn1 fonksiyonunu korumakla
birlikte, bu sefer aile tiyeleri arasindaki iliskinin salt kan bag ile bagli olmasi aranmamus,
kan bagi olmayan kimselerin de kendilerini aileye bagli, ait olarak gdérmesine imkan

tanimistir. Toplumsal iligkileri ve bu iligkilerin olusturdugu diizenin aile i¢i baglarla

% Peter Cserne, Freedom of Contract and Paternalism:Prospects and Limits of an Economic Approach,
New York: Palgrave Macmillan, 2012, s.10.

67 Antal Szerletics, “Paternalism” Essex Autonomy Project Green Paper, EssexUniversity of Essex: Essex
Autonomy Project, 2011, s.2.

88 Szerkletics, s.2.

89 Cserne, s.10.

0 Ataerkillik, paternal kavramlarin uyumlu biitiinliigii ada Tiirkgede de kullanilan Patriyarsi veya
paternalizm seklinde kullanilabilirdi, ancak Tiirkgesi olan ataerkillik tercih edilmistir.

" Richard Sennett, Otorite, 4. Basim, Istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2014, s.68.

72 Sennett, a.g.e., 5.68.

3 Cserne, a.g.e., s.10.

4 Cserne, a.g.e., s.10.

5Sennett. a.g.e., s.68.
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olusturulmas otoriteyi gii¢lendirdigi gibi toplumun yonetimini de kolaylagtirmaktadir. Nasil
ki, ataerkil bir ailede babanin otoritesi sorgulanmaz, miilkiin babadan erkek evlatlara
gecmesi, emirlerine itaat edilmesi olagandir, aliskanliktir, ayni sekilde aile i¢i bu mikro iligki
bicimi makro diizeyde devlete uygulandigi zaman da hiikiimdar bu iliskinin getirdigi

olaganliktan ve yonetim kolayligindan yararlanmakta ve mesruiyet kazanmaktadir.

Ingiltere’de paternal analoji, Sir Robert Filmer tarafindan siyasi otoritenin
mesrulastirilmasi igin kullanilmistir. Buna karsihik John Locke ise “Hiikiimet Uzerine
Birinci Inceleme”yi’® yazmis ve Filmer’1n tezlerini ¢iiriitmiistiir. Locke’dan sonra patriarsiyi
Filmer nisbetinde savunan biri daha ¢ikmanustir’’. Filmer’in “Patriyarsi Ya Da Krallarin
Dogal Giicii (Patriarcha, or the Natural Power of Kings)” kitabinin 6liimiinden (1653) sonra

1680°de yaymlandigini belirtmekte fayda vardir.

Paternal analoji, devletin vatandaslari ile arasindaki iktidarin kaynagini ve niteligini,
babanin aile i¢inde baba olarak cocuklari, koca olarak esine kars1 sahip oldugu iktidar ile
benzesim kurarak aciklama ve mesrulastirma cabasi olarak ifade edilebilir. Her diisiince,
fikir ya da kisaca ve kapsamli bir sekilde insan, yasadigi devrin kosullaria gore sekillenir.
Yasadig1 devrin kosullar1 onu olusturdugu kadar o da kendi devrini ve kendinden sonra
gelecek devri diistinceleri, hayat pratikleri ve tercihleriyle etkiler. Bakis agisi dedigimiz sey,
bir diigiincenin, bir insanin, ge¢misin getirdigi birikim ve gilinlin meselelerine iliskin
kavrayist ve tercih ettigi ¢oziimler ile durdugu yerden ibarettir. Robert Filmer’in yasadigi
donem Ingilteresi’nin kosullari, Filmer’m kralin yaninda yer almasi gibi sebepler onu
patriyarsiyi en sert sekilde savunan diisiiniir haline getirmistir. Bu nedenle paternal analojiyi
mutlakiyetci devlet anlayisindan baslayarak Aydinlanma ve sonrasinda giiniimiize kadar
gecirdigi tarihi siire¢ icinde incelemek paternalizm fikrinin dogusu, doniisiimii ve zaman

icinde gecirdigi evreler hakkinda zihnimizde daha berrak bir yer edinmesini saglayacaktir.

Robert Filmer’dan 6nce pek ¢ok diisiiniir, hali hazirda devlet ve ailenin arasinda bir
benzerlik olup olmadigini incelemistir. Devlet ve aile arasindaki bagin incelenmesini Antik
Yunan’a kadar gotiiriilebilir. Aristoteles, “devlet adami ile devlet, kralla uyruklari, aile

reisiyle ev halki, efendi ile kdlenin™ birbirileri arasindaki iliskilerin benzer oldugunu

76 John Locke, Hiikiimet Uzerine Birinci inceleme, Bay Robert Filmer ve Yandaslarimn Yanhs ilke ve
Temellerinin Yikilisi, (cev. Fahri Bakirci), Ankara: Kirlangic Yayinevi, 2007
7 Cserne, a.g.e., s.11.
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diisiinmenin yanlis oldugunu séyler’. Ona gore, bu benzesimde farkli olan sey sadece kiyas
olunanlarin arasindaki biiytikliik farki degil, ayrica nitelik farklaridir. Fakat bazi etkilesimler
de mevcuttur 6rnegin aile iginde cocuk olarak yonetilmek ve ebeveyn olarak ¢ocuklar
yonetmek vatandaslik i¢in en iyi hazirliktir.”® Devletin olusma siirecinde ailelerin®® zamanla
genisledigi bu genislemenin neticesinde aile toplulugunun ihtiyaglarini karsilamasi i¢inde
ailenin en yash erkek tiyesinin bir kral gibi aile toplulugunu yonettigini soyler. Aile
topluluklar1 koyleri, koylerde sehri ya da devleti olusturur.®’ Burada anlatilan siireg
icerisinde ailenin devletin olusumuna kaynaklik etmesidir. Aile ile devlet iktidar1 arasinda
herhangi bir benzesim kurulmamustir. Aristoteles, kralla vatandaslari, aile reisiyle aile
fertleri, kole ile efendi arasindaki iligkilerinin birbirinin ayn1 olarak degerlendirilmesinin,

benzesim kurulmasinin, yanlis oldugunu sdyler

Cigero, De officiis isimli, déneniminim en ¢ok okunanlarindan biri olan eserinde
aileyi “devletin fideligi” (seminarium rei publicae) olarak nitelemistir.®? Ailenin bu sekilde
tanimlanmasi baglamina bagl kalinmaksizin sik tekrarlanan bir ifade olmustur.®® Ortagag’da
Roma Katolik Kilisesi’'nde, Skolastik ilahiyat¢1 ve diisiiniirler arasinda popiiler olmustur
ancak bu ifade aslinda, politik 6nem kazanan aileden destek arayan, her zaman erkeklerin

baskin oldugu ataerkil ailenin, politik bir model olarak kullamldig: sekiiler bir doktrindir. 84

Robert Filmer, Jean Bodin’den (1530-1596) etkilenmistir. Bodin’in goriislerine pek
cok noktada takipgisi olmustur. Bodin, 1530 senesinde dogmus, hukuk egitimi tahsil etmis,
bir siire 6gretim tiyeligi yaptiktan sonra iiniversiteden ayrilmis sonra avukatlik yapmak icin
Paris’e gitmistir. Paris’te bulundugu siire igerisinde hukuk disinda iktisat, tarthi doga

bilimleri alanlarinda da ¢alismustir.

Bodin’in yasadigi donem Fransa’sinda dini uyusmazliklardan kaynaklanan siddet

olaylart mevcuttu. Bodin, krallik erkinin giiclenmesi ve dini hosgoriiniin yayginlasmasiyla

8 Aristo, Politika, 16. Basim, Istanbul: Remzi Kitabevi, 2014, s.9.

8 Aristo, a.g.e., 5.9-11.

8 Burada ifade olunan aile, Ingilizce “household” kavraminin karsiligidir. Household, ise bugiin bizim anne
baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile tasavvurumuzdan ziyade iginde, erkek, kadin, koleler ve cocuklardan
olusan daha biiyiik ve girift bir yapiy1 ifade eder.

8 Aristo, a.g.e., s.11.

8 Ann-Cathrin Harders, “Beyond Oikos and Domus: Modern Kinship Studies and the Ancient Family”,
Families in the Greco-Roman World, Londra: Continuum, 2012, s.18.

8 Gordon Schochet, "Patriarchy and Paternalism." Europe, 1450 to 1789: Encyclopedia of the Early Modern
World. 2004. http://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3404900841.html 13.02.2015.

8 Gordon, a.g.m.
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dini kaynakli uyusmazliklarin ortadan kalkacagini diisiiniiyordu. Bu goriisleri nedeniyle o

donemdeki Politikler grubunda yer alan bir diisiiniir sayilir.%

Bu olaylarin iilkeyi bir i¢ savasa siiriiklemesi ve dolayisiyla kralin iktidarina
yonelmesi riski vard1.2® Hatta Bodin’in kendisi Katolikler tarafindan protestan hatta Yahudi
olmakla suclanmis, Fransiz Protestanlarina yapilan soykirimdan kendini zor kurtarmistir.
Boyle bir ortamda, ¢ikis yolu olarak kralin salt erkini savunan ve buna egemenlik kavramiyla
yoguran ve siyasetin de ahlaklastirldigi®” bir diizenin kurulmasi gerektigini sdyleyen kitabi

Lex Six Livres de la République’i (Devletin Alt1 Kitab1) 1576’da yayinlamistir.

Bodin, mutlak monarsiyi hukuksal bir zemine oturtarak kendinden onceki dini
kaynakli “krallarin kutsal hakki” kuramini tanimamis, mutlak monarsiyi laik bir zemine
oturtmustur.® Bu acidan, Bodin’in tanimina baktigimizda devlet, “cesitli ailelerin, ele
gecirdikleri varliklarla birlikte, egemen bir kudret tarafindan hukuka uygun olarak

yonetilmesidir”.®°

Bodin’in devlet tanima baktigimizda ilk dikkati ¢eken aile kavramidir. Ailenin 6nemi
yukarida bahsedilen dini ¢atismalarin ve bu ¢atigmalarin dogurdugu siddet ortaminda dini
bir dayanak olmadan krallarin kutsal hakkinda oldugu gibi mesru bir dayanak bulma
thtiyacidir. Devletin uyruklarini tekrar devlete mutlak ve sorunsuz itaat edebilmesi ve bu
sayede diizenin tekrar saglanabilmesi i¢in gerekli olan mesrulastirma i¢in Bodin, aile ve

devlet arasinda kurdugu benzesimden yararlanmaktadir.

Bodin’e gore aile, devleti olusturan ve i¢inde 6zel miilkiyetin, reise bagl bir otorite
diizeninin bulundugu dogal bir birimdir.*® Bodin bu benzesimle, ailede babaya olan itaatle,
devlette krala olan itaate paralellik kurarak devletin glice dayali kaynagindan baskaca, daha
mesru ve olagan goriinen kaynaklar sunmaya calismistir. Bu sayede ailedeki babanin rolii,
devlette krala gegiyor. I¢ine dogdugu ve se¢me sans1 olmadig ailesinde, farkina varmadan
aile reisi olan babasina belki hi¢ sorgulamadan itaat ederek biiyliyen cocuk vatandas oldugu

zaman kralina itaat ederken de ayni sorgulama olmaksizin itaati siirdiiriiyor. Bu noktada

8 Agaogullari, s.12.

8 Agaogullan, a.g.e., s.12,13.

87 Bodin, Machiavelli’den ¢ok etkilenmistir, ancak onun devlete ahlaksizlign getirdigi igin sorumlu
gormektedir. Gonderme Machiavelli’dir.

8 Agaoglullari, a.g.e., s.12.

8 flhan Akin, Kamu Hukuku, 5. Basi, Istanbul: Beta Yayinlari, 1987, 5.93.

% Agaogullari, a.g.e., 5.20-24.
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otoritenin babada olmasiyla devlette olmasi arasinda Bodin’e gore herhangi bir fark yoktur.%!
Bu sayede babaya itaate alisan ¢ocugun vatandas oldugu zaman paternalist kral iktidarina

uyumda sorun yagamayacaktir.

Tanimdaki bir diger unsur olan hukuka uygunluk, salt giice sahip miistebitlerin
olusturabilecegi diizenin devletten ayiran baslica dzelliktir.% Bodin’e gore devletin dncelikli
gayesi sadece vatandaslarinin giivenligini, refahin1 saglamak degil, ayn1 zamanda
vatandaslarinin ruhlarmnin ihtiyaglarini temin igin en yiiceye tevecciih etmesidir.%® Devletin
en bagta gelen ve asil gayesi erdem olmalidir. En yiice iyilik olarak erdemin devlette veya
vatandasta tezahiiriiniin higbir farki yoktur ve bunun neticesinde ilk olarak siyaset ile ahlak
(etik) arasinda ayrilmaz bir iliski vardir diyebiliriz.% Diger bir netice ise insanlarin gerek
ahlaki gerekse siyasete yonelmis davranislarinda, en yiiceye yonelmis olmalari, Tanrinin
(doganin) yasalarina gore bicimlendirmesini gerektirir ki, en yiice iyiye ulagsin.*® Bu
noktada devletin olusumda tanriya yer vermeyerek sekiiler bir devlet tasarlayan Bodin,
devlet amacina Tanr1’y1 dahil ederek, insan {iretimi olan sekiiler devleti konusunda tutarsiz

davranmistir.

Bodin’e gore egemenlik farkli konumlarda bulunabilir, bunlar halk meclisi,
aristokratlar veya kral olabilir. Farkli konum olasiliklarima gore olusacak yoOnetim
bicimlerini inceleyen Bodin, egemenligin tek bir kralda oldugu monarsiyi dogaya en uygun
yonetim bi¢imi oldugunu sdyler. Biitiin doga yasalart monarsiye gotiirdiigii sdyleyen Bodin,
ailede tek bir baskan, gokte tek bir giines, evrende tek bir tanr1 oldugu gibi, devlette de tek
bir egemenin bulunmasi gerektigini ileri siirer. Devletin dogal diizene uymasi ancak

monarside gerceklesir.*®

Fransiz devriminin getirdigi ozgiirliik¢ii diisiinceler ve sanayi devriminin®’ kisi
hayatinda getirdigi degisikliklerle birlikte kisilerin hiikiimdarlara ve is sahiplerine olan
baglanma bi¢imi varolus kaynagini yitirmeye baslamistir. Kendinin ve bireyselligin farkina

varilmasi ve babanin patron oldugu ailece ¢aligilan islerden birbirinden bagimsiz insanlarin

%l Akin, a.g.e. ,8.94.

92 Agaogullari, s.18.

9 Agaogullari, s.19.

% Agaogullari, s.19.

% Agaogullari, s.19.

% Akin, a.g.e., s.97,99.

9 Patronlarin paternalist bir anlayisla fabrikalarmi ydnetmeleri ikinci béliimde “endiistriyel paternalizm”
basliginda incelenmistir.
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bir araya gelerek calistiklar1 fabrikalarin ortaya ¢ikmasi paternal hiyerarsinin giic

kaybetmesine sebep olmustur.

1.1.3.2. Modern Devlet, Modern Toplum ve Paternalizm

Modernlik insanin dogadan kopus siirecidir ve bu siirecin temelinde kapitalizm yer
alir.®® Kapitalizm modernligin tam karsilig1 olmamakla birlikte onun maddi olarak temelini
olusturur.® Giddens modernligi dort farkli kurumsal boyut ile inceler.}® Bunlar tiim
toplumsal yasamin gozetlemesi, kapitalizm, endiistriyel iiretim ve siddet araglarinin merkezi
denetimidir. Konumuzla en ¢ok ilgili olan toplumsal gozetimi inceledigimizde, iktidarlar,
vatandaslarin1 gozetim altinda tutarak toplumun biitiiniinii denetler. Bu denetleme benzer
sekilde biirokratik yapilanmis kapitalist isletmelerde de gerceklesir.?* Her biirokratik kurum
kendi personelini gozeterek denetim altinda tutar.> Hapsihane, 1slahevi, okul gibi diizeltici
kurumlarda gozetim agik bir sekilde uygulanirken, diger kurumlarda dolayli ve

enformasyona dayali olarak uygulanir.

Modern insanin yasama alani dogayla miicadele ettigi alan degildir artik o iiretilmis
bir ¢evrede yasamaktadir.?* Uretilmis ¢evre belli bir akil tarafindan dizayn edilmistir.
Insanlarin da bu tasarlanmis diizene uygu yasamali, bunun gerceklesip gerceklesmedigi de
gozetleme sayesinde gergeklesecektir. Gozetleme biirokrasi ve isyerinde one c¢ikan bir
sekilde ast-iist iligskisine dayali bir disipline yoneliktir.?® Disiplin, denetim ve kisisel
becerileri gerceklestirecek bir teknolojidir. Cesitli yontem ve tekniklerle birey kendi 6z
disiplinin, 6z kontroliinii saglayacak, bireylerin tek tek disipline edilmesinden sonra bu sefer

niifus disiplin edilecektir. 1%

Bu noktada paternalizm hem bireyleri hem de niifusu disipline etmede bir arag olarak
kullanilabilir. Bireylerin tek tek beslenmelerine dikkat etmeleri, spor yapmalar1 saglikli
olmalar1, hem kapitalist diizende is hayatlarinda daha verimli, en azindan saglik sorunlariyla

sekteye ugramamis, caligmalarim1 saglar. Ayrica saglikli vatandaglar olarak daha az

% Engin Topuzkananus, Hukuk ve Disiplin, Istanbul: 12 Levha Yayinlar1, 2013, s.21.

9 Mehmet Tevfik Ozcan, Modern Toplum ve Hukuk Devleti, Istanbul: 12 Levha Yayinlari, 2013, 5.49.

100 Anthony Giddens, Modernligin Sonuglar, (Cev. Ersin Kusdil), Istanbul Ayrint1 Yaymnlari, 1994, s.55-61.
101 Topuzkanams, a.g.e., s.25.

192 Giddens, a.g.e., s.57.

103 Giddes, a.g.e., s.57.

104 Giddens, a.g.e., s.59.

105 David Lyon, Gézetlenen Toplum, Giindelik Hayati Kontrol Etmek, (Cev. Gozde Soykan), Istanbul:
Kalkedon Yayinlari, 2006, s.11.’den aktaran, Topuzkanamis, a.g.e., s.11.

106 Topuzkanamus, s.27.
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hastalanirlar, daha az sorun ¢ikararak daha ideal bir vatandas olurlar. Sagliga iliskin kaygilar
sadece kisiyi dikkate aldig1 zaman, kisinin yemek yemesi annesi tarafindan ya da doktor
tarafindan sinirlandirilabilir. Ancak bir insan toplulugundan bahsediyorsak ilgili alandaki
diizenlemeyi kanunlar aracilig1 ile yaparak gidalarin hem {iretilmesine hem tiiketilmesine

midahale edebilir, hatta insanlarin ona erisimini dahi kisitlayabiliriz.

Modern toplumdaki birey, Kant’in ifadesi ile erginlige ulasamamis geleneksel
bireyden kopmus, kendi lehine 6zgiir ve 6zerk bir hal almistir.*” Modern toplumda birey,
Ozglr emek piyasasina duyulan ihtiya¢ nedeniyle kaginilmaz olarak 6zgiirlesmistir.'® Bu
ozgiirliik toplum icinde bir 6zgiirliiktiir, tabiat icinde degildir ve dolayisiyla da kisitlanmis
olarak dogmustur.’® i¢inde yasadig1 toplumun sorumluluklarini yerine getirdikge, disiplinli
davranmay1 siirdiirdiikge Ozgiirliikklerine sahip olmaya devam edecektir. Modern devlet
iktidarinin ayirt edici 6zelligi, toplumun tamaminda denetim kurabilme onlarin giindelik
hayatini belirleme ve miidahale edebilmek oldugu sdylenebilir. Devlet iktidarini ya zorla ya
da vatandaslarinin kendisini mesru gérmesi ve uymasi ile saglar. Bireyler, toplum i¢inde yer
alabilmek i¢in disipline olurlar ve toplumun devam edebilmesi i¢in tiim bireylerin kurallara
uymasi gerektigi diisiincesi ile toplum da disipline olur. Insanlar modern toplum i¢inde daha
iist konumlara gelmeyi ya da daha ¢ok gelir sahibi olmayr kendileri i¢in 6zgiirlesme,
Ozerklesme araci olarak gordiiklerinde onlara miidahale etmeksizin kendileri 6z disiplinleri

ile gerekli goriilen tutum ve davraniglar sergilemektedirler.

Bahsedilen ortamda birey, bir cezaya muhatap olmaksizin disiplin davranislarini
yerine getirmeyip gerekli menfaatleri saglayamamasi dahi onu iizer.''* Boyle bir ortamda ise
paternalistik miidahalelere belki ihtiyag bile kalmaz. Kisilerin disipline olup topluma dahil
olma motivasyonu pek ¢ok seyi halledebilir. Ancak gene de disipline olamamus kisiler veya
topluluklar olabilir. Bu sefer 6z disiplinleri ile beklenen davranislar yerine getiremeyen

insanlara paternalistik miidahaleler yapilabilir.

107 Topuzkanamais, a.g.e., $.66.

108 Topuzkanamais, a.g.e., S.66.

199 Topuzkanamus, a.g.e., 67.

110 Topuzkanamus, a.g.e., 72.

111 Max Weber, Toplumsal ve Ekonomik Orgiitlenme Kurami, (Cev. Ozer Ozankaya), 2. Baski, Istanbul:
Cem Yayinevi, 2014, s.59.
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1.2. Paternalizm Ve Pozitif Hukuk Uygulamalari

Bu boliime kadar paternalizmin yaygin olarak kullanildigi alanlar1 gérdik. Bu

boliimde paternalizmin hukuk formunda goriinlimii incelenecektir.
1.2.1. Teknik Hukukta Paternalizm

Paternalizm bireylerin 6zgiirliiklerine miidahale ederek onlarin iyiliklerini refahlarini
arttirmayr hedefler. Gerek 0zel gerekse kamusal alanda paternalizm yaygindir.
Paternalizmin hakli olup olmadigi, hangi durumlarda kabul edilip hangilerinde
edilemeyecegi meselesi ise oldukg¢a tartismalidir. Paternalizmin hakli goriilen temel
gerekcesi nihayetinde bireyin menfaatlerini 6zgiirliiklerinden bir takim kesintiler,
kisitlamalar yapilarak arttirmasidir. Paternalizme karsi ¢ikilan nokta ise bireyin 6zerkligine
ve Ozgirliigiine miidahale etmesi, onu cignemesidir.!*? Bireyin refahim1 ve bireyin
ozglrliigiinii 6nceleyen iki yaklasim arasindaki c¢atigma, bir eylemin yalnizca sonucunun
degerinden dolay1 degerlendirilmesi anlamina gelen sonugculuk!'® ile yapilmasi gereken
sey, odev bilgisi olan deontolojinin!!* ¢atismasidir.*> Deontoloji, 6zgiirliigii ve 6zerkligi,
refahin artmasina gore oncelerken sonugculuk, refahin bir bileseni oldugu siirece 6zgiirliige
deger verir. Bu nedenle deontoloji paternalizmi reddederken sonugcular paternalizmi

benimserler.16

Hukuki paternalizm kavram ilk olarak Feinberg!!’ tarafindan devletin kendi
yetkililerinin veya ¢alisanlarinin aksine hiikiimetin yasa yaparak olusturdugu ve yasal bir
bigime sahip olan paternalizmi ifade etmek igin kullanilmistir.}*® Hukuki paternalizm,
paternalizmin kanun formuna donligmiis halidir. Kanun’un genel, soyut, siirekli, objektif,
kisilik dis1 nitelikte olmasi gerekir.!'® Hukuki paternalizmin uygulamasinin en temel
problemlerinden biri sahislarin uyguladiklar1 paternalizmden farkli olarak kanunun
bahsedilen soyut ve genel yapis1 geregi yetiskinlik, yeterlilik, bilgi birikimi gibi kisileri

farkliliklarint ~ dikkate almaksizin herkese uygulanmasidir. Kisilerin  uyguladigi

112 Eyal Zamir ve Barak Medina, Law, Economics, and Morality, New York: Oxford University Press, 2010,
s.313.

113 Cevizci, a.g.e., 5.785.

114 Akarsu, a.g.e., S.47.

115 Zamir ve Medina, a.g.e., 5.313.

116 Zamir ve Medina, a.g.e., 5.313.

117 {1gili makale icin bkz: Joel Feinberg, “Legal Paternalism” , Canadian Journal of Philosophy, 1 (1) 1971.
118 Grand ve Bill, a.g.e., s.25.

119 Yasemin Isiktag, Hukuk Baslangiel, Istanbul: Filiz Kitabevi, 2012, s.116,117.
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paternalizmde her somut olaya gore uygulayici paternalistik miidahaleye maruz kalan kiginin
durumunu degerlendirebilmesi ve yapilacak miidahale konusunda onun rizasini arayarak
Ozerkligine saygi duymasi daha kolay iken hukuki paternalizmde boyle bir uygulama kolay
degildir.

Feinberg bahsedilen uygulama sorununa iliskin 6zel hukuki bir heyet olugturulmasini
ve bireylerin genel kuralin disina ¢ikma taleplerini degerlendirmesini onerir.'?® Ancak bu
heyetin bahsedilen sekilde ihdas edilmesi ve ¢alismasi yigilmaya ve zaman kaybina ve bir
takim hukuki tartigmalara neden olacaktir. Grand, hiikiimetin ¢ikardigi kanunlarin ayrim
gozetmeksizin paternalizmden faydalanan veya faydalanmayan birey ayrimi yapmaksizin
herkese uygulanmasinin getirdigi sorunlara karsilik paternalizmin liberteryen big¢imini

onermektedir.t?!

Kanimizca hukuki paternalizmi, paternalizmin klasik tanimini temel aldigimizda
kanun koyucunun vatandaglar1 hakkinda onlarin menfaatlerini arttiracak, zararlarim
azaltacagii diisiindiigii hususlarda onlarin rizalarin1 aramaksizin onlarin muhakemelerini

bir sey yapmaya zorlayan ya da yapmaktan alikoyan yasalar ¢ikarmasidir.

Devlet tarafindan gerceklestirilen paternalistik diizenlemelere karsi batili liberal
demokrasilerde yaygin bir muhalefet olmasina karsin, ayni batili hukuk sistemlerinde pek
¢ok paternalistik norm yer almaktadir.}?? Basta kiiciikler, zihinsel engeli olanlar, fiil ehliyeti
olmayanlar olmak iizere toplumun diizeni saglamak ve siirdiirebilmek adina vatandaslarin
uymasi gereken pek ¢ok paternalistik kanun vardir. Trafigin saglikli ve giivenli ilerlemesi,
is giivenligi icin ¢esitli ve zorunlu Onlemler alinmasi bu duruma o6rnek gosterilebilir.
Paternalizm kisileri kendilerinden koruyan kanunlarinda temel dayanaktir. Ornek olarak
kumar yasagi, uyusturucu kullanimina iliskin yasaklamalar ve sinirlandirmalar, cankurtaran

olmadan denize veya havuza girmeye izin verilmesi verilebilir.

Paternalizm ayrica ceza hukukunda belirli durumlara hukuka uygunluk nedeni olan
ve hakki ihlal edeni cezalandirilmaktan kurtaran rizay1 kabul etmez ve kisinin rizas1 da olsa

kisiye yonelmis bazi belirli eylemleri cezalandirir.'?® Benzer sekilde bazi temel

120 Feinberg, Legal Paternalism, 5.107,108.

121 Grand ve Now, a.g.e., 26.

122 Zamir ve Medina, a.g.e., s.317.

123 Hukuka uygunluk nedeni olarak riza kavrami i¢in bkz: Meral Ekici Sahin, Ceza Hukukunda Ruza, Istanbul:
XII Levha Yayinlari, 2012.
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Ozgirliiklerin devredilmesine izin vermez. Sosyal gilivenlik ve emeklilik sistemlerine
katilmay1 zorunlu tutarak vatandaslarini menfaatlerini korumay1 amagclar. Sigara, alkol,
sagliksiz triinlere uyguladigi giinah vergileri ile vatandaslarin ve toplumun sagligini
korumaya calisir. Zorunlu egitim ile vatandaslarinin belirli bir egitim diizeyine ulasmasini

hem onlarin hem de toplumun menfaati i¢in ister.

Tek tarafli olarak miidahil oldugu bu durumlara ek olarak taraflarin irade
beyanlartyla kurulan sézlesmelerde 6zgiirliik esas olmasina ragmen soézlesmede taraflari
ozellikle de gii¢siiz olan tarafi korumak icin getirilen koruyucu uygulamalarin temelinde
paternalizm yatmaktadir. Elektrik idaresi, su idaresi gibi pek ¢ok kisinin hizmet alirken
imzaladig1 matbu abonelik s6zlesmeleri, bankalarin tiiketicileriyle kurduklar1 sdzlesmelerde,

kurumlara kars1 gii¢siiz olan taraflar getirilen kisitlayici diizenlemeler ile korunur.

Cinayet, adam yaralama, hirsizlik gibi hukukun yasakladig1 ve icrasina yaptirim
bagladig: fiiller, baskalarina rizas1 disinda zarar verdikleri i¢in paternalistik degillerdir ve
Mill’in zarar prensibi ile de ceza yasalar1 bu bakindan uyumludurlar.*?* Hukuki paternalizm
ile zarar prensibi ii¢ noktada ¢atisirlar. Ilk olarak ehliyet sahibi insanin kendine zarar vermesi
veya zarar verecek riske atmasi. Ikincisi, rizas1 olan karsi tarafa zarar vermektir. Son olarak
da kimseye zarar vermeyen davramslardir.!?® Zarar prensibi bizim hos gérdiigiimiiz
davraniglarda hak iddia ederken paternalistler genellikle bu davraniglari diizenlemeyi
amaglar. Gegerli bir riza gosteren kisi, kurban degilse, bu bahsi gegen fiillerin magduru
yoktur.1?® Zarar prensibine gore magduru olmayan suglar, su¢ olmaktan ¢ikarilmalidir.*?’
Zarar prensibi kisilerin karsilikli rizaya dayanan bir mahremiyet alani olusturmasina imkan
tanir. Kisilerin kendilerine iliskin diledigi gibi davranabildigi bu alanlarda paternalistik
faydaci niyetlerle dahi olsa devletin miidahale etme yetkisi yoktur.}?® Ancak devletin pratigi
gerek yasal diizenlemelerde gerekse yargilama asamasinda karsilikli riza olmasina ragmen

insanlarin yatak odalarini1 dahi diizenlemekten ¢ekinmezler. Dogru cinsel iliskinin neler olup

olamayacagini belirlerler.?°

124 Suber, a.g.e., 5.633.

125 Suber, a.g.e., 5.633.

126 Suber, a.g.e., 5.633,634.

127 Suber, a.g.e., 5.633.

128 Suber, a.g.e., 5.634.

129 Kadir Eryilmaz, “Tiirkiye Yargisinin Ahlakla Imtihani: Dogal Olmayan iliski” Hukuk Kuramu, (2), 5,
2015.
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Zarar prensibi, hukuki paternalizmi smirlama konusunda uygulanabilecek bir
ilkedir. Ancak bu ilkenin sinirlarinin ne oldugu konusunda herhangi bir anlagsma yoktur.
[lkenin uygulanmasina iliskin ilk sorun hangi hareket sadece sahibine zarar verir, ikincisi
hangi rizandin gegerli oldugu liciinciisii hangi hareketlerin zararsiz oldugu. Son olarak ise
eger zararin genis tanimlandigi ya da gecerli rizanin dar tanimlandigi durumlarda anlamli
bir mahremiyet alani saglama konusunda zarar prensibi basarisiz olacaktir. Bahsedilen

tizerinde anlagmazlik olan hususlara daha genis bakabiliriz.

Kendi rizastyla uyusturucu kullanan ve bu kullanimin sonunda da muhtemelen zarar
gorecek olan kimsenin rizasinin gecerli olup olmadig1 konuyla ilgilenenler tarafindan ortak
bir sonuca varilmamistir.**® Eger bir hareket baskalarina zarar veriyorsa, zarar gorenler riza
gdsterenler midir? Bunu tespit edebilmek zor olabilir. Ornegin motor siiriiciisii kendi rizast
istegi ile kaskini takmasa ve gecirdigi kazada bu ihmali dolayisiyla kafasina bir darbe alarak
ciddi miktarda yaralansa acaba kask takmama iradesi sonucu meydana gelen zarar sadece
kendisinde mi kalmistir? Bu zarar, maddi ve manevi olarak siiriiciiniin ailesini etkileyebilir.
Hastane masraflari, ambulans masraflari, dahil oldugu prim havuzunda bir azalmaya sebep
olacaktir dolayisiyla bu biitiin paydaslari etkileyebilecektir. Motor stiriiciisiiniin dikkatsiz ve
0zensiz davranmasi ve bunun bagka siiriiciilerce de tekrarlanmasi1 sigorta primlerinin
artmasina ve dolayisiyla benim zarar gérmeme neden olacaktir. Aslinda her davranis bir
sekilde bagkalarin1 da etkileyecektir. Bir sekilde kisinin sadece kendini etkiledigi diisiiniilen
davraniglar dahi dolayli ve belki uzak bir sekilde herkesi etkilemesi miimkiindiir. Eger biz
baskalarinin rizas1 olmadan ugrayabileceklerini bu zararlar nedeniyle kasksiz motosiklet
kullanmay1 yasaklayabilirsek ayni nedenlerle, insan sagligina zararl fastfoodlari, islenmis
tiriinlerde yasaklayabiliriz. Fiili olarak bu durumlarda meydana gelen zararlar herkesi
etkilemektedir. Aslinda kisinin kendine verdigi bir zarar nihayetinde bir zarar olarak herkesi

etkilemektedir.

Riza ne zaman gecerli olacaktir. Fahiselik, uyusturucu kullanma, asgari iicretin
altinda ¢alismaya riza gosteren kisilerin bu rizalar1 gegerli midir? Baz1 zamanlarda yasa
koyucular zararsiz olabilecekleri ya da rizanin olmast halinde ortada bir sorun
olmayacaklarini bildikleri halde bazi davramlari yasaklarlar. Insanlarin kendi cinsleri

arasindaki cinsel iliski pek ¢ok hukuk sisteminde taraflarin rizalar1 dahi olsa yasaktir.

130 Suber, a.g.e., 5.634.
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Zararsiz bir davranigi ahlaki bir zemine ¢ekerek yasaklamak insanlarin iyiligi i¢in ve onlarin
rizasint  aramadan bunu gerceklestirmek genellikle hukuki ahlake¢ilik  olarak

adlandirilmaktadir.

Yasa koyucular tarafindan gengler, cocuklar ve ehliyetsiz yetiskinler s6z konusu
oldugunda paternalizm, ayni ebeveynlerin ¢ocuk iligkisi kadar hakli goriilmektedir. Ancak
burada problemli bahse konu topluluklarin nasil siiflandirilacagidir. Acaba yas gruplarina
gore mi siniflandirilacaklar yoksa tek tek goriisiiliip ehliyet sahibi olup olmayacaklarini tek
tek incelemek mi gerekecek. Yas sinirlandirmasi pratikte idareye ciddi kolaylik saglasa da,
her durumda herkesin i¢in hukuki olarak ehliyetli sayilacagi yasin on sekiz olmasi varsayimi
her zaman dogru olmamakla birlikte uygulamalarin adil olmayacagi durumlar olabilir. Tek
tek miilakatla kisilerin ehliyet sahibi olmas1 fikri her ne kadar ideal de goriilse uygulama
biiyiik bir masraf doguracaktir. Ayrica miilakat usuliiniin her bir kisi i¢in hukuki ehliyeti

olup olmadigina dair tatmin edici cevap almak zor olacaktir.

Zarar prensibi gecerli bir rizay1 insanlara iyilik yapma adina 6zgiirliiklerini kisitlayan

hukuki yasalara tercih etmemiz gerektigini soyler.'®!
1.2.2. Hukuki Paternalizm — Hukuki Ahlak¢iik Ayrimi

Hukuki paternalizm (legal paternalism) ve hukuki ahlakgilik (legal moralism)
kavramlar1 birbiriyle karigtirilabilmektedir. Hukuki paternalizm yukaridaki kisimlarda
bahsedildigi lizere yoneldigi kisiye faydali olabilme diisiincesi ile hareket eder ve o kisiye
miidahalede bulunur. Hukuki ahlak¢ilikta ise hareket noktasi kisinin degil toplumun
menfaati, tolumun iyiligidir. Toplumun iyiligi de belirli bir zamanda o toplum tarafindan
kabul gormekte olan ahlak kurallaridir. Ahlaka gore belirlenen hukuk kurallarinin bireye
uygulanmas1 onun menfaatine olabilecegi gibi menfaatine aykir1 da olabilir ama bu ilk
dikkate alinan husus degildir. Toplumsal iyinin toplumsal ahlakla bir olmasi neticesinde
hukukun da bu ahlaka gére sekillenmesi beklenir.’®? Hukuki ahlak¢1 diisiinceye gore
kendisinden bagkasina zarar vermese dahi bir davranis toplumun ahlak kurallarina aykir

olmasi halinde toplumu koruma adina yasaklanabilir.

181 Suber, a.g.e., 5.634.
182 Muzaffer Diilger, John Stuart Mill’de Bireysel ve Toplumsal Fayda, Yayinlanmams Yiksek Lisans
Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2014, s.173.
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Bu iki kavramla karisilabilecek bir diger kavram ise ahlaki paternalizmdir (moral
paternalism). Gerald Dworkin’in yaptig1 ayrimlardan biri ahlaki paternalizm — refah yanlisi
paternalizm idi. Ahlaki paternalizme gore kisinin tutum ve davranmiglar1 ahlak ile ortiistigl
Olclide menfaatinedir ve bu nedenle paternalistik kisi veya kurum kisinin rizasini

aramaksizin onun iyiligi icin ahlaki olan sekilde davranmasi i¢in miidahale eder.'®®

Hukuki ahlakgilikta giindeme gelen iki temel sorun vardir. Bunlardan ilki hukuk
araciligiyla bireyin genel ahlak ile uyumlu hale getirilmesi acaba birey i¢in faydali olup
olamayacag1 sorunudur. Diger ise genel ahlak ile uyumlu olmayan bireylerin kimseye
zararinin dokunmadig: hallerde de hukuki ahlak¢i yaklasim bakimindan sorun olusturup

olusturmayacagidir.3

Hukuki ahlak¢iligi yumusak yorumcusu olarak bilinen ingiliz yargi¢ Patrick Devlin
toplumu ortaki ahlaki kanilar ile meydana gelmis bir varlik olarak tanimlar.**® Toplum
olusurken iyi ve kotii olanin ne olduguna dair temel argiimanlarda bir birliktelik saglamazlar
ise o toplum ¢oker.™*® Insanlari toplum olarak bir arada tutan sey fiziksel baglar degil,
miisterek diisiincelerdir.'®’ Diisiinceler yoluyla birlikteligi olusturan bu bagin bir kismi genel
ahlaktir. Ahlak toplumu olusturan bir harcidir ve toplum i¢in gereklidir ve bu nedenle ahlak
hukuka dahil olmalidir.*® Kimseye zarar1 dokunmasa dahi ahlaka aykir1 hareket eden kimse
toplumun bir arada tutan ahlak harcina zarar verdigi ve dolayisiyla toplumu riske attig1 igin

topluma kars1 bir sug islemis olur ve cezalandiriimalidir. %

Hart’a gore Devlin toplumun siirdiiriilebilmesi i¢in gerekli olan ortak ahlak
kavramim abartmustir.® Devlin ortak deger zorunlulugu kavramima dayanarak ozellikle
escinsel evliliklere iliskin yasal diizenlemelerin karsisinda durmayr amaclamistir. Ancak
Hart’a gore yetiskin insanlarin 6zel hayatlarinda dahi genel ahlaktan sapmalar1 toplumun

varhigini tehdit eden hainler olarak goriilmesinin makul bir tarafi yoktur,*4

133 Ahlaki paternalizmle ilgili daha fazla bilgi i¢in bkz: Gerald Dworkin, “Moral Paternalism”, Law and
Philosophy, 24 (3), 2005. S.305-319.

13 Diilger, a.g.e., s.173.

135 Diilger, a.g.e., s.173.

136 patrick Devlin, The Enforcement of Morals, Oxford: Oxford University Press, 1965. s.10.

137 Devlin, a.g.e., s.10.

138 H L.A. Hart, Hukuk, Ozgiirliik ve Ahlak, 3. Baski, Ankara: Dost Yayinlar1, 2014, s.13.

139 Hart, a.g.e., 5.52.

140 Hart, a.g.e., .51.

41 Hart, a.g.e., s.51,52.
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Hukuki ahlakgiligin sert savunucularindan biri James Fitzjames Stephen’dir. 1874
tarihli Ozgiirliik, Esitlik, Kardeslik isimli kitabinda Mill’in 6zgiirliik anlayisin1 elestirmistir.
Ona gore Mill insanlardaki mevcut dogal esitsizlikleri gormezden gelmekte ve bu tavri
diisiincesiyle daha da biiyiittiigiinii ifade etmektedir.'*? Stephen’a gore insanlar acizdiler
kendi baslarina birakildiklarinda gidecekleri yonii tayin etmede siirekli hataya diiserler bu

nedenle insanlar idare edilmelidirler, hatta bir mekanizma onlar adina diisiinmelidir.1*3

Hukuk toplum i¢inde meydana gelebilecek zararlar1 onleme veya gergeklesen
zararlarin tazminin Stesinde ahlaki, erdemi de 6lgiilii bir sekilde yiikseltmesi gerekir.'4*
Dolayistyla bu durumda da devlet ahlaken tarafsiz kalamaz, yiliklendigi ahlaki gorev

dolayistyla genel ahlakin tarafindadir.}4

Hukuki ahlakeilik temel sorunlarindan biri kimseye zarar vermedigi gibi gizlice
hareket edildigi icin kimsenin de haberi olmadigr genel ahlaka aykir1 davranislarin
ogrenildikten sonra da cezalandirilmasidir.'*® Bu noktada bir 6nceki ciimleyi tekrarlamak
olacaktir ancak kimseye zarari olmadigi ve alenen gergeklestirilmemesine ragmen genel
ahlaka aykir1 olan davranisin cezalandirilmasimnin arka planinda kanimizca insana
duyulmayan giiven var. Insan o ahlaksizliktan haberdar olmasiyla kendinde ahlaksizliga
acilan bir gedik agilacak ve bu gediklerin biiylimesi ile birlikte de toplumu bir arada toplumu
bir arada tutan ahlak harci (din kaynakli) azalacak belki ortadan kalkacak ve nihayetinde
toplum dagilacaktir. Ancak yasadigimiz son elli-altmis yila géz attiimizda bunun bu sekilde
gerceklesmedigini gozlemleyebiliriz. LGBT biiylik bir giinah ve sakinilmasi ve ortadan
kaldirilmasi gerekli bir durumken, kamuda goriiniirliigii engellenirken tarihsel siiregte bugiin
gelinen noktada lezbiyen ve gay askerlerin ABD’de askerlik yapabilmesi 2011 tarihinden
beri miimkiindiir.**’ Askerlik, cinsiyet kavrammin en kati olarak degerlendirildigi bir alanda
bu tir radikal degismelere ragmen toplumun harcinda bir degisiklik olmadigini

gozlemliyorsak hukuki ahlak¢iligin bu varsayiminin dogru olmadigini sdyleyebiliriz.

142 Diilger, a.g.e., s.174.

143 James Fitzjames Stephen, Liberty, Equality, Fraternity and Three Brief Essays, Chicago: The University
of Chicago, 1991, s.150,151.

144 Stephen, a.g.e., s.150.

145 Diilger, a.g.e., 5.175.

146 Diilger, a.g..e., s.178.

147 Tn 60 days, gays will be allowed to serve openly in the military". CNN. 23 Temmuz 2011, (Erisim Tarihi:
31 Mart 2016) http://www.cnn.com/2011/POLITICS/07/22/dadt.repeal/index.html?hpt=hp_t2
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Doénem donem degisen toplumun genel ahlak algisi ¢ogu zaman kendi disinda olani
kendine tehdit olarak algilamasi nedeniyle kendine benzemesini ya da ortadan kalkmasini
istemektedir. Mesruluk noktasi da burasidir. Buradaki benzerlik 6l¢iisii olan ortak bir ahlaki
paydada bulunamayan herkes aragsallasmis hukuk vasitasiyla giivenli toplumsal ahlak
siirlarina ¢ekilmelidir bu noktada gerekli miidahalelerin yapilabilir. Halbuki, Hart’in da
belirttigi gibi'*® toplumun ahlak kurali kaliplarinin disinda yasayabilen, durabilen insanlarin
uzun vadede o topluma daha faydali olabilecegi diisiinebiliriz. Nasil ki kabile i¢i evliligin
zorunlu tutuldugu, kabile dis1 evliliklerin yasaklandigi topluluklarda nesiller ilerledikce
genlerde yer alan kusurlar daha goriiniir bir sekilde ortaya ¢ikiyorsa benzer sekilde statik bir
sekilde muhafaza edilen toplumsal ahlakta i¢indeki kokugmusluklar1 sorunlar1 zaman iginde
ortaya cikaracaktir.® Eski Tiirk toplumlarinda topluluk disindaki sthhatli erkekler 6zellikle
kabile i¢indeki esdeger sithhatteki kizlarla evlendirilerek daha saglikli nesiller elde edilmesi

amagclanmaktaydilar.*>°

Diger bir temel sorun ise insanlarin eylemlerini yargilamay: birakip onlarin
karakterlerinin yargilanmasidir.™®® Bagskasina zarar vermeden kendine davramslari ve
tercihleri nedeniyle kendine zarar veren kimse zaten eylemlerinin sonuglarina
katlanmaktadir. Bu kiginin baskasina verdigi zarar Olgiisiinde hukuken ve ahlaken
yargilanmasi gerekir. Ancak uygulamada ahlaka eylemi gergeklestiren kisi ya hos goriilmez
ya tehlikeli goriiliir ama bir sekilde kendisine yonelik bir tepki olusur halbuki Mill’e gore
yapilmast gereken o kisinin o kendine zarar varan davranmislar1 gidermesi i¢in yardimci

olmalidir.® Yardim konusunda simir ise baskalarina zarar vermedigi ana kadardir.
1.2.3. Diirtme (Nudge) Kavram — Liberal Paternalizm

Liberal yaklasim bireylerin kendi tercihlerini yapmalari konusunda karisilmamasi
gerektigini soyler. Burada devletlerin gorevi bireyin hareket 6zgiirliiglinii korumali, yanlis
bilgileri eleyip dogru ve faydali bilgileri sunmalidir. Bu nedenle isteyenler sigara igebilir,

sigara iireticileri sigaranin zararlar1 hakkinda yaniltici bilgiler tiretmemesi gerekir, devlet de

148 Hart, a.g.e., 5.68.

149 Aile igi evliliklerin yaygin oldugu Yahudilerde genetik hastaliklarm daha yaygin olarak goriildiigii
gozlemlenmistir. Bkz: Guy Rosner, Serena Rosner ve digerleri, “Genetic Testing in Israel: An Overview”,
Annual Review of Genomics and Human Genetics, 10, 2009, 5.175-192.

1%0 Cengiz Aytmatov ve Muhtar Sahanov, Kuz Bagindaki Aveinin Cighgy, 2. Baski, Ankara: Tolkun Yayinlari,
2000, s.13-16.

%1 Diilger, a.g.e., s.189.

152 Mill, Ozgiirliik Uzerine, s.
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vatandaslarin1 sigaranin zararlarina karsi egitir. Bu durum ABD'de sagliksiz ve borglu bir

toplum dogmasina neden olmustur.

Liberal patearnalizm secenekleri elemez. Kisinin menfaatine olan secenege
yonelmesi i¢in diirtme diyebilecegimiz bir davranis sergiler. Kiginin bu diirtme sayesinde
tercihlerinde dogru olana yonelecegini umar. Se¢me hakki hala bireyde oldugu i¢in kendisi
i¢cin zararh olani segebilir. Liberal Paternalizm kisinin 6zerkligine saygi duymakla birlikte
kisilerin tercih siireglerini manipiile ederek, (diirtmel kavrami buradan geliyor) kendilerine

faydali olan1 segmelerini beklerler.

Conly'ye gore zorlayict paternalizm ise belirli segenekleri muhakkak sekilde ortadan
kaldirir. Bu sekilde bireyin ozgiirliigiine saygi gostermemis olur.®® Ancak segenegi
kaldirmadaki kesinligi faydali sonucu elde etmede de yasar ve olumlu sonucu elde eder. Bu
noktada Conly'nin yaklasimi her ne kadar insanlarin zararli bir davranisa giderken
kullanabilecekleri yollarin kapatilmasini 6ngorse de, sadece kendisine faydali oldugu
diisiiniilen tercihlerin agik zararli oldugu diisiiniilenlerin ise kapali oldugu durumlarda dahi
kisi her zaman i¢in menfaat elde etmeyebilir. Yalniz bu demek degildir ki, bu tiir zorlayict
paternalistik uygulamalar neticesinde olumlu sonuglar elde edilmeyecektir. Bilakis sigara ve
alkol tiiketimine iliskin uygulanan kisitlamalarin olumlu sonuglar elde ettiine dair veriler
mevcuttur.®®* Bununla birlikte erisimi engellenen sigara ve alkol gibi bagimlilik yaratan
tilkketim maddelerinin yasal olmayan yollarla getirilmesi ve yahut insanlarin kendi imkanlari
ile iiretmesi pek c¢ok istenmeyen duruma yol agmaktadir. Kagak alkol tiiketimi nedeniyle
yasanan Oliimler bunun en {iziicii 6rnekleridir. Keza artan vergilerle birlikte yayginlasana
kagak sigaralarda bu yasaklarin faydali sonuglar getirmekle birlikte kesin sonuglar

saglamadigini gorebiliriz.

Bir tarafta bireylerin kendi tercihleriyle meydana gelen zararlar sadece kendilerini
etkilememekte ayrica toplumsal bir maliyet de ¢ikarmaktadir. Bu noktada bireylerin
Ozgiirliiklerine miidahale etmeden ya da asgari miidahale ile onlar1 dogru olana
yonlendirmeye calisilmaktadir. Aslhinda bu yontem pazarlama alaninda siklikla

kullanilmaktadir. Marketlerdeki raflarin dizilimi, markette iirlinlerin gruplandirilmasi ve bu

153 Conly, a.g.e., s.17-18.
15 William N. Evans ve digerleri, “Do Workplace Smoking Bans Reduce Smoking?”, American Economic
Review 89 (4), 1999, 5.728,729.
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gruplarin yerlestirilmesi, arka fonda ¢calan miizik vs tiikketicinin daha fazla ve istenilen yonde
tiriinleri satin almasina yoneliktir. Davranigsal iktisat bireyin davraniglarini inceler bu
davraniglarin satin alma ile baglantilarini kurarak bu bilgileri saticilarin istifadesine sunar.
Benzer sekilde de, idarecilerin bireyin bu davraniglarini onlarin ve toplumun menfaati adina
yonlendirilmesi adina nudge (diirtme) kavrami Cass Sunstein ve Richard Thaler tarafindan
ileri siiriilmiistiir.1*°

Ornegin Amsterdam Schiphol havalimaninda erkek tuvaletinde erkeklerin idrarin
denk gelmesi gereken noktaya bir sinek figlirii yapistirtlmistir. Bu sinek figiirii sayesinde
tuvaletin kullanicilar1 sinege isabet ettirmeye ¢aligsmaktadir yani aslinda olmasi gereken yere
idrarin1 yapiyordur. Bu uygulamanin neticesinde etrafa idrar sigramasi %80 oraninda

azaldig1 gozlenmistir.1%

Organ bagislarinda da diirtme uygulandig1 zaman ciddi farkliliklar gézlenmektedir.
Abd’de insanlar1 %97 si organ bagisin1 desteklemekteyken sadece %36’s1 organ bagisgisi
kartim1 imzalamaktadirlar.’®” Organ bagisini destekleyen, ancak bunu resmiyete dékme
konusunda yansitmayan kisilerin organ bagisina resmi olarak dahil olmalar1 i¢in tercihleri
hakkinda yeni bir diizeleme yapilabilir. Bunlardan ilki rutin olarak naklin kabul edilmesidir.
Yani Olen insandan kimsenin rizast olmadan devletin organlarmi alip bagkalarina

nakletmesidir ancak bu durumda etik pek ¢ok tartisma giindeme gelecektir. %

Bunun yerine Sunstein ve Thaller’in onerisi varsayilan muvafakattir. Buna gore
kisilerin hepsi organ bagisina izin vermis kabul edilebilir ancak istedikleri anda kolayca
rizalarmi geri alabilirler.®® Bu da organ bagis¢ist sayisini arttiracaktir. Johnson ve
Goldstein’n yaptig1 calismada organ bagiscist olmak i¢in tek tikla yapilan bir bagvurunun
oldugu 3 farkli senaryo hazirlanmistir.’®® Buna gore organ bagist igin zorunlu kayit

gerektiren durumda insanlarin %42’si kayit olmus, organ bagisinin varsayilan ayar olarak

155 Bkz: Sunstein, Cass R. ve Thaler Richard H (2003), "Libertarian Paternalism Is Not An Oxymoron." The
University of Chicago Law Review, 43, 1159-1202.Sunstein, R. Cass (2014), Why Nudge? The Politics of
Libertarian Paternalism, New Haven: Yale University Press, Richard Thaler ve Cass R. Sunstein, Diirtme,
(Cev. Enver Giinsel), Istanbul: Pegasus Yayinlar1, 2013.

1% Thaler ve Sunstein, Diirtme, s.14-15.

157 Thaler ve Sunstein, Diirtme, 5.228-229.

158 Thaler ve Sunstein, Diirtme, s.229.

159 Thaler ve Sunstein, Diirtme, s.230.

160 Morwitz, Vicki G., and Eric Johnson. “Does Measuring Intent Change Behavior?”” Journal of Consumer
Research 20, 1993. S.46-61.
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geldigi ve organ bagisini kabul etmemek i¢in ¢ikilmasi gereken durumda insanlarin %82’si
organ bagiscist olmustur. Herhangi bir miidahalede bulunmayan grubun ise %72’si

organlarin1 bagiglamstir.

Diirtme ya da liberteryen paternalizmin elestirilen temel noktasi bireyin neyi se¢ecegi
noktasinda, tercihlerinin tasarimini degistirerek dizayn edilmesi faaliyetinin bagli basina

paternalistik bir yaklasim oldugu yoniindedir.
1.2.4. Uygulamadan 6rnekler
1.2.4.1. Sigara yasagina iliskin diizenleme

Sigara insan sagligina zarar veren maddelerin basinda yer aliyor. Kullanim yayginligi
ve kullanim aligkanliginin gelen nesillere miitemadiyen aktarilmasi gibi nedenler sigaranin
meydana getirdigi toplam zarari siirekli olarka giindemimizde tutuyor. Son elli yilda
sigaraya iligkin tartigmalar artmis ve bu tartigmalar neticesinde sigara kullanimina iligkin
kapal1 alanda yasaklanmasi gibi dogrudan yasaklamalar, sigara kullaniminin 6nlenmesi i¢in
sigara paketlerine uyarici ibarelerin konulmasi, ek vergilerle erisilebilirliginin azaltilmasi
gibi ¢ok cesitli uygulamalara gidilmistir. Bu uygulamalar diinyanin ¢esitli tilkelerinde farkl
bicimlerde yayginlasmaktadir. Hatta sigara ile etkili miicadele edebilmek adina
Tiirkmenistan biitiin tiitiin @iriinlerinin satisin1 yasaklamistir.*®! Sigara kullanimimin zararmi
Oonleme adina yapilan faaliyetler sadece mevcut kullanicilar1 smirlandirma seklinde
olmamakta, yeni kullanicilarin ki bunlar cogunlukla ¢ocuklar ve gengler, hi¢ baglamamasina

yonelik onleyici faaliyetlerde sigara ile miicadelenin 6nemli bir kapsamini olusturmaktadir.

Sigara varolussal olarak ¢ok farkli anlamlar icermektedir. Sevingte, kederde,
liziintiide, kendini oldugundan daha biiyiikmiis gibi gostermek istendiginde ya da tam tersi
kiiciik diistiriikdiiglinde ve benzeri pek ¢ok durumda sigara insanlara eslik eder. Ancak bu
eslik etme bedelsiz olmaktadir. Gerek yol arkadasliginin o anlik tiikketim maliyetleri gerekse
yillara yayilmis bir sekilde ortaya ¢ikan hastalaiklar nedeniyle sigara insanlar i¢in zararl bir

yol arkadas1 olarak etkisini bugiin hala siirdiirmektedir. Insanlar sigarayla kurduklar1 bul

161 Turkmenistan president outlaws all sale of tobacco products, effectively banning smoking altogether,
16.01.2016 http://www.independent.co.uk/news/world/middle-east/this-entire-country-has-banned-smoking-
a6816141.html 21.05.2016.
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kotii aliskanligin ya zararini kendilerine mesru kilmak i¢in iyimser onayrgi gelistirirler ya
da birakmak isteseler de bunu bagaramayarak siiregiden bir kullanici olurlar. Bu nedenle
gerek sigaraya gerekse zarar verdigi insanlarin tedavilere harcanan paralara nedeniyle

sigarayla miicadele uzun yillardir artarak devam etmektedir.

1964 senesinde Birlesik Devletler Saglik, Egitim ve Refah Dairesi, sigaranin akciger
kanserinin 6nemli bir etkiye sahip olduguna yénelik bir rapor yayinladi.!®?> Kongre 1966
senesi itibariyle sigaranin zararalarina iliskin ambalajlarda uyarilarin yer almasini diizenledi.
Sigaranin zararlarina iligkin gerek paketlerde gerekse ilgili devlet kurumlarinca yapilan
uyarilar sasirtict bir sekilde sigaranin zararlarinin vatandaglar tarafindan algilandigini
diisiindiirecek herhangi bir gelismeye neden olmadi.'%® Bugiine kadar siiregelen galismalarda
sigara bagimlililarinin sigaraya bagli muhtemelen riskleri kendileri adina bertaraf etme
noktasinda benzer dnyargilar1 kullandiklarin1 gdstermistir.'®* Iyimser 6nyargi olarak da
adlandirilan bu tutuma gore sigara bagimlilari, sigaranin insan saglifina zarar verme
olasiligin1 sigara kullanmayanlara gore daha az goriiyorlar yani sigaranin etkilerini bir
manada hafife aliyorlar.!® Bunun neticesinde de zarar riskine olan tutumlar1 onlarm
sagliklarin1 olumsuz etkiliyorlar ve bu tutum risk faktoriinii dikkate al(a)madig: i¢in riskin,

muhtemelen zararlarin 6nemini anlatmak ile saglik adina olumlu bir sonug¢ alinamamaktadir.

Yasa Koyucular bu gergevede sigara kullanicilarini ve onlarin gevresindeki pasif
i¢icileri korumak i¢in yasalar koymakta ve engelleyici politikalar olusturmaktadir. Aslinda
meseleye bakildig1 zaman ortada insanlara zarar veren bir iirlin liretilmektedir. Bu {iriiniin
iiretilmesi ve satilmasi konusundaki diizenlemeler, 18 yasindan kiiciiklere sigara satiginin
yasak olmas1 gibi, herhangi bir sekilde bireylerin sigaraya erisimini engellememektedir.
Insanlar hiir iradeleri ile sigaray1 satin almakta ve her kullanimda bedenine zarar verecek
sekilde kullanmay1 siirdiirmektedir. Bu noktada kisinin kendisine verdigi zarar1 engellemek
adina dogrudan bir diizenlemeye gitmek konusunda Mill’e benzer bir yaklasimla duraksama
yasanmaktadir. “Kisi igiyorsa kendi zararina igiyor” diislincesi dogrudan miidahaleyi
zorlastirtyor. Ancak sigara i¢cenin ¢evresine verdigi zarar dolayisiyla kisitlanmasi konusunda

ise herhangi bir problem yoktur. Tiirkiye’de kamusal alanda sigaraya iliskin ilk yasaklamalar

182 W Kip Viscusi, “The New Cigarette Paternalism”, Regulatiom, 25 (4), 2002, s.58.

163 Viscusi, a.g.e., s.59.

164 Marianna Masiero ve digerleri, “Personal Fable: Optimistic Bias in Cigarette Smokers”, International
Journal of High Risk Behaviors & Addiction, 4 (1), s.1.

165 Viscusi, a.g.e., $.59-60.
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1996 tarihinde ¢ikarilan 4207 sayili “Tiitiin Mamullerinin Zararli Etkisini Onlemeye Dair
Kanun” sigara ve benzeri tiitiin iriinlerinin zararlarin1 6nlemeye yonelik ¢ikmisti. Ancak
2008 tarihinde yapilan degisiklikler ile kanunun ismi “Tiitiin Uriinlerinin Zararlarinin
Onlenmesi Ve Kontrolii Hakkinda Kanun™ olarak degistirildi. Tiitiin iiriinlerinin zararlari
onlemek icin baslanilan silire¢ sonrasinda tiitiin {iriinlerini kontrol altina almayi hedefler
sekilde genisledi. i1k baslarda otobiis gibi toplu tasima araglarinda sigaray1 yasaklayan yasa
ilerleyen yillarda kapali alanlarda sigaranin kullanimi istisnalar disinda biitiiniiyle yasakladi.

Yasanin gelismesinde dikkat edilmesi gereken husus insanlarin nerede sigara
iceceklerine kisitlama getirdi ve bunu getirirken birinci maddesindeki amag¢ maddesinde yer
alan “kisileri ve gelecek nesilleri tiitiin iirtinlerinin zararlarindan, bunlarin aliskanliklarin
ozendirici reklam, tanitim ve tesvik kampanyalarindan koruyucu tertip ve tedbirleri almak
ve herkesin temiz hava soluyabilmesinin saglanmasi yoniinde diizenlemeler yapmaktir”
maddesine dayandi. Basli basina bu madde devletin vatandaslarinin saglikli bir hayata
kavugmasinda sigaradan kaynakli her tiirlii 6nlem ve tedbiri alma konusunda ne kadar
goniilli oldugunun bir gostergesidir. Boyle bir maddeye sahip devlet elbette ki, konu ile ilgili
tutum ve davranislarinda koruyucu bir yaklasim gilidecektir. Bu koruyuculugunda vatandagin
rizasin1 aramayacaktir. Paternalistik dilemma diyebilecegimiz bir sorun da bu noktadadir.
Her zaman i¢in devletin miidahale etmesi kotii degildir. Ingiltere’de 18 yasindan kiigiiklerin
bulundugu araglarda sigara icilmesi 2015 tarihinde yasaklanmistir.'®® Kendini
savunamayacak kiigiiklerin, genglerin araglarda sigara dumanina maruz kalmamalarini

saglamak toplumsal fayda adina gereklidir.

Kisilerin sigara kullanimin1 dogrudan yasaklamak ya da {ireticilerin {iretim
faaliyetleri ortadan kaldirmak yerine, ya da bunun cesitli sebeplerle yapilamamsindan
dolayi, pasif igicilerin ugradiklari zarara dayanilarak sigara kullanicilar1 toplum tarafindan
bir manada diglanan konumuna gekmektedir. Sigara igebilmeleri i¢in onlarca kat inmeleri
gereken, ya da bir restaurantta yemekten sonra sigara keyfi yapabilmesi i¢in doisari ¢gitkmasi
gereken, bazi lilkelerde araci i¢inde 18 yasindan kiigiik biri varsa ya da ticari bir taksi de
seyrediyorsa sigara kullaniminin yasaklanmasi sigara kullanicilara bir gerilim olsa gerek.
Bunlara ek olarak paketler iizerindeki olumsuz ibareler, resimler, mesajlar artan vergilerle

artan sigara malliyetleri tiryakileri olmasa dahi sigara ile daha gevsek baglari olan insanlari

166 England bans smoking in cars with children, 11 Subat 2015, http://www.bbc.com/news/health-31310685
22.05.2016.
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etkilemekte ve onlarin sigaray1 birakmaya tesvik etmektedir. Sonug olarak devlet giittiigii bu
politikalar ile sigarasina dogrudan miidahale bulunamadig1 vatandasini pasif icicileri temel

alan politikalar ve diger uygulamalari ile amacina ¢ok diisiik miktarda da olsa ulagmaktadir.
1.2.5.1 Uyusturucu madde kullammminin yasaklanmasi

Uyusturucu kavrami tek basina bireye keyif veren, onu uyaran maddelerden ¢ok daha
fazlasidir.’®” Pek c¢ok bileseni olan uyusturucu kavrami iginde, yasalari, cezalari,
diizenlemeleri, mafyalari, uluslararasi sug orgiitlerini, kayit dis1 ekonomiyi, kamu sagligini,

bireyin sagligini ve bunlarin birbirleriyle olan iligkilerini kapsar.

Hukuki paternalizm konusun incelenirken verilen drneklerden biri olarak keyif verici
maddelerden her zaman 6rnek verilirken, mevcut durumu incelemek yerine ¢ogunlukla
kendi soyut deger yargilari kapsaminda degerlendirilmistir.!®® Uyusturucu, karsiti
olunmadan incelenmesi zor bir alandir. Bir manada toplum i¢in, varlig1 karsisinda tepkisiz
ya da karsiliksiz kalmanin, bir tabu oldugu sOylenebilir. O baslt basina kotidiir ve

gorildiigli yerde miidahale edilmelidir.

Uyusturucu kullanimin serbest birakilmasi Onerisinin alacagr ilk tepki; kamu
diizeninin insan haklarimin tehlikeye girecegi veya faydaci bir endise ile toplumun masum
fertlerinin miiptelalardan korunamayaca@ korkusudur.'®® Kisinin uyusturucu kullanicist
olma hakkinin varligr ve kullanimin su¢ olmaktan ¢ikarilmasi ile bu hakkinin korunmasi
fikri ise c¢ok nadiren ortaya cikar.!® Uyusturucu kullammin yasallasmasi ya da
cezasizlagmasina iliskin tartismalar da yetiskinlerin uyusturucu madde kullaniminin
miisaade edilmesine yonelik tartismalardir. Yoksa c¢ocuklar ve genglerin bu konudaki
serbestiye dahil olmas tartisma konusu olmamaktadir. Dolayisiyla elbetteki ¢ocuklarin ve
genclerin korunmasi, bagimlilarin tedavi edilmesi, tedaviye yoOnlendirilmesi devam
etmektedir Ayrica uyusturucunun kullaniminin cezasizlastirilmasi ya da yasallasmasina

iliskin taraf almanin madde kullanimini destekleme anlamina gelmedigini unutmamak

167 Tiirkiye Uyusturucu Raporu, Kagakgilik ve Organize Suglarla Miicadele Dair Baskanligi, 2014, s.15.
188 Douglas Husak, “Recreational Drugs and Paternalism” Law and Philosophy 8 (3), 5.355-356.

169 Husak, Recreational Drugs and Paternalism, s.356.

170 Husak, Recreational Drugs and Paternalism, s.356.

45



lazim. Aksi durumda konuya onyargili yaklagilmast muhtemelen ¢6ziim imkanlarinin daha

ortaya ¢ikmadan yok olmasina neden olacaktir.

Uyusturucu kullanimina iliskin ilk problem yetiskinlerin davranislarima devletin
miidahale etmesidir. Onlara neyi yapip yapamayacaklarini dayatmasidir. Bunu
gerceklestirirken de toplumun degerleri, toplumun ahlaki gibi soyut, zamanla degisime agik
kavramlara atif yapmasidir. Burada tartisilmasi gereken belki de ilk konu, bireyin
menfaatinin uyusturucu kullanmamasi olduguna karar veren toplumsal iradenin aslinda ne
oldugu ve bdyle bir iradenin bireye miidahale etme hakkinin olup olmadigidir. Kabaca insan
tel basina yasayamadigi, temel ihtiyaglarinin karsilayamadigi i¢in bir araya gelerek
topluluklart olusturur ve kendi aralarinda is boliimiine giderek ihtiyaglarini karsilarlar.
Temelde is boliimii ile ihtiyaclarin karsilanmasi hedeflenen bu siire¢ modern devletin
olusumu ile birlikte devlet, kendini olusturan bireylerin dogumdan Sliimiine kadar hayatinin
her alanmi diizenledigi, gozetim ve denetim altinda tuttugu devasa bir aygit olmustur.
Devletin yonetimi demokrasiler de dahil olmak iizere ¢ogunlugu elinde bulunduran bir
grubun diger toplumsal paydaslarin1 dikkate almadan toplumsal olani belirlemesi ile
sekillenmekte ve uygulamaya ge¢mektedir. Boyle bir durumda da azinlikta kalan sesini
cikaramayan bireyler, topluluklar ¢ogunlugun kurallarina, dogru varsayimlarina uymak

zorundadir.

Toplumlarin hemen hemen hepsinin deger yargisi ya da beklentisi bugiin su yondedir
ki, uyusturucu biiyiik bir sorundur. Ortadan kalkincaya kadar miicadele edilmesi gereken bir
olgudur. Yetiskinlere uyusturucu kullanmalarini yasaklayan uygulama bunun toplumu
ilgilendirdigi, bireyin bu kotli maddeyi kullanmasi ile miiptela olmaya aday oldugu ve
nihayetinde de hem kendine ama belki de en Once topluma zarar verecegi varsayimi ile
uyusturucuya karsi cikar. Ancak benzer tehlike iliskisi yayginligi ve tahribat giiciine
baktigimiz zaman beslenme aligkanliklarinda da mevcuttur. Bu nedenlerden dolay:
obezitenin hem simdi hem de artan miktarda gelecekte daha biiyiilk sorunlara yol
acabilecegini 6ngorebiliriz. Bireylerin tiikettikleri, islenmis, yagli, saglik agisindan faydasiz

hatta zararli gidalarin tiiketimi de benzer sekilde yasak olabilir. Bir kiginin evinde fritozde
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patates kizartmasi hatta pekala hatta kizartmak i¢in yag ve fritéz kullanmasi dahi sug

olabilir.t™

Uyusturucu kullanim1 hukuki ahlakgilik agisindan da degerlendirilebilir. Uyusturucu
kullanmanin ahlaka aykir1 oldugu kabulii hukuki ahlak¢ilar tarafindan yasaklanmasi igin
yeterli bir gerekcedir. Ancak ahlaki paternalizmden bahsedildiginde, bu eylemin kiginin
kendisine zarar verip vermedigi gibi baskaca parametreler incelenecektir. Keyif amaciyla
uyusturucu kullanimi kiiciik diisiiriicii ve yanlis anlasilan bir varsaymmi vardir. Insanlarm
rahatlamak, keyiflenmek i¢in 6lgiilii olarak alkol kullanmalari, ¢esitli ilaglar almalart toplum
tarafindan miisamaha gosterilmektedir. Burada bazi pesin hiikiimlerin  oldugunu

sOyleyebiliriz.

Uyusturucu kullanimini bir 6zgiirliik olarak kabul ettigimizde miidahale edebilmek
icin elimizde hakli bir gerek¢e olmasi lazim. Bu durumu ispat yiikii de uyusturucu
kullaniminm1 sug¢ kabul edenlere aittir. Gliniimiizde pek ¢ok toplumda ortak bir sekilde
uyusturucu kullaniminin ve ilgili maddelerinin tedaviiliiniin erisiminin yasak olmasi

yoniinde ortak bir kabul vardir. 172

Uyusturucu kullaniminin yasaklamasinda paternalistik yaklagim iki farkli temelde
gelisebilir. Bunlardan ilki sonuca gore hareket eden sonugcu yaklasim (consequentialist) ve
deontolojik yaklasimdir. Sonucu dikkate alan yaklasima gore uyusturucu kullaniminin
kanunla yasaklanmasi sonucu itibariyle daha fazla fayda getirecektir. Uyusturucuya iliskin
suglarin cezalarmin arttirilmas: insanlarin  uyusturucu kullanimindan caydiracak ve
boylelikle fayda da artacaktir. Bu akil yiiriitme gayet makul goriilmektedir. Ancak
yasaklamanin biitlin sonuclari, olusturdugu memnuniyet ve memnuniyetsiz ile beraber
degerlendirilmesi gerekmektedir. Benzer yasaklamalar ile bagka konularda da fayda elde
etmek miimkiindiir. Ornegin giiniimiizde, pek ¢ok bagimlilik tiiriiniin zararlarina iliskin
elimizde pek ¢ok miktarda ¢aligma varken bagimlilik konusu seylerin yasaklanmasi yoluna
gidilmemektedir. Internetin, bilgisayarin, sosyal medyanin kullanimlarin yasaklanmasi pek
giindeme gelmemektedir. Bir bakima bahse konu cihazlarin bireylerin kullanimindan elde

ettikleri eglence, fayda nedeniyle ihmal edilmektedir.

171 Burak Durgut, Uyusturucu Hak mi? Yasak mi?, Liber +, 2 (8), Mart-Nisan, 2016, s.6-8.
172 Hysak, “Recreational drugs and paternalism”, s.11.
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Benzer gerekgelerle 1920 senesinde ABD’de alkol satisinin yasaklanmasi,
yasaklanma ile ne umuluyorsa nerdeyse tam tersi sonuglar dogurmustur. Alkol satiginin
yasaklanmasi, liretiminin yer altina inmesi yasal olmayan yollardan iiretim ve temin yolunu
agmustir. Isin i¢ine kanun dis1 yollar dahil oldugu zaman kamu gérevlilerin riisvetle imtihani
baslamistir. Serbest piyasada yer almadigi icin yiiksek fiyatlara satilan alkollii igeceklerin
dikkat c¢ekici gelir potansiyeli mafya ve cetelerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. 13 siire
gecen alkol yasaginin neticesinde kamuoyunun talebi dogrultusunda alkol kisitlamasi
kaldirilmistir. Dolayisiyla yasaklamanin sonucunda fayda elde edilebilecegi varsayimiyla
hareket etmek nihayetinde arzu edilenin tam tersi sonuglar dogurabilmektedir. Dénemin
taninan is adamlarinda John Rockefeller yasak ile alakali “Alkol yasagi ilk defa
sunuldugunda bu yasagin halk tarafindan destek gormeisni ve alkoliin zararli etkileri
hakkinda farkindalik olugsmasini umuyordum. Gergekte olanin ise bu olmadigini yavas yavas
anliyorum. Olmasint umdugum seyler yerine alkol tiiketimini artti. Barlarin yerini yasa disi
icki satis1 yapan yerler aldi. Koca bir suclu ordusu tiiredi. En iyi vatandaslarimiz alkol

yasagim gérmezden geldi. Hukuka olan sayg1 azald1. Sug orani hi¢ olmadig1 kadar artt1.”1"

Tiirkiye’de ABD’de alkol yasaklamasina benzer sekilde ama alkoliin kanunlarla
yasaklanmadig1 ancak alinan yiiksek vergiler nedeniyle satin almanin gii¢ hale gelmesiyle
olusan fiili bir yasaktan s6z edebiliriz. Bu fiili yasak, 1920’deki yasakla benzer bir gelisim
gostererek kagak icki imalatin1 arttirmaktadir. Burada devlet paternalist yani koruyucu
yaklasiminin bireyleri korumalar1 gerekmektedir. Ancak gelistirdikleri politikalar insanlarin
yasal olmayan ¢oziimlere yoneltmekte ve bunun neticesinde hayatini kaybetmek basta olmak
lizere pek ¢ok zarar meydana getirmektedir.!”* Peki burada fayda zarar analizi yaptigimizda
ozellikle diigiik gelir grubuna sahip, satin alma giicii diisiik olan insanlarin ihtimal i¢inde
bulunduklar1 duruma iligkin bir rahatlama araci olarak yoneldikleri ickiyi kacak olarak
kullanarak dlmeleri yerine giinah vergileri olmaksizin makul {icretlerle erisip hayatlarini
stirdiirmeleri daha degerli olup olmadigini konusabiliriz. Alkol ve sigaranin erigiminin

zorlastirildig1 zaman yasadis1 ya da kagak {irlinlere yonelindigi gibi soft drug olarak goriilen

178 “Liberteryenlerden Uyusturucuyla Miicadeleyi Bitirmek Igin Giiglii Bir Tez”, Minnesota Liberteryen
Parti, (Cev. Burak Avcr), Liber+, 2 (8), Mart-Nisan, 2016, s.22.

174 “Istanbul’da sahte igki satis1 yeniden hortladi” Hiirriyet Gazetesi, 05 Mart 2016, (Erisim Tarihi, 6 Nisan
2015, http://www.hurriyet.com.tr/istanbulda-sahte-icki-satisi-yeniden-hortladi-40064288) haberde kagak
ickinin gesitli sifreler ile satin alindigi, kagak icki tercih edenlerin tercih sebebinin ucuz olmasi iizerinden
durmustur. Ayn1 haberde sadece alkollii i¢kilerin degil sigaranin da kagak yollarla aliminin arttig1 bilgisi yer
almaktadir.

48


http://www.hurriyet.com.tr/istanbulda-sahte-icki-satisi-yeniden-hortladi-40064288

esrar, marihuana gibi zayif uyusturucu maddelerin yasaklanmasi, erisimin yasal olmayana
yollarla yapilmasi, yiiksek fiyatlar gibi nedenlerle sentetik ve ¢ok daha zarar verici bonzai
benzeri maddelerin tercih edilmesi geri doniisli olmayan ¢ok daha biiyiik zararlara sebebiyet

vermektedir.

Faydaci1 yaklasim uyusturucu kullanimini yasaklayabilmemiz icin sagladigi hazdan
daha fazla zarar olusturmasi gerekmektedir. Ancak ortada bu konuda kesin 6l¢iim yapma
imkani bulunmamaktadir. Herhangi bir madde kullanmayanlar igin kullanicilarin aldigi
zevki, fayday1 degerlendirebilmeleri ise imkansiza yakindir. Ancak su da degerlendirme de
gbozden kagamaz ki; uyusturucuya samimi sekilde kullananlar nihayetinden bedensel ve
zihinsel bir yikima yol almaktalar. Geri doniisii olmayan noktaya vardiklarinda pek ¢ogu
uyusturucu ile hi¢ tanismamis olmayi istediklerini ifade etmektedirler. Uyusturucu kullanimi
cogunlukla akran baskisi, can sikintisi, depresyon, bilgisizlik, sorunlarindan kagmak gibi
agirhikli olarak insani zaaflardan kaynaklanmaktadir. En sik merak duygusu ile
baslamaktadir. Ancak bu nedenler her ne kadar baslama konusunda anlasilabilir olacaksa da
devaminda uyusturucunun kullanim aliskanligi kazandirmasini agiklamakta pek de yeterli
olmamaktadir. Demek ki, uyusturucu kullanimi insanlarda tekrarlanmasi gerektigi hissi
uyandiran bir takim faydalar, zevkler saglamaktadir. Zira egitimli, donanimli insanlarin
uyusturucu kullanmalarint bagka tiirlii agiklamakta zorlanabiliriz. Uyusturucu ile
tanigmamayi isteyen insanlar uyusturucu bagimlisi olan kimselerdir. Bugiin uyusturucu ile
miicadele edilen ve uyusturucu bulundurmalari nedeniyle su¢ islemis olanlarin sayisina

nazaran daha az sayida kimselerdir.

Eger kisilerin kendilerini yapmaktan alikoyamadik seylere karsi ceza hukukunda
yardim istemek bir haklilastirma sebebi ise pek ¢ok insani zaafta bu noktada uyusturucu ile
benzer sekilde degerlendirilebilir. Pekala, at yarisi, iddia gibi kumar kapsaminda
degerlendirilebilecek iken yasalar ¢ergevesinde oynanan oyunlar, neden olduklar1 zararlara

ragmen yasaklanmiyorlarsa uyusturucu neden yasaklansin?

Bugiinde o6zellikle ABD’deki uyusturucu yasagina karsi ciddi elestiriler
getirilmektedir. Uyusturucu yasaklarinin katilasmasi tolerans gosterilmemesi kisir bir dongii
olusturmustur. Uyusturucu ile kati miicadele olumlu sonuglar almak yerine mevcut durumu

daha da koétiiye gotiirmiistiir. ABD 6rneginde uyusturucu ile miicadelede Baskan Reagan
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doneminde 22 Baskan Bush ydnetiminin ilk 4 yilinda ise 45 milyar dolar harcanmigtir.!”
Uyusturucu ile miicadelenin ekonomik kismini olusturan bu yiiksek meblaglarin yaninda
uyusturucuya iligskin suglar dolayisiyla tutuklanan, hiikiim giyenler kisminda yer almaktadir.
Yilda ortalama bir buguk milyon kisi uyusturucu nedeniyle tutuklanmaktadir. 1999 tarihinde
400 bin civari tutuklu ve mahkiim bulunmaktaydi. 1985 ile 1995 yillar1 arasinda uyusturucu
nedeniyle yasanan mahkimiyetler %80 artmustir.}’® 1996°da federal hapishanede kalan
suclularin %59,6’s1 uyusturucu suglar1 nedeniyle mahpusken siddete iliskin suglardan %12,4

ve mal ve miilke kars1 islenen suglardan mahk{im olanlarin sayis1 %8,4 idi.

Donemin Beyaz Saray Ulusal Uyusturucu Politikast Ofisi’nden Janet Crisis 1996
yilinda Wall Street’e yazdig1 mektupta uyusturucu ile siirdiirdiikleri miicadeleleri anlatirken
uyusturucu kartelleri ile yapilan miicadelenin neticesinde Giliney Amerika’da tretilen yillik
kokainin yaklasik ticte birini ele gecirdiklerini ifade etmistir. Mektubun belki de en can alict
noktasinda uyusturucu ile yapilan bu ciddi miicadelenin sokaktan temin edilen kokainin elde

edilmesinde ve fiyatlar1 {izerinde herhangi bir etki olmadigini sdylemistir.*””

Verilen muazzam boyuttaki miicadeleye ragmen yasak olmasi dolayisiyla hukuk dis1
pek cok faaliyete ve fiile neden olan uyusturucu kullaniminin yasal hale getirilmesi ya da en
azindan cezasizlagtirilmasmin olumlu sonu¢ dogurup dogurmayacagi teorik tartismanin

oOtesinde fiili olarak Portekiz’de denenmis ve basariya ulagmistir.

1974 senesindeki Karanfil Devrimi’ne kadar Portekiz 42 y1l boyunca Esatado Novo
diktatorliiglinde yonetilmistir. 1960’11 yillarda meydana gelen uyusturucu devrimi bu rejim
nedeniyle Portekiz’de etkili olmamistir. Karanfil Devrimi’nden sonra bati ile entegre olmaya
baslayan Portekiz, cografi konumunun da etkisiyle birlikte uyusturucu ticareti i¢in oldukca
uygun bir yer oldu. Devrim sonras1 somiirgelerden memleketlerine gelen askerlerin getirdigi
farkli miktar ve cesitteki uyusturucular da eklenince Portekiz’de uyusturucu kullanimi

yaygin hale gelmeye basladi. Bu yayginlik bir siire sonra ulusal bir kriz halini ald1.1"®

17 David Boaz, “Uyusturucular Yasallastirmak, Kriminalize Etmek ve Zararlar1 Azaltmak”, (Cev. Ahmet
Altundal), Liber +, 2 (8), 2016, s.10.

176 Boaz, a.g.e., s.11.

177 Boaz, a.g.e., s.11.

178 Yunus Emre Kocabasoglu, “Narkotiklerin Cezasizlastirilamsi: Portekiz Modeli”, Liber+, 2 (8), 2016,
5.41,42.
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Portekiz pek c¢ok iilkenin yaptigi gibi baslangicta uyusturucuya karsi sert bir
miicadele baslatti. 80’li ve 90’11 yillarda siiren bu miicadelenin neticesinde vatandaglarin
%1.3 1 eroin bagimlist olmustu. Uyusturucu ile miicadele sert dnlemlerin yaygin oldugu
2000’11 yillarda Portekiz hiikiimeti uyusturucu sorununa farkli bir yaklasim getirdi. Bu farkl
yaklasimin kaynagi Narkotikle Savas Stratejileri Ulusal Komitesi’nin raporudur. Rapor
uluslararasi anlagmalar geregi uyusturucu madde yasagi siirmesini ancak ilgili suclar cezasiz
hale getirilmesini 6nermektedir. 1 Temmuz 2001 tarihinde yiiriirliige giren kanuna gore
kisisel uyusturucu kullanimi, eroin ve kokain dahil, on giinliik kullanim miktarindan falza
olmamak iizere ceza olmaktan ¢ikmustir.}”® Ancak hala uyusturucu ticareti sugtur ve saveilik

tarafindan sorusturulmaktadir. Kapsam digina ¢ikan kisisel kullanimdir.

Paternalizmi ilgilendiren yoniiyle yasa ve ceza araciligtyla bireylerin caydirma ve
korunma mekanizmasi ortadan kalkmigtir. Mekanizmanin var oldugu doénemdeki
uyusturucuya iligkin problemlerin mekanizmanin kalkmasiyla artacagi beklentisi yaygindi.
Sonuglar beklenmedik bir sekilde olumluydu. Kisisel uyusturucu kullaniminin
cezalandirilmamasi, AB’de %25 civari olan okul 6ncesi ve genel niifusun uyusturucu madde
kullanim1 yaygmlhigi Portekiz’de &8,2°’dir. AB’de en c¢ok kullanilan madde olan
marihuananin en az kullandig lilke yine Portekiz’dir. Dikkat ¢ekici bir diger istatistige gore
yetiskin Portekizlilerin uyusturucu bagli 6lim sayis1 her 1 milyon kiside 3, Hollanda’da
10.44 iken bu oran Ingiltere’de 44.6, Estonya’da 126,8 ve AB ortalamasi da 17.3 tiir.8°

Sonug olarak uyusturucu madde kullanimi karmasik bir iligkiler yumagidir. Yasal
olmamas: siklikla atif yapilan ABD’deki alkol yasag1 gibi pek ¢ok hukuk dis1 faaliyeti pesi
sira getirir. Bunun neticesinde ortada biiyiik sug¢ orgiitleri, biiylik paralar, devlet, giivenlik
giicleri, Uretici, alicilar, kullanicilar gibi karisik bir ag ortaya ¢ikar. Bu agin paydaslarinin
bir kismiin ana gayesinin uyusturucunun varhigi diger kisminin ise yoklugu oldugunu
varsaydigimizda ortadan siirekli bir ¢atisma hali oldugunu sdyleyebiliriz. Bireyi onun
rizasin1 aramaksizin korumak icin gelistirdigimiz argiiman ona maddeyi higbir sekilde

ulagtirmamak oldugu zaman goriiliiyor ki; bireyin maddeye ulagmas1 kisitlanmadigi gibi bu

siirecte pek ¢ok sug isleniyor, pek ¢ok insan can ve mal kaybina ugruyor. Temelde bunun

179 Kocabasoglu, a.g.e., 5.42.
180 Kocabasoglu, a.g.e., s.43,44.

51



nedeni koruma i¢gilidiisiiniin buldugu kati1 yasake¢r sorundan bagka bir sey olmadigini

sOylemek iddial1 olsa da mevcudiyetini inkar etmek kolay degildir.

Akla gelen ilk 6rnek olan yasaklamanin sonug¢ getirmedigi serbestinin ise ¢oziime
daha da yaklastirdigint ABD’deki alkol yasagmin kalkmasi ve Portekiz’deki kisisel
uyusturucu kullanimin cezasizlagtirilmasi 6rneklerinde de gormekteyiz. Bu durum bir ¢ocuk
hikayesini ¢agristirmaktadir. Bir giin glines ve riizgar gokyliziinden diinyay1 seyrederken
yiirtimekte olan bir adamin paltosunu kimin daha hizli ¢ikaracagi konusunda iddiaya girerler.
[k harekete gegen riizgar olur ve esmeye baslar. Esinti arttikca yasl adam paltosuna daha
da sarilir. Riizgar daha siddetli eser, yasli adam paltosuna daha siki sarilir ve nihayetinde
riizgar pes eder. Sira giinese geldiginde, giinesin yaptig1 tek sey bulutlarin arkasinda one
cikip biraz daha sicakligini hissettirmesiymis. Giines sicakligi ile ortaya ¢ikinca adam
paltosunu c¢ikarir. Anlatilan bu hikdyenin dogru bir analoji olup olmadig1 tartigilabilir.
Ancak, uyusturucu, alkol, sigara gibi insana zarar veren aligkanliklara, bagimliliklara kars1
miicadele yetigkinler agisindan bir anlam ifade etmemektedir. Uyusturucu yasaklari
sayesinde bir kisim insanlarin uyusturucuya baslamadiklari ve bazi kétii uyusturucu
saticilarinin insanlar1 zehirleyemedikleri dogrudur. Ancak uyusturucu ile yapilan miicadele
tipk1 obezite ile yapilan gibi sonunda kazanilacak bir miicadele gibi gorlinmemektedir.
Oyleyse ¢ocukluk asamasindan baslayarak dogru olanu, iyi ile kétiiniin ayirdina varabilecek
insanlar yetistirmeli ve tiim bunlarin neticesinde hala kisi uyusturucu madde kullanimina

yoneliyorsa artik onun i¢in yapabilecegimiz bir sey oldugu kanaatinde degilim.
1.2.5.3. Zorunlu Emniyet Kemeri

Paternalistik miidahaleyi kabul eden devlet eger kisinin davranisi neticesinde biiyiik
bir zarar meydana gelecek ise bu zararin dogrudan ve kisa zamanda gelecek ise bu muhtemel
ve biiyiik zarar1 dnlemek i¢in paternalistik diizenlemeler yapar. Bu diizenlemeler nitelikleri
geregi kisilerin, yeterlilik, egitim, bilgi, beceri gibi vasiflarin1 dikkate almaksizin ¢ok genis
kapsamda diizenlemeler yapar. Bu diizenlemelerden ilk akla geleni trafikte giivenli
seyredebilmek i¢in emniyet kemeri takmanin, kask takmanin zorunlu olmasidir. Yapilan
caligmalar gostermistir ki meydana gelen kazalarda emniyet kemeri kullanimi yaralanmalar1

ve Oliimleri biiyiik oranda azaltmaktadir.
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Her ne kadar devlet okul dncesinde baslayip zorunlu egitim siiresince emniyet kemeri
takmanin Onemini anlatsa, zaman zaman medya organlar1 aracilifiyla emniyet kemeri
takmanin Oonemi anlatsa da insanin, "bana olmaz" diislincesi ya da uzak gibi goriinen
tehlikeye kars1 duyarsiz kalma tutumu, devlet yetkililerini emniyet kemeri takmanin zorunlu
oldugu takmamanin ise yaptirima baglandig1 normlari olugturmustur. Bu arada ifade etmek
lazim ki, arag siiriiciisii olabilmek i¢in gereken ehliyet egitimi sirasinda da emniyet kemeri
takmanin oneminin anlatilmis olmasina ragmen birey gene bu konuda basarisiz oldugu ve
bu durumunda geri doniilemez biiyiik zararlar meydana getirdigi i¢in bu durum yasal
yaptirimlara gerek¢e olmustur. Bu yaptirimin kapsaminda kisinin yetenegi, becerileri,
egitimi gibi unsurlar hi¢ énemli degildir. Aracla trafige ¢ikan herkes i¢in bu yaptirimlar
gecerlidir. Zira emniyet kemeri kullanildigi zaman ciddi yaralanmalar %40-50 arasi

oliimlerin olusma riski ise %40-65 aras1 azalmaktadir.'8!

Emniyet kemeri uygulamasi araglarin trafige ilk ¢iktiklar1 zamandan itibaren mevcut
degillerdi. ilerleyen zamanla birlikte araglarm artmasi ve bunun neticesinde kazalarin
artmasit gilivenlik Onlemlerinin artilmasi ihtiyacim1 giindeme getirdi. 1960°l1 yillarin ilk
yillarindan itibaren Amerika Birlesik Devletleri’nde Wisconsin eyaletinde zorunlu olmus
sonrasinda ise diinyanm pek cok yerinde kemer uygulamasi zorunlu hale gelmistir.182
Ulkemizde ise 1986 tarihinde sehirlerarasi yolculuklarda séfor ve on yolcu koltugunda
oturanlar i¢in zorunu hale gelmis, sonrasinda 1992°de sehiri¢i kullanimda kemer kullanimi
zorunlu tutulmustur.® Yalniz o dénemdeki araglarin gerekli donanima sahip olmamasi

nedeniyle 3 aylik bir gecis siiresi ongoriilmiis ancak bu siire 1995 yilina kadar siirmiistiir.
1.2.4.4. Baz1 Uriinlerin Taksitle Satisinin Yasaklanmasi

Tirkiye Reklam Konseyi 2009 senesinde “Alin verin, ekonomiye can verin”
sloganiyla bir kampanya yapmisti. Donemin Devlet Bakani ve Basbakan yardimcisi Ali

Babacan tanitim toplantisina katilarak kampanyay1 desteklemisti.’®* Bu reklamlarda bir

181 Giiledal Boztas ve Hilal Ozcebe, “Trafik Kazas1 Yaralanmalarinda ikincil Korunma: Emniyet Kemeri”,
Siirekli Tip Egitimi Dergisi, 14 (5), 2005, 94.

182 Emniyet  Kemeri Neden  Gereklidir? EGM  Trafik  Hizmetleri = Bagkanhg,
http://www.trafik.gov.tr/Sayfalar/EmniyetKemeriKullanimi.aspx 26.05.2015.

183 Emniyet Kemeri Neden Gerekli?, a.g.m.

184 “Alin verin ekonomiye can verin’ kriz sakinlessin yiizler giilsiin” Hiirriyet Gazetesi 27 Agustos 2009,
(Erisim Tarihi 5 Nisan 2016, http://www.hurriyet.com.tr/alin-verin-ekonomiye-can-verin-kriz-sakinlessin-
yuzler-gulsun-12355087)
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sakiz almanin bile ekonomiye olumlu etkileyecegi yoniinde ifadeler yer almis insanlari
tikketime tesvik ederek ekonominin carklarinin dondiiriilmesi hedeflenmisti. Tiiketimin

artmasi ekonominin 1yi islemesi adina 6nemliydi.

Satin alma eylemini hukuki olarak kisaca incelersek, Tiirk Bor¢lar Kanunu md
207’ye gore satig s6zlesmesi “saticinin, satilanin zilyetlik ve miilkiyetini aliciya devretme,
alicinin ise buna karsilik bir bedel 6deme borcunu iistlendigi s6zlesmedir”. Ikinci fikraya
gore de aksi kararlagtirilmadikga alici ve saticinin borglarimi aymi anda ifa etmesi
gerekmektedir. Satin alma giicliniin diisiik, satin alinacak {iriinlerin ise ozellikle son
tilketiciye hitap eden irlinlerin fiyatlarinin yiiksek olmasi insanlarin taksitle aligveris
yapmaya yonlendirmistir. Satict ve alict arasindaki satim konusu bedelin uzun siirede
Odenebilecegini garanti eden araci ise bankalar araciligiyla kullanilan kredi kartlaridir. Bu
sayede satici, alicinin 6dememe riskini bankayla anlasmasina bagli olarak ya bedelsiz olarak
ya da kiiciik bir komisyon karsiliginda bertaraf eder. Alici ise kredi kartina duyulan giiven
ve uzun vadeye yayilan taksitlerin aylik 6deme miktarmin tiim miktara nispeten kiiciik
olmasi, satictyla giiven iligkisi kurmasina gerek kalmadan satin olma konusunun miktarin
taksitlendirebilmesi ve bankalarin kredi kartlarinin hayatina ne kadar kolaylik sagladigina
yonelik reklamlari, propagandalari’®® gibi nedenlerle ile kredi karti kullanmay1 tercih

etmektedir.

Kredi kart1 tek bagina bir 6deme araci olmakla birlikte giindelik hayat1 kolaylagtiran
pek ¢ok islevi vardir.'® Ancak kredi kartinin 6deme araci yerine bir borglanma araci olarak
kullanilmast ve kredi karti edinmenin borglanan tiiketicinin banka agisindan baktigimiz
zaman misterinin faiz gelirleri ve bankaya bagimliligi nedeniyle diizenli gelir getirici bir
unsur olmasi ve bankalarinin tiiketici lehine olabilecek diizenlemeleri uygulamaya koyma
konusundaki goniilsiizliikleri gibi nedenlerle bugiin “kredi kartt magdurlar’” kavrami
olusmustur. Kredi kart1 ile aligveris bagimlilig1 arasindaki korelasyon da dikkate alinmali,

“simdi al sonra 6de” pratigi insanlarin harcamalarini bir bedel karsilig1 yapmiyormus hissi

185 «60 kredi kartr aldi, 1 milyon TL borglandr” Hiirriyet Gazetesi, 12 Kasim 2010, (Erisim Tarihi, 5 Nisan
2016, http://www.hurriyet.com.tr/60-kredi-karti-aldi-1-milyon-tl-borclandi-16283672) 20 farkli bankadan 60
kredi kart1 sahibi olan 54 yasindaki Hasan Hiiseyin Yildiz 1 milyon tl bor¢lanip borcunu ddeyemedigi igin
mahkemelik olmus. Yaptig1 savunmasinda “Bu kart1 al ugaga binersin, bunu alirsan seyahat edersin” diye diye
beni gaza getirdiler ifadelerini kullanmistir. Kendisinin kart sahibi oldugu dénemlerde ne kadar limit istediyse
verdiklerini de eklemis. Rasyonel bir varlik olan insanin kendini borg¢ batagina siiriikledigini ve buna bir sekilde
miidahale edilmesi gerektigine dair diisiinceye temel teskil edecek giizel bir 6rnek olarak degerlendirebiliriz.
186 Biilent Basaran ve digerleri, “Kredi Kartlarmin Rasyonel Kullanimini Etkileyen Bireysel Faktorler”
Eskisehir Osmangazi Universitesi [IBF Dergisi, 2012, 7 (2), s.75.
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vermektedir.’®” Her ne kadar devlet bu bashigm girisildiginde bahsedilen alis verisinin
ekonomiyi canlandirilmasi adina tesvik etmisse de bu tesvik arzu edilen sonuglart dogurmak
yerine arzu edilmeyen baskaca sonuglar dogurmustur. Ozellikle teknolojik {iriinlerin,
ozellikle cep telefonu tiiketimine iliskin gen¢ yash ilgimiz kredi kart1 ile meydana gelen
borglarin biiyiik bir kismini1 olusturmaktadir.!®® Bahsedilen tiiketicilerin yanlis tutum ve
davraniglarin yarattigini ek olarak yerli liretim olmayan bu nedenle ithal olan bu cihazlara
olan ragbet dis ticaret aciginin biiylimesinde de etkili olmaktadir. 2000 ile 2015 yillar

arasinda ithal edilen cep telefonuna 23.4 milyar dolar harcanmistir.*®

Bahsedilen bu ekonomik nedenlerin hem kamuya hem de bireylerin kisisel
bor¢lanmalarinin olusturdugu sorunlar nedeniyle “Banka Kartlar1 ve Kredi Kartlar
Hakkinda Yonetmelikte” 31 Aralik 2013 tarihinden yapilan degisiklik ile'®® ... kredi
kartlar ile gergeklestirilecek mal ve hizmet alimlari ile nakit ¢ekimlerinde taksitlendirme
siiresi dokuz ayr gegemez. Kredi Kartlartyla gerceklestirilecek telekomiinikasyon ve
kuyumla ilgili harcamalar ile yemek, gida ve akaryakit alimlarinda taksit uygulanmaz.”
Hiikmii getirilirmistir. 13 Mayis 2014 tarihinde yapilan degisiklik ile kuyumla ilgili yapilan
harcamalarda taksit siiresi 4 ay1 gecemeyecegi seklide kuyumla ilgili taksit yasagi kalkmas,
taksit sinirlamasina “hediye kart, hediye ¢eki ve benzeri sekilde herhangi somut bir mal veya
hizmet icermeyen iiriinler” eklenmistir. Denilebilir ki, 6zellikle cep telefonlarina gelen yasak
saticilar1 ve alicilar1 yonetmelige eklenen hediye ¢eki gibi uygulamalara yonlendirmistir. Bu
uygulamalar da yasa koyucu tarafindan taksit yasagi kapsamina alimistir. 25 Kasim 2015
tarthinde yapilan degisiklikte “...esya ve mobilya ile egitim ve O6grenim iicretine iligskin
harcamalarda ise bu siire on iki ay olarak uygulanir.” hiikmii eklenerek taksit konusunda

siirlandirma getirilen mal ve hizmet sinir1 genislemistir.

Paternalizm kapsaminda yonetmeligi ve yonetmeligin seyrini inceledigimiz zaman

bir baba gibi vatandagin tiiketim aligkanliklarimi takip ettigi ve buna gore yasaklar koydugu

187 Giilten Yurtseven, Kredi Karti Kullammm ve Alisveris Bagimhihgi, Bagimhlik Dergisi, 15 (2), 2014,
5.93,94.

188 Byrada teknolojik iiriinlerin kullanimui yerine tiiketimi ifadesi 6zellikle kullanilmistir. Kullanma, kullanima
konu olan nesneden iiriinden faydalanmayi ifade eder. Tiiketme benzer bir sekilde faydalanma unsurunu ifade
etse de siirecin sonunda ortada artik s6z konusu nesne, iiriin yoktur. Ozellikle bu teknolojinin kullanicilar1 cep
telefonlarmi bir prestij nesnesi olarak gormekte, sundugu fonksiyonlardan ziyade sagladig: statiilkoyu satin
alma amacima yonelmektedirler. Bu statiikoda ¢ikacak her yeni modelle birlikte etkisini kaybettigi igin
stiregiden bir tiikketim iligkisi olugmaktadir.

189 jthal telefona 15 yilda 23,4 milyar dolar harcand, Hiirriyet Gazetesi, 28 Subat 2016, (Erisim Tarihi, 5 Nisan
2016, http:/)/www.hurriyet.com.tr/ithal-telefona-15-yilda-23-4-milyar-dolar-harcandi-40061351

190 R(G.28868 31 Aralik 2013
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ve gidisata gore bunlari esnettigi veya yasaklari arttirdiginm1 gorebiliriz. Evlenmem
kiiltiiriinde 6nemli bir yer olan kuyum ilk diizenlemede taksit kapsaminda yer alirken sonraki
diizenlemeler ile taksit say1s1 fazla olmamak kaydiyla taksite izin verilmistir. Ozellikle akilli
telefonda taksit yasaginin kalkmasi ile kanunu dolanarak hediye ¢ekinin taksitle satilmasi
gibi uygulamalar ile kanun dolanilmis sonraki diizenlemeler ile bu uygulamada taksit sinir1
kapsamina alinmstir. Ilerleyen siiregte taksit kapsamina konu olmayan esya, mobilya ve
egitim-o6grenim iicretlerine de taksit getirilmistir. Bu sayede tiiketicilerin kendilerini
O0demeyecekleri borcun altina girdikleri bu alanlarda da onlar1 korumayi hedefledigi
sOyleyebiliriz. Conly’de benzer bir seyi soyliiyor ve kisilere ddeyemeyecekleri yiikiin altina

girmemeleri i¢in kararlaria miidahale etmemiz gerektigini soyliiyor.!

Kredi karti taksitlerinin sinirlandirilmasi baslik olarak secildi ancak kredi karti
limitlerinin belirlenmesi, birden fazla kredi kart1 sahibi olup her birinden ayr1 miktarlarda
limiti sahibi olmak en 6nemlisi kimlerin kredi kart1 sahibi olup olamayacagi konularinda da
son yillarda diizenlemeler yapilmistir. Ciinkii miidahale bahsedilen nedenlerden otiirii
zorunlu olmustur. Halbuki rasyonel diisiinen insanin kazanciyla orantili bir harcama yapmasi

beklenirken uygulama bize bunun bdyle olmadigini gostermistir.

Kredi kartiyla taksitli aligverisin sinirlandirilmasina iliskin diizenleme saiklerine
baktigimiz sadece vatandasin kendi yanlis tercihlerinden korunmasinin amaglanmadigi
goriliir. Bu yanlis tercihlerin sonuglarindan devlet de zarar gormektedir. Paternalistik
miidahaleden menfaati vardir. Benzer bir durum olarak Pullman’in is¢ilerinin giindelik
yasayislarina getirdigi paternalistik miidahaleler iscilerin hayatlarini belli bir menfaat
saglamakla birlikte Pullman’in sirketi de menfaat saglamaktaydi. Ancak Pullman’in
sirketindeki is¢iler nihayetinde paternalistik uygulamalara karsi greve gittiler ve sirket
kasabas1 uygulamasi siirdiiriilemedi. Giiniimiiz uygulamasinda da, devletin vatandasi
korumak i¢in yaptig1 diizenlemeler, tiiketici kredileri veya tefeciler araciligiyla agilmaktadir.
Daha 6nce kayit altina alindigi i¢in takip altinda olan vatandaslarin bor¢lanma davranislari

kayit dis1 alana kaymasi nedeniyle takip edilememe riskini de beraberinde getirmistir.'%?

191 Conly, a.g.e., s.17.
192 Kredi kartinda taksit sinirlamasi esneyebilir, Hiirriyet Gazetesi 22 Agustos 2015, (Erisim Tarihi 5 Nisan
2015, http://www.hurriyet.com.tr/kredi-kartinda-taksit-sinirlamasi-esneyebilir-29876254)
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Sakinan deger olarak gelire gore harcama, taksitle bor¢lanmama hedefi basarisizliga ugramis

oldu.

Sonug olarak iyiniyetli olarak getirilen kisitlamalar ilgili kisilerin bu konuda bilingli
ve goniillii olarak katilimlar1 saglamadig siirece basarilt bir sonug elde edilememektedir.
Paternalizm belki diger 6rneklerde de ifade edilen temel problemi budur. Hata yapan, yanlig
tutum ve davraniglar gelistiren 6zneye disaridan getirilen zorlama miidahaleler ile beklenen,
ideal davranisa ulagsma ¢abasi, bireyin dahli olmadan tam olarak basarili olamaz. Bunun da
en temel yolu egitimden ge¢mektedir. Ozellikle uzun vadede gergeklesecek olan zararlara
kars1 bireyin korunmasinda, anlik veya klise uyarilardan miidahalelerden ziyade,
cocukluktan baslayan uzun vadeli ve siirekli egitimlerle bir sonug elde etme ¢abasinin belki

de diizenlemelere gerek kalmaksizin sonug verebilecegini kanaatindeyim.
1.2.45. Ciice Firlatma Oyunu

Ciice firlatma oyunu barlada, eglence mekanlarinda, normalden oldukc¢a kisa olan
clice insanlarin 6zel donanimli kiyafetler giyerek bir hedefe dogru atilmasi oyunudur. Bu
hedef en uzaga olacak sekilde bir minder olabilecegi gibi bir duvar da olabilir. Bu duvara
ciice firlatarak iizerindeki ve hedefteki cirt cirt mekanizmasi sayesinde duvarda asili kalir,
en yukariya veya dart oldugu gibi tam hedefe ulastirilmasi. Oyuncular bu sayede puan

toplayarak yarisirlar.

Bu eglence Fransa’da yerel yonetim yetkililerince insan onuru prensibini ¢ignedigi
gerekgesi ile yasaklandi. Daha sonra olay Fransa Danistayi’na intikal etti. Danistay, yerel
yonetimin, ciice firlatma oyununu yasal olarak yasaklayabilecegine, oyunun insan onuruna
ve kamu diizenine aykir1 oldugu gerekgesiyle karar verdi.'®® Bu karar sonrasinda kamu
diizeni adina bdyle bir yasaklamanin yapilip yapilamayacagi tartisma konusu oldu ve bu
durum Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Komitesi'ne gitmistir. Komite yasaklamanin
clicelere kars1 bir ayrimcilik icermedigini, yasagin gerekli goriildiigiinde kamu diizenin

korumak i¢in bu ve benzeri uygulamalar1 yasaklayabilecegi ifade edildi.!®

Burada 6nemli olan husus insan onuru kavramina dayanilarak bir uygulamanin

yasaklanmasidir. Ciice firlatma oyununda, onuru zedelendigi diisiiniilen insanin rizasi

193 Kemal Gozler, idare Hukuku, C. 11, Bursa: Ekin, 2009, s.475.
194 Manuel Wackenheim v France, Communication No 854/1999, U.N. Doc. CCPR/C/75/D/854/1999 (2002).
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mevcuttur. Ayrica oyun bar gibi kapali eglence mekanlarinda oynanmaktadir dolayisiyla
kamuya kars1 diizeni bozucu bir tutum yoktur. Ayrica bu yasak ile onuru korundugu
diistiniilen ciicelere bir haksizlik olacaktir. Wackheim basvurusunda bu durumu ifade etmis,
onurunu korumaya yonelik bir yasagin tersine issiz kalmasina sebebiyet vermesinin onur
kirici oldugunu ileri siirmiistiir.’% Ancak komite gereklilik halinde kamu diizenini korumak
icin insan onuru gerekcesine dayanarak benzeri yasaklamalarin konulabilecegini ifade
etti.’% Ciice firlatma oyununda ciicenin gerek giysi gerekse ¢evresel onlemler alinmasina
ragmen yaralanma riski vardir. Ancak burada ciicelerin fiziksel bir zarar gérmelerindne
korunmadan ziyade onlarin bu sekilde bir oyunda kullanilarak istismar edildikleri
diistincesinin etkisi vardir. Bu nedenle kendilerine ragmen korunmalar1 gerekmektedir.
Kisinin rizasini aramaksizin, menfaatini korumak i¢in yapilan miidahale, yasaklama tam

olarak paternalistik bir tutumdur.

195 Manuel Wackenheim v France, s.2.
196 Manuel Wackenheim v France, s.3.
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IKINCi BOLUM
2. PATERNALIZMIN CESITLI ALANLARDAKI GORUNUM BiCiMLERI

2.1. Endiistriyel Paternalizm

Uretim yaparak para kazanmak icin gerekli olan kabaca birkac temel bilesen vardir.
Bunlardan ilki teknolojik aletlerdir. Insan var oldugundan beri alet kullanarak hayatini
kolaylastirmaktadir. Sanayi devrimi ile birlikte liretimde kullanilan aletler geliserek daha
bliylik miktarda daha kaliteli iirlinleri daha hizli bir sekilde iiretmeye baslamistir.
Giinlimiizden geriye dogru bakildiginda endiistri devrimi dort doneme ayrilir. Bunlarin ilki
buhar giicii ile ¢alisan iiretim araglarmin gelismesi ile baslayan donem. Ikincisi Ford’un
{iretim band ile seri iiretime gectigi dénem. Ugiinciisii, {iretime elektronigin, bilgisayarin
dahil oldugu 1970’11 yillar. Dordiincii endiistri devrimi ise seylerin interneti (internet of
things) ile birlikte araglarin birbirleriyle iletisime ge¢ip, tiretimde robotlarin yaygin oldugu,
daha az maliyetle daha az sorunlu ve daha verimli iiretimin yapilacagi dénem olarak

ongoriilmektedir.t%

Bugiin iclincii donemden dordiincii doneme ge¢mekteyiz. Robotlarin iiretime
katkilar1 ile beraber c¢alisan insan unsuru hala 6nemini korumaktadir. Endiistrinin
isletilmesinde ii¢ ana unsur vardir. Bunlardan ilki {iretime dahil olacak araglardir,
makinalardir. Ancak bunlarin sayesinde seri iiretim gergeklesebilir. kinci unsur ¢alisan
insan faktoriidiir. Insan hem makinalarin yonetimde hem de makinalarmn ¢alismadigi insana
ozgii alanlarda bizzat is¢i olarak calismaktadir. Ucgiincii unsur ise fabrikanm
organizasyonudur, ydnetim seklidir, dolayisiyla patron ya da yoneticidir diyebiliriz. Iyi bir

organizasyon sayesinde isletmenin en yiiksek verimle ¢aligmasi hedeflenir.

Makinalar nasil programlandiysa dyle hareket ederler, kendilerini programlayanlarin
sozlerinden ¢ikmazlar. Bir patron, yonetici de tipki sézlinden ¢ikmayan makinalar gibi,

sozlinden ¢ikmayan isciler ister. Bu sayede iiretim siireclerini, iiretime iliskin hedeflerini,

19"Mario Hermann ve digerleri (2016), “Design Principles for Industrie 4.0 Scenarios.”, 2016 49th Hawaii
International Conference on System Sciences (HICSS). s.3928,3929.



miimkiin olan en az sorunla gerceklestirebilir. Isci ve patron arasinda bir menfaat iliskisi
vardir. Patron is¢inin verilen isi en iyi sekilde yapmasini, emirlerine riayet etmesini ister.
Isci ise emeginin karsiligini en yiiksek miktarda almak ister ve bunun yaninda bir takim
baskaca giivenceler isteyebilir. Ekonomik olarak giiglii ve giigsiiz iki insan arasinda kurulan
fayda iliskisinde gii¢lii olanin gii¢siiz olan iizerindeki davranislar gii¢siizii koruma, yardim
etme ile ondan haksiz yararlanma, istismar etme arasinda gidip gelir. Iste bu serencamda iki

taraf arasindaki, iliskiden beklenenler, menfaatler catisabilir.

Catismanin basladig1 noktada insanin, ¢ogunlukla dogdugu giinden beri alisageldigi
ve farkli zamanlarda farkli cografyalarda ortaya g¢ikan paternalistik iligki bigimi ayni
zamanda ¢atismanin sona ermesine yardimci olabilir. Paternalistik iliskiler, anne ile evlat,
hoca ile 6grenci, hekim ile hasta, devlet ile vatandas gibi benzer kosullara sahip farkli
karsilikl iliskilerde goriilebilir. Ornegin patron, iscisini bir evlad1 gibi goriir. Her seyi onun
iyiligi icin yapar, kotiiliigiinii istemez. Iscisi de patronuna karsi, bir evladin babasina
duydugu minneti duyar ve evlat olmanin getirdigi biiyiiklerin s6ziinii dinleme gibi 6devlerini
yerine getirir. Patron ve is¢i arasindaki iliski bu noktaya geldiginde ya da en azindan
benzestiginde endiistriyel paternalizmden bahsetmeye baslayabiliriz. Ancak bu durum insani
ve 1yi niyetli bir yaklasgimdan ¢ok sahte baba figiiriinden istifade etmek seklinde ortaya
¢ikmaktadir.

Baba figiirlinlin ortaya ¢ikisini, simgesel bir hal almasi ve endiistriyel alandaki
karsiligini incelemek i¢in oncelikle, endiistri devriminin baslama asamasinda paternalistik
iliskilerin nasil var oldugu incelenecektir. Sonrasinda fabrikalar ile plantasyon alanlarinda
yasanan paternalistik iligkinin farkliliklar1 incelenecektir. Son boliimde ise Tiirkiye’de yer

alan orneklere yer verilecektir.

Patriyarsi’den paternalizme gegen siirecte Sennett, paternalizmi “sozlesmesiz erkek
egemenligi”® olarak tanimlar. 19. yiizyildan énce erkek egemenliginin, patrimoniyal bir
diizen icinde devam ediyordu.®® Bu diizen toplum icindeki iliskilerin dogrudan kan bagina
ya da kan bagina yakin bir sekilde o topluluga dahil olma gibi elle tutulur somut bir gii¢
tizerinden siirdiirtiliitken donemin getirdigi doniisiim ile birlikte, mevcut gli¢ deger

kaybetmisti. Bu doniisiimii bir par¢alanma olarak da nitelendirebiliriz. Soyle ki; insan ve

198 Sennett, a.g.e., s.70.
199 Sennett, a.g.e., s.70.
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tiretim giiglerini elinde tutan aile reislerinin (erkekler), birbiriyle herhangi bir bagi olmayan
insanlarin kentlere gogerek fabrikalarda calismaya baslamalariyla ellerindeki maddi giicii
kaybolmustur. Iste giiciin kaybedildigi bdyle bir ortamda, mesrulugunu devam ettirebilmek
i¢in miisfik, koruyucu, babalik rolleri tizerinden kurulan erkek egemenligi simgesel bir baba

figiiriinden istifade edecekti.??® Uretilen bu sahte baba figiirii paternalizmdir.

Tek basina simgesel bir baba figiirii bir yetiskinin, diger bir yetiskinin disiplini altina
girmesini, ona itaat etmesini anlamlandirma konusunda yeterli olmayabilir. Ciinkii digsaridan
bir gozle bakildiginda s6zlesmeye dayali bir is iligkisinin aile kurumuna benzetilip, patronun
baba gibi is¢ilerini korumasi, buna karsilik is¢ilerin de ona sahte bir evlat sevgisi ya da
davranis1 gostermeleri ¢ok da anlagilabilir degildir. Patrimoniyal diizenden farkli olarak,
paternalizm elinde somut bir gli¢ olmamasina ragmen (aile i¢i kan bagina dayali iktidar gibi),
kendi iktidarinin mesrulugunu “aile disindaki iktidari, aile i¢i rollere dayanarak™ saglamaya
caligmistir.?! Giiniimiize baktigimizda firmalari, fabrikalarin “biz bir aileyiz” sloganlarim,
reklamlariin yaygin oldugu gormekteyiz. Boylelikle ¢alisanlarina ek olarak miisterilerini
de dahil ederek genisletilmis bir sekilde aile metaforunun siirdiiriilmekte oldugunu

gorebiliriz.

Giiler’e gore patron baba imgesini ne dinidir ne de gegmisten gelir, bu imgenin
dayanag serbest piyasanin tekin olmayan atmosferine dayanir.?%? Ne sekilde hareket edecegi
belli olmayan serbest piyasa atmosferinde patronlar, bu belirsizligi gidermek i¢in temsili bir
baba gibi davranarak bu belirsizlikte calisanlarini kontrol altina almaya c¢aligir. Bunu
yaparken calisanlariyla bireysel olarak mikro diizeyde bir ilgi kurarlar. Patronun bireysel
ilgisi bir siire sonra uygulanmasi gerekli olan kurallar haline gelebilir ve bu kurallar

fabrikanin isleyisini diizenleyebilir.2%®

Endiistri Devrimi’nin gelistigi ve yayginlastigi 19. yiizyil ile birlikte kdyden kente
gd¢ artmis, kentler daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar biiyiimiis, kyler ise bosalmist.?%* 18,
yiizyilin ikinci yarisinda tekstil alaninda baglayan gelismeler, sonrasinda buhar makinasinin
icadi, demiryollarinin yayginlasmasi ve bunlar1 takip eden bircok gelisme ile birlikte

siiregelen yasam bi¢imi, geri doniisii olmayacak bir sekilde degismeye baslamistir. Bu

200 Sennett, a.g.e., s.70.
201 Sennett, a.g.e., s.74
202 Giiler, a.g.e., 8.32.
203 Giiler, a.g.e., .31.
204 Sennett, a.g.e., s.66.
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degisimin sonucunda kentlerde yogunlasip fabrikalarda calisanlar i¢in goc ettikleri kdyleri
0zlenen ve faziletli bir yasama diizeninin oldugu alanlar olarak ideal bir yasam, bir kagis,
sigmak alani olurken dnceki zaman diliminde ayni1 kdyler ve kdy hayatinin insan1 bogan,

bunalima siiriikleyen yapis1 unutulmustur.?%®

17. ve 18. yiizyillarin ¢iftlik ve isletmelerine baktigimizda, ¢ogunlukla babanin
patron, cocuklarm isci oldugu aile isletmeleriydi.?®® 19. yiizyila gelindiginde bu manzara
degismeye baslamistir. Evlerle i¢ ice olan atolyeler, ticarethaneler birbirinden ayrilmaya

207 hatta {iretimde atolyelerden fabrikalara kayma baslamistir. Insanlar biiyiik

baslamuis;
fabrikalarda ailenin bir ferdi olarak degil, 6zgiir bireyler olarak ¢alismaya baslamiglardir.
Kendi korunakli aile ortamindan kopup birey olarak fabrikalarda calisan insanlar icin
“patron baba”dir metaforu, patronlarin is¢ilerini diistindiiklerini kanisini olusturmak bir
bakima aslinda patronlarin ¢ok da kaygili olmadiklar1 gercegini ortmek, iscileri serbest
piyasanin sert kosullarindan korumak, piyasalarin belirsizligine meyletmelerini engellemek
icin kullanilmistir.2% Bu yiizyilda olusan yeni sanayi diizeni, menfaati icin 6zgiir bir emek
piyasasi olusturulmasi ve bu piyasanin belirlenen ¢izgiyi asma tesebbiislerinin baskilanmasi
gerektigini diisiinmiistiir.2%® Uretim bigiminin degistigi, bunun da hayata dogrudan yansidig
bir donemde paternalizm, ayn1 zamanda bir toplumsal kontrol mekanizmasi olarak karsimiza

cikar.?10

19. yiizyilda paternalistik prensipleri temel alan topluluklar kurulmasi hedeflenmis
ve bu amag¢ dogrultusunda ylizyilin ilk basinda fabrikalardan ©nce 1slahevlerine,
dariilacezelere ve hapishanelere yonelik paternalistik bazi diizenlemeler uygulanmustir.?!!
Bu kurumlarin amaci ilgilendikleri insanlar1 islah etmekti.?!? Kendilerinde 1slah etme
haklarin1 ise “in loco parentis” kavramina dayanarak sagliyorlardi. Kavram Tiirkgeye
cevrildiginde “ailenin yerine” anlamina gelmektedir.?*® In loco parentis, bireyin hukuki

sorumlulugunun kisi veya kurumlarca istlenilmesini ifade eden Anglo-sakson hukuk

205 Sennett, a.g.e., S.67.

206 Sennett, a.g.e., S.67.

207 Sennett, a.g.e., s.72.

208 Sennett, a.g.e., s.67.

209 Giiler, a.g.e., 5.30.

210 Giiler, a.g.e., 5.30.

211 Sennett, a.g.e., s75.

212 Sennett, a.g.e., .75.

213 Kavram bugiin 6zellikle egitim bilimleri alaminda egitimcinin ve egitim kurumlarmin dgrencin iizerindeki
yetkisinin ne olduguna dair tartismalarda yaygin olarak kullanilmaktadir.
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sisteminden tiiremis bir hukuk terimidir.?!* Bu terim bugiin yaygm olarak egitim
bilimlerinde tniversitelerin, okullarin ¢ocuklarin egitim vasitasiyla ne kadar terbiye
edilecegi, bu terbiyenin uygulama big¢imleri gibi konularda, teorik olarak akademide ve
mahkeme kararlarinda tartisilmaktadir. 19. yilizyilin sonlarina kadar Ogretmenlerin
ogrenciler lizerinde ailelerinki kadar genis hukuki yetkisi varken ilerleyen zaman diliminde
Ogrenciler lehine genisleyen 6gretmenlerin takdir hakki bu kavramin olumsuz bilinmesine

yol agmustir.?t®

In loco parentis kavramina gore aile i¢inde belirli bir egitim alamayan ya da aldig1
egitimde basarisiz olan kimselerin 1slah olmas1 igin ilgili kurumlar ailenin yerini alir.2*® Anne
babanin yerini alan kurumlar, mevcut basarisizlif1 gidermek icin sayet sonunda birey 1slah

olacaksa, bireyin ozgiirliikklerini nemli 6l¢lide kisitlamaya gidebilirler.

Kiginin 1slahin1 amaglayan kurumlardan bir digeri hapishanelerdir. Hapishaneler
sadece cezanin ¢ekildigi bir kurum degil, ayn1 zamanda mahktmlari 1slah etmeye ¢alisan bir
kurumdur.?!” Bu amag dogrultusunda hazirlana bu dénemin en bilinen hapishane tasarim
Jeremy Bentham’a ait olan Panoptikon’dur. Bentham 1slah fonksiyonunu yerine getirmesini
umdugu hapishane binasini, merkezi bos bir daire olarak tasarlar. Merkezdeki bu bos alanda
bir gozetleme kulesi yer almaktadir. Tek kisilik hiicrelerde kalan mahkumlarin odalar
onlarin disarty1 géremeyecegi ama disaridan bakanin (merkezde yer alan kulenin) onlari
gorebilecegi sekildedir. Ancak mahkumlar higbir sekilde gozetip altinda olup olmadiklarini
bilmemektedirler. Her an gozetleme altinda olabilirler. Burada mahk@mlar birbirleriyle
gorismemektedir. Ayni sekilde, hapishane gorevlileri ile de goriisemezler ancak goérevliler
kendileri ile goriismelerine miisaade edebilirler. Bu kosullarda ailenin yerine gegen
hapishane, kisinin siirekli denetim altinda oldugu duygusunu, fiili uygulamalar ile

mahkiimun gergek anne babasindan ¢ok daha kuvvetli bir sekilde hissettirir.?!8

214 Alan F, Edwards, “In Loco Parentis: Alive And Kicking, Dead And Buried, Or Rising Phoenix?” ERIC
Document Reproduction Service, No: ED 21330.T, 1994, S.2-3.

215 Encyclopedia Of American Law: West's Encyclopedia Of American Law, “In Loco Parentis” 2. Baski,
2008, http://Legal-Dictionary.Thefreedictionary.Com/In+Loco+Parentis (30.10.2015)

216 Sennett, a.g.e., .75.

217 Sennett, a.g.e., s.74.

218 Sennett, a.g.e., .75.
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Bir diger gozetleme, denetleme ve disipline etme ihtiyact duyulan yonetim alani
endiistriyel iiretimin oldugu alanlardir. Farkli ekonomik faaliyet alanlarinda uygulanan

paternalistik uygulamalar birbirinden farklilik gostermektedir.

Paternalistik uygulama alanlarindan bir digeri de fabrikalarda uygulanan
paternalizmdir. Fabrikalar belli bir alanda kurulur. Fabrikalar ¢evreleri ile siirekli etkilesim
icindedirler. Ham maddelerin fabrikaya gelmesi, islendikten sonra pazarlandiklar1 yerlere
nakledilmesi, c¢alisanlarinin fabrikalarina gelip gitmesi, fabrikalarin kurulduklari alanla
stirekli etkilesimini saglar. Ayrica biyiikliigiine ve niteligine gore bulunduklari bolgenin
merkezinde yer alarak bolgeyi kendi dinamikleriyle bicimlendirir ve ¢ogu zaman da is
imkanlarindan dolayr bulundugu bolgeyi cazibe merkezi haline getirirler. Plantasyon

alanlarindaki gibi bir izolasyon ve patron-isci iliskisi s6z konusu degildir.

Bahsi gecen fabrikalardaki isleyis, is soOzlesmesine bagli olarak kurulur.
Fabrikalardaki iliskilerin is sdzlesmeleri ile kurulmalari, patron ile is¢i arasindaki iliskilerin
onceden bilinen belirli smirlarda gergeklesmesini saglar. Ancak bir toplumda patronun
is¢isinden iginde yapmasi gerekenden fazlasinmi istemesi ya da is¢isinin giinliik hayatina
miidahale etmesi yadirganmiyorsa, kiiltiirlerinde yeri bulunuyorsa zaman ve mekan fark
etmeksizin paternalistik iliskiler yeniden ortaya cikabilir. Farkli zamanlarda farkh

cografyalarda benzer 6rneklere rastlanabilir

[ran’daki otoriter aile ve devlet geleneginin bir neticesi olarak patronlarin isgilerin
nazarinda bir baba olarak gériilmesi bu duruma &rnek olarak verilebilir.?!® Brezilya’da
pamuk fabrikasinda calisan isciler i¢in evlerin yapilmasi, kilise insa edilmesi, azizler
festivalinin finansmaninin fabrika tarafindan karsilanmasi benzer bagka bir Ornektir.
Japonya’da patron ile isciler arasindaki 19. yiizyilda benzer iliskilere ek olarak, iplik
fabrikalarinda calisan kizlar patronlarin bir nevi manevi kizlar1 olarak kabul edilirdi ve

patronlar kadm iscileri evlenmesini dahi belirleyebilirlerdi.?%

Fabrikalarin paternalistik uygulamalarimin amaci birbirinin aynist degildir. Ayni
zamanda diinyanin farklt bolgelerinde paternalistik uygulamalar farkli amaclar igin

uygulanabilmektedir. Sadece patron is¢i arasindaki iliskiyi kolaylastirici, belirleyici

219 John W. Bennett, Paternalism, “International Encyclopedia of the Social Sciences”, 1968.
http://www.encyclopedia.com/topic/Paternalism.aspx 30.10.2015.
220 Bennet, a.g.m.
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olmamig ABD’nin endiistrilesme siirecinde topluma endiistrilesmenin koétii bir sey olmadigi

gostermek icin bir arag olarak da kullanilmistir.

ABD’de, tarima dayal1 iiretim bi¢iminden sanayiye dayali iiretim bigimine gegilmesi
konusunda c¢ekinceler vardi.??* Ciddi bir kitle Avrupa’daki sanayilesmenin getirdigi
yoksullasmanin benzerinin ABD’de yasanacagi disiiniiyordu. Bu kitle sanayinin
kendiliginden bozulmanin kaynag1 oldugunu diisiiniiyordu. Insanlarin zihnindeki bu sorunu
asmak, sanayilesmenin ortalama Amerikali ¢iftci ailesinin yasama bigimini
degistiremeyecegini gostermek i¢in evleninceye kadar birkag yil calisacak geng kadinlari ige
aldilar. Geng kadinlarin barinma ihtiyaci karsilaniyor, onlara aksamlar1 dini igerikli dersler
veriliyor, kapsamli saglik hizmeti sunuluyordu. Ahlaklarint korumak ig¢in kaldiklar
yatakhanelerde nobetgiler bekliyor, kendilerini ziyarete gelen erkekler, gen¢ kadinlarla
goriigebilmek icin gorevlilerin izin almalar1 gerekiyordu. Bir kurum olarak fabrika ve
patronlar gitgide gen¢ kizlarin ahlak bekgiligine bagliyor, anne babalarinin yerlerine
geciyordu. Bu sekildeki kurumsal, biirokratik ve siirekli bir denetim bigimi, aile i¢inde olan

anne babanin kurdugu otorite ile kiyaslandiginda daha biiyiik bir denetim saglryordu.??2

2.1.1. Sirket Kasabalari

Sirket kasabalari, 1830 ile 1930 seneleri arasinda erken endiistri doneminde ilk olarak
maden ve dokiim isletmelerinde ortaya ¢ikmustir.??® Bu kasabalar sanayi devriminin
yiikselmekte oldugu kapitalizmin ve serbest piyasa ekonomisinin olusum doneminde
sanayisi gelisen iilkelerde ortaya ¢ikmustir, ancak terim ABD ile Avrupa’daki Isvec, Fransa,

Belgika gibi iilkelerdeki benzer durumlarla ayn1 cagrisimi yapmazlar. 22

Dogal kaynaklarin hammadde olarak kullanildigi demir dokiim, kereste
imalathaneleri, tekstil ve gida iiretimi yapan fabrikalarin isleyebilmeleri i¢in, hammaddeye

yakinlik, su gilicii gibi kendine has bir takim c¢evresel imkéanlara sahip olmalari

221 Sennett, a.g.e., .75.

222 Sennett, a.g.e., s.76.

22)John Garner, S, The Company Town Architecture and Society in the Early Industrial Age, New York:
Oxford University Press, 1992, s.3.

224 Garner, a.g.e., s.3.
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gerekmektedir.??® Zira bu donemdeki teknoloji heniiz gelismis degildir, fabrikalarin isleyisi

yogun olarak emek giiciine dayanmaktadir.??®

Sirket kasabalari, iscilerin barindiklart evlerin ve biitiin aligveris yapilacak
diikkanlarin sahibinin isveren sirket oldugu yerleri ifade etmek icin kullanilir.??’ Bu tarz
kasabalarin ortaya ¢ikisi, patronlar i¢in bir nevi gereklilik oldugunu sdylenebilir. Bir patron
olarak giinliik hayatta ¢alisanlarinizin muhatap oldugu, daha dogrusu olmak zorunda oldugu
market, kasap, okul gibi pek ¢ok kurum size aittir. Is¢ileriniz sizin sahip oldugunuz evlerde
oturur, sizin islettiginiz diikkanlardan aligveris yaparlar, sizin insa ettiginiz ibadethanelerde
ibadet ederler bu sayede onlari rahatlikla gézetleyebilir, hayatlari tizerinde daha ¢ok denetim

ve miidahale etme imkanina sahip olursunuz.??®

Kasaba ig¢indeki siirdiiriilen yasam kendi alt kiiltiiriinii olusturur. Kasabanin
toplumsal diizenini, giinliik is aliskanliklar, fabrikanin koydugu kurallar olusturur.??® Bu
kasabalarin sahibi cogunlukla tek bir kisi, aile veya bir ortakliktir. Dolayistyla kasabalardaki
hakim otorite ve miilkiyet ¢cogunlukla béliinmez ve yekparedir. En azindan bdyle olmasi
hedeflenir. Sirket kasabalar1 denince ilk akla gelen Pullman yatakli vagon fabrikasini ve

Tiirkiye’deki Can seramik fabrikasi 6rnekleri incelenecektir.

2.1.1.1. Pullman Ornegi

Sirket kasabalar1 denince akla gelen ilk Orneklerden biri Amerika Birlesik
Devletleri’nin Illinois eyaletinde George Pullman’a ait biiyiik yatakli vagon fabrikasidir.?*°
Pullman, 1867 senesinde 10 milyon dolar sermayeye sahipken hizli bir biiyiime ile 1893
senesinde 62 milyon dolar sermayeye ulagmis, 1894°te kendi sektoriiniin dortte {igiine hakim
olmustur.?®! Fabrikanin kurucusu Pullman, fakir bir ailede yetismis, dedigini yaptiran
acikgdz, muhafazakar bir patron olarak fabrikasimi bir biitiinliikk i¢inde kendi istegi
dogrultusunda sert bir sekilde yonetmistir.?*? Iscilerine kars1 tavri giiler yiizlii, sevecen

degildi, bu nedenle de sevilmiyordu.

225 Garner, a.g.e., s.4.

226 Garner, a.g.e., s.3.

227 Hardy Green, The Company Town: The Industrial Edens and Satanic Mills That Shaped the American
Economy, New York: Basic Books, 2012, s.3.

228 Green, a.g.e., S.3.

229 Garner, a.g.e., s.4.

230 Sennett, a.g.e., .78.

231 Almont Lindsey, “Paternalism and the Pullman Strike”, The American Historical Review, 44 , 1939,
s.272.

232 indsey, a.g.e., .272.
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Pullman fabrikasimnin ¢evresinde bir kasaba insa etme siireci 1877 yilinda
Chicago’da ¢ikan grev sonrasina rastlar.?3® Sendikalara giivenmeyen Pullman ¢dziim olarak
iscilerin i¢inde giivenle yasayabilecegi, temiz, maddi manevi ihtiya¢larini karsilayabilecegi
bir kasaba olusturursa is¢ilerin Pullman’in bu iyiligine sik1 ¢alisma ve sadakatle karsilik
verecegini diisiinmiis ve bdylelikle grev isteginden vazgececeklerini ummustur.?®* Iscilerin
dikkate deger bir kismi1 kasabada Pullman’a ait evlerde yasiyordu. Bu insanlar Pullman i¢in
calistyordu. Isciler Pullman’dan kiraladiklar1 evleri satin alamiyorlardi.?®® Bu durum
bireysel iktisat¢ciligin gelistigi bir donemde miilk edinme imkaninin olmamasi, birazdan
bahsedilecek kat1 kurallar i¢inde yasamak zorunlulugu isciler i¢in &nemli bir sorundu.?*® Bu
evlerde kalmak ve kasabada yasamak dyle kati kurallara bagliydi kasaba sakinlerine dzgiirce
hareket edecekleri ¢ok kisith bir hareket alan1 kaliyordu. Kiralanan evlerde en kiiglik bir
degisiklik dahi yazili izin ile yapilabiliyordu. Evlerde ihtiyagtan kaynaklansin veya
kaynaklanmasin gerekli olan tamiratlar i¢in fabrikaya 6deme yapmak zorundaydilar.
Kiralayanlarin kotii koktuklart gerekgesi ile domuz ve tavuk beslemesi yasaklanmisti. Bu
gibi diizenlemelerin, kisitlamalarin Otesinde, evde yer alan lambalarin, ocagin nasil
kullamlmas1 gerektigi gibi ev isleyisinin nasil olacagina dair de kurallar vardi.?3” Kasabanin
belli bir diizen ve temizligi i¢in kiralayanlara yapilan zorlamalar, kisitlamalar onlarin

menfaatine de olsa, bu kisitlamalar kisilik haklarini rahatsiz edici sekilde ihlal ediyordu.?3®

Bugilinkii giindelik hayatimiza baktigimiz zaman, benzer kisitlamalarin patron isci
iliskisi olmaksizin yasanmakta oldugunu gézlemleyebiliriz. Hizmet ya da imkan saglayan
kisi sagladig1 hizmet ile hizmet alan kisinin hayati izerinde hizmet konusunun &tesinde de
gozetim ve denetim yapma imkanina kavusmaktadir. Kiraci ev sahibi iligkisini goziimiiziin
Oniine getirdigimizde cogu zaman ev sahibi, sadece evini kiraya vermekle yetinmez.
Kiracilarin evi iyi kullanip kullanmadiklari, komsularla nasil ge¢indiklerini siklikla takip
eder. Ev sahibine gore kiracilar gencgse dahasi Ogrenciyse ev sahibinin gozetlemesi ve
denetiminin artmas1 muhtemeldir. Ev sahibi eve kimlerin geldigini gézlemler ya da diger
komsulardan bilgisini alir. Ayni sekilde evin nasil kullanilip kullanilmadigma dair

tedirginlikleri varsa bunu kendi tislubunca zaman zaman dile getirir. Eger kiracilar kiz

233 The Pullman Era, https://www.chicagohs.org/history/pullman/pul2.html (30.12.2015 )
234 The Pullman Era, a.g.m.

2% Lindsey, a.g.e., s.279.

2% Lindsey, a.g.e., s.279.

237 Lindsey, a.g.e., s282.

2% Lindesy, a.g.e., $282.
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Ogrenciler ise ev sahibi ¢ogu zaman, kendi kisiliginden ya da kisiliginden daha ¢ok kiiltiirden
kaynakl1 koruyucu bir tavir takinabilir ki; bu durum, kiracilarin 6zgiirliigiine miidahale ettigi

anda paternalizme doniisiir.

Pullman sadece kiracilarinin kasaba diizenini nasil saglamalari gerektigi ile
yetinmemis ayrica onlarin dini hayatlarini toplum i¢inde yasamalarina da kendince diizen
vermeye calismistir. Kendinsin insa ettigi kilise olan Grone Stone Church’te biitiin
mezheplerin bir arada ibadet edebilmesini arzu etmigse de, bu arzusuna yanit

9

bulamamistir.?®®  Kiracilarin  kendi ibadethanelerini satin  alma imkanlar1 yoktu,

kiralayabilecekleri yerler ise giizel degildi ve bu yerlerin kiralar1 oldukca yiiksekti, haliyle

bu durum kilise i¢in yer kiralayanlari rahatsiz etmekteydi.?*

Biitiin bu bogucu ortamin hosnutsuzluguna iligkin bir is¢inin “Pullman evlerinde
dogduk, Pullman’in magazalarindan beslendik, Pullman kilisesinde dini 6grendik,
oldiigiimiizde Pullman’in mezarligima gomiilecegiz ve Pullman cehennemine gidecegiz.”?*!
ifadesi Pullman’in hayati nasil kusattigina ve bunalttigina dair ¢arpici bir 6rnektir. Patronun,
koruma vaadi ve buna yonelik davranislari, isgileri iste veya kasabada olusabilecek en kiigiik
bir eksiklikte, aksamada, patronu sorumlu tutma konusunda daha da hassaslagtirmaktaydi.
Iscilerdeki bu hassaslasma, yasanan sorunlarin nedenlerine bakmaksizin patronu sorumlu

tutmaktaydi ki; Pullman’da da yasanan buydu.?*?

Pullman bir patron olarak iscisine yapmasini gerekenden fazlasini vaat etmis ve
biiyiik 6l¢tide bunu basarmis, is¢ilerinin nezdinde baba figiirii olarak yetiskinler {izerinde bir
yetiskin iktidar kurmus, ancak sonunda 6rnek gosterilen model sirket kasabasinda meydana
gelen grev ile kurdugu 6rnek model ¢ozlilmiistiir. Greve gotiiren siirecte, 1894 senesinde
piyasa kosullar1 nedeniyle Pullman’in is¢i ¢ikarmasi, maaslar1 diisiirmesi bununla beraber
is¢ilerden elde ettigi ev kiralar1 gibi gelirlerinde herhangi bir indirime gitmemesi etkili
olmustur.?*® Pullman, iscilerin i¢inde bulunduklar1 zor durumu kolaylastirmak igin talep
ettiklerini reddetmesinden sonra, Pullman’in is¢ileri, Amerikan Demiryollar1 Sendikasi’na

dahil olmuslar, bu birlesme sonrasinda da Pullman, Amerikan Demiryollar1 Sendikasini

2% Lindsey, a.g.e., s.283.

240 Lindsey, a.g.e., 5.284.

241 John Hinshaw ve Peter N. Stearns, Industrialization in the Modern World: From the Industrial
Revolution to the Internet, California, ABC-CLIO, 2013, 5.388.

242 Sennet,t, s.82.

243 Susan Eleanor Hirsch, After the Strike: A Century of Labor Struggle at Pullman, Urbana: University of
Illinois Press, 2003, s.16-19.
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tanmimadig1 gibi hicbir gériismeyi de kabul etmemistir.?** Gelinen noktada Sendika boykot
cagrisi yapmis, ¢cagri biiylimiis boykot iki yiiz elli bin is¢inin dahil oldugu yirmi yedi eyalete
sigramist1.?*® Bunun iizerine dnce federal hiikiimet sendikaya ihtar gondermis, sendika ihtar1
dikkate almamis ve greve donemin Amerika Birlesik Devletleri Baskani Grover

Cleveland’1n emriyle ordu miidahale etmis ve sonrasinda grev sona ermistir.24°

Grev sonrasinda, grevin nedenlerini incelemek i¢in bir komisyon olusturulmus ve
komisyon grevden Pullman’in paternalistik ydnetimini sorumlu tutmustur.?*’ Komisyon
Ozellikle miilk edinmeye izin vermemesi, Amerika’nin 6nemsedigi degerlerinden olan
miilkiyet hakkina aykiriydi. Dolayisiyla kasaba Amerikan degildi. Yiiksek Mahkeme,
Pullman’1 kasaba iizerindeki sahipliginden men etti ve dolaysiyla fabrikanin kasabanin

yonetimine iliskin bir ayricalig1, s6z hakki kalmiyordu.?*®

Siirecin sonunda Pullman’in 6rnek olarak gosterilen sirket kasabasi uygulamasinin
stirdiiriilebilir olmadig1 goriildii. Ancak bu uygulama benzer sekillerde ge¢ sanayilesen

Tiirkiye’de yaklasik altmis yil sonra goriilmiistiir.
2.1.1.2. Canakkale Ornegi

Endiistrilesmenin  ilk asamalarinda yasananlarin farkli zamanlarda farkli
cografyalarda, kiiltlirlerde bir takim benzerliklerle tecriibe edildigini gosteren giizel
orneklerden biri Hasan Giiler’in saha g¢aligmasima dayanarak hazirladigi doktora tezi
"Endiistriyel Paternalizm Uzerinden Sanayilesme: Canakkale ili Can Ilgesi Ornegi” baslikli

doktora tezidir.2*°

Can Seramik Fabrikasi, Tiirkiye’de 6zel sektoriin sanayilesmeye baslamasiin ilk
orneklerindendir. Pullman sanayilesmenin merkez tilkesi konumunda bir iilkenin yasadigi
deneyimken, Can Seramik Fabrikasi, 1957 senesinde ge¢ sanayilesen bir iilkenin

deneyimidir. Pullman yukarida degindigimiz gibi is¢ileri memnun ederek bir takim grev,

24 Eleanor, a.g.e., s.16.

245 David Ray The Pullman Case: The Clash of Labor and Capital in Industrial America. Landmark law
cases & American society. Lawrence, Kansas: University Press of Kansas, 1999, s36.

24 Ray, a.g.e., $.35

247 Dennis R Hudd ve Paul Kantor Enduring Tensions in Urban Politics. New York: Macmillan, 1992, s.15-
16.

248 Judd ve Kantor, s.15-16.

249 Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, SBE, Sosyoloji ABD’da hazirlana tez, “Patron Baba ve Iscileri;
Isci Simifi, Koyliiliik ve Paternalizm” bashigiyla Iletisim Yayinlari tarafindan 2014 senesinde basilmustir.
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diisiik verimlilik gibi olas1 sorunlarla muhatap olmamak i¢in bir kasaba tasarlarken, Can
Seramik Fabrikasi ise kuruldugu bolgedeki Can’1 bicimlendirmistir.*® Kasabadaki bazi
mekanlar1 kendi insa ederek ya da varligimi hatirlatic1 dgeler ekleyerek, kendi iktidar ve

giiclinii glinliik goriiniirliikle arttirmis ve muhafaza etmistir.

Giiler calismasinda fabrika sahibi [brahim Bodur’un mikro iktidar sahibi olarak bir
baba, makro iktidar sahibi olarak ise aga sifatlarin1 kendinde toplayarak ‘“kasabanin

paternalistik agasina” doniistiigiinii belirtmektedir. 2>

Fabrikanin sahibi ibrahim Bodur, konusmalarinda calisanlara bir aile olduklarini
kasaba ve fabrikanin bu ailenin evi olduguna dair vurgularla patron baba imajimni
giiclendirmistir. Ornek vermek gerekirse, Can Seramik Fabrikasi, ¢esme ve camilerin
seramiklerini, 1960’11 yillarda sobas1 olmayan okullara soba temini, toplu siinnet térenleri,
seramik bayrami organizasyonu ve bu organizasyonda 0 donemde Tiirkiye’nin en {inli
sanat¢ilarin ¢agrilmasi gibi maddi ve manevi yonii olan pek ¢ok faaliyet ile bir 6zel sanayi

kurulusu olarak Can’da yasayanlar etkisi altina almistir.?>

2.1.1.3. Plantasyon Paternalizmi

Plantasyon, emtia amagl tarim tirlinlerinin tiretildigi, fazlaca vasifsiz elemanin siki
gdzetim ve denetim altinda calistirldig1 biiyiik ciftliklere denir.?>® Bu ciftlikler oldukea
biiyiik araziler lizerine insa edilmistir, genellikle bir veya iki tiir iiriin bol miktarda yetistirilir.
Ciftlikler iscilerin hem ¢alisma hem de barinma alanlaridir.?>* Sémiirgecilik faaliyetlerinde,
Avrupali iilkelerin gittikleri tilkelerde genis arazilere karsilik tiretim giicti azdi. Bu nedenle
ciftliklerde Afrika’dan getirilen koleler, Avrupa’dan getirilen sozlesmeli isgiler de
calistirlmaktaydi. Burada calisan isgiler vasifsiz iscilerdi. Beden giiciine dayali genis
alanlarda tarimsal iiretimin bir sonucu olarak ¢iftlik disindaki hayattan izole bir sekilde

yastyorlardi.

20 Giiler, a.g.e., 5.39,40.

%1 Giiler, a.g.e., 5.40.

22 Giiler, a.g.e., 5.146.

28 William O. Jones, “Plantation”, International Encyclopedia of the Social Sciences. 1968,
http://www.encyclopedia.com/topic/Plantations.aspx 10.12.2015.

2% Hayatin biitiiniin kapsayan, hapishane, yatili okullarin da dahil oldugu, “total institution” kavramna dahil
edilmistir.
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Biiyiik ciftliklerdeki ¢aligsma iliskileri paternalizm ile ilgilenenler i¢in dikkate deger
bir inceleme alanidir. Bir ¢iftlikteki paternalizm uygulamalart ayni veya farkli bir {ilkenin
baska bir yerinde yer alan uygulamalar ile benzerlik gosteriyordu. Is giiciiniin niteligi,
ciftliklerde paternalizm uygulanmasina neden oluyordu. Yerli is giiciiniin fakir ve egitimsiz
olmasi, toprak sahiplerinin is¢ileri kendi kisisel hizmetlerinde kullanmasina neden oluyordu.
Cilinkii isgilerin ellerindeki isi, somiiriilme pahasina siirdiirmesi gerekiyordu. Bu durum fiili

bir kolelik diizeni olusturuyordu.?>®

Biiyiik ¢iftliklerde c¢alisma hayati biiyiilk tarim alanlarinda gergeklesiyordu.
Dolayisiyla patron ve isciler dis diinyadan izole olarak bir arada, birbirileriyle yakin iligki
kurarak yastyorlardi. Bu kosullarda meydana gelen ¢iftlik hayatindaki patron isci iligkileri,
herhangi bir fabrika is¢isinin patronu ile olan iligkisinden farklilik gosteriyordu. Ciftlikte
patron ayni zamanda ¢alistirdig1 iscilerin bir ¢esit koruyucusu, emeklerinin karsiligini veren
ihtiyacglarini karsilayabilme kudretine sahip tek kisiydi. Bu imkanlar1 saglayan kudret sahibi
biri olarak da patron, olmasi gerekenden fazlasini talep etme hakkina sahipti. Bu tiir maddi
kosullarla birlikte, is giiclinli olusturan koyliilerin, akrabalik iligkilerine dayanarak olusan
otoriteye boyun egme konusundaki asinaliklart da plantasyon alanindaki paternalistik

yonetime yardimci olmaktadir.

20. yiizyilin ortalarina dogru, is¢ilerin orgiitlenmesi, devletin is gilivenlige iliskin
olusturdugu diizenlemeler ile birlikte isciler, kendilerini bir anlamda yar1 kole olarak
calistiran patronlarin yanlarindan ayrilarak devletin sagladigi islerde ¢alismaya basladilar.
Ancak bu doniisim, amaglanan paternalistik uygulamalart tam anlamiyla ortadan
kaldiramadi hatta devletin getirdigi giivenceler i¢in talep ettigi para, ilgili kurumlarda ¢alisan
is¢ilerin katlanma sinirini asti, is¢iler bu duruma itiraz ettiler ve devletin sagladig: islerde

calismaktan vazgectiler.?>®

Plantasyon sistemi i¢inde yer alan paternalizm, kosullar degisse dahi kendini degisen
kosullara uydurarak hayatta kalmayir siirdiiriiyordu. Ciinkii kosullar degisse de is¢inin
isvereni ile olan iliskisinde beklentileri ihtiyaglar1 degistirmiyordu, bu ihtiyaglar
paternalistik yonetimleri yeniden {iiretiyordu. Paternalistik iligkilerin patron ve is¢ilerin

karsilikli anlagsmasiyla ortadan kalktigi durumlarda dahi bir siire sonra isgilerin talepleri

25 Jones, a.g.m.
2% Bennett, a.g.n.
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dogrultusunda paternalistik iliskiler yeniden tesis edilmistir. Patronlarin koruyucu, gesitli
ihtiyaglara cevap veren paternalistik uygulamalar isciler tarafindan vazgecilememistir.
Diinyanin farkli yerlerindeki benzer vazgecisler, is¢ilerin tutumlar1 nedeniyle basarili
olmamustir.?>” Burada dikkat ¢ekici olan sey, patronlarin sagladigi bir takim haklardan
vazgecemeyen is¢ilerin, somiiriildiigline dair kuvvetli kanaatleridir. Somiiriildiiklerine dair
kuvvetli kanaatlere de sahip olsalar, zorunluluktan dogan bagimlilik iliskisi nedeniyle i¢cinde

bulunduklar1 diizenden vazgegemiyorlardi.

Odaka, degisen calisma kosullarindaki endiistriyel paternalizme iligkin ti¢ farkl
goriis sunar. ilki Marksist goriis. Buna gore paternalistik iliskiler feodal iligkilerden geriye
kalan bir artiktir. Ikinci goriis, paternalizmin bir ihtiya¢ oldugunu, cogu zaman iyiliksever
ve geleneklere uygun oldugu ve bu nedenle de ortadan kalkmasi gerekmedigi, batidaki
ornekleri gibi organize edilecegini soyler. Ugiincii goriis ise paternalizm belli kosullarda
ortaya ¢iktigini, bu kosullarin ortaya ¢iktigi herhangi bir yer ve zamanda goriinecegini

soyler.?%8

Burada yer alan iigiincli gorlis, kanaatimizce paternalizmin farkli zaman ve
cografyalarda, farkli uygulama alanlarinda ortaya ¢ikabilmesi insan dogasina ve bu doganin
meydana getirdigi insanin toplumsallagsmasi ile oldukca alakalidir. Belirli kosullarin bir

araya geldigi zaman, paternalistik bir takim iligkilerin ortaya ¢ikmas1 muhtemeldir.

2.1.2. Endiistride Giincel Paternalistik Uygulamalar

Buraya kadar endiistrilesme ile beraber ortaya c¢ikan paternalistik iliskileri
incelemeye ¢alistik. Paternalizm konusunda en ¢ok dikkati ¢eken taraf, zaman ve mekan
farkliliklarina ragmen paternalistik iliskilerin gerekli kosullar bir araya geldiginde ortaya
cikmasidir. Gliniimiizde sadece fabrikalarda iiriinler iiretilmemekte, pek ¢ok farkli is kolunda
insanlar ¢alismaktadir. Hizmet sektorii ya da fikri tiretimler gibi yukarida bahsedilen
donemler ile kiyasladigimizda ¢ok daha fazla is alanimiz, ¢ok daha fazla bilgimiz ve is
yasamina iliskin hukuki diizenlemelerimiz var. Boyle bir ortamda paternalistik tutum ve

davraniglarin daha az goriilmesi beklenebilir.

257 Bennett, agm.
2% Kunio Odaka, “Traditionalism, Democracy in Japanes Industry”, Industrial Relations: A Journal of
Economy and Society, 3 (1), 1963, 5.98-100.
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Secici bir gozle gevremize baktigimizda, en temel giinliik ihtiyaglarimizdan en
ihtiyacimiz olmayan tiikketim iiriiniine kadar hemen hemen her seyi firmalar tiretmektedir.
Bu firmalar bir sekilde bize, bizim aramizdan, aileden biri oldugunu ikna ederek kendisini
segmemiz yoniinde reklamlar, propagandalar yapar. “Biz bir aileyiz” sloganini pek ¢ok firma
slogan olarak kullanmistir, kullanmaktadir ve kullanacaktir. Bu sloganin hem tiiketicilerine

yonelmis bir yan1 hem de kendi firmasinda ¢alisanlara yonelik bir karsilig1 vardir.

2.2.  Sosyal Politikalayrda Paternalizm ve Yeni Paternalizm

Hiikiimetler, refah devletini amaglayan sosyal politika anlayisindan neoliberal
politikalara ge¢melerinden sonra®®® artan bir sekilde yardim yapilan, ihtiyaci olan yoksul
vatandaslar1 gozetlemeye ve denetlemeye basladilar.?®® Paternalistik yaklasimlar daha ¢ok
yardim karsiliginda kisilerin ¢alismasini, okula devam etmesini ya da buna benzer bir takim
davranislar1 zorunlu kilan sosyal politikalarda goriiliir. Ancak yayginlasan denetleme egilimi
sadece kisinin ihtiyacim1 karsilamayr amacglamaz ayrica uyusturucu kullaniminin
engellenmesi, su¢la miicadele, denetimli serbestlik gibi suctan ya da bir takim kotii oldugu
diigiiniilen farkli faaliyet alanlarmin engellenmesi, kisilerin toplumun istegi dogrultusunda

hareket edebilmesini denetim altina alinmasini da hedefler.?%1

Meads’e gore sosyal politika alaninda paternalizm; fakirlerin i¢inde bulunduklari
yoksulluklar1 ve diger sosyal problemleri yonlendirici ve denetleyici araglarla azaltmay1
amaglayan girisimlerdir.?®2 Sosyal politika programlar1 yoksullara yardim ederler ancak
bunun karsiliginda onlardan kendi gozetimleri altinda bir takim belirli davraniglart yerine
getirmelerini beklerler. Insanlarin iginde bulunduklari yoksunluk durumun giderilmesi veya
daha iyi hale getirilmesi i¢in nakdi ve ayni yardima ihtiyaglart oldugu kadar diizgiin bir hayat
yasayabilmeleri i¢in yonlendirmelerine de ihtiya¢ duyduklar1 kabulii ile gézetim ve denetim

tedbirine ya da yardimin belirli bir edimin ifas1 sonucu verilmesi gibi tedbirlere bagvurulur.

Paternalizmin sosyal politikalarda uygulanmasi sadece ihtiyaci olanlara kars1 giinliik
coziimler gelistirilen politikalarda kullanilmaz. Hiikiimetler su an1 ve gelecegi diisiinerek

vatandaslarin kars1 karsiya kalabilecegi muhtemel sorunlar1 dikkate alarak gesitli koruma

29 Joe Soss ve digerleri, Disciplining The Poor, Chicago: The University of Chicago Press, 2011, s,7,8.

260 |_awrence M. Mead, The New Paternalism : Supervisory Approaches to Poverty, Washington D.C.:
Brookings Institution Press, 1997, s.1.

%1 Mead, a.g.e., s.1.

262 \Meads, ag.e. s.2
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tedbirleri diizenler. Ornegin bankanin miisterileri ile kurdugu sdzlesme metinlerinin belirli
puntolarla yazilmasini sart kosarak vatandaslarini korumaya ¢alismasi bu kabilden 6rnek
olarak sayilabilir.?®®> Zorunlu sosyal giivenlik uygulamalar1 ile saglik hizmetlerinden
faydalanmasi ve/veya yaslandiginda emekli olup vatandaslarin maas alabilmesi i¢in prim
O0demelerinin zorunlu tutulmalari, Tirkiye Orneginde genel saglik sigortasindan
yararlanmanin zorunlu olmasi, bireylerin hicbir sekilde kendi iradeleri ile bu sigorta

kapsaminin disinda kalamamalar1 da paternalistik sosyal politika uygulamalarina 6rnektir.

Stiregelen yerlesmis sosyal politikalarda yoksullar diger insanlar gibi kendi
hayatlarina diledigi gibi yon verme konusunda 6zgiirdiirler. Ayn1 diger vatandasalar gibi
hukuka ve toplumun menfaatlerine uygun davranacaklar1 varsayilir. Herhangi bir kurali ihlal
ettiklerinde ancak bu su¢ dolayisiyla sorusturma baslar. Devlet sadece eylem neticesinde
uygulayacagi yaptirrmin caydiriciligi ile hukuka aykiri eylemin Oniine ge¢cmeye calisir.
izledigi paternalistik sosyal politikalarla devlet hem birey igin hem de toplum icin zararl
olabilecek, belki su¢ teskil edecek, davranisi, eylemi gerceklestirmeden Once gelistirdigi

politikalar ile dnlemeyi hedefler.

Paternalistik sosyal politikalarda devlet bir kimsenin yardim alabilmesi igin belirli
davraniglari yerine getirmesini zorunlu tutmaktadir. Ornek olarak egitim yardimi alabilmek
icin aile cocugunu okula gondermek zorundadir. Yardim almak i¢in cocuk okula génderilir
ve bu siire¢ ilgili memurlar tarafindan denetlenir. Gozetim ve denetime dayali bu yeni
politikalar yeni bir yonetim anlayisin1 da beraberinde getirmektedir. Insanlarin denetim
mekanizmasina tabi olmasinin davranislarinda daha dikkatli olacagi varsayilir. Boylelikle

264

hukuki yaptirim boyutunda®®® ge¢mis suglular gézetim ve denetime tabi tutularak gelecekte

sug islemesinin 6nlenmesi hedeflenmektedir.

Paternalistik sosyal politikalar bireyin ¢ikarlarini degerlendirip onlar hakkinda karar
verebilmesinin arkasinda kendisinin bireyler tizerinde otorite sahibi oldugu diistincesi ile 6ne
cikar.?®® Paternalist politikacilara gore birey, toplumun menfaatlerinden ayrilarak kendi

c¢ikarlar1 dogrusunda hareket etmemelidir.?®® Bireyin kendi basina diledigi gibi hareket

2637 Kasim 2013 tarihli 6502 sayili Tiiketicinin Korunmasi Hakkinda Kanun’un 4. Maddesine gore ilgili kanun
kapsaminda yer alan sozlesme ve bilgilendirmelerin en az 12 punto biiyiikliigiinde, agik ve sade bir dille
yazilmasi gerektigini diizenler.

264 Mead, a.g.e., 5.3

265 Mead, a.g.e. s.4.

26 Mead, a.g.e., 5.4.
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etmesi yerine toplumun ¢ikarlarna uygun hareket etmesini saglamak daha uygundur.?®’
Toplumun c¢ikarlaria uygun hareket eden birey ayni1 zamanda kendi ¢ikarlaria da uygun
hareket etmis olacagi i¢in toplumla uyum saglamasi i¢in zorlanabilecektir. Toplum agisindan
da kendi ¢izdigi sinirlar i¢inde tutulan birey, toplumun kontroliindeki hareket alaninda
oldugu icin bilinmez bir dis unsur olmayacak ve dolayisiyla bir tehdit ve sorun teskil

etmeyecektir.

Uygulanan bir politikanin muhatap oldugu vatandaslarina bir rehber olarak neyin
dogru neyin yanlis oldugunu gostermesi hatta gostermenin Otesinde dogru oldugunu
sOyledigi yolda ilerlemesi i¢in zorlamada bulunmas1 Mead’e gore tek basina paternalistik
olmasi i¢in yeterli degildir.?%® Eger paternalizmden bahsedeceksek kisinin rizasmnin hilafina
ya da rizasin1 aramaksizin hareket edilmesi gerekmektedir. Bir isletmecinin ¢evre kurallarina
uymast, birey olarak i¢inde yasadig1 toplumun ve toplumun diger bireyleriyle birlikte kendi

cikarlan ortiistiigii igin paternalistik degildir.®

Paternalizmin sosyal politikalarda uygulanmasi Mill’in bireyin kendi hakkinda en
yetkin karar verici oldugu diisiincesine dayanan zarar prensibini?’®, birey hakkinda en yetkin
karar vericiyi devlet olarak belirlemek suretiyle ¢ignenis olur. Burada bireyin kendine uygun
bir sekilde karar veremedigi varsayimi haksizlik olarak goriilebilir. Yardima muhtag olan
kimseler i¢indeki bulunduklari durumu g¢ogu kez siirdiirmeyi istemezler. Kendilerine
zorlama olmaksizin bir is imkam1 sunuldugunda c¢alismak isteyeceklerini dahi ifade
edebilirler. Ancak pratikte bu istekleri eylemleri ile uyumluluk goéstermeyebilir. Yani
kendileri yararina oldugunu bildikleri davraniglart uygulamada, sorumluluklar1 yerine
getirmede basarili olamayabilmektedirler. Iste paternalizm bu uygulama konusundaki
basarisizlik ile uygulama sonunda elde edinmek istenen niyet arasinda boslugu kapatmaya

calisir.?’

Toplumsal s6zlesmeyi bir toplumu olusturan fertler arasindaki iligkilerin nasil
olusacagina dair vardiklar1 yazili olmayan kurallar olarak tanimlayabiliriz. Toplumun

yasama bi¢iminin sabit olmamasi, zamanin ve onu olusturan fertlerin degismesi, lizerinde

27 Mead, a.g.e. s.4.

268 Mead, a.g.e. s.4.

269 Mead, a.g.e., s4.

210 3 S.Mill, a.g.e.,s.22,23.
271 Mead, a..g.e., S.5.
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anlagmaya varilan toplumsal sézlesmenin igerigini de degistirir. Toplumda meydana gelen
sosyal, ekonomik ve siyasi gelismeler sosyal politikalarin niteligini ve uygulanma bi¢imi de

degistirir. Sosyal politikalar da bu degisimlerden etkilenerek degisir.

Mead’e gore sosyal politikalar vatandaslarin olusturdugu toplumsal s6zlesmenin bir
uygulama, hatta gerektiginde zorla uygulamanin bir araci olarak goriilmelidir.?’? Devlet
herhangi bir geri doniis beklemeden ¢ocuk sahibi olan ailelere yardim edebilir ya da sug
isleyenlere kars1 hitkkmedilen cezay: infaz edebilir. Ancak paternalistik sosyal politikalarin
hedeflerine ulasabilmesi, yani toplumsal s6zlesmenin gereklerinin yerine getirilebilmesi i¢in
sosyal politikalara muhatap olan kimselerin kendilerinden beklenen davraniglari yerine
getirmeleri gerekmektedir. Zira toplum, yardim alanlara sunu demektedir: “Sizi, ihtiyag
sahiplerini, sadece toplumun alisilageldik davranislarimi gergeklestirmeniz halinde
destekleyecegiz”.2"® Dolayisiyla toplum kendi iginde iizerinde anlastig1 bir yoksul figiirii ve
bu yoksul figiiriinlin yardimi alabilmesi i¢in yerine getirmesi gereken bazi davraniglar vardir.
Bu davraniglar o giiniin siyasi, ekonomik, kiiltiirel ortamina gore sekillendigi i¢in giiniin

taleplerinin, ihtiyaglarinin degismesi sosyal politikalari da degistirecektir.

Paternalizm bireyin rizasini aramaksizin ya da bireyin rizasinin hilafina olarak onun
iyiligi adma yapilan miidahalelerdir.?’* Sosyal yardim alan insanlarin &zellikle ihtiyag
sahiplerinin yardim programlarina rizalariyla dahil olmalar1 bu politikalarin paternalistik
nitelige sahip olup olmadiginin tespiti noktasinda tam bir belirginlik saglayamayabilir.
Nihayetinde yapilan nakdi veya ayni yardimlar, is edindirme gibi programlara katilma
bireyin rizasi ile dahil oldugu programlardir. Programa baslamadan veya yardimi almadan
dahil olacag1 programin kendisine bir takim yiikiimliiliikler yiikledigini bilmektedirler. Cok
kiicik maliyetlerle ve ¢ofu zaman maliyetsiz bir sekilde bu programlardan
ayrilabilmektedir. Dolayisiyla bu programlarin paternalistik nitelikte olup olmadiginin
tespiti kolay olmamaktadir. Bu noktada ilgili sosyal politikanin paternalistik niteligi sahip

olup olmadig1 ne kadar otoriter olup olmadigima bakilip degerlendirebilir.?”

Sosyal politikalardaki yakin gozetim ve denetim sosyal politika programlarindan

yararlananlarin kendi menfaatlerini gerceklestirme yolunda dogru bir sekilde devam

272 Mead, a.g.e., S.5.
213 Mead, a.g.e., S.5.
274 Bkz: “1.1.1. Paternalizmin Tanim1” baslikli kisim.
275 Mead, a.g.e., S.5.
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edemeyeceklerini diigiiniir. Bu nedenle sorumluluklarin yerine getirilip getirilmediklerini
tespit edebilmek icin ilgili personelce yardim alanlarin denetlenmesi gerektigi
diisiiniilmektedir. Bu sayede yanlis hatali davranig cezalandirilmasina gerek kalmadan
cogunlukla aileyi denetleyen personelin nezaretinde onceden etkisiz hale getirilir.2’®

Paternalistik programlarin en ayirt edici 6zelligi de bu idare mekanizmasidir.
2.2.1. Paternalizm Yeniden Ortaya Cikisi

Yoksullarin idare edilmesi igin bugiin kullanilan paternalistik politikalar gegmiste
uygulanan benzer politikalarin tekrar tedaviile girmesi olarak degerlendirilmektedir.?’’
Bugiin gelinen noktada 19. yiizyilda uygulanmis olan yoksullarin barindiklari, sigindiklari
islahevlerinde, hapishanelerde 1slah edilme uygulamasi bugiin zorunlu calismay1 iceren

sosyal yardim programlariyla geri gelmektedir.?’®

Bu geriye doniis toplumda meydana gelen degisimin bir sonucu olarak da
degerlendirilebilir. 1960’larin ABD’sinde daha 6zgiirliikk¢ii ve miireffeh bir ortam vardi. Bu
Ozgiirlik ve refah ortaminda kiirtaj yasal, herhangi bir neden gdstermeden bosanmak
miimkiindii. Ancak giinlimiizdeki ortam 1960’larin diinyasina nazaran daha korumaci,
bireyin ve toplumun menfaatleri adina en ufak konularda dahi miidahale etme egilimdedir.
Ornegin basta obeziteye olmak iizere pek ¢ok saglik sorununa neden olan sekerli icecekler,

islenmis gida iiriinlerinin tiiketimine iliskin dogrudan smirlamalar getirilme gabasi’®

ya da
ek vergiler yoluyla kullaniminin azaltilmasi hedefi?®® bu kabilden degerlendirilebilir. Mead,
giintimiizdeki yeni paternalizm yorumunun toplumsal degisimin ve dogum oraninin yiiksek
oldugu II. Diinya Savas1 sonras1 dogan neslin yaslanmasi ve gelecek adina daha erdemli bir

diinya birakma isteginin bir yansimasi olarak degerlendiriyor.?®* Bu sayede kiliseye gitme

276 Mead, a.g.e., S.6.

277 Degerlendirmeler icin bakiniz: Lawrence M. Mead, The New Paternalism : Supervisory Approaches to
Poverty, Washington D.C.: Brookings Institution Press, 1997.; Susanne MacGregor, “Welfare,Neo-Liberalism
and New Paternalism: Three Ways for Social Policy in Late Capitalist Societies”, Capital & Class, 23. 1999.;
Hubert Bonin ve Paul Thomes, Old Paternalism, New Paternalism, Post-paternalism, Germany: P.l.E. Peter
Lang, 2013.; Peter Cserne, Freedom of Contract and Paternalism, Prospects and Limits of an Economic
Approach, New York:Palgrave Macmillan, 2012.

278 Mead, a.g.e., S.6.

2% New York City’s Soda Ban Fizzles Out For Good, Huffingtonpost, 26 Mayis 2014,
http://www.huffingtonpost.com/2014/06/26/soda-ban-new-york-struck-down-bloomberg_n_5533197.html
(21.03.2016),

280 The Wages of Sin Taxes, The Atlantic, 19 mart 2016
http://www.theatlantic.com/international/archive/2016/03/the-wages-of-sin-
taxes/474327/?utm_source=SFTwitter (erisim tarihi 21 Mart 2016)

281 Mead, a.g.e., S.6.
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oraninin artmasi, bosanmalarin azalmasi, saglik sorunlarinin azalmasi gibi gelismelerle daha

huzurlu ve daha az sorunlu bir diinya elde edilecektir.

Yoksulluga kars1 gelistirilen programlarda merhamet ile kontrol, ihtiya¢ sahiplerine
yardim etmek ile toplumun hayat tarzim korumak gibi karsit iki durum devreye girer.?82
Issizlige karst yardim edilecektir ancak, yardim karsiliginda kontrollii gocuk sahibi
olunacaktir. Bu nedenle kimilerine gore paternalizmin sosyal yardim politikalarinda
uygulanmasinin nedeni yardimlari kisitlamak, davraniglari, yardim edenlerce belirlen eski,

istenen haline getirmek ya da bozuldugu diisiiniilen toplumsal diizeni onarmaktir.?®3

1930’larin ABD’sinde yardim politikalar1 herhangi bir sart icermeksizin kayitsiz
sartsiz ve olabildigince comertti. Zira o yillarda Biiyiik Buhran nedeniyle pek ¢ok insan
yoksuldu, yoksullasmist.?®* Bu nedenle insanlarin hayat tarz ile ilgilenilmiyordu. Ancak ne
zaman refah artti, o zaman yardimlar daha ahlak¢1 ve daha kisithi bir hal aldi. Sonrasinda
1960 ve 1970’lere gelindiginde yardim alabilmek i¢in hak edebilme sarti gevsetilmisti.

Paternalizm refah devletinin déniismesinden sonra yeniden tedaviile girmistir.?%

Yeni paternalizmin yardimlar1 dagitirken uyguladigi gézetim ve denetim temelde
dagitilan yardimin kisitlanmasini amaglamaz. Yardim alacak kimselerin tespiti konusunda
daha ciddi daha secici davranir. Soysal yardimlarin saglanmasina bir takim sorumluluklar
eklemek sosyal yardimi bozmak ya da ortadan kaldirmak anlamina gelmemektedir. Sosyal
yardimlar hala belli bir takim kurallara baghdir, yardimlarin ilgili personelden bagimsiz
olarak kimlere nasil yapilacag: tespit edilir. Ancak gelinen noktada toplum bir yardim
alabilmesi i¢in bir takim yiikiimliiliikleri yerine getirmesi gerektigini, bazi davranis
kaliplarin1 edinmesini ya da mevcut davraniglarimi toplumla uyumlu hale getirmesi
gerektigini sdyler. Ornegin kisi yardim aliyorsa bir yandan da is edinmek icin ¢cabalamasi
gerekmektedir. Hem uygunluk oOlgiitleri hem de beklenen davranis kurallari yasalarla
belirlenmis biiyiik 6lciide aleni olan kurallardir. Bu kurallar gegmistekilere nazaran kisilerin
eksiklerini bulmak yerine belli bir amaci gergeklestirmesini hedefledigi icin daha az

kiricidir. 286

282 Mead, a.g.e., S.7.

283 Mead, a.g.e. s.7.

284 Ozdemir, a.g.e., 5.40,41.
285 Ozdemir, a.g.e., 5.109,110.
286 Mead, a.g.e., S.8.
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1960 oncesinde ABD’de sosyal yardimlar; kiliseler, c¢esitli hayir kurumlari
araciligiyla egitimi iyilestirmek ve ahlaki durumun daha iyi hale gelmesi ve yayginlagsmasi
icin dagitiliyordu.?®” Bu nedenle yoksullar devletten ziyade 6zel kisi ve kurumlarla muhatap
oluyorlardi. Ancak bugiin gelinen noktada yardimlarin finansmani ve yardimlara yon veren
politikalar 6ncelikle kamu kurumlarindan gelmektedir.?®® Benzer gelisme 2000°1i yillarin
basindan itibaren Tiirkiye’de de yasanmaktadir. 2000 6ncesinde yapilan sosyal yardimlar
hayirseverlik ve goniilliiliik duygusu ile yapilmaktayd:.?® flerleyen yillarda yardimlar hak
temelli olarak daha verimli ve seffaf denetim amaciyla devletin organizatorliigiinde

dagitilmaya baslanmustir.

Sosyal politikalar eskiden toplumun olagan diizeninin disina c¢ikanlari, akil
hastalarini, suca karisanlar1 dikkate alip onlar1 akil hastanelerine 1slahevlerine koyup zararl
gordiigii bu unsurlari toplum disinda tutuyordu. Bugiinkii sosyal politikalar ise muhataplarini
calisma ya da okula gitme gibi zorunluluklar yiikleyerek toplumla biitiinlesmesini

amagliyor.?®

2.2.2. Sosyal Politikanin Tanim

Sosyal Politika kavramina iliskin ¢ok sayida farkli tanimlamanin yapilmasi tek bir
tanim yapma imkani vermemektedir. Sosyal politika kavramimin kullanimi yeni olmakla
birlikte benzer anlamda kullanilan baskaca kavramlarla siklikla karismakta, birbirilerinin
yerine kullanilabilmektedir.?** Sosyal politika kavrami; sosyal giivenlik, refah devleti, sosyal

hizmetler gibi pek ¢ok kavramla ilintilidir.?%?

Titmuss, sosyal politika kavramini incelerken sordugu sorular kavramin g¢api ve
muglak olma durumunu kavramak i¢in gilizeldir. Titmuss, sosyal politikalar ifadesiyle
toplumsal hayatin ve toplumsal diizene iliskin nesnel ve ilkeler baglaminda mi ilgili
oldugumuzu yoksa toplumsal miihendislik kapsaminda ¢esitli teknik ve metotlar ile mi ilgili

oldugumuzu sorar. Bu soruya verilecek cevap ne olursa olsun ahlaki ve siyasi konularin ciddi

287 James Q. Wilson, “Crime and American Culture,” Public Interest, no 70, 1983, s.44-45,

288 Mead, a.g.e., S.8.

289 Erdal Tanas Karagél ve Nergis Dama, Ge¢cmisten Giiniimiize Sosyal Yardimlar, istanbul: SETA, 2015
s.15.

290 Mead, a.g.e., s.8-9.

21 Siileyman Ozdemir, Kiiresellesme Siirecinde Refah Devleti, 2. Baski, Istanbul: ITO Yayinlari, 2007, s.11.
292 Richard Morris Titmuss, Social policy, London: Allen & Unwin, 1974, s.138.
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bir sekilde i¢ine girmeden tam bir yanit verilemeyecegini zira politik propagandalarin sosyal

politika adi altinda siklikla maskelendigini sdyler.?%

Titmuss’un agiklamalarinda
anlagilabilecegi lizere sosyal politika siyaset, ahlak, hukuk gibi pek ¢ok disiplin ile yakin ve
kuvvetli iliskisi olan bir kavramdir ayrica politikacilar tarafindan bir politika yapma araci
olarak kullanildig1 i¢in giiniin kosullarina ve sartlarina gére degisen anlam degisimlerine

maruz kalmaktadir.

Kavrami etimolojik olarak inceledigimizde, toplumla ilgili olan sosyal®®* ve
belirlenen hedefe yonelik alinan tedbir, bir hedefe gitmede kirip dokmeden gotiirme
anlamina gelen politika?® teriminden olusmaktadir. Bu birliktelik toplum igin konulan
hedefi gerceklestirmek, mevcut bir sorunu ¢6zmek ya da mevcut bir durumu daha iyiye
tagimak i¢in izlenen yontem olarak degerlendirilebilir. Ancak kavrama yiiklenen anlam ve
kapsamlara bakildiginda dar anlamda sosyal politika ve genis anlamda sosyal politika olmak
tizere iki farkli ana izlegin yaygin olarak kullanildigi ve tanimlarin bu izlekler ¢evresinde
olusturuldugu goriilmektedir. Dar anlamda sosyal politika endiistrilesme ile birlikte
toplumda meydana gelen siiflar arast ugurumun ve bunun neden oldugu sosyal sorunlarin
¢Ozlimiine iliskin uygulanan politikalar1 ifade eder. Genis anlamda sosyal politika ise
toplumun ic¢inde yer alan her kesimin problemlerini dikkate alan ve onlara ¢oziimler
tretmeyi hedefleyen politikalar1 ifade eder ve anlagilacagi {tizere oldukca genis

kapsamlidir.2%

Calisma iliskilerindeki sorunlardan dolay: ortaya ¢ikan sosyal politika kavraminin
yeni ortaya ¢ikmasina ragmen genis anlamda sosyal politikalarin tarihi insanlikla birdir.?%’
Kendi tiirdesleri ile birlikte olusturdugu toplulukta yasayan insanin kaderi, i¢inde yasadig:
toplumla yakindan ilgilidir. Toplumun i¢inde yasanacak problemler farkli miktarlarda dahi
olsa bir sekilde onu olusturan her ferdi ilgilendirecektir. Bu nedenden dolay1 toplumun belli

bir vasati siirekli saglamasi gerekmektedir.

293 Titmuss, a.g.e., $138,139.

2% Kubbealt1 Lugati, Sosyal, http://www.kubbealtilugati.com/sonuclar.aspx?km=politika&mi=0 (erigim tarihi:
21 Mart 2016)

2% Kubbealti Lugati, Politika, http://www.kubbealtilugati.com/sonuclar.aspx?km=politika&mi=0 (erisim
tarihi: 21 Mart 2016)

2% (Ozdemir, a.g.e., s.14.

27 Ozdemir, a.g.e., s.15.
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Fakirlik veya zenginlik, giic veya gii¢siizliik gibi birbirine zit konumda olan
kosullardan herhangi birinin daha baskin olmasi, toplumun ortalama dengesini bozacaktir.
Bu nedenle bu dengenin korunabilmesi i¢in sosyal politikalar bir ara¢ olarak kullanilmis,
problem olusabilecek ya da halihazirda olusmus noktalarda dengeleyici bir mekanizma
olarak kullanilmistir. Bu durumu faydaci bir yaklasim olarak degerlendirebiliriz. Ancak
faydac1 yaklasim 6tesinde deger sahibi olan insanin kendi tiiriinden olanin yagamakta oldugu
acilara, yoksunluklara karsi dogasindan gelen bir yardim etme giidiisii oldugu da
hatirlanmalidir.?®® Dolayisiyla bir parcast oldugumuz toplumun diger fertlerine yardim etme

oldukca insani bir durum olarak degerlendirilebilir

Sosyal politikalar yoneldikleri kitlelere yasamlarini siirdiirebilmeleri, daha kaliteli
yasam standartlarina sahip olabilmeleri igin devlet ve/veya 6zel kurumlar tarafindan ¢esitli
yardimlarda bulunur. Bu himayeci yardimlar sayesinde devlet yoksullar ile toplum
arasindaki gerilimi azaltmakla birlikte yoksul kitleleri denetleyerek, kontrol altina alabilir.
“Hi¢ siiphe yok ki, paternalizm hem fikir olarak hem de gecerlilikte, aristokratlarin ve
geleneksel miilk sahiplerinin aligkanliklarina ve ihtiyaglarina denk bir “sosyal kontrol”
bi¢imiydi. Fakat ayn1 zamanda toplum nezdinde paternalizm yerine gecen sisteme kiyasla

daha insani ve daha ahlaki bir sistemdir?%

Sosyal politikalarda paternalist yaklagimlar1 incelemeden 6nce dar anlamda ve genis
anlamda sosyal politika kavramina ve bu kavramin ortaya ¢ikis nedenlerini ve tarihsel siire¢
icinde kavrama yiiklenen anlamlarda meydana gelen degisimleri ve bu siire¢leri incelemek
faydali olacaktir. Bu sayede gilinlimiiz sosyal politikalarinin arkasindaki paternalist
yaklasimlar1 anlamak daha kolay olacaktir. Bu nedenle 6nce sosyal politika kavraminin
tanimina ve tarihsel siirecine degindikten sonra sosyal politikalarin paternalist uygulamalari

incelenecektir.

2% Karen Wynn, “Some innate foundations of social and moral cognition”, (Ed.) Peter Carruthers ve digerleri
The Innate mind: Foundations and the future, New York:Oxford University Press, 2008, 5.330-347.

299 Himmelfarb, G. (1984). The idea of poverty : England in the early Industrial Age. London [etc.], Faber and
Faber.’den aktaran Giingor, F. and M. Ozugurlu (1997). "Ingiliz yoksul yasalari: paternalizm, piyasa ya da
sosyal devlet." Ankara Universitesi Siyasal Bilimler Fakiiltesi Gelistirme ve Toplum Arastirma Merkezi
Tartisma Metinleri, s.10.
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2.2.3. Dar Anlamda Sosyal Politika

Dar anlamda sosyal politika kavrami Endiistri Devrimi ile birlikte fabrikalarda kotii
ve agir ¢alisma kosullar1 altinda ¢alisan is¢i sinifi ile bu kosullarin miisebbibi olan sermaye
arasindaki catismayr gidermeyi amaglayan politikalar1 ifade eder.®® Oncelikli hedefi
endistrilesmenin getirdigi, insan onuruna aykir1 ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi, is
kazalarina, issizlige iliskin giivencelerin saglanmasi®®* gibi iscilere ve onlarm temel

sorunlarini gidermeye yonelmis politikalardir.

Endiistri Devrimi ile birlikte fabrikalarda ¢alismak icin kdyden kente biiyiik gogler
olmustur. Bunun neticesinde fabrikalarin bulundugu alanlarda niifus patlamasi1 yasanmistir.
Barinma ihtiyacin1 karsilamak giiclesmis, gettolar olusmus, niifus patlamasi neticesinde
hirsizlik, gasp, sefalet, fuhus gibi toplumsal sorunlar ortaya ¢ikmistir. Insanlarin bir arada
sagliksiz kosullarda yasamasi gesitli saglik sorunlarma, hastaliklara yol agmustir.3%? Yeni
iiretim teknikleriyle beraber biiylik miktarlarda ve seri liretimin yapilabilmesi sonucu fabrika
sahipleri zenginlesmis ve yeni fabrikalar agmislardir. Yeni fabrikalar da yeni is¢ileri kendine
cekmis, bu sekilde fabrikalasan sehirlerde niifus kendini katlayarak artmustir. Ornegin
Chicago’nun niifusu 1880 ile 1900 arasinda bes yiiz binlerden bir milyon alt1 yiiz binlere
gelerek tige katlayan bir artis olmustur. Bahsedilen fabrikalarin artmasi, degisen liretim
araglar karsisinda klasik tiretim araglarini rekabet edemeyecegi bir hale getirip oyun dis1
birakmistir. 3 Kendi sehrinde kasabasinda klasik iiretim araclar1 ile ¢alisan insanlar,
rekabetin miimkiin olmadig1 bu ortamda is¢i olarak ¢alismak icin fabrikalara yonelmeleri
nedeniyle pek cok sehirde yasanmistir ve bahsi gegen benzer sosyal sorunlara neden

olmustur.

Fabrikalar kendisi disindaki alanda yukarida bahsedilen olumsuzluklara neden
oluyorken kendi biinyesi icinde de pek ¢ok problemin kaynagi idi. Uretim patlamasinin
yasandig1 bir donemde is¢i isveren arasindaki iliskide bugiin asina oldugumuz sosyal
giivenceler, isin yapilmasinda uygun c¢alisma saatleri, isin gereklerine uygun giivenlik

onlemleri gibi belli standartlar yoktu. Insanlar iicretlerini aldiklar1 siirece g¢alismak

300 Meryem Koray, Sosyal Politika, 3. Baski, Ankara: imge Yaynlari, 2008, s.33.

301 Abdiilkadir Senkal, Kiiresellesme Siirecinde Sosyal Politika, 3. Baski, Istanbul: Alfa Yaymlari, 2005,
S.26.

302 Mabel Craven, Health, wealth and population in the early days of the industrial revolution, Londra:
Routledge 2013, 5.236-239.

308 Craven, a.g.e., 5.238.

82



istiyorlardi. Boyle is giicii talebi olan bir ortamda isverenler {icretleri olabildigince diisiik
tutup iscileri olabildigince fazla calistirtyorlar bu sayede de zenginlesiyorlardi. Hatta 5-6
yasinda ¢ocuklar dahi fabrikalarda is¢i olarak calismaktaydi. Cocuklar beceri gerektirmeyen
basit islerde giinliik 14 saat, yetiskinler ise 16 saat ¢alistyorlard1.>** Kadin ve ¢ocuklarmn is
hayatina girmeleri, uzun ve yorucu bir sekilde ¢aligmalar1 aile hayatint da olumsuz yonde

etkilemekteydi.

Biiytlik dlgekte seri iliretimin gerceklestigi kapitalizmin bu ilk doneminde sermaye
sahipleri zenginlesirken zenginlesmesini yavaslatacak veya durduracak herhangi bir eyleme
girigmekte goniilsiiz kaldilar. Nihayetinde toprak sahibi ve koyliilerden olusan geleneksel
ikili toplumsal sinif, burjuva ve is¢i sinifi olarak doniismekteydi. Calisma kosullarinin koti
olmasina isciler kayitsiz kalmamis bir araya gelerek eylemler ve grevler diizenlemislerdir.
Ancak giden is¢inin yerine duraksamaksizin yeni is¢inin bulunabildigi bir ortamda isgiler

uzunca bir siire taleplerini elde etmekte bagarili olamamiglardir.

Endiistri devriminin ilk zamanlarinda burjuva giliclenmeye baslamis zenginlesmis,
ancak zenginlik isci siifina yansimamistir. Endiistri devrimi dncesi ¢calisma hayatinda yer
alan loncalar, meslek veya zanaat dalina gore orgilitlenmis bir tiir meslek kuruluslariydi.
Kendine has hiyerarsik diizeni olan loncalar meslek dalina gore tiretilen iiriiniin niteligi, ne
kadara satilacagi, usta kalfa ¢irak iligkilerinin nasil olacagi gibi hususlari diizenleyen
kurumlardi. Usta, yaninda ¢alistirdig1 ¢irak ve kalfalarla ortak ve benzer yasam sartlarina
sahipti ve aralarinda geleneklere ve dine dayali paternalistik bir iliski mevcuttu.®®® Uretimin
kiiclik atdlyelerde gerceklestigi, sermaye ve emegin birbirinden keskin bir bicimde
ayrilmadigl bu calisma ortaminda ustalarin hastalanan kalfa ve ¢iraklarina bakma, kabul
edilen tatillerde izin vermesi gibi yiikiimliiliikleri vardi. Yiiz yiize iliskilerin hakim oldugu

calisma ortaminda yardimlagsma ve dayanigsma mevcuttu.

Endiistri devrimi ile yukarida bahsedilen Lonca Orgiitii ortadan kalkmig bunun
sonucunda is¢iler sosyal giivencelerini kaybetmisler ve isverenin insafina kalmiglardir.
Sermaye ve emek arasinda ayrisma baslamis, is¢i ve burjuva smifi olusmaya baglamistir.
Isciler artik emeklerini satacaklardir. Ancak sermaye sahibi olmadiklar1 icin isci olarak

hayatlarmni siirdiirmeye mecbur kalacaklardir. Is kazalari ve hastaliklara karsi olarak

304 Ozdemir, a.g.e., s.176-178.
3 Ozdemir, a.g.e., s.178.
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baslayan sigorta uygulamalar1 daha sonra gelisen (yaslilik, issizlik gibi) sigorta dallar ile
beraber genislemistir. Baslangigta ekseriyeti goniillii olan sigorta uygulamalari ilerleyen
stirecte zorunlu hale gelmeye baslamistir. Uygulamasi genisleyen sigortalar zamanla daimi
hale gelerek sosyal sigortalar1 olusturmus bu baglamda da devletlerin sosyal politikalar
meselesi dile getirilmeye baslanmustir. Iscilere ilk etapta saglanan bu giivenceler ile birlikte
sermaye ve emek arasindaki gatisma biraz olsun azalmustir. Isciler asil kazanimlarini genel
oy hakkina sahip olduktan sonra elde etmislerdir. Boylelikle isgiler parlamentoda kendi
cikarlarini en iyi temsil edecek olan politik goriisleri tercih etmislerdir. Bu noktada genel oy
hakkindan 6nce siyasal haklarin sadece kiigiik bir azinliga dayandigi, ekonomik ve siyasal
olarak giiclenen burjuvanin ise devlet yonteminde giiglii oldugunu ve kendi istemedikleri

politikalarin uygulanmasina sans vermediklerini hatirlamakta fayda vardir.

Iscilere yonelik sosyal giivence miicadelesinin siirdiigii dsnemde yasanan iki diinya
savasinin getirdigi zorlamalar ile devletin ekonomiye miidahale etmesi kaginilmaz bir hal
almis, savas ortaminda sermaye emek c¢atismasi geri plana itilmistir. Sermaye emek
arasindaki iligkiye hiikiimetin de miidahil olmasi ile sosyal sorunlara iligkin kavrayis ve
taraflarin iliskisi bilyiik oranda degismistir.3®® Bu siiregte sosyal sigorta, sosyal giivence
sistemleri kalic1 hale gelmis, bireylerin sahip oldugu sosyal giivencelerin toplum i¢in de
faydali oldugu ortaya ¢ikmistir. Yasanan iki diinya savasi sirasinda devlet savas kosullart
nedeniyle ekonomiye miidahil olmustur. Ikinci Diinya Savasi’nin neticesinde devletin
ekonomiye dahil olmasi siniflar arasi ¢atismada ¢6zlim iireten rol iistlenmesi devletin sadece
sosyal giivenceler saglamanin 6tesinde bir takim sorunlara iliskin politikalar gelistirerek
sosyal devlet olmasindan bahis olunmaya baslamistir.>®” Bu noktadan sonra ortaya cikan

politikalar genis anlamda sosyal politikalar olarak degerlendirilmektedir.
2.2.4. Genis Anlamda Sosyal Politika

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda devletin is¢i smifinin sosyal giivencesini
saglamasinin 6tesinde sosyal-ekonomik hak ve 6zgiirliiklerin kabulii, vatandasligin sosyal
bir boyut kazanmasinin etkileriyle beraber vatandaslarina asgari diizeyde de olsa egitim,

saglik, barmma gibi imkéanlar1 temin etmesi gerektigi diisiincesi gelismistir.>°® Boylelikle

306 Koray, a.g.e., 5.28.
307 Koray, a.g.e., s28.
308 Koray, a.g.e., 5.29.
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iscilerin temel sorunlarini ¢ézmeyi amaclayan sosyal politika kavrami genisleyerek
toplumsal birligi asgari kosullar1 saglayarak uyumlu bir sekilde gergeklestirme hedefine
yonelmistir. Bu sayede toplumu olusturan siniflar ve yapilar birbirleriyle uyum igerisinde

yasayacak aralarinda meydana gelen veya gelebilecek gerginlikler onlenecektir.3%°

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda devletin piyasalara miidahale etmesi kabul gormiis
ve bunun neticesinde devlet ekonomik hayatta daha ¢ok yer almaya baslamistir.3'° Devletin
ekonomik hayatta yer almasi, bir takim diizeltme ve diizenlemeleri ile miidahaleci bir
anlayisa evrilmistir. Vatandaslarina en iyi kosullarin1 sunma anlamina gelen refah devleti
olabilme amaci devletin islevlerini genigletmistir. Sadece yardima muhtag¢ zayif kisileri
korumak igin baglayan sosyal politikalar zaman i¢inde hem yoneldigi kesimin hem de

¢ozmeyi hedefledigi konularin kapsami genislemistir.

Devletler iilkelerinin mevcut durumuna, ozelliklerine ve zamanina gore saglik,
egitim, sehirlesme, gelir dagilimindaki esitsizligin giderilmesi, giivenli gidalarin {iretimi ve
satis1 gibi pek ¢ok farkli alanda vatandaslarinin menfaati ve mutlulugu ic¢in politikalar
gelistirmis ve uygulamiglardir. Toplumda yer alan 6zel kesimlerin sorunlarini devlet
giindemine almistir. Boylelikle engellilere, yaslilara, kadinlara, cocuklara vb iligskin
politikalar olusturmaya baslamistir.3!! Bu sayede farkli sosyal smiflardan olusan toplumsal
yapinin uyumlu bir sekilde sosyal yapiy1 olusturmasi ve bu sosyal yapinin pargalanmasina
ya da biitiinliigiinii bozabilecek gerilimleri ve karsithiklar1 gidermeyi amagclamustir.3'?
Birbiriyle uyum icinde yasayan toplumlar, egitim, saglik, barinma, gelirin dagiliminin
adaletli gerceklesmesi gibi sonuclar elde ettikce sosyal gelismeyi, sosyal kalkinmay1

saglayacak ve boylelikle refah devletine ulasacaktir.3!?

1930’Ilu yillarda refah devleti kurami genislemeye baslamistir. Bu kavram farkli
sekillerde anlamlandirilmis, kullanildig1 iilkeye ve zamana gore farkli tanimlamalar
yapilmustir. Asa Briggs’in tanimina goére refah devletinin ii¢ ana ayag1 vardir. Bunlarin ilki
tim vatandaslarina ve ailelerine asgari gelir giivencesi saglamasi, ikinci olarak bireylerin

hastalik, 15 kazasi, igsizlik gibi muayyen tehlikelerle karsilagtiklari zaman yasayacaklari

309 Seknal, a.g.e., 5.26,27.
310 Ozdemir, a.g.e. s.1.
311 Koray, a.g.e., s.11.

312 Senkal, a.g.e., 5.26,27.
313 Ozdemir, a.g.e., s.14.

85



sorunlarma kars1t ¢oziimler iiretmesi, son olarak da tiim vatandaslarina sosyal refah

hizmetleri ile miimkiin olan en iyi hayat standardin1 sunmasidir.3!*

1985 tarihli bir Anayasa Mahkemesi karara gore sosyal hukuk devleti su sekilde

13

genis bir sekilde tanimlamistir: “...(d)evleti, insan hak ve hiirriyetlerine saygi gosteren,
ferdin huzur ve refahini1 gergeklestiren ve teminat altina alan, kisi ile toplum arasinda denge
kuran, emek ve sermaye iliskilerini dengeli olarak diizenleyen, 6zel tesebbiisiin giivenlik ve
kararlilik i¢cinde ¢alismasini saglayan, calisanlarin insanca yasamasi ve ¢alisma hayatinin
kararlilik i¢inde gelismesi igin sosyal, iktisadi ve mali tedbirler alarak ¢alisanlar1 koruyan,
issizligi dnleyici ve milli gelirin adalete uygun bi¢imde dagilmasini saglayici tedbirler alan,
adaletli bir hukuk diizeni kuran ve bunu devam ettirmeye kendini ylikiimlii sayan, hukuka

bagli, kararlilik i¢inde ve gercekgi bir 6zgiirliik rejimini uygulayan devlettir.”.31

2.2.5 Sosyal Politikalarda Paternalist Uygulamalar

Paternalizm kavrami tek basma kotii olmamasina ragmen yaptigi ¢agrisimlarla
zihinde olumsuz bir yansimasi vardir. Giiniimiizde paternalizm uygulamalari yeniden ortaya
cikmaktadir. Sosyal yardimlasma programlari bireylerin kendilerine yetemedikleri, yeterli
kapasiteye sahip olmadiklar1 diisiincesi ile onlara bir rehber olarak yol gostermeyi, belli bir
seviyeye ulastirmay1 hedeflemektedir. Paternalizmin bu goriiniis bi¢imi, muhatap oldugu
kitle i¢in en 1y1 oldugunu diisiindiiglinii seyi koruma giidiisiiyle degil baskalarinin 1yiligini

muhafaza etmek adina hareket etmektedir.31®

Paternalistik politikalarin hareket noktas1 bazi bireylerin kendi hayatlarina iligkin
kararlar alma konusundaki basarisizliklaridir. Bu basarisizlik, kabiliyet ya da kapasite
eksikliginden kaynaklanabilir. Bu nokta paternalistik politikacilar bireyin kendi menfaatini
temin etmek adina ona miidahale edilmesini hakli goriirler.3” Mevcut tabloya bir adim
geriye giderek baktigimizda pek ¢ok paternalistik davranista oldugu gibi ortada gayet naif,
hatta zaman zaman sevimli oldugu diisiiniilebilecek bir goriinim vardir. Politikacilar

bireylerin iyiligi i¢in onlara yardim etmek istemekteler ve bunun i¢in onlarin 6zgiirliik

314 Asa Briggs, “The Welfare State at Historical Perspective”, Archives Europeennes de Sociologie, 2 (2),
1999, s.221-259.

815 18.02.1985 E.84/9, K.85/4 tarihli karar1

316 Kleinig, a.g.e., 5.173.

817 Elizabeth Ben-Ishai, “The New Paternalism: An Analysis of Power, State Intervention, and Autonomy”,
Political Research Quarterly, 65 (1), 2012, s.152.
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alanlarina bir takim miidahalelerde bulunmaktadirlar. Bireylere yapilan bu iyilikler cogu
zaman toplumun ortak yararin1 da artiracak niteliktedir. Ancak, politikacilarin bu
miidahaleleri uygulamasi bir takim sorunlar meydana getirmektedir. Kisilerin ne yapip
yapmayacaklarinin neler oldugu ve kimin iradesi tarafindan tespit edilecegi, bireylerin nasil
davranacaklarina dair verdikleri kararlarin toplumun sosyal normlari ile ¢elistigi zaman nasil
bir ¢oziime gidilecegi bir sorundur. Bireysel otonominin giiniimiiz toplumlarinda 6ncelikli
deger olarak kabul edildigi varsayildiginda ise bdyle bir durumda politikacilarin, devlet
vasitastyla bireylere miidahale etmesinin mesrulugu problemi ortaya ¢ikmaktadir. Mill’e
gore paternalizm Gzerk olmasi ile farkina varilan insana karsi bir hakarettir. Eriskin hale
gelip kendi kontrol edebilmek, yasadiklariyla kendi yolunu ¢izilebilmek insan olmanin hem

ayricaligi hem de gerekli sartidir.3'8

Ben Ishai’ye gore 6zerkligin statii ve yeterlilik olmak iizere birbirine ¢ok yakin ancak
farkli iki sekilde de anlasilabilen bir yapis1 vardir.3!® Yeterlilik bireyin kendisi hakkinda
karar verebilme giiclinii, statii ise bireyin kendisine sosyal ve siyasi bir anlama sahip
olabilmesini ifade eder.3® Yeterliliklerimiz sosyal iligki diizenimizin bizi zorlamas1 veya
kolaylastirmasi baglaminda gelisir veya sinirlanirken, otonom bir birey olarak statiimiiz ise

toplum ile olan ekonomik, kiiltiirel, sosyal iliskilerimiz tarafindan belirlenir.3%

Paternalist yaklagimlar miidahalede bulunduklari bireyin hem statii hem de yeterlilik
anlaminda otonomilerini tanima konusunda basarisiz olduklar1 i¢in Liberal diisiintirler
tarafindan elestirilmislerdir. Zira Mill’e gore iyi bir seyi secebilme becerisi, secilmesi
gerekenin ne oldugu bilgisinden bagimsizdir ve dolayisiyla Mill bireyin iyiligi adina yapilan
her tiirlii miidahaleye kat1 bir sekilde kars1 ¢ikar.®?? Devletin bireylere bu sekilde neyi yapip
yapmayacagl yoniindeki miidahaleleri bireyin yeterliligini gelistirmede bir engel
olusturmaktadir. Dolayisiyla yeterliligi gelistiremeyen bireyin kendi hayatina iliskin karar
verme konusunda becerileri de gelisemeyecektir. Dworkin’e gore bireye yapilan
paternalistik miidahaleler onun yararina ve mutluluguna yonelik degil ancak onun

otonomisine ve dzgiirliigiine yonelik oldugu zaman kabul edilebilir makbul bir form olur.3?®

318 Gerald Dworkin, “Paternalism”, In Morality and The Law, (Ed.) R. A. Wasserstrom, Belmont, CA:
Wadsworth, 1997. S.157.

319 Ben Ishai, a.g.e., 5.152.

320 Ben Ishai, a.g.e., 5.152.

%21 Ben Ishai, a.g.e., 5.152,153.

322 Ben Ishai, a.g.e., 5.153.

323 Dworkin, Paternalism, s.157.
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Boylelikle bireyin disinda, toplum veya devlet tarafindan iyi oldugu kabul edilen ve bireyin
de boyle olmasi istenilen deger ve davraniglara uyumlu olmasi degil, kendisi igin neyin iyi
neyin koti oldugunu daha dogru tespit edebilmesi asamasinda sorun olusturabilecek
unsurlarin  kaldirilmasi, daha saglikli karar verebilmesi i¢in gerekli destekleyici

miidahalelerde bulunulabilecegi sonucu ¢ikmaktadir.

Devletin bireyin otonomisini destekleyici miidahaleleri de paternalistik olarak kabul
edilmesi devletin birey i¢in yapacagi her tiirlii miidahalenin paternalistik oldugu sonucuna
gotiiriir. Smiley’1 paternalizme bu sekildeki yaklasmanin hem ¢ok az seyi hem de ¢ok fazla
seyi kapsadigini bu nedenle de hatali oldugunu sdyler.®?* Bu goriis devlet ile birey arasindaki
yani paternalist davranan ile paternalist davranisa maruz kalan arasindaki iliskide bir tarafin
egemenligi mevcutken, yani ortada devletten yana agik esitsizligi bir yandan inkar ederken
Ote yandan bireylerin 6zgiirliigiine miidahale eden paternalizm elestirisini de kendi iginde

icermektedir.3%®

Devletge yapilan tiim miidahaleleri paternalistik kabul etme sorununa karsilik Smiley
bireyin otonomisini ve Ozgiirliigiinii genisletse dahi devletin yaptigi her miidahaleyi

paternalistik olarak degerlendirmek zorunda olmadigimizi  sdyler.3%®

Smiley’in
paternalizmin bu yorumunu reddedisi bize bireye yapilan miidahalelerin hepsini esitlemek
yerine bir ayrima gitmemiz gerektigini de gdstermektedir.3?” Aksi durumda devletin yaptig1
her miidahalenin paternalistik kabul edilmesi paternalizm nétr bir kavram olmasina ragmen
cagristirdigi olumsuzluk nedeniyle devletin yaptigi her diizenlemenin kotii oldugu sonucuna

gotiirebilir. Bu durum da vatandaslar ile devlet arasindaki ortak iyiyi saglama adina ciddi bir

sorun teskil edebilir.

Devlet ile vatandas arasindaki iligki tek basina paternalistik degildir. Paternalizmin
goriilebilmesi i¢in miidahalede bulunanin elindeki giicii bunaltic1 ve zorlayici bir bicimde
kullanmas1 gerekmektedir.?® Bu ayrim devlet tarafindan gergeklesen miidahalenin
paternalistik mi yoksa vatandasini korumaya yonelik mi oldugu konusunu belirlemede

kolaylik saglar. Koruma yasalar1 sistemin esitsizligi ve bir tarafin giiclinii sorgularken,

324 Marion Smiley, "Paternalism and Democracy." The Journal of Value Inquiry”, 23.(4) (1989): 5.308,309.
325 Smiley, a.g.e., s.309.

32 gmiley, a.g.e., s.311.

327 Ben Ishai, a.g.e., s.153.

328 Smiley, a.g.e, 5.314.
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paternalistik yasalar bunlari siirdiiriir.>?® Koruyucu yasalar sayesinde giicsiiz durumda
olanlar bir araya gelip giicii elinde bulunduranlara kars1 organize olabilirler ve bu sayede gii¢

sahiplerinin neden olabilecegi zararlara karsi durup, olumsuz sonuglar1 6nleyebilirler.

Smiley gibi White’da paternalistik miidahalelerin ihtiya¢ sahiplerini koruyucu ve bir
araya getirici etkisine vurgu yapmaktadir. White’in yeniden tanimladigi paternalizm
kavraminda demokratik katilimin 6nemini vurgulayarak yeni paternalizmi devlet tarafindan
gergeklesen miidahaleler arasinda farklilastiriyor.®*° Kendi seslerini duyurmakta giigliik
ceken yoksullarin ihtiyaclari tespiti konusunda 6ne c¢ikarilmalar1 gerektigini sdyliiyor.
Ciinkii sosyal politikalar alaninda ortaya ¢ikan paternalizmin temel varsayimlarindan biri
ihtiyag sahiplerinin karar verme ve uygulama konusunda yetersiz olduklaridir. Bu nedenle

sosyal politikalarin olusturulmasinda kendilerine rol verilmemistir.3%!

Ishai, White ve Smiley bireye yapilan miidahalelerin niteligine iligkin farkli
yaklasima katilarak, statii ve yeterlilik kavramimi da eklemektedir.’®> Bu sayede
miidahalenin niteligini tespit ederken daha agiklayici bir argiimana sahip olunabiliyor.3%
Mill ile birlikte Dworkin’in tanimina gore paternalizm bagimsiz bir varlik olmasi nedeniyle
bir statii olarak sahip oldugu ozerkligi smrlandiriyor.®®* Bagmmsizlik ve &zerkligin
birlegsmesi bir problem izlenimi olusturuyor. Paternalizmin bireylerin hayatlarina devlet
tarafindan bir egemenlik ve esitsizlik iliskisi olarak stiregiden miidahale olarak kabul edildigi
noktada, statli bagimsizligin yoksunlugundan dolayr reddedilmiyor. Bir¢cok durumda
paternalizm mevcut olan ve ¢ogu zaman bagimlilik ve Ozerklik arasinda uyusmazlik
varsayimina baglanan giic iliskilerinden kaynaklanmaktadir. Iste bu noktada devlet drnegin
kadinin yardim almasi konusunda belirli kisitlayict kurallart uyguladiginda sadece kadinin
Ozgiirliigiine iliskin degerlendirme konusundaki basarisizligindan dolay1 basit bir sekilde

paternalist davranmis olmuyor, clinkii kadinin bagimlilig1 ortaya koymus oluyor. Bu

baglamda yapilan bagimliligin ortaya koyan tavir kaginilmaz bir sekilde kadinin yardima

329 Smiley, a.g.e., s.314.

330 Julie Anne White, Democracy, Justice, And The Welfare State: Reconstructing Public Care, University
Park: Pennsylvania State University Press, 2000, s.137.

331 Julie Anne White, a.g.e., s.138.

332 Ishai, a.g.e., s.5.

333 Ishai, a.g.e., S.5.

334 Ishai, a.g.e., s.5.
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muhtag olmasi, 6zerk bir birey olarak statiisii ile ya da bu sekilde davranilmay1 hak eden bir

kimse olarak uyumlu olabilir.3%

Dworkin, bireyin kendisi hakkinda rasyonel karar verme becerisini arttiracak ve/veya
uygulamasini saglayacak ise paternalizmin mesru oldugunu sdylemektedir.>*® Buna gore
devletin bir takim miidahaleleri 6zgiir bir sekilde hareket etmeyi siirlandirsa da neticesi
itibariyle ozerklik i¢in yeterliligi arttirmayr hedefledigi i¢in Dworkin’in paternalizm
tanimima gore mesru kabul edilebilir. Julie Anne White’a gore yapilan miidahaleler
baskalarinin adina konusmaktan ziyade demokratik katilim i¢in alan agryorsa bu durumda
paternalistik olarak taninmamalidir.®*” Bu yaklasim dikkatimizi devletin kendisinden hizmet
alanlarin hayatlarina karst miidahalesinin degil, onlarin hayatlar1 tlizerinde bir tahakkiim

kurmas1 nedeniyle paternalistik oldugu noktasina ¢eker.%®
2.2.5.1. Yeni Paternalizm

Yeni paternalizm sosyal hizmetlerin ihtiyag¢ sahiplerine sunulmasinda kullanilan bir
yaklasim olarak Lawrence Mead tarafindan kavramsallastirilmistir. Bu  yeni
kavramsallastirmayla sosyal politikalarda paternalistik yaklagimlar1 daha da ileriye
gotlirmeyi amaclamaktadir. Klasik paternalist yaklasimin gdzden gegirilerek yeniden
tedaviile girdigi sosyal politikalarca yapilan yardimlarin, sunulan hizmetlerin merkezine
bireyi zorlamay1, onu baski altinda tutmay yerlestiriyorlar. Bu sayede kendilerinden yardim
alan ihtiya¢ sahiplerinin kisa siireligine 6zerkliklerini ve kendileri hakkinda dogru olana
karar verme ve uygulama imkanlari kisitlansa bile yardim programlari sayesinde program

sonunda 6zerkliklerinin artacaklarini iddia etmektedirler.3°

Mead’e gore yeni paternalizm yonlendirici ve denetleyici araglarla sosyal
problemleri ve yoksullugu azaltmay1 amaglayan politikalar1 kapsamaktadir.3*® Yardimi alan
kimselerin zorunlu c¢alisma, bazi programlara zorunlu katilma, uyusturucu gibi koti
aligkanliklardan kag¢inma gibi belirlenen ¢esitli davranislar: yerine getirmesi veya kaginmasi

beklenmektedir. Sayet bu konuda basarisiz olurlar veya gerekli uyumu gosteremezler ise

335 Ishai, a.g.e., s.5.

33 Dworkin, 1971, s.119.

337Jukie Anne White, a.g.e., 5.136.
33 Ishai, a.g.e., s.5.

339 Ishai, a.g.e., S.5.

340 Mead, a.g.e., 5.2.
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yonlendirici ve denetleyici araglar vasitasiyla cezalar uygulanmakta ya da verilen
yardimlarda kisitlamaya gidilmektedir.®*! Iste bu noktada Mead bu engellemeleri
mesrulastirirken yardima ihtiyact olan insanlarin ayrica yararli bir insan olarak
yasayabilmeleri i¢in sadece nakdi ve ayni yardimin yeterli olmadigi bunlara ek olarak

yonlendirilmeye de ihtiyaci olduklar1 varsayimina dayanmaktadir.34?

Yoksullarin 6zellikle iginde oOzerkligi de kapsayan bazi yeterliliklere sahip
olmadiklar1  diisiincesi onlar hakkinda bazi tedbirler, kisitlamalar yapmay1
mesrulagtirmaktadir. Bu disiincenin arkasinda davranisin niyet ile baglantili oldugu

diisiincesi  yatmaktadir.3*

Mead, yoksullarin hayatlarma iligkin planlarina gore
yasayabilecek kapasiteye sahip olmadiklarin1 iddia eder. Hatta bu planlar1 kendi
olusturmalarina ve bu planlan takip edeceklerini ifade etmelerine ragmen hayata gecirmek
konusunda basarisiz kalmaktadirlar.** Bu nedenle yeni paternalistik politikalar bireylere
sahip olmalar1 gereken degerlerin ne oldugunu zorla kabul etmek noktasinda zorlayict
degillerdir. Daha ziyade paternalistik yardim politikalarina maruz kalanlar zorunlu tutulan
degerlere ve kurallara uymay1 kabul ederler. Hatta uymak isterler, ancak genellikle bu
degerleri uygulamaya gegirmekte zorlanirlar. Yeni paternalizm de, amaglanan ile uygulanan

arasindaki farki kapatmaya calisir.

Yeni paternalizm kavramini olustururken Mead klasik paternalizmden birkag
noktada farkli yorumlar getirmektedir. Oncelikle yardima uygunluk kurallarindaki daralma
yardimlarin kisitlanmasiyla sonuclanmaz. Ikinci olarak giiniimiizdeki paternalizm ¢ogu
zaman devletin Onderliginde gerceklesmektedir. Son olarak giiniimiizdeki paternalistik
sosyal politika programlari koruyucu programlar degildirler, toplumu gozetleyen ve

denetleyen programlardir.3#®

Son kisimda bahsettigi koruyucu politika olmamasi durumunda klasik tanimda
bireyin menfaati adina getirilen kisitlamalar yeni paternalizmde Foucault’nun bioiktidar
kavram ile ifade ettigi birey iizerinde igten disa dogru bir iktidar kurmaya yarayan bir

aractir. Dolayisiyla 6zellikle sosyal yardim politikalari ile politika yapicilar yoksul insanlari

341 Ishai, a.g.e., s.6.
342 Mead, a.g.e., 5.2.
343 Mead, a.g.e., S.5.
344 Mead, a.g.e., S.5.
345 Mead, a.g.e. s.9.
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belli davraniglara sahip olacak bir sekilde optimize ederler. Boylelikle aslinda yeni
paternalizm bireyin davraniglarini kisitlamaz, kullandigi arag ve yontemleriyle bireyi

olusturur.348

Mead ve kendi gibi diisiinenler yoksullugun kaynaginin bireysel patoloji olarak
goriilmesi gerektigini iddia ederler. Clinkii miidahale edilenin kendi hakkinda yeterliligi
oldugunu reddeder. Mead ve kendi gibi diislinen arkadaslarina gore yoksullugun en basit
nedeni ancak ekonomik, sosyal ve politik yapisal kosullar ile agiklanabilecegi goriisiine
dayanir.®*” Eger siz yoksullugu patolojik yani tibbi agidan ilgilenilmesi gereken olarak kabul
ederseniz iyilestirme adina yapilacak her tiirlii miidahale bir tedavi gibi mesru goriilecektir.
Yeni paternalizm kavraminin olusumunda bazi yazarlarca yoksulluk ile ruh saglig1 arasinda

bir baglant1 kurulmustur.3*8

Schram’a gore akil sagligi ile yoksullugun birlestirilmesinde bir problem
bulunmamaktadir. Zira yoksul durumda olan insanlarin i¢inde pek ¢ok akil hastaliklarindan
mustarip olanlar1 mevcuttur. Buradaki sorun Schram’in “ikna edilmis muhafazakar ironi”
olarak adlandirdig1 anlayisin sosyal programlarda kesintilere gitmesi, artan sekilde meydana
gelen kisitlamalar, yliksege cikarilmis paternalizm ve hepsinin bir araya gelmesiyle olusan
siirlandirmalar, bu programi sagladig: araclar disinda geginme imkani olmayan insanlarin

hayatlarim  giiclestirmektedir.34°

Nihayetinde bir kisma odaklanilirken  biitiin
kacirilmaktadir. Sosyal yardim programlari bir takim ruhsal saglik sorunlar1 yasayan ve/veya
toplumla uyumsuz yasayan insanlara yoneldigi zaman, goriiniirde yardima ihtiyaci olmayan
ancak hayatini idame ettirebilmek i¢in ger¢ekten yardima muhtag insanlar, yardim edilecek

yoksul niifusuna tam olarak dahil olamryorlar.

Yukarida bahsedilen bir takim ruh sagligina veya toplumla uyuma ilisin problem
yasayan insanlara karsi mesru oldugu diisiincesi ile uygulanan paternalistik politikalarin
sOylemden uygulamaya gectikleri zaman yeni paternalistik politikalarin gerceklesmesini

amagladiklar1 hedefleri yansitmadigi goriilmiistiir.>*® Amerikan hiikiimetinin neo-liberal bir

346 Ishai, a.g.e., s.6.

37 Bu konu hakkinda Lawrence Mead editorliigiinde derlenen The New Paternalism, Washington D.C.:
Brookings Institution Press., bakilabilir.

348 Sanford F. Schram, “Review: The New Paternalism”, Journal of Public Administrartion Research and
Theory, (9), 1999, 5.671. 667-72

349 Schram, a.g.e., 5.671-672.

350 Schram, Fording ve Soss, a.g.e., s.17-18.
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politika ile fakirlige yaklagimi eski zaman uygulamalarini andirmakla birlikte insanlari

disipline eden, onlar1 kontrol altina alan bir sekle donligsmiistiir.

ABD’de uygulan sosyal yarim programlarindan biri olan “Personal Responsibility
and Work Opportunity Act (PRWORA)” (Kisisel Sorumluluk ve Calisma Firsatt Kanunu)
ile ihtiya¢ sahibi anneleri c¢alismak zorunda birakmadan destekleyen bir program
tiretmemistir. Bunun yerine halihazirda yardim alanlara kars1 mali yaptirimlar uygulamak,
caligmasina ragmen hala yardima muhtag¢ olan anneleri kiigiik diisiiriicii islere yerlestirip,
oyalayict ve sonunda da isten ayrilmasina ya da kovulmasina neden olacak programlara
yerlestirmek gibi programlar iretmistir ya da {rettigi programlar bu sekilde
sonuglanmistir.®*! Bireye daha az miidahalede bulunan bir paternalizm yorumu olma iddias1
ile ortaya ¢ikan yeni paternalizm bireyin iizerindeki tahakkiimii 6rten bir maske olmus ve
klasik paternalistik formun aksine paternalist miidahaleyi yapan kimsenin miidahalede
bulunacagi kimsenin en yiiksek faydasina gore hareket etme gilidiisline ihtiya¢ duymasina

gerek birakmamustir.3%?

Yeni paternalizm  yaklasimi  1960’lardan  6nce uygulanan paternalizm
uygulamalarinin yardim kuruluslart ve dini topluluklar tarafindan gergeklestigini
giinlimiizdeki paternalistik sosyal politika uygulamalarimin ise devlet tarafindan
gerceklesmesi gerektigini soylemektedir.®®® 1935 tarihinde uygulanan “Aid for dependent
children” (muhtag ¢ocuklara yardim) programlari, bekar beyaz annelerin gocuklarina tam
zamanli olarak daha iyi bakabilmeleri i¢in federal devlet tarafindan desteklenmesi
gerektigini ileri sliriiyordu. Bu yaklasim paternalistik olmakla beraber o donemdeki ideal

anne modelinin bir yansimasidir.
2.2.5.2. Bir Irk¢ilik Araci Olarak Yeni Paternalizm, ABD Ornegi

Amerika Birlesik Devletleri’nde Federal politikalar ile eyaletlerce uygulan, egitim saglik
gibi sosyal politikalar alanindaki farkliliklarin diizeltilmesine yardimei olur. Belirli bir yasa
gelmis olan aymi durumdaki her yash devlet saglik sigortasina federal sosyal giivenlik

sistemine dahil olabilir. Ancak Amerika’da yer alan muhafazakarlarin uzun yillar devam

31 A, M. SMIT, ag.e., 5.55-56.
32 Ishai, a.g.e., a.g.e.,s.6.
3% Ishai, a.g.e., a.g.e., S.6.
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ettirdigi kampanyalar neticesinde federal olarak eyaletlerin uyguladig: politikalar tersine

dondi. 34

1996 senesinde mevcut sosyal yardim sistemi Cumhuriyet¢i Paul Ryan’in istedigi
sekilde Amerikan Federal Saglik Sigortas: Sirketi (Medicaid) yeniden diizenlendi ayrica
yoksullukla miicadele programlarindaki federal yetkiyi kaldirip paranin kontroliinii ve
yonetimini uygun gordiikleri sekilde yeni modelleri olusturmasi igin eyaletlere devrettiler.>®

Bu noktadan sonra eyaletler irk¢1 6nyargilari i¢eren kendi sosyal programlarini olusturdular.

1980 ve 1990’larda Amerika’da beyaz vatandaglarin kurallara uygun yasadigi ve
beyazlar disinda, 6zellikle de siyahilerin, yasal olmayan kazanclar elde ettigine yonelik
rivayetler ortaya ¢ikmis bu neticesinde de alt sinif insanlarin patolojileri {izerine tartismalar
baslamistir. Pek ¢ok kimse uygulanan liberal politikalarin bir tiir su¢ bunalimina, kargasaya,
cinsel sorumsuzluklara, sosyal yardimlarla bagkasinin sirtindan geginme ve bu gibi seylere
sebep olduguna inand1.®*® Bill Clinton, sosyal yardimlari bitirmek sloganiyla yola ¢ikar,
sosyal yardim alabilmek i¢in calisiyor olmak gerekmektedir ve yardim siirelerine de
kisitlamalar getirmistir. Bununla beraber beyaz oylar giivence verme adina sucla da ciddi

bir miicadeleye girmistir.>’

Bu politikanin neticesinde toplumda sosyal yardim
programlarinin siyahi vatandaslara yonelik politikalar oldugu algis1 olustu ve devletten bir
seyler yapmasin yoniinde beklenti olustu. Irk¢1 algi, siyahi erkeklerin tembel kadinlarinda
cinsel olarak sorumsuz olduguna yonelik algiy1, daha 6nce boyle diisiinmeyen insanlar da

dahi, olusturdu.3®

Federal Hiikiimet’ten eyaletlere bir miktar para ile birlikte insanlarin ise
yerlestirilmeleri, insanlarin ¢ocuk dogurma konusunda heveslerini kirmak, evlenmeleri
destelemek gibi bir takim gergeklestirmelerini istedikleri hedefler vermistir.>*® Sosyal

yardimlarin 1rk¢ilik temelinde giindeme gelmesi, toplumda olusan algi, Medeni Haklar

%4Joshua Holland, “How Bill Clinton’s Welfare “Reform” Created a System Rife With Racial Biases”, 12
Mayis 2014 http://billmoyers.com/2014/05/12/how-bill-clintons-welfare-reform-created-a-system-rife-with-
racial-biases/ (erigim tarihi: 23 mart 2016)

35Holland, a.g.m.

%6Joe Soss ve digeleri, Disciplinig Poor, Londro: University of Chicago Press, 2011, s.33.

357 Soss, a.g.e., s.80.

3% Soss, a.g.e., 5.73,74.

39 Soss, a.g.e., s.71.
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Yasas1’'na®® ragmen siyahilerin yogun yasadi bolgelerde eyaletlerce daha sert kurallar
¢ikarken beyazlarin yogunlukta yasadig1 bolgelerde daha yumusak kanunlar ¢ikarilmistir. 36
Netice itibariyle eyaletlerin bu uygulamalar1 irk¢1 6nyargilara dayanan bir mekanizmay1

yeniden olusturmustur.

En kati programlara dahil olan ihtiya¢ sahipleri, programlardan ayrildiklarinda
baslangigtaki durumlarindan daha kotii bir durumda oluyorlardi. Sert kurallara riayet
etmenin yardim alabilmenin sarti olmasi ve bunun beyaz olmama halinde daha sert
uygulanmasi insanlar1 kiigiik diisiiriiyordu. Siireci takip ettigimizde ilgili kanunlagma ve
uygulama siirecinde kliselere dayanan 6n kabullerin, siyahiler tembel ve cinsellik konusunda
sorumsuz olmasi, en basta kiiclik disiirliciidiir. Bu politikalarla ve 0Ozellikle beyaz
olmayanlara farkli ve daha kétii, zor kosullarin sunulmasi bu insanlari siyasete katilimdan
da sogutmus, kendilerinin varliklarinin duyulmadig: diisiincesi ile daha az oy kullandiklari,
cemiyet Orglitlerinde daha az yer aldiklar1 goriilmiistiir. Bu da bir sekilde fakirligin izlenen

sosyal politikalar vasitasiyla kontrol altina alinmasi olarak degerlendirilebilir.
2.3. Saghk Alanminda Paternalizm

Yakin bir gecmise kadar salgin hastaliklar, toplu oliimlere sebep oluyordu. Son
yiizyilda, hayat standartlarinin yiikselmesi, beslenmenin hem daha kolay ve ¢esitli hem de
ekonomik olmasi, asilar, bagisiklik sisteminin kuvvetlenmesi, devletlerin toplum sagligini
stirekli denetlemesi, orgiitlii bir saglik sisteminin gelismesi, bireylerin sagliklarina 6nem
vermesi, egitim gibi nedenlerle artik salgin hastaliklardan kaynakli toplu Oliimler
goriilmiiyor. 362

Salgin hastaliklarin ya da yetersiz beslenmenin neden oldugunu Sliimlerin yerini
bugiin, hareketsiz bir hayat, asir1 ve yanlis beslenme gibi kisilerin yasam tarzlarinin sonucu
meydana gelen kanser, kalp krizi gibi hastaliklar almistir. Tababet, bizleri kolayca alt eden
salgin hastaliklar1 kontrol altina alarak, ilerleyen siirecte kotii sonuglar dogurabilecek
hastaliklar1 daha basinda iken miidahale ederek sagligimizi korumaktadir. Ancak bu

korumanin maliyeti giinden giine ¢ok ciddi miktarlarda artmakta ve siirdiiriilebilirligi

%0 ABD’de 1tk ayrmimi igeren yasalarin feshedilerek medeni haklarda esitligi saglayan kurallardir. bkz:
Charles Whalen ve Barbara Whalen, The longest debate:A legislative history of the 1964 Civil Rights Act:
ASDASD: Seven Locks Press, 1989.

31 Holland, a.g.m.

362 Indur M. Goklany, The Improving State of the World, Washington D.C.: Cato Institute, 2007, s.19-20.
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problemini giindeme getirmektedir.3®® Saghk harcamalarinin siirdiiriilebilir olmas1 igin
koruyucu ve temel saglik hizmetlerinin artirilmas: gerektigi ifade edilmektedir.®* Hatta
yasaminin son donemindeki hastalar i¢in yapilacak harcamalardan tasarruf edilip

edilemeyecegi gibi harcamalar1 kisabilecek uygulamalar tartisiimaktadir.36

Glinlimiizde salgin hastaliklara kars1 basarili sonuglar elde edilebilirken bir anda etki
etmeyen, zararlar1 uzun zaman iginde ortaya c¢ikan bulasici olmayan hastaliklarin
tedavisinde, daha dogrusu, hastaliga neden olan sebeplerin ortadan kaldirilmasi konusunda
ayni derecede basarili olunamamaktadir. Pek ¢ok insanin bildigi gibi olmasi gereken,
hastaliga karst Onleyici tedavi iken, uygulamada pek ¢ok insan hasta olmadan, hekime
basvurmaz ya da hasta olmamak i¢in gerekli hassasiyetleri gostermez. Kleinig’in yaptigi

ayrimla®®

paternalizm ile saglik baglantist ilk olarak bu noktada ortaya c¢ikmaktadir.
Sagligimizi1 korumak i¢in yapilan diizenlemeler paternalistik midir, eger dyleyse konu saglik
olunca bu diizenlemeler hakli goriilebilir mi? Yani sirf toplum sagliginin korunmasi igin
insanlarin yeme-igmelerine miidahale edilip, hareket etmeye, spor yapmaya zorlanabilir mi?
Bir diger nokta ise hasta olduktan sonra saglhigi geri kazanmayr hedefleyen tedavi
boyutundadir. Hasta, hekim ve hastaliktan olusan sacayaginda bir takim ciddi, zaman zaman
geri doniisii olmayacak miidahaleler yapilmasi gerekmektedir. Bu miidahalelere kim karar
verecektir, hasta rizasini hekim dikkate almali midir ya da dikkate almamasi1 gereken haller

olabilir mi? Hekimin hastasi i¢in en iyiyi diigiiniirken hastanin rizas: hilafina uygulamalari

paternalizm kapsamina girip girmedigi yani medikal paternalizm incelenecektir.
2.3.1 Kamu Saghigna iliskin Diizenlemeler

Insanlarin zamanin getirdiklerine ve imkanlarina gore hayat tarzlar farklilik gosterir.
Bu hayat tarzi kimi zaman kendi tercihleri dogrultusunda sekillense de bazi durumlarda

fakirlik ve bilgisizlik gibi nedenlerle de sekillenebilir. ikinci durumdaki insanlarin

33 Mustafa Kuruca, “SGK’ni 2023 vizyonu”, Saghk Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi, 34, 2015, 5.39-40.
%4 Selin Arslanhan, Artan Saghk Harcamalari Temel Saghk Gostergelerini Nasil Etkiliyor? TEPAV
Degerlendirme Notu: 2010, s.6.

35 Mevliit Tathiyer, “Yagamin son dénemlerindeki saglik harcamalarindan tasarruf edilebilir mi?”, Saghk
Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi, 30, 2015, 5.28-29.

366 John Kleinig, Paternalism, ABD: Rowman&Allanhead, 1984, s.106-107.
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kosullariin iyilestirilmesi ve bilgilendirilmesi onlarin hastaliklara neden olan yasam

tarzinin degismesine yardimer olacaktir. %%’

Sagliksiz yasam tarzin1 ortadan kaldirmak ya da iyilestirmek icin yapilan
uygulamalardan biri, saghigi bozdugu disiiniilen iiriinlere yiiksek veya ek vergiler ile
edinilmesini zorlastirmaktir.3%® Saglik hizmetlerinin karsilanmasi i¢in ddenen primlerin bu
kendi sagligina zarar verici aliskanliklar1 olanlara karsi yiikksek olmasi ya da tersinden
saglikli bir hayat siirmeye ¢alisan insanlarin daha diisiik prim 6demeleri dolayli olarak

insanlarin sagliksiz yasam tarzini degistirmesini amaglayan uygulamalardir.

Vergi veya primlerde meydana getirilen artiglar dogrudan zararli aligkanliklarin
azalmasinda pozitif bir etkiye sahip olsa da, kotii aliskanliklarin 6zendirilmemesi ya da
tanitilmamasini amaglayan ek diizenlemelere de gidilmistir. Televizyonlarda alkol ve sigara
goriintiilerinin  6zendirilmemesi amaciyla 4207 sayili Tiitiin Uriinlerinin Zararlarinin
Onlenmesi ve Kontrolii Hakkinda Kanun ile 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus
ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanununda alkol ve sigara goriintiilerinin sansiirlenmesi
diizenlenmistir. Tiirkiye’de geng yasli herkesin ama 6zellikle kisiligini olugsma asamasinda
dis etkilere agik olan ¢ocuklarin ve genglerin bu yayinlardan etkilenerek gesitli olumsuz

davranislar edinmektedirler.36%37

Yapilan diizenlemeler ve uygulanan yiiksek vergilerle sigara kullanimina iligkin
basarili sonuglar elde edilmekte, sigara tilketim miktar1 azalmaktadir.3’! Bu diizenlemeler

her ne kadar sigara alkol gibi kotii aliskanliklar: 6nlemeyi amaglamislar ve bu konuda basari

37 Kleinig, a.g.e., s.107-108.

368 Murat Karagdz ve digerleri, "Yasal Diizenlemelerin Sigara Tiiketimi Uzerindeki Etkileri." Uluslararasi
Alanya fsletme Fakiiltesi Dergisi 2.2 (2010), s.33-34. Vergilendirme yoluyla kotii aliskanliklardan
sakindirmay1 hedefleyen giinah vergileri hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. Deniz Turan ve Ali Yurdakul,
"Zararli Aliskanligi Onlemeye Yonelik Bir Arag Olarak Giinah Vergileri ve Etkinligi." Ekonomi Bilimleri
Derqgisi, 1 (2), 2009.

39 Ali Ulusoy, Televizyon Programlarindaki Siddet Icerikli Goriintiilerin Genclerin Ruhsal ve Psikolojik
Gelisimlerine Etkileri Uzerine Teorik ve Uygulamah Bir Cahsma: Kurtlar Vadisi Ornegi,
Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2008, s.63-64.

370 Ogellikle Kurtlar Vadisi gibi oldukga popiiler olan ve gocuk ve genglerce rol model alinan dizi pek ¢ok
kisinin sigaraya baglamasina neden olmustur. Hatta heniiz ekranlarda sigaraya sansiir uygulamasi yokken 2004
senesinde Saglik Bakanligina bagl Ulusal Kanser Danigma Kurulu, Kurtlar Vadisi dizisinde neredeyse gizli
reklam1 yapilircasina ¢ok sigara igildigini, bu nedenle genglerin 6rnek aldig1 tv karakterlerin daha duyarh
olmasini bekledikleri ifade edilmis ve RTUK e bir uyar1 yazis1 gdndermistir. Bkz: “Kurtlar Vadisi’ne Sigara
Yasagi, Hiirriyet Gazetesi, 26.05.2004 erigim tarihi 22.01.2016,
http://webarsiv.hurriyet.com.tr/2004/05/26/465263.asp

371 2005-2011 yillar1 arasinda sigara tiiketimi %31.2°den %27.1°e gerilemistir. World Health Organization
(WHO), WHO Report On THE Global Tobacco Epidemic, 2015, s.28-29.
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elde etmisler ise de, uygulamaya baktigimizda, sigara ya da alkoliin kendilerinde bir saglik
sorunu olusturmadigi biiyiik bir cogunluk i¢in rahatsiz edici bir durumdur. Bu uygulamanin

muhatabi olmayanlarin yasaklamalardan, sansiirlerden kagmalar1 miimkiin degildir.

Icki ve sigaranin gériiniirliigiine sansiiriin paternalizmle baglantisini kurmak belki ilk
basta zor olabilir. Ancak devlet yasal diizenlemeler ile bizim icki ve alkol goriintiilerine
erisimimizi kisitlayarak bu zararli maddelere 6zenmememiz ve onlar hakkinda bilgi sahibi
olmamiz1 engellemek istemektedir. Uygulamada sansiir gerceklestirilirken yaygin iletisim
araci olarak televizyonun yapist geregi herkes bu yasaga maruz kalmaktadir. Bu durumu
haklilastirirken kullanilabilecek argiiman ise kamu menfaatini saglamak adina hepimizin bu
tur kisitlamalara katlanmamiz ytinl'indedilr.372 Hatta denilebilir ki, zarar menfaat dengesine
bakildiginda toplumsal sagligin iyilesmesi masraflar1 azaltacak dolayisiyla devlete 6demek
zorunda oldugumuz mali yiikiimliikler azalacak ya da baskaca faydali yerlere kullanilacak

ve sonugta yine bizim menfaatimize olacaktir.

Insanlar sigara, alkol, madde kullanimi gibi zararli aliskanliklar1 gogunlukla kisiligin
olustugu kiigiik yaslarda edinirler. Keza yanlis beslenme aligkanligi da kii¢iik yaslarda elde
edilir. Kiiclik yaslarda edinilen bu aliskanliklar zamanla kisinin yasam tarzi haline gelir. Kisi
sagliks1z yasam tarzini bir aligkanlik olarak siirdiirebilecegi gibi zararlarinin farkina varip
her seye ragmen bilingli bir tercih olarak da siirdiirebilir. Bu durumda kendisine egitimler
verilerek sagligin1 korunmasi ya da iyilestirilmesi saglanmaya caligilabilir. Kisilerin geng
yasta edindikleri zararli aligkanhiklarin maliyetlerinin farkina vardiklar1 ilerleyen
donemlerde isteseler bile bu aliskanliklardan kurtulmakta zorlanabilmektedirler.”® Bu
hastalar goniillii olarak tedavi merkezlerine bagvurduklart zaman uygulanacak miidahaleleri

paternalistik olarak degerlendiremeyiz. Zira rizaya dayali bir miidahale vardir.

Sigara ve alkol gibi insan sagligina olan zararl etkileri hayatin olagan akis1 i¢inde
kisa ve uzun vadede rahatlikla gozlenebildigi i¢in yapilan kisitlamalar daha kolay kabul
edilebilir diyebiliriz. Ancak yillardan beri siire gelen beslenme aligkanliklarimiza iliskin
yapilan diizenlemeler sigara ve alkole iliskin olanlara nazaran daha alisilmadik gelmektedir.

Bilgi y1ginin oldukga fazla oldugu, herkesin bir hastaliga ¢6ziim olarak bir seyler bildigi isin

372 Kleinig, a.g.e., s.111.
373 Bu amagla kurulan Alkol ve Madde Bagimlilig: Tedavi ve Egitim Merkezleri (Amatem), Alo 171 Sigara
birakma hatt1 ve hastanelerin sigara birakma merkezleri bu kapsamda sayilabilir.
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daha da kotiisii uzman hekimlerin dahi birbiriyle tamamen zit doktrinlere sahip oldugu bir
ortamda yetkili mercilerin isleri olduk¢a zordur. Bu zorlugu iki asamada degerlendirebiliriz
ilki, yetkili kurumlarin hangi doktrini benimseyecegi ikincisi ise sagliksiz hayat tarzini

degistirme konusunda vatandaslarin ikna olmas1 ve bu amaca destek olmalaridir.3"*

2011 senesindeki “Asir1 Tuz Tiiketiminin Azaltilmasi Programi™*"

ile Tirkiye’de
diinya ortalamasinin 3 kati olan tuz tiiketiminin azaltilmas1 hedeflenmistir. Bu programdan
sonra bazi valilikler konuyla ilgili genelgeler yaymlamistir. Ornegin Giresun Valiligi’'nin
2012 tarihinde yayinladig1 genelge bakici devletin giizel bir 6rnegi olmustur. Genelgede, tuz
tiiketimin telafisi miimkiin olmayan hastaliklara neden oldugu ve bu hastaliklarin 6nlenmesi
ve daha saglikli bir toplum olusturulabilmesi i¢in gida satisinin yapildig: yerlerde tuzluk
bulundurulmamasini ancak kisinin talebi ile tuzlugun getirilecegi ifade edilmistir.3’® Benzer
genelgeler diger illerin valiliklerince son yillarda artan bir sekilde yayinlandigi

gozlemlenmektedir. Devlet valilik araciligiyla sefkatli bir sekilde vatandaslarini kendi

tyilikleri i¢in onlarin rizasin1 aramaksizin korumak i¢in bazi tedbirler almistir.

Sagliksiz yasam tarzini iyilestirmek icin benzer calismalar yapilmaya devam
etmektedir. Tiirkiye Halk Saghgi Kurumunun “Tiirkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli
Hayat Programi1 (2014-2017)”nda da bulasic1 olmayan hastaliklarin bir salgin haline geldigi
ve oliimlerin %63 {iniin bu kapsamda gerceklestigi ifade edilmis,®’’ 6liimlerin azalmasina
yonelik hedef ve stratejiler belirlenip bir de eylem plani hazirlanmistir.®”® Planda yer alan
gida sanayii ile yapilacak isbirligine iliskin stratejilerde, tuz miktarinin azaltilmasi, ¢ok
miktarda tiikketilmemesi gereken gidalara iligkin vergilerin arttirilmasi, faydali besinlerin

siibvansiyonlar veya tesvikler sonucu erisim maliyetlerinin azaltilmasi hedeflenmektedir.

374 Kisilere yasam tarzimz sizi saghiksiz yapiyor, su konularda yanls biliyor, yanls yapiyorsunuz artik su
nedenle bdyle yapmalisiniz/yapacaksiniz demek oldukga giictiir. Alanlarinda uzman hekimlerin profesor gibi
en yiiksek titrlere sahip olarak verdikleri birbirine zit demegler neyin dogru oldugu konusunda karar vermeyi
gliclestirmektedir. Diine kadar kolestrol yaptig1 gerekgesi ile yenilmesi uygun bulunmayan yumurta bugiin
makbul bir gidadir. Bkz: Okan Caglar, Nur¢in Caglar: Kolesterol Yiiksek kolesterol tehlikeli mi, tehlikesiz
mi? Bu hikayenin icinde biz de vardik!, erigim tarihi 23.01.2016. http://woto.com/kolesterol

Boyle bir ortamda paternalistik davranabilecek giiclii taraf, iyi niyetine temel olusturmak i¢in hangi bilgiyi
kullanacagi ciddi bir sorundur.

375 Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii Beslenme ve Fiziksel Aktiviteler Daire
Baskanligi, Asir1 Tuz Tiiketiminin Azaltilmasi Programi, Ankara: Saglik Bakanlig1 Yayinlari, 2011.

376 Giresun Valiligi 30/4/2012 tarihli “Tuz Tiiketiminin Azaltilmas1” konulu genelgesi

377 Saghk Bakanligi, Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu, Tiirkiye Saghkh Beslenme Ve Hareketli Hayat
Program (2014 - 2017), Ankara, 2013, s.9-10.

378 Tiirkiye Saghkh Beslenme Ve Hareketli Hayat Program (2014 - 2017), 5.33-41.
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Halk sagligina iliskin yapilan diizenlemeler Tiirkiye’ye has degildir. Hatta bu
diizenlemeler i¢in diinya capinda yayginlagsmakta olan bir egilim oldugunu sdyleyebiliriz.
Mart 2012’de New York’ta sehrin saglik kurulu sekerli mesrubatlarin satis miktarlarina
iliskin bir kisitlama getirmistir. Bu kisitlamaya gore sekerli igecekler yarim litreden daha

biiyiik kaplarda satilmayacaktir.

Yasak vatandaglar tarafindan hos karsilanmamis cesitli tepkiler almistir. Bu
tepkilerin nedeni bir insanin neyi ne kadar tiiketebilecegine dair bir kamu giiciinlin karar
vermesi olarak degerlendirilmistir>”® Bu durum kisilerin devletin bir bakic1 gibi
vatandaslarin1 korumasini giindeme getirir ki, diizenlemenin sahibi New York valisi,
protestolarda bir bakici seklinde resmedilmistir. Uygulama Haziran 2014’te Eyalet Temyiz
Mahkemesi tarafindan saglik kurulunun kendisine taninan diizenleme yapma yetki alanini
asarak bir diizenleme yaptigma karar vermistir.*® Konu iizerinde biraz diisiiniildiigiinde
insanlarin yliksek miktarda sekerli ve asitli icecekler tilketmesi obeziteye neden oldugu
asikardir. Obezite de pek ¢ok saglik sorunlarina yol agmaktadir. Bu durum hem verilerle
hem de giindelik gozlemlerle sabittir. Insanlarmn biiyiik bir ¢ogunlugu hem saglk agisinda
hem de dis goriiniisleri agisindan obez olmak istemezler ancak obeziteye neden olacak

davranislardan ka¢inmakta da zorlanirlar.

Obeziteye iliskin veriler insanlarin bu konuda epey zorlandigini gostermektedir.
1980°den 2011 yilina kadar obezite orami yaklasik olarak ikiye katlanmis3! okul dncesi
cocuklarda ise obezite 1990 senesine gdre %60 artmistir. Isin kétii olan tarafi obeziteye
kars1 yapilan miicadelelerin etkili olmadig1 ve yakin gelecekte de obezitenin azalmayacagina
yonelik bulgulardir.®® Biitiin bu veriler gbz 6niine alindiginda kamunun menfaati icin

kisilerin gerekirse 6zgiirliikklerine miidahale edici diizenlemeler kaginilmaz goriinmektedir.

379 Cass R. Sunstein, Why Nudge The Politics of Libertarian Paternalism, New Haven: Yale University
Press, 2014, 5.60,61.

380 Matter of New York Statewide Coalition of Hispanic Chambers of Commerce v New York City Dept. of
Health & Mental Hygiene, 110 AD3d 1, 2014.

31 Finucane MM ve digerleri, “National, regional, and global trends in body-mass index since 1980: systematic
analysis of health examination surveys and epidemiological studies with 960 country-years and 9-1 million
participants” Lancet,377, 2011, 557-67.

32 Mercedes de Onis ve digerleri, “Global prevalence and trends of overweight and obesity among preschool
children, The Ameican Journal of Clinical Nutrition, (92) 2010, s.3.

33 QObesity  Trends, Harvard  School of  Publicc Obesity  Prevention  Source,
http://www.hsph.harvard.edu/obesity-prevention-source/obesity-trends/#ref2 (erisim tarihi 19.01.2016)
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Diizenlemenin insan hayatinin kalitesini artiracak olmasina ragmen karsi
¢ikilmasinin gerekgelerini aramak kanimizca aslinda insanin davraniglarina iliskin bir
coziimlemeyi gerektirmektedir. Hukuki diizenleme anlaminda pek ¢ok tartisma da bu
noktada baslamaktadir. Insanin olmasi gerektigini diisiindiigii ile tercih ettigi olan (olmasi
gereken de her insan i¢in ayni seyi ifade etmemektedir) arasinda ¢atigsma vardir. Ayrica belki
daha biiyiik bir handikap olarak bu ikisinden birisini tercih edebilme imkanina, kudretine
sahip olmasi, nasil davranmasi gerektiginin belirlenmesi konusunda bir belirsizlik ve
duraksamaya neden olmaktadir. Bahsi gecen durumda kamu giiciinii elinde bulunduranlarin
mevcut ve gelecekte daha ciddi hal alacak bu ve benzeri sorunlara ¢dziim {iretmesi ve bunun
icin gerekirse kisilerin Ozgiirliigiine miidahale edilmesinin bu baglamda anlasilabilir

olacagini diisliniiyoruz.
2.3.2. Medikal Paternalizm

Paternalizmin iki kisi arasinda giiclii olanin gii¢siiz olanin lehine dogru oldugunu ve
giicsiiz olanin menfaatine oldugunu diisiindiigii davranisa zorlamasi oldugunu o6nceki
boliimlerde deginmistik. Yukaridaki baglikta ise sagligimizi koruma adina yapilan genel
diizenlemelerin bizim 06zglrliiglimiize miidahale olup olmadigini tartismaya calistik.
Medikal paternalizm ise hekim ve hastanin arasindaki iligkinin niteligi, hastaligin
tyilestirilmesi i¢in yapilan miidahalelere kimin karar verecegi hastanin bunu reddedip
edemeyecegine, hekimin hastanin menfaati i¢in hastay1 zorlayip zorlayamayacagi, hastadan
bilgi saklayip saklayamayacagm dairdir. Insan sagligi ve insan hayati séz konusu oldugu
zaman bu konunun uzmani ve uygulayicist konumunda olan hekimin hastadan iistiin

konumlanmasi buradaki tartismanin temelini olusturmaktadir.

Cok yakin zamanda kadar hastaliklarin tedavisinde hekim her seyi bilir diislincesi
hakimdi. Hekimin her seyi bildigi noktada hastanin yapabilecegi herhangi bir sey yoktu.
Hekim bir anne baba gibi hastasina ilgi gosterir, hasta da hekimin dediklerini bir evlat gibi
uygulayarak sagliga kavusur, en azindan kavusmas1 umulurdu.®® Hasta ve hekim arasindaki
bu gii¢ ve otorite iligkisinin paternalistik bir iliski olarak hayat bulmasi aslinda gayet
anlagilabilirdir. Insanm bir birey olarak kendi hakkinda karar verebilmesi ya da karar

verebilecek bir alanma sahip olmasi tarihsel olarak cok eskiye dayanmaz. Insanlar ¢cogu

384 Heta Hayry, The Limit of Medical Paternalism, Routledge: New York, 1991, s.1,2.
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zaman yagadiklar1 toplumun kendilerine 6ngordiikleri rollere uygun bir hayat yasarlardi. Bu
durum hem itaat kiltliriiniin bir sonucu oldugu gibi hem de insanlarin iletisim, ulasim
araclarinin smirli olmasi nedeniyle farkli olani bilme ve dolayisiyla segme imkanindan

yoksun olmalarindan kaynaklanmaktaydi. Bu boyleydi, ¢linkii bagkacas1 bilinmiyordu.

Geligen iletisim imkanlar1 sayesinde bilginin yayginlagmasi hekimlerin bilgi tekelini
kirmistir. Hastalarin yaridan fazlasinin internet lizerinden elde ettikleri saglik bilgilerinin
kendilerine ve c¢evresindeki insanlara yardimci oldugu, kanser hastaligt gibi bazi
hastaliklarda bireylerin karar verme siireglerini giiclendirdigi gozlemlenmistir.3®® Aksi
yonde ise bazi kanser hastalarinin edindikleri bilgiler ile hastaliklarini yonlendirmede giicliik
cektikleri de belirlenmistir.3®® Bu durum 6zellikle temel bilgi edinme aracimiz haline gelen
internetteki bilgilerin giincelligi, dogrulugu gibi meseleleri glindemimize getirmektedir.
Televizyonda artan giindiiz kusagi hekim programlarinin da biiyiik katkilariyla tababete
iliskin bilgilerin bir y1gin olarak tedaviilde oldugunu sodyleyebiliriz. Bu noktada da hasta ile

hekim arasindaki bilginin ¢atismasi ortaya ¢ikmaktadir.

Bir diger unsur olan ulasim imkanlarinin artmasi insanlarin yasadiklar1 yerdeki
hekimlere bagh kalmadan baska yerlerdeki hekimlere muayene ve tedavi olma imkani
tanimistir.  Ulagim imkanlarinin  kisith  oldugu zamanlarda hasta yasadigi yerdeki
hekimlerden bagka bir hekime muayene olabilmesi oldukca giictii. Bugiin ekonomik
imkanlarla siirli olmak tizere hasta baskaca hekimlere muayene ve tedavi olabilmektedir.

Bu nedenlerden dolay1 hekim bir otorite idi.

Hekim, bilgiye dayali otoritesi ile hastaya der ki: “senin kendini iyilestirici, tedavi
edici bilgin yok, bu nedenle bana bagvurdun dyleyse benim dediklerime karsi koyamazsin™.
Onemli olan husus su ki; bilgiye dayali otorite hasta {izerindeki her tiirlii paternalistik
miidahaleyi hakli kilmaz.38 Hekimin bilgi otoritesi hastaya iliskin verilecek her karar1 agan
bir anahtar degildir. Hastanin degerleri ve beklentileri ile hekimin bilgisi her zaman

catisabilir. 388

5 Haluk Ziilfikar, “Hastalarin Internet Kullanimi ve Elektronik Ortamdaki Saglik Bilgilerine Erigim
Davranislar1”, Florence Nightingale Hemsirelik Dergisi, 22.1 (2014): s.50.

386 Ziilfikar, a.g.e., s.51.

387 Hayry, a.g.e., 5.2.

3% Hayry, a.g.e., s.2.
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Hekimlerin ve saglik ¢alisanlarinin uygulamalari saglik perdesinin disina ¢iktigi anda
su¢ olabilecek fiillerdir. Hastanin yararina bir uzman tarafindan uygulandiginda sug
olmaktan cikar. Hekimler mesleklerini icra ederlerken daha énceden belirlenmis kurallara3®®
gore hareket ederler. Bu kurallarin belki de en basinda Hipokrat yemininden beri hastanin
yararina hareket etmek gelir. Hastanin yarari ise her zaman net olmayan muglak bir

kavramdir.

Hekimlerin hastalarinin saglik durumlar1 hakkinda en iyi bilgiye ve degerlendirmeye
sahip olduklarini sdyleyebiliriz. Ancak sadece mevcut saglik durumunu ve secilecek
tedavilerin muhtemel sonuclarmi bilmek, hekime hastalar1 i¢in en iyi olan segenegi
bilebilmeyi saglamadigi gibi hekimi karar verme hakkina da ulagtirmaz. Konuyla ilgili

verilecek drnekler hekim ile hasta arasindaki catismay1 daha net bir sekilde ifade edecektir.

Olmek iizere olan kadmin son arzusu oglunu gérmektir. Ogluyla goriismek igin
hekiminden yardim talep eder. Hekim kadmin oglunun birka¢ giin dnce trafik kazasinda
oldiigiinii 6grenir. Son zamanlarini yasayan kadimin {iziilmesini istemedigi i¢in kadina

oglunun iyi oldugunu soyler.

Solunum yolu enfeksiyonu icin muayene edilen 75 yasindaki adam tetkikler
neticesinde akcigerinde tespit edilen bir lekenin akciger kanseri olabileceginden
stiphelenilmistir. Enfeksiyon tedavisi yapildiktan sonra, kanser ihtimali ile ilgili hasta
bilgilendirilmemistir. Hastanin damar tikanikliginin neden oldugu sikayetler disinda bir
sikdyeti olmamistir. Bu siiregte kanser ihtimalini takip eden hekim lekenin ¢ok yavas
biiylidiigli gézlemlemistir. Bu durumda habersiz olan hasta memnun bir sekilde yasarken

beyin damarlariin tikanmasi sonucu aniden dlmiistiir.

Radyoloji uzmani damar igi irografi ¢ekerken ufak bir risk oldugunu bilmesine
ragmen 30 yildir bu isi sorunsuz bir sekilde yaptig1 ve hi¢bir hastasinda sorun yasamadigi
icin hastasina bu ufak risk konusunda bilgi verme geregi duymuyor. Hastaya bu konuda bilgi
vermenin onu daha da gergin yapacagi dolayisiyla faydasina olmayacagini diisiiniiyor.

Uygulama neticesinde ufak risk gerceklesiyor ve hasta 6liiyor.

389 Kurallardan bir kismi; Tibbi Deontoloji Tiiziigii (1960), Hasta Haklar1 Yénetmeligi (1998), Diinya Tabipler
Birligi (DTB) Helsinki Bildirgesi(2013), insan Haklar1 ve Biyotip Szlesmesinin Onaylandigina Dair Kanun
(2003), TTB Etik Bildirgeleri 2010, TTB Hekimlik Meslegi Etik Kurallari (2012)
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Hasta, hekimden bir yil siireyle kaldig1 Afrika’dan cinsel yolla bulasan bir hastalik
kapip kapmadigina dair kapsamli bir test yapmasini istiyor. Hasta tedavisi olmadig1 i¢in HIV
virlisli tasiyip tasimadigini 6grenmenin AIDS’in tedavisi olmadigi i¢in pek de bir yarari
olmayacagini soyliiyor ve bu konuda bilmemeyi yegleyecegini soylityor. Hekim tetkikleri

sonucunda hastanin Hiv pozitif oldugunu tespit ediyor ve bunu hastaya sdyliiyor.3%

26 yasindaki kadin hekim fallop borularin1 baglayarak {ireme sistemini etkisiz hale
getirmek icin jinekologa basvuruyor. Jinekolog bu operasyonun geriye doniisii olmadigini
bir daha c¢ocuk sahibi olamayacagini gelecekte bu kararindan pigsmanlik duyabilecegini
hatirlatiyor. Kadin pismanlik duyabilecegini ancak gene de operasyonda kararli oldugunu
sOylityor ve iki hafta sonrasini operasyon i¢in planliyor. Jinekolog, geri doniisii olmayan
kararlarin ilerde nihayetinde hastaya zarar verecegini diislinerek operasyon yapmayi

reddediyor.>%

60 yasinda damar sertligi dolayisiyla kronik beyin rahatsizligi ¢eken kadin
hastaliginin bir sonucu olarak zaman zaman hafiza kayb1 yasamakta, nerde oldugu, kim
oldugu gibi bilgileri karistirmaktadir. Boyle bir durumda sokakta bulunup hastaneye
kaldiriliyor. Soruldugunda evinin adresini bilemiyor. Hukuksuz bir sekilde hastanede
tutuldugu iddiasina dayanarak serbest birakilmasini talep ediyor. Hekimler yaptiklar
incelemede yash kadinin kendisine ya da bagkalarina zarar verme egilimde olmadigini tespit
ediyorlar. Sadece nerde oldugunu karistirdig1 ve zaman zaman hafizasini kaybettigi i¢in bir
gozetime ve denetime ihtiyact oldugunu soyliiyorlar. Yagh kadina durumu anlatildiginda
icinde bulundugu durumun ve muhtemel tehlikelerin idrakinde oldugu goriiliiyor. Yash
kadin giivenli bir sekilde hastanede yasamaktansa tiim tehlikelerin farkinda olarak disarida
yasamak istiyor. Talebi reddediliyor, dort yil sonra yasamak zorunda birakildigr akil
hastanesinde vefat ediyor. 3%

Yukarida bahsedilen olaylara goz atildiginda hekimlerin iyi niyetle davranmay1
amagcladiklarin1 gorebiliriz, ancak olaylar1 biraz daha yakindan inceledigimizde ayrimlara
varabiliriz. Hekimler hastanin yarari i¢in onlara yalan sdylemisler, mevcut bilgileri

saklamiglar, kandirmislar, eksik bilgi vermisler, zorla bilgilendirmisler, tedavi etmemisler,

3% Hayry, a.g.e., s.5.
391 Hayry, a.g.e., s.5.
392 Hayry, a.g.e., 5.5-6.
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rizalar1 disinda gozetim altina almiglardir. Bazi vakalarda hekimlerin davraniglari hakli

goriilebilse de, pek ¢ogu adina davranis amaglarinin hasta yararina olup olmadigi muglaktir.

Hekimler hastalarina bu sekilde davranirken kullandiklar1 kabaca dort kalip vardir:
“bu senin 1iyiligin icin”, “bu sekilde davranmak mantiksiz, sagma olur”, “bu sekilde
davranmak ahlaka aykir1 olur” ve “bu sekilde karar verip bencilce davranman baskalarina
zarar verecek, incitecektir. Tip etigine iliskin herhangi bir tartismali konu incelendiginde

hekimlerin bu dort kalib1 kullandiklar1 gézlemlenebilir.

Elimizde mevcut ii¢ tane nesne var: hasta, hekim ve hastalik. Amacimiz hekim
aracilifryla hastanmn hastaligin1 ortadan kaldirmak, onu iyilestirmek. Iste bu iic nesne
arasindaki iligkiyi inceleyerek tedaviye yonelik miidahalenin paternalistik olup olmadiginm
tespit edebiliriz. Mckinstry, hastayla kurdugu baga gore hekimleri {i¢ sinifa ayiriyor bunlar
paternalistik hekim, otokratik hekim ve vekil sifatindan ibaret hekimdir.3%® Otokratik hekim,
ad1 iizerinde buyurgandir. Hastasi, kendisi gibi bir uzmana denk geldigi i¢in sanshidir bu
nedenle hasta tedavisi ile ilgili soru sormamali, hekimin 6nerdigi tedaviyi kabul etmelidir.
Sayet reddederse bu kendi kaybi olacaktir. Mckinsty’nin ifadesiyle bu tarz hekimlere gore
hastalarin varlik sebebi tedavilerdir. Halbuki bu durumun tersine tedavilerin hastalar i¢in

olmas1 gerekmektedir.3%

Paternalist hekim, hastasinin ne pahasina olursa olsun iyilesmesine odaklanir.
Hekimin hastay1 iyilestirme motivasyonu hastayr saghigina kavusturmak icin gerekli
yonlendirmeleri yapmay1 belki de zorlamayi igerir, hatta bu yonlendirmeleri yeri geldiginde
yalan sdyleyerek dahi yapabilir. Ornegin tedavi i¢in verilen ilaglar ya da tibbi miidahaleler
hasta i¢in katlanilmasi dayanilmaz bir hale gelebilir. Bu asamada hasta artik tedaviye devam
etmek istemedigini sOyleyip, tedavinin sona erdirilmesini isteyebilir. Bu asamada
paternalistik hekim vekil sifatindan ibaret hekimde farkli olarak, hastanin tedaviyi birakma
kararinda caydiracak yalanlar sdyleyebilir ya da bilgi saklayabilir. Tedaviyi birakirsa bunun
sonucuna iligskin derisinin pul pul soyulacagi, ya da goziiniin kapanacagini ve torununu bir

daha géremeyecegi gibi abartili seyler soyleyebilir. Boyle davranmak, hastanin iyiligine

393 Brian Mckinstry, “Paternalism and the doctor-patient relationship in general practice”, British Journal of
General Practice, 42(362), 1992, s.340.
3% Mckinstry, a.g.e., s.340.
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hizmet ettigi ve hasta gelecekte muhtemelen memnun olacagi icin paternalistik hekim hakli

goriiliir.

Vekil sifatindan ibaret hekim, meslegini icra ederken kendini hastanin talepleri ve
tibbi miidahale igin kendisine sunulan rehberler ile smirlandirir.’®® Bu anlasilabilir bir
durumdur zira hasta ile hekim arasindaki hukuki duruma kisaca bakacak olursak,
aralarindaki iliskinin vekalet sozlesmesi oldugu genel kabul goriir.>*® Buna gére hekim ile
hasta arasinda bir ast-iist iliskisi yoktur ve hekim yiikiimliiliiklerini yerine getirirken
hastadan bagimsiz olarak hareket edebilmekte, ancak bu hareketlerinde sadakat ve 6zen
yiikiimliiliigii ile baglidir.®®” Hastanin tedavisi siirerken zaman zaman sorumluluk almay:
gerektirecek onemli miidahaleler olabilir. Vekil sifatindan ibaret hekim paternalist hekim
gibi hastanin dogru olan1 se¢gmesi i¢in bir caba harcama ya da hasta adina, hastanin iradesi
hilafina kendisi karar vermez. Hekim hastaliga ve tedaviye iligskin gerekli bilgileri verir ve
olast zararlari, faydalari aktararak son hiikmii hastaya birakir. Son kararin hastaya
birakilmasinda sorun olusturabilecek birka¢ nokta vardir. Bunlardan ilki hastanin kendisi
hakkinda dogru karar1 verip veremeyecegi meselesidir. Bu noktada hasta tedavi olmak
istemedigi hatta bu sekilde Olimii bekledigini ifade ettigi durumlarda talebini
gerceklestirdigimizde kendisine zarar vermesine izin vermis olacagiz. Bu kosulda hastanin
tyiligi i¢in miidahalede bulunmak, hastanin amaci ve eylemi arasinda var olan uyum
nedeniyle giiclii paternalizm kapsamina girer. Ancak iyi olmay1 arzularken, bilgi eksikligi
veya ¢esitli nedenlerle dogru olmayan uygulamalar talep ediyor ya da tedaviyi birakmak
istiyorsa ve biz onun taleplerine olumlu cevap veriyorsak onun kendisine zarar vermesine
yardim etmis olacagiz.®® Bu kosullardaki miidahale ise amag¢ ve arag¢ arasindaki

uyumsuzluga yonelik oldugu i¢in zayif paternalizm kapsamina girer.

Tip gibi dogru ve yeterli bilginin ancak 6zel egitim ile elde edilebildigi bir alanda,
bu bilgiye sahip olmayan hastaya sen bilirsin demek her ne kadar tedavinin ne oldugu,
muhtemelen fayda ve zararlar1 anlatilsa da, bu hastay1 cogunlukla yalniz birakmaktadir.3%°

Liberal diisiinceyle bireysel Ozerkligin deger kazanmasi hasta, hekim ve hastaliklar

3% Mckinstry, a.g.e., s341.

3% Hakan Hakeri, Tip Hukuku, 9.Baski, Ankara: Seckin Yayinlari, 2015, 5.323,324.

397 Hakeri, a.g.e., 5.324.

3% Mckinstry, a.g.e., s.340.

39 Ahmet Nezih Gok, Paternalizm ve Ozerklige Saygi Ilkesi Isiginda, “Sen Bilirsin” Cevabi, Medimagazin,
28.01.2013, http://www.medimagazin.com.tr/authors/ahmet-nezih-kok/tr-paternalizm-ve-ozerklige-saygi-
ilkesi-Isiginda-sen-bilirsin-cevabi-72-62-3349.html erisim tarihi 20.01.2016.
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arasindaki iliskiye de yansimistir. Kisilerin kendi yasamlari lizerinde her tiirlii tasarrufta
bulunabilecegi diisiincesi insanin beden saglig1 ve biitiinliigiine iliskin meselelerde de son
karar1 verici olup olamayacag tartismaya agilmistir. Hipokrat’tan beri siiregelen hekimin
hasta tlizerinde karar verici konumu sarsilmaya baglamistir. Yasam hakki, 6lim hakki,

Otanazi gibi kavramlar tip alaninda bireysel 6zerklige iligkin yaygin tartigma alanlaridir.

Hekimlerin tibbi miidahalelerden kaynakli ceza ve tazminat sorumlulugu bu iliskide
hekimin hastaya kars1 temkinli hareket etmesine, riskli durumlarda goniilsiiz davranmasina
ya da hareketsiz kalmasina neden olmaktadir. Bu durum uygulamaya da yansimaktadir.
Tipta uzmanlik sinavinda eski donemlerde basarili 6grencilerce en ¢ok tercih edilen cerrahi
ve kadin dogum gibi riskli branglar daha az tercih edilmekte bunlarin yerini daha az riskli
olan cildiye, goz gibi branslar almaktadir.*® Paternalistik yaklasimin cezalandirilmasi ya da
yasaklanmasinin olumsuz sonuglarmi gelecekte riskli alanlarda uzman bulamamak veya

yeterli kalitede uzman bulamamak seklinde yasayabiliriz.

Hekimlerin, hastalarin tedavileri sirasinda tedaviye iliskin olan veya olmayan ama
dikkate almalar1 gereken pek ¢ok unsur vardir. Hastanin dykiisiiniin alinmasi, muayenesi,
teshis konulmasi, recete yazilmasi, tedavi edilmesi, hasta bilgilerinin kayit altina alinmasi
gibi her asamada uymasi ve dikkat etmesi gereken kurallar mevcuttur. Bunlara ek olarak,
hastanelerin imkanlari, yeterlilikleri, hekimlerin ¢alisma kosullari, finansal problemler,
hekimlere uygulanan siddet, saglikta performans sistemi gibi tedavi dis1 ama hekimi ve
tedaviyi hem dogrudan hem de dolayli olarak etkileyici pek ¢ok unsur mevcuttur. Boyle bir
ortamda paternalistik hekim dahi hastanin iyiligi adina miidahalede bulunmak isterken yasal

diizenlemeler ya da finansal yetersizlikler hastanin iyiligini gerceklestirmeye engel olabilir.

Medikal paternalizmin problem oldugu senaryolardan biri hastanin tedavi hakkinda
tam bilgilendirilmis olmas: halinde kendi zararima dahi olsa tedaviyi reddedecek
olmasidir.*! Doktorun bu davramisi ¢ogu zaman hastanin uzun vadede elde edecegini

umdugu menfaattir. Hekim bu noktada hastanin uzun vadede gergeklesecegini diisiindiigii

4002015 bahar dénemi TUS sonuglaria gore ilk 100’e giren adaylardan 23’ii deri ve ziihrevi hastaliklar, 18’1
g0z hastaliklari, 16’s1 radyoloji, 12’si fiziksel tip ve rehabilitasyon branslarini tercih etmislerdir. Bu durumu
degerlendiren Cerrah Prof. Dr. Yesim Erbil hekimlerin tercih yaparken “Ben niye basimi derde sokayim, riski
olmayan brang1 secerim” diigiincesinin etkili oldugunu ifade etmistir. Bkz: Hekimlerin cerrahi branslara ilgisi
azaliyor (29.09.2015) Hiirriyet Gazetesi Kelebek EKi, http://www.hurriyet.com.tr/hekimlerin-cerrahi-
branslara-ilgisi-azaliyor-29917766 erisim tarihi: 20.01.2016.

401 Mckinstry, a.g.e., 5.341.
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miistakbel rizasina dayanarak miidahaleyi gerceklestirmektedir. Giiniimiizdeki bireysel
ozerklik anlayis1 kisiye karst devlet veya herhangi biri tarafindan yapilan davranisi hos
karsilamaz ve bu davranis1 kiiciik diisiirlicii olarak yorumlayabilir. Zira Mill’in klasik
argiimanimna gore kisinin kendisi hakkinda verdigi kararlar ve hayatta yapmak istedikleri
onun i¢in mutlulugun kaynagidir.*%? Cok nadir olarak baskalarinin bizim ile ilgili zorlamalar:

ve koyduklar1 hedefler bizi mutlu eder.

Burada tartisilmasit gereken bir diger nokta, hastanin temyiz kudretine sahip
olmadigi, cocukluk ya da ruhsal hastaliklar gibi durumlardir. Diizenli olarak serum
kullanmas1 gereken bir ¢ocugu diisiinelim. Cocuk i¢in bu durum hi¢ de memnuniyet verici
degildir ve bir giin artik bu durumdan bikarak, serum isteyebilir. Halbuki ileride belki de bu
tedavi sayesinde sagligina kavusacak ve hekimlere minnettar olacaktir. Boyle bir durumda
paternalizmin Tiirk¢e karsiligi olarak babaca davranmak kaginilmaz olarak diistliniilebilir.
Benzer sekilde agir depresyon altinda olan bir kisi i¢in yapilacak tedavilerde paternalistik

davranilarak 6nce gerekli tedaviyle saglikli olmasi istenebilir.

Medikal paternalizmin problemlerinden bir digeri kisinin sayet kendi yasamu ile ilgili
karar verme hakki var ise bu hak sagliga iliskin konularda uygulanacagi zaman neden
duraksamaya sebep oldugudur. Bu duraksamanin sebebi kiginin hayatini siirdiirmek zorunda
oldugu varsayimi olabilir mi? Hekimlerin sahip olduklar bilgi her ne kadar hastaninkinden
daha fazla ise de hekimlerin hastalarindakinden daha i1yi bir ahlaki veya etik bir

degerlendirmeye sahibi olduklari her zaman diistiniilemez.

Anne babalar zaman zaman ¢ocuklarin iyiligi i¢cin dnemli kararlar alirlar. Bu karar
alirken ve ¢ogunlukla uygularken ¢ocugun rizasini almazlar, kandirirlar ya da zaten ¢ocuga

hi¢ haber vermezler.*%® Hekimler de hastalar1 adina benzer sekilde davranabilirler.*%*

Hipokrat yemini binlerce yildir hekimlerin meslegini icra ederken nasil davranmalari
gerektigi sOyler. Hipokrat yemini bugiin tip fakiiltesi mezuniyet torenlerinde sembolik

olarak edilir. Yeminin orijinal halinde hekimin bilgisi ve becerisi nispetinde hastalarini

402 Mill, Ozgiirliik Uzerine, s.22-24.
403 Raanan Gillon, "Paternalism and medical ethics." British Medical Journal, 290.6486 (1985): 1971-1972.

404 Gillon, a.g.e., 5.1971.
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tedavi edecegini, hastalarin yararm gozetecegini sdyler.*®® Ayrica talep halinde dahi olsa
hastalarina 6ldiiriicii ilag vermeyecegini sdyler.*%® Hekime zarar vermeme ve tedavi etme
yikiimliiligl yiiklerken hekimin hastanin rizasini ya da isteklerini dikkate almasindan
bahsetmez. Onemli olan zarar vermemesi ve hastanin yararmi gozetmesidir.**’ Doktorluk
mesleginin deontolojik temeli olan yemin metninin paternalistik yapisi zaman iginde
bireysel otonominin One c¢ikmasi ile varligini sirdiiriip siirdiirilemeyecegi konusu

tartisilmaya baslanmistir.*%

Hastanin bireysel otonomisi var midir ya da bunun smirlart nelerdir diye
disiindiigiimiizde dikkat etmemiz gereken hususlardan biri her hastaligin tedavisi igin
karsilikl olarak oturup sakin kafayla istisare etmeye izin vermeyebilecegidir. Yani hastaligi
dolayisiyla nefes almakta zorlanan, acisindan baska bir sey diisiinemeyen biri i¢in ne olursa
olsun bu halin giderilmesi Onceliklidir. Hekiminde 6nceliginin bu oldugu diisiiniiliirse bu
durumda herhangi bir problem yoktur. Hatta hekimin 6liimciil bir hastaligi olan hastaya
elinden gelen her seyi yapacagini soylemesi, benzer durumda giizel sonuglar elde edildigini
belirtmesi, mevcut durumu gizlemesi, hekim adina bir rahatlama olabilecekse de hasta i¢in
durumu hakkinda yanlis bilgi sahibi olmak, tizlilemeyecek olsa da, yararina olan bir sey olup
olmadig1 tartismaya agiktir. Hastanin kendisinden saklanan tiziicli gercek, hastanin yakinlari
ve hastane personeli tarafindan bilinir. Hasta ve digerleri arasinda iligki kirilgan hale gelir,
ya bu iliskin sonuncunda ya da herhangi bir sekilde hasta kendi hakkindaki iiziicii gercegi
ogrenir. Isler daha zor bir hal alir. Hasta i¢in en yararli oldugunu diisiinerek ondan bilgi
saklanmus, ancak sonuglari itibariyle bu durum pek de yararli sonuglanmamustir. Oliim anina
yaklasan insanlara daha 1iyi olacaklar1 yerine Olecekleri soOylendiklerinde aslinda

sdylemeyerek umulan faydadan ¢ok daha fazlasi elde edildigi gdzlemlenmis. Insanlar1 son

405 Steven Miles, Hippocratic Oath and the Ethics of Medicine, Oxford: Oxford University Press, USA,
2005. s.xiii.

406 Miles, a.g.e., s.xiv.

407 Liz McClenaghan, “Autonomy”, Nucleus, Summer, 2011, s.10,11.

408 Hipokrat yeminin artik anlamim yitirdigine dair tartismalar igin bkz: GA Ogunbanjo ve digerleri “The
Hippocratic Oath: Revisited,” South African Family Practice, 51 (1), 2009, 30-31., Emily Woodbury, “The
Fall of the Hippocratic Oath: Why the Hippocratic Oath should be Discarded in Favor of a Modified Version
of Pellegrino’s Precepts”, Georgetown University Journal of Health Sciences, 6:2, (2012 Temmuz), s.9-17.
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anlarinda muhtemelen gerceklesmeyecek bir umut vermek yerine birazdan 6leceklerini

sdylemek onlara i¢ huzur ve kabullenme imkan1 saglamaktadir.*%®

Hastalarin bir kismi1 hastaligi ile ilgili iziicii bilgileri teferruatlar ile duymak istemez
ve hekimine hastaligina iliskim her konuda karar verme yetkisini devrederler. Bir manada
kendini ona emanet eder. Bu durumda paternalizmden s6z edemeyiz. Zira hastanin rizasi bu
yondedir. Ancak bu durumda dahi hastaya moral bozmayacak sekilde hatta miimkiinse moral

verecek sekilde durumu hakkinda bilgi vermek gerekmektedir.

2.4. Egitim, Cocuk ve Paternalizm

Bir ¢cocugun yetismesi, yasadig1 topluma uyumlu hale gelmesi, o toplumda hayatta
kalacak bilgi ve beceriyi edinmesi en basta anne ve babanin sonrasinda ise toplumun bir
gorevidir. Bu yetisme siirecinde ¢ocuga miidahale etmeksizin ya da oncelikle onun rizasini
alip sonrasinda ilgili bilgi ve beceriyi aktarmak neredeyse imkéansizdir. Ik andan itibaren,
anne babasi1 basta olmak tizere, i¢inde dogdugu toplumda herkes bir sekilde ona miidahale
edecektir. Anne babasi hi¢ ona sormadan onu kendi zevklerine gore giydirecek, hayal
ettikleri bir evlada sahip olmak i¢in istemedigi kurslara gonderecek, devlet hamilelik testinin
pozitif c¢ikmasindan itibaren anne ve bebegi izlemeye baslayacak onun saglikli
yasayabilmesi baz1 hastaliklardan korunmasi, bagisiklik kazanmasi i¢in (zorla) as1 olmasini
isteyecek, hayatinin pek ¢ok evresini takip edecektir. En azindan belirli bir siire devlet

tarafindan miifredatlar1 onaylanan okullarda egitim almasin1 zorunlu tutacaktir.

Peki, bir insana dogumdan yetiskinlige kadar gecen siire¢teki bunca yapilan
miidahalelerin sinir1 ne olacak? Yani ebeveynin ¢ocugu iizerindeki tasarruf hakki sinirsiz
midir? Peki, 6gretmenlerin, egitim kurumlarinin ve devletin ¢ocuk {izerindeki miidahalesinin
yetkisi ne olacaktir? Vatanina memleketine faydali iyi vatandasi olusturmak i¢in devletin
yapacaklarinin smir1 nedir? Bu ve benzeri konular, paternalizm ve cocuk, egitimsel
paternalizm, ana-baba otoritesi gibi kavramlar altinda tartisilmaktadir. Takip eden

basliklarda bahsi gegen meseleler incelenmeye calisilacaktir.

2.4.1. Milli Egitim ve Paternalizm

49 Matthew O'Reilly, “Am I dying?” The honest answer, Temmuz 2014,
https://www.ted.com/talks/matthew_o_reilly_am_i_dying_the_honest_answer/transcript?language=en#t-
288180 erigim tarihi. 26.01.2016.

110


https://www.ted.com/talks/matthew_o_reilly_am_i_dying_the_honest_answer/transcript?language=en#t-288180
https://www.ted.com/talks/matthew_o_reilly_am_i_dying_the_honest_answer/transcript?language=en#t-288180

Egitim, “bireyin davranisinda, kendi yasantis1 yoluyla ve amacglh olarak istendik
degisme meydana getirme siireci” olarak tanimlanir.*!° Tanimda yer alan her bir kavramim
genisletilerek agiklanabilir. Ancak paternalizm ile ilgili olan “istendik” kavramina
deginecegiz. Buradaki istendik degisim, egitimin gergeklestigi zaman ve toplumda resmi
egitim politikalarini belirleyenlerin isteklerini ifade eder. Politikacilarin da halki temsil ettigi
diistintildiiglinde halkin, topluma yeni katilan bireylerde hangi davranislari gérmek istiyorsa,
halk hangi donanima sahip insanlara ihtiyag duyuyorsa egitimin bu davranislar
kazandirmay1 hedefledigini soyleyebiliriz. Dolayisiyla istendik kavrami bir anlamda planl

egitimi ifade eder.

Kisaca davranis degisikligine deginmek gerekirse insan davraniglarini dogustan
getirilen, gecici ve sonradan kazanilan davramslar olarak ii¢ gruba ayirabiliriz.**! Egitim
araciligiyla bireyin davranislari topluma uyumlu hale getirilir. Olmayan davranislar 6grenme
yoluyla kazandirlir, yanls davranislar degistirilir, mevcut davranislar gelistirilir. Ogrenme
sayesinde de kiiltiir degerleri kazandirlir.**2 Bu degerler sayesinde egitilmis birey toplumun
kendisinden beklediklerine karsilik vererek hem toplumsal diizeni saglar hem de o topluma

dahil olur.*t3

Istendik davranis degisikliklerinin ne oldugu sorusunun cevabi 1973 tarihli Milli
Egitim Temel Kanunu (METK)’nda ve Talim Terbiye Kurulu*'#’nun egitim programlarinda
tespit ettigi hedef davraniglarda bulunabilir. Milli Egitim Temel Kanunu, Tiirk milli egitim
sisteminin amacini, ilkelerini, egitim sistemini, organizasyonunu ve kurucu unsuru olan
Ogretmenleri, binalari, egitim ara¢ ve gereclerine iliskin hususlar1 kapsamaktadir. Kanun
incelendigi zaman Tiirk milli egitim sistemine dahil olan birinin asla duragan olamayacagini,

stirekli bir gelisim ¢izgisi takip etmek zorunda oldugunu gorebiliriz.

METK’nin 9. maddesinde fertlerin genel ve mesleki egitimlerinin hayat boyu devam

etmesinin esas oldugunu sdyler. Kanunun 2. maddesinin 3. fikrasina gore de kisi kendisine

410 Ertiirk Selahattin, Egitimde Program Gelistirme, 5.Baski, Ankara: Yeditepe Yaymlari, 1984, s.77.

411 Ertiirk, a.g.e., 5.79,80.

412 Ertiirk, a.g.e., s.80.

413 Ertiirk, a.g.e., 5.33.

414 Milli Egitim Bakanlig1 Talim Ve Terbiye Kurulu Bagkanlig1 Y onetmeligi’ne gore Kurul, Milli Egitim Temel
Kanunu’nda yer alan amaglar1 ger¢eklestirmek i¢in ilk ve orta 6gretim kademelerinde gerekli diizenlemeleri

yapmak, bu amagclarin nasil gergeklesecegine dair diizenlemeleri hazirlamak gibi gorevleri vardir.
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iliskin gelisimini siirdiiriirken (siirdiirmesi gerekirken) bir yandan kendisini mutlu edecek
bir is edinecek bir yandan da i¢inde yasadig1 topluma mutluluk saglayacaktir. Bahsedilen

13

fikranin devaminda: “... (6)te yandan milli birlik ve biitiinliikk i¢inde iktisadi, sosyal ve
kiltirel kalkinmay1 desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk Milletini cagdas
uygarli@in yapici, yaratici, segkin bir ortagi yapmaktir.” Bireylerden sadece topluma katki
yapmalar1 beklenmemektedir. Bu katkilar, ayn1 zamanda yaratici, yapici gibi nitelendirmeler
eklenerek beklentilerin ¢ok daha belirli ve istenen bir hedef olarak gosterilmektedir. Bu
diizenlemeler bireyin i¢inde yasadigi topluma karsi bir sorumlulugu oldugu ve toplumdan
kendini soyutlayamayacagi, toplum menfaatlerini gozetip ona goére yasamasi gerektigi

diisiincesinin normlara yansiyan 6nemli ifadeleridir.

Istendik davranisin yasadaki karsiligi ise 5. maddede yer alir. Bu maddeye gore
“Milli egitim hizmeti, Tiirk vatandaslarinin istek ve kabiliyetleri ile Tiirk toplumunun
ihtiyaclarina gore diizenlenecektir”. Kanunda yer alan 17. maddeye gore Tiirk milli egitim
sisteminde egitim, sadece resmi ve 0zel egitim kurumlarinda degil, ayn1 zamanda evde,
cevrede, isyerlerinde, her yerde her firsatta gerceklestirilmeye calisilir diyerek milli egitimin
amaclarinin mekan aramaksizin her zaman her yerde gerceklestirilmesi gerekliligi vurgu
yaparak bireyin her firsata egitilmesi gerektigini ifade etmektedir. Bu durumda bireyin
hayatinin her asamasinda, bireyi ve bireyin katki sagladigi toplumu korumak i¢in devlete her
zaman miidahaleye etmeye imkan tantyan bir ortam saglamis oluyor. Calismanin konusu
olmamakla birlikte kendi koydugu amaclar ile uygulamalar arasinda biitlinliik olmayan,
hatta bir kopukluk olan bir milli egitim sisteminin, bireyin uzun vadeli menfaatini diislinerek

miidahale edebilmesi meselesi diisiindiirtictidiir.

Tezcan’a gore Tiirk milli egitimini belirleyen kimseler, egitimle elde edilmek istenen

amaglardan ¢ok araglarin iizerinde durmuslardir.*® «

...(@)maca ulasilacak bir ara¢ olmasi
gerekli icerigi bir amag olarak benimsemis ve igerigin degisen kosullara gore gelismesine
mani olmustur.” **® Tezcan’in yaklasik 30 yil 6nce yazdigi eseri, egitimde yetersiz
rehberlikten, icerik-amag¢, amag-uygulama konularindaki celiskilerden bahsetmektedir.
Gliniimiizii diisiindiigimiizde egitim sistemi, siirekli bir degisim halindedir. Konunun

paternalizm ile baglantisi ise kendisi i¢in iyiyi, dogruyu bilemeyecegini, kendisi i¢in en

dogruyu segemeyecegini diisiindiiglimiiz ¢ocugun, kendi 1yiligi i¢in milli egitim tarafindan

415 Mahmut Tezcan, Egitim Sosyolojisi, 4. Baski, 1985, s.58.
416 Tezcan, a.g.e., s.54.
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paternalistik davraniglara maruz kalmasi sorgulanmalidir. Ciinkii gocugun sonunda bir fayda

elde etmesi muglaktir.

Almanya’da Ikinci Diinya Savasi sonrasi burjuva olan kesimce yeni nesli
Almanya’nin gelecege doniik menfaatleri adina ¢ocuklarin o giinkii talepleri feda edilmistir.
Bunun neticesinde 1945 yilinda ¢6ken Almanya beklenmedik sekilde yiikselmistir.**” Ancak
bu durum Birnbacher’in ifadesi ile derin izler birakmistir. Zira Alman egitim anlayisi,
cocukluk dénemini yeteneklerin gelistirildigi ve ilerleyen zamanda istifade edilen bir donem
olarak kabul etmis, eglence, cocuklarin iginden geldikleri gibi davranmalari gibi hususlar bu
ugurda feda edilmis, bunun neticesinden tek basina cocukluk bir degere neredeyse sahip

olamamugtir.*'8

Devletlerin milli egitim araciliiyla bireylerle ama 6zellikle de ¢ocuklarla bu kadar
kapsamli ilgilenmeleri, ulus devletin, kolektif kimlik olusumunda egitimin bir ara¢ olarak
kullanilmas: ile baglantilidir.*!® Egitim ile bireylere icinde yasadiklar1 toplumun yasalarina,
kurallarina saygili olmay1 itaat etmeyi, tarih cografya gibi derslerin milli bir siizgecten
gecirilerek anlatilmasiyla vatan, millet sevgisi kazanmis iyi vatandaslar yetistirilmesi

hedeflenir.*2°

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasiyla beraber, yeni Tiirkiye’nin insa edilmesinde
pek ¢ok alanda oldugu gibi yeni neslin yetistirilmesi adina gocuga iliskin meseleler de
yeniden tanimland1.*?! Dénemin yoneticileri basta Atatiirk ve Inonii olmak iizere ideal bir
Tiirk gocugu portresi gizerek olana degil olmasi gerekene hep atifta bulunarak®?? Tiirk

devrimlerinin i¢sellestirilmesini ve kalici olmasini hedeflemistir.

Milli Egitim Bakan1 Hasan Ali Yiicel 1941 yilinda yaptig1 konusmasinda ideal Tiirk

cocuguna dair yaptig1 tasvirlerden bazilarini aktarmak egitim kurumunun ¢ocugun hayatini

417 Dieter Birnbacher, “Paternalism in Education and the Future”, Alexander_Bagattini ve Colin_Macleod
(Ed.), The Nature of Children's Well-Being, Dordrech: Springer, 2014, s.112,113.

418 Birnbacher, a.g.e., s.113.

419 Serdar Kaya, Endoktrinasyon ve Tiirkiye’de Toplum Miihendisligi, 2. Baski, Ankara: Nirengi Kitap,
2011, s.109.

420 Kiirsat Bumin, Batida Devlet ve Cocuk, 2. Basim, Istanbul: Yeni Paradigma Yayinlari, 1998, s.84,85.

41 Kemal Inal, “Paternalistik Politikanin Ideal Tiirk Cocugu”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Dergisi, 32 (1), 1999, s.200.

422 Inal, a.g.e., s.201.
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ne kadar kusattig1 ve ona ne kadar biiylik bir sorumluluk yiikledigini gérmek adina faydali
olacaktir. 42

-“...(6)gretmenini de ana ve babasi gibi aziz ve kutsal tutar Tiirk ananesine sadik
kalir, 6gretmenini minnettarlik duygular icinde sever”, bu ifade egitimde paternalistik
yontemlerin bizzat Milli Egitim Bakami tarafindan desteklendigini gosterir. 20. yiizyilin
ikinci yarisina kadar paternalizm yontemler etkisini azaltsa da makul goriilen bir davranig

bicimiydi.

“...(y)urt ve millet hizmetine adanmis olan sithhat ve kuvvetini zehirli, zararli
maddelerle tahrip etmez, kumar oyunlarindan uzak durur” boylelikle kisinin kendi bedenine
veya ekonomik durumuna iliskin diledigi gibi karar verme 6zgiirliigliniin taninmadigin
sOyleyebiliriz. Bu yasak bireyin yetiskin olana kadar bugiin de benzer sekilde devam
etmektedir. Burada ironik olan durum ¢ocuklar1 zararli aligkanliklardan muhafaza etmeye
calisan devletin kuruldugu ilk yillardan itibaren, bugiin de dahil olmak tizere, bagimlilik
yapabilecek c¢esitli kumar oyunlar1 oynatma tekelini elinde bulundurmasi hatta

oynatmasidir.*?

Bu durumun paternalizm ile olan ilgisi ise ileride tartisilacag {lizere, ¢ocuklarin
muhakeme giiciinilin yetersiz ya da hi¢ olmamasi gibi gerekgelerle zararli aligkanliklara karsi
korunma altina alinmaya ¢alisilmas1 makul goriiliirken zararli aligkanliklara sahip bireylere

paternalistik davraniglarla miidahale edilmemesidir.

“Okulda gececek zaman disinda kalan vakitlerin aile ocaginda, spor alanlarinda,
halkevlerinde, kirda, bahcede, giizel piyes ve film seyrinde gegirir. Icki yerleri, sefahatle
sefaletin kaynastigi mahaller, tembellik yuvasi olan kahveler onun gidebilecegi yerler
degildir.” Burada da devlet acik bir sekilde ¢ocuga ve ailelere, cocugun ne yapip yapmamast
gerektigini okulla sinirli olmayacak sekilde tanimlayip miidahaleye agik hale getiriyor. Bu
durum sadece yeni kurulmakta olan cumhuriyetin ilk donemlerine has bir durum degildir.
Devlet yonetiminin basma gelenler, Tiirk ¢ocuguna, Tirk gencligine bir misyon
belirlemisler ve bunu yeri geldikge ifade etmislerdir. Kenan Evren’in cumhurbagkani oldugu

i425

donemde Ankara Lisesi’ni ziyareti sirasinda “punk gengligi” istememesi*~> veya Bagbakan

423 Milli Egitim ile flgili Soylev ve Demegleri 11, Ankara: Tiirk Devrim Enstitiisii Yayinlar1, 1946, s.363-364.
424 Muharrem Balci, “Sans Oyunlar/Kumar Bagimliligi Devlet Ayibidir”, Yesilay Dergisi, 933, 2011, s.7.
425 «“Pyunk Genglik Istemiyorum” Milliyet Gazetesi, 21.12.1984, s1,7.
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oldugu dénemde Recep Tayyip Erdogan’m “dindar genclik yetistirecegiz4?® ifadeleri
genglere ve c¢ocuklara misyon yliklemenin her donemde mevcut olduguna dair birkag

Ornektir.

Sonug olarak toplumun gelecegi olan ve gelecekti o toplumu sekillendirecek olan
cocuklar ve gengler, istenen toplumu olusturmak ve siirdiirmek i¢in bir temel olarak
goriilmiis ve o sekilde yetistirilmek istenmistir. Bu yetistirmede de paternalizmin klasik
tanimi1 olan kendi rizas1 aranmaksizin, hem kisa hem de uzun vadede sonu¢ doguracak kendi
iyiligi icin c¢ocuklara genclere miidahale edilmis, tercihleri kisitlanmistir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin tecriibesinde ise ¢ocuk, o giine kadar yetistirilmesinde etkili olan dini ve
geleneksel anlayistan koparilmaya calisilmis, bu koparma c¢abasi onu daha 0zgiir ve
bagimsiz bireyler haline getirmesi beklenecekken, daha siki bir gézetim, denetim ve koruma
altina almistir.*?” Bu koruma ve gozetimle elde edilmek istenen esit imkanlara sahip olarak
yetismis, muasir medeniyetin gereklerine sahip, bireysel ve toplumsal refaha katki
saglayacak bireyler maalesef sinifsal, c¢evresel, bolgesel nedenlerden  Otiirii
yetistirilememistir.*?® Paternalizmin simgesel bir baba figiirii olmasi gibi, cocuklar icin

cumhuriyetin varmak istedigi degerler ve ¢ocuk formu da simgesel olmustur.
2.4.2. Egitimde Paternalizmin Mesrulastirilmasi

Egitim ve paternalizmden bahsedildiginde ¢ocuklara korumaci yaklasima gerekce
olarak genelde ¢ocuklarin kendi kendine yetemedikleri, gerekli bilgi, beceri ve tecriibeye
sahip olmadiklar1 ve gerekli muhakeme becerilerinin heniiz yetkin bir seviyeye ulasamadigi
gosterilmistir. Ancak sadece bu gerekge cocuklara uygulanan paternalistik miidahalenin
hakli nedeni olamaz. Zira bu noktada benzer miidahaleyi gerektiren durumlarda ¢ocuklar ile
yetigskinlere uygulanan davraniglardaki tutum farkliligi bu gerekcenin tek basina gegerli
olamayacaginin bir gostergesidir. Egitimdeki paternalistik davranislarin haklilagtirilmasina

iligkin baslica argiimanlar asagida aktarilmistir.

426 “Erdogan ‘Dindar Nesil’i Savundu” Radikal Gazetesi, 06.12.2012.
http://www.radikal.com.tr/politika/erdogan-dindar-nesili-savundu-1077899/ (erisim 13.01.2016)

427 Inal, a.g.e., s.210.

428 Inal, a.g.e., .210.

115


http://www.radikal.com.tr/politika/erdogan-dindar-nesili-savundu-1077899/

Oncelikle, eger cocuga sadece cocuk oldugu yani iginde bulundugu yas grubu
nedeniyle kendisine uygulanan paternalistik miidahaleyi hakli goriirsek normal insanin

omriiniin dortte birinin paternalistik miidahale ile gectigin soyleyebiliriz.*?°

Egitimin bir ihtiyact oldugunu temel alan goriise gore eger cocuk egitilmez ise
glinimiiz toplumunda bir fonksiyonu olamayacak ve dolayisiyla kendisine bir yer
bulamayacaktir.**° Bu nedenle talim ve terbiyeden gecerek iginde yasadigi topluma uyumlu
hale gelmesi gerekir. Bu noktada kendisini yetistirenler ve egitim verenler cocuga, gocugun

menfaati adina miidahalede bulunabilirler.*

Bahsi gegen diisiinceye gore toplumun biitiinliigiinde bir zarar meydana gelmemesi
icin egitimde uygulanan paternalistik davranis ve tutumlar hakli goriiniiyorsa bu davranisi
sahte paternalizm olarak adlandirabiliriz.**? Sadece topluma uyum saglayip, toplumun
devamina iireterek katkida bulunmasi adina ¢ocuga paternalistik miidahaleyi hakli bulan
goriisiin, benzer sekilde topluma iiretimiyle katkida bulunmayan gruplara (engelliler,
emekliler gibi) benzer korumaci, paternalistik miidahaleler yapilmasini desteklemesi
beklenir, ancak bahsi gegen diisiince bu gruplar1 dikkate almaz.*3® Toplumun kendi {iretimine
dahil olan yetiskinleri temel alarak sekillendirilmesinin bir 6rnegi de insan haklar
kavraminin olusum siirecidir. Bu siirecte oncelikle yetiskin, toplumda iiretimde bulunabilen
insan muhatap alinmig, sonrasinda yetigkinlerin diinyasinda magdur olan kendi kendine

yetemeyen cocuk, engelli ve yaslilarin haklar1 ek kataloglar ile hazirlanmustir.*3

Toplumun devamliligr i¢in ¢ocugun egitilmesi gerektigi diigiincesinin sahte
paternalizm olarak adlandirildigr belirtmistik. Peki, Ozneleri degistirip, toplumun
stirdiiriilebilirligi onceligi yerine, ¢ocugun i¢inde yasadigi topluma uyumlu hale gelmesini
oncelersek paternalizmi haklilastirabilir miyiz? Evet cevabi ikinci argiimani olusturuyor.

Nordenbo’ya gore ¢ocugun gelecekte hayatini kazanmasi i¢in ona bir takim belirli bilgi ve

429 Sven Erik Nordenbo, “Justification of Paternalism in Education”, Scandinavian Journal of Educational
Research, 30 (3), (1986), 121-139.

430 Nordenbo, a.g.e., s.131.

431 Peters, R.S. “The Justification of Education” Philosophy of Education. Oxford: Oxford University Press,
1973, s.246.

432 Nordenbo, s131.

433 Nordenbo, s.131.

43 Eylem Umit Atilgan ve Aydin Atilgan, Cocuk Haklar1 Paradigmas1 Ve Cocuk Ceza Yargilamasina
Hakim Olan ilkeler Acisindan Tiirkiye’deki Diizenleme Ve Uygulamalarin Degerlendirilmesi (Rapor),
Ankara: THOP Yayinlari, 2009, s15,16.
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becerilerin eklenmesi onu “egitilmis isgiicii havuzunda yiizen biri” yapar.**® Ilk etapta bu
yaklasim kisinin iyiligini istedigi i¢in sahte paternalizm gibi goriinmese de sonrasinda
kisinin kendisine ait diislincelerini, ilgilerini géormezden gelmeyi agiklamaz. Bu haliyle
baktifimizda kanimizca, c¢ocuga cocugun gelecekteki muhtemel iyiligi i¢in ilgilerini

gormezden gelerek bilgi ve beceri kazandirma gabasi saf paternalistik bir davranistir.

Egitimde paternalizmin hakliligina dair bir diger savunma ise ¢ocuklara taninacak
secme Ozglrliigl iyi bir sey oldugudur. Se¢gme Ozgiirliigiiniin varligi kabul edilse bile
cocugun bu ozgiirliigi ile kotl seyleri tercih etmesinden dogacak zararlardansa ¢ocugun
ozgiirliigiine miidahale etmenin daha faydali olacag1 diisiiniiliir.**® Zira cocuklar yaptiklar:
davraniglarin sonuglarin1 dngoremezler. Balkondan asagi bakmak isteyen bir ¢ocugun
yaptig1 davranisin tehlikesinden yani dikkatli olmazsa diisebileceginden ve bunun agir
sonuglarindan —0lim veya kalict sakatlik- haberi yoktur. Bu 0&rnek {iizerinden
diisiindiigiimiizde ¢ocugun bir balkondan 6zellikle yiiksekte yer alan bir balkondan asagi
bakmasina miisaade etmemek ya da tek basina bunu yapmasina izin vermemek hakli bir

davranigtir.

Sadece ¢ocuklar degil benzer sekilde yetiskinler de davranislarinin sonucu gérmekte
zorlanmaktadirlar. Yetiskinlerin kendi davranislari sonucu yasadiklari*®*’ ve yasattiklari*®®
pek c¢ok koti duruma ragmen kendilerine paternalistik, korumaci bir sekilde
davranilmamaktadir. Kanimizca bunun sebebi, insanlar olarak biiyiik bir kismimiz koti
sonuglar doguracak tercihler yapiyor olmamizdir. Yetiskin insan toplulugunda insanlarin
Ozgiir iradesi ile tercih ettigi kotii sonu¢ doguracak davranis ve tutumlara miidahale etmeye
bagladigimiz zaman pek ¢ok problemi beraberinde getirecektir. En basta hangi davranigin
yanlig hangisinin dogru oldugunu tespit etmek oldukea giictiir. Ortak bir dogru yanlis tespiti
yapilsa dahi bu yanlisin hangi noktaya kadar miisamaha gosterilecegi hangi noktada ne
sekilde miidahale edilmesi gerektigi her asamada ciddi bir problemdir. Giindelik
hayatimizda da tartisilan kapali alanlarda sigara i¢me yasagi, belirli bir saatten sonra alkollii

icecek satisinin yasak olmasi, kiirtajin bir hak olup olmamasi gibi konular bahsettigimiz

435 Nordenbo, 5.132.

43 Nordenbo, 5.132.

437 Insanlarin zararh olduklarmi bildikleri halde siirdiirdiikleri aligkanliklarin neticesinde yasadiklar1 saglhk
sorunlari akla gelebilir.

438 Her giin, alkollii, dikkatsiz ara¢ kullanmanim sonucu olarak insanlarin dliimiine yaralanmasina neden olan
birden fazla haberi gorebiliriz. Kaza haberleri, kadin cinayetleri gibi artik giinliik hayatin “rutini” haline gelen
bu olaylarin faillerine kars1 etkililigi tartismali yaptirimlar uygulanmaktadir. Ancak bu yaptirimlar disinda
kisiyi ve icinde bulundugu toplumu koruyucu paternalistik miidahaleler uygulanamamaktadir.
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yetiskin davraniglarinin iyi-kotii, dogru-yanlis denetimine tabi tutulup tespit edilen belki de
daha dogru bir ifade ile iktidar sahibince tercih edilen olmasi gerekene uyumlu hale getirilme
cabalarindan kaynaklanmaktadir. Bu kavram bugiin ilk boliimde bahsedilen diirtme (nudge)

kavramiyla bir 6lgiiye kadar gerceklestirilmeye calisiliyor.

Toplumun tamaminin yaptig1 yanlis tercihleri ortadan kaldirmak ya da en azindan
azaltmak i¢in bir seyler yapmak istedigimizde, zorunlu egitimin gerekliligi konusu
tartisilabilir. Zorunlu egitim kavraminin ulus devlet olusumunda 6nemli bir ara¢ olduguna
yukarida deginilmisti. Zorunlu egitim 19. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren sanayilesmeye
baslamis iilkelerde zorunlu hale gelmistir. Okul sayesinde toplumsal degerler edinilecek,
cocugun yetenegi ve kapasitesi okul sayesinde gelisecektir, ¢linkii ne kadar ¢ok egitim

alinirsa, o kadar fayda edinilecektir.

Bu zorunlu egitimde cocuklara 6grenecekleri bilgilerin bugiin ve yarin onlarin
hayatlarinda nereye karsilik gelecegine dair bilgi verilip, tercih yapmalarini saglayacak bir
yontem gelistirme ¢abasi, olduk¢a hacimli ve agir bir miifredata sahip olmak ile
sonuglanacaktir.*® Aslinda baktigimizda ¢ocugun ne bilip ne bilmedigi ve hangi zamanda
tercihi ona birakmak ya da onun adina tercihte bulunmak gerektigi konusundaki ayrimin ¢ok
net olmadig1 gibi boyle bir ayrimin yapilmasi da olduk¢a zordur. Paternalizm kavramini
tartigmal1 hale getiren, donem donem olumsuz c¢agrisimlar yapan dénem donem ise aranan

bir kavram olmasinin nedenlerinden biri de bu durumdur.

Ogrencinin tercihlerinin sonuglarini degerlendirememesi ve kotilyii segecegi kaygisi
ya da segmesi gercegi paternalistik egitim i¢in bir haklilik sebebi olarak goriilebilirse ayni
sekilde yetiskin egitimlerinde de yetiskinlerin istek ve arzular1 disinda zorunlu egitime tabi

tutulmalarini hakli bulabilir.*4°

Egitimde paternalizmi hakli gorebilecek bir diger argiiman ise ¢ocuklarin kendileri
icin iyi olan1 se¢ip segemedigini degerlendirmeden ¢ocuklarin herhangi bir sekilde se¢im
yapma kudretine, becerisine sahip olmadigidir.**! Buna gore ¢ocuklarda olmayan segme
yetisi, yetiskinlerde oldugu igin, yetiskinlerin ¢ocuklar adma yaptiklari tercihlerin ve

karismalarin onlarn 6zgiirliiklerine miidahale olmadig1 diisiiniilmektedir.*? Buradaki ilk

439 John White, Towards a Compulsory Curriculum, London: Routledge & Kegan Paul, 1973, s
440 Nordenbo s133.

441 Nordenbo, s.133.

442 Nordenbo, s133.

118



sorun karar verecek olan yetiskinin, verilecek olan ilgili karar i¢in yeterli olup olmadigi

sorunudur.*#?

Bugiin giiniimiizde o6zellikle zorunlu asi uygulamasi gibi g¢ocuklarin dogrudan
mubhatap oldugu konularda bir yetiskinin ¢cocugunun as1 olup olmayacagina karar vermesinin
ne kadar dogru oldugu tartismalidir. Zira bugiin giinliik bilgi tiiketimimizde bir konu
hakkinda birbirine zit iki goriisii ayn1 anda gorebiliyoruz ve ¢ogu zaman hangisinin dogru
hangisinin yanlis olduguna dair maalesef kanaatlerimiz disinda mutlak somut bir bilgi elde
edemiyoruz.*** Burada da ¢ocugun saglig1 gibi ¢ok 6nemli bir konuyu ¢ocugun segme
becerisi olmadigina dayanarak, as1 gibi 6zel bilgi gereken {istiine iistliik birbiriyle celiskili
pek ¢ok malumatin dolastigi bir ortamda yetiskinlere devretmek c¢ok da dogru

goziikmemektedir.

Egitimde paternalizmin hakli olduguna iliskin son argiiman 6grencilerin kendilerine
yapilan paternalistik miidahalelere iliskin miistakbel r1izalaridir. *** Buna gore ¢ocuk, su anda
her ne kadar kendisine yapilan korumaci paternalistik miidahaleden, zorlamadan hosnut
olmasa da, gelecekte, giin geldiginde, bugiinleri hayirla yad edecegi, dolayisiyla gelecekte
bugiinlere riza gosterecegi kabuliidiir.**® Egitimde paternalistik uygulamalarin en yaygin
olan haklilastirma argiimanlarindan biri bu argiimandir. Bir manada simdiyi gelecege feda
eder. Tip etiginde hastanin rizasini alarak yapilan tibbi miidahaleler i¢in kullanilan

“aydinlatilmis onam” benzeri bir akil yiiriitmenin sonucudur.**’

Giinliik yasamda miistakbel rizaya 6zellikle daha ¢ok ayirt etme giiciine kavugmaya
baslamis, i¢inde yasadigi diinyayr kavramayan artik “sen bilmezsin, anlamazsin™ ile ikna
olmayan ¢ocuklara yonelik haklilastirmalarda basvurulduguna siklikla sahit olunabilir.
Kendi ilgi ve yetenekleri dogrultusunda ¢alismak, daha fazla zaman gecirmek isteyen ¢ocuga
¢ogu zaman bunun gelecekte kendisini iizecegi ve bu nedenle yetiskinin tecriibeleri ve
ongoriileriyle ¢ocuk i¢in daha iyi oldugu diisiiniilen bir alana zorla yonlendirilebilir. Bu

yaklasimin tiziicii 6rneklerine her yerde rastlanabilir. Cocugun agikca rizasi alinmadan

43 Nordenbo, s133.

44 Clay A. Johnson, The Information Diet A Case for Conscious Consumption, Pekin: O'Reilly Media,
2012, s.45,57.

45Birnbachre, a.g.e., s.116.

446 Nordenbo, a.g.e., s.134.

47 Birnbachre, a.g.e., s.116.
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menfaati adina uzun vadede onun i¢in en iyi oldugunu diisiiniilene yonlendirmek, ¢esitli

kisitlamalara veya zorlamalara gitmek paternalizm olarak siniflandirilabilir.*48

Varsayilan veya 6nceden alinan rizaya gore hareket etmek her durumda paternalistik
olarak degerlendirilemez. Klasik bir 6rnek olarak, Homeros’un destanlarindan biri olan
Odesa’da Yunan kahraman Odysseus on yil siiren Truva Savaslarindan sonra gemi
yolculugu ile evine donerken bir gesit denizkizi olarak tanimlanabilecek olan Siren isimli
yaratiklarin adasindan gegmesi gerekmektedir. Sirenler, etkileyici sarkilar sdyleyerek
gemileri kayaliklara g¢arparak batirmaya g¢alismaktadirlar. Bunu bilen Odysseus bu
durumdan etkilememek icin kendini gemi diregine baglatir, tayfalarinin sesi isitmemesi i¢in
kulaklarint mum ile kapattirir.**® Bu 6rnekte oldugu gibi uyusturucu bagimlismin tedavi
olma iradesini bilindikten sonra ya da tedaviyi isteyecegi varsayildiktan sonra yapilan
tedaviye yonelik kisitlayict ve zorlayict miidahaleler paternalistik olarak degerlendirilemez.

Tiirkiye’de gelecekte hak verecegi diisiiniilerek se¢me 6zgiirliigiine miidahale edilen
kimselerin ¢ok az1 bagkalarinin kendileri hakkinda yaptiklari tercihlerden dolayr mutlu
olabilmektedir. Bu siirecteki haklilagtirma argiimani1 “yarin bana tesekkiir edeceksin” ve
“yarin bize dua edersin” gibi benzer ifadeler seklinde duyulur. Lisans egitimi alan
ogrencilerin dikkate deger bir kismi, istemedikleri boliimlerde gelecekte iyi imkanlar
sunaca@1 gerekgesiyle okumaktadirlar. Ancak bu durum ¢ogu zaman ya boliimiin birakilmasi
ya da goniilsiizce calisip mezun olup istenmeyen islerde calisilmast sonucunu
dogurmaktadir. Neticede yaptigi isten ve yasadigi hayattan mutlu olmayan, isini verimli
yapmayan bir topluluk ortaya c¢ikmaktadir. Kanimizca segme 6zgiirliigii elinden alinmig
bireyler, yasadiklar1 basarisizliklarda ya da olumsuz durumlarda kendilerini sorumlu
hissetmeyeceklerdir. Ciinkii kendileri bulunduklari konuma, yaptiklari ise baskalarinin

zoruyla gelmistir.

Basariin kiigiik yaslardan itibaren disiplinli ¢alisma ile elde edilebilecegi spor, sanat
gibi alanlarda bir sekilde ¢cocugun gelecekteki istenen diizeye gelmesi i¢in biitiin hayatini
kapsayan, hatta zaman zaman ona ac1 veren antrenmalar bahsedilen argiimantasyonun en ug

ornegidir. “Egitim mi, iskence mi?”**® bashkli haberde Cin’de cocuklari olimpiyatlara

448 Birnbachre, a.g.e., 5.116.

49 Elizabeth Knowles, “Siren” The Oxford Dictionary of Phrase and Fable, 2006,
http://www.encyclopedia.com/topic/Siren.aspx (14.01.2016)

40 “Torture or training? Inside the brutal Chinese gymnasium where the country's future Olympic stars are
beaten into shape” (1 agustos 2012) Dailymail, http://www.dailymail.co.uk/news/article-2182127/How-
China-trains-children-win-gold--standing-girls-legs-young-boys-hang-bars.html (erisim tarihi: 05.01.2016)
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hazirlayan bir spor kamp1 incelenmistir. Cocuklar ¢ok agir antrenmanlar1 olan kamplara
aileleri tarafindan ilerde sampiyon olmalar1 beklentisiyle gonderilmektedir. Haber
gorsellerinde beden terbiyesi adina aci ¢ektikleri, zaman zaman agladiklar1 goriilen
fotograflar var. Cocuklar gelecekte basarili bir sporcu olabilmek adina izlendiginde insanda
acaba bu bir igkence mi yoksa bir antrenman mi sorularin1 getiren agir egitimlere tabi
tutuluyorlar. Baska bir haberde*! Cin takimi calistiran Ingiliz antrenér Cinli sporcularin
caligmalarinin diinyanin herhangi bir baska yerindeki sporcularda goriilmedigini séyliiyor.
Bunun gerekcesi olarak sporcularin, spor disinda bir egitimlerinin olmamasi, sadece
katildiklar1 spor faaliyetlerinden gelir elde etmelerine ve bu gelirin performans ile dogru
orantil1 olmasina bagliyor. Ayrica her insanda oldugu gibi iilkelerini en iyi temsil etmenin
mutlulugunu, gururunu tastyorlar. Bu durum onlara ¢aligma motivasyonu da sagliyor. Cin
Halk Cumbhuriyeti 2012 Londra Olimpiyatlarinda 38 altin, 28 glimiis ve 22 bronz ile

toplamda 88 altin alarak ABD’nin ardinda en ¢ok madalya alan ikinci iilke olmustur.*®2

Bu noktada basarili olanlar icin ¢ocugun bir sporcu olarak basarili olmasinda
miistakbel bir rizasinin oldugu kabul edilse de yiizlerce belki binlerce sporcu arasinda ¢ok
sinirlt sayidaki sporcu iistiin basar1 elde ediyor. Boyle bir durumda, miistakbel rizanin
paternalistik, korumaci ve/veya zorunlu davranisin bir sonucu olarak ortaya ¢iktig
diisiiniilebilir. Ancak basarili olamayan ¢ok sayidaki diger ¢cocuk i¢in yapilan davranisa kars1

gelecekte riza verip vermeyecegi tartismalidir.

Hayatin olagan akisinda biz biliyoruz ki, ¢cocuklar sadece bir spor veya sanat dalinda
basarili olmas1 i¢in zorlanmiyorlar. Yukarida degindigimiz gibi insanin meslegi, hangi
alanlarda ugragmasi gerektigi gibi hayati konularda gelecekte rizasi olur, rahati iyi olur,
denilerek saf bir iyi niyetle, kisinin o iste kabiliyeti olup olmamasi aranmadan
yonlendirilmesi hem o bireyin hem de toplumun zararina sonuglar dogurmaktadir. Elbette
miistakbel rizaya dayanilarak se¢me Ozgiirliigli taninmayan c¢ocuklar gelecekte bu
zorlamadan 6tiirii gercekten memnun olabilirler. Buradaki sorun bu miistakbel rizanin zorla

yapilan tercihin sonucundan mi1 yoksa g¢ocugun gercek rizasindan mi kaynaklandig

451« Chinese athletes at these Olympics train harder than any in the World” (31 Temmuz 2012) The Guardian,
http://www.theguardian.com/sport/2012/jul/31/chinese-athletes-olympics-train-harder ~ ( erisim  tarihi:
05.01.2016)

452 “China at the 2012 Summer Olympics”
https://en.wikipedia.org/wiki/China_at_the 2012_Summer_Olympics (erisim tarihi: 05.01.2016)
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sorunudur. Pekala, sonu¢ olumlu memnun edici olmasaydi, ihtimal ki ortada miistakbel bir

riza da olmayacakti.
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Diinya genelinde politika, egitim, hukuk, saglik, endiistrilerin isletme yonetimi,
kamu yonetimi gibi farkli disiplinlerde paternalizm kavrami incelenmistir. Calismanin
neticesinde iilkemizde olduk¢a az miktarda ve dar alanlarda ¢alisilan paternalizm
kavraminin yurtdisinda pek ¢ok farkli alanlarda g¢alisildigini gézlenmistir. Paternalizm
kavraminin bu kadar yaygin olarak incelenmesinin sebebi ¢aligmada da anlatilmaya
calisildig lizere aile icindeki itaat iligkisinin dogallig1 ya da bu iligkiden gelen aligkanligin
bahsedilen uygulama alanlarinda uygulanarak bu alanlardaki yonetimi kolaylastiracagi
diisincesinden kaynaklanir. Ancak Kesin olarak kolaylagtiracagi yoniinde bir kaniya
vartlmamuistir. Zira Pullman’in fabrika 6rnegi ya da egitim sisteminde bireylerin kendilerine
iliskin kararlarin bagkalarinca alinmasinin dogurdugu 6rnekleri diisiindiigiimiizde yonetim
kolayligmin her zaman miimkiin olmadig1 goriilmiistiir. Iyi niyetlerle bireylerin iradeleri yok
sayilarak yapilan paternalist uygulamalar, bireylere sonuglart itibariyle menfaat saglasa dahi
bireyin Ozgirliigiine, 6zerkligine miidahale ettigi i¢in bireyin degerlerinin niteliginde

eksilmeye neden olmaktadir.

Her paternalist uygulama olumsuz sonuglar dogurmamaktadir. Ozellikle bireyin
biyolojik ve psikolojik olarak ¢oziimlenmekte olmast ve bu ¢oziimlemelerde muhakeme
kusurlarinin ortaya ¢ikmasi, yapilan kiigiik miidahalelerle bu kusurlarin doguracagi zararlar
olumlu kazanimlara doniistiirmesi diirtme anlayisinin yayginlasmasina neden olmaktadir.
Ancak bu yaklasimin temel problemi insani konumlandirdii yerdir. Insami iradeden
bagimsiz biyolojik ve psikolojik bir varlik olarak degerlendirmesi onun mekaniklesen bir
hale getirmektedir. Boylelikle insani istenilen harekete yonlendirilebilen bir varlik haline
getirme riski vardir. Esasinda diirtme kavraminin insanlarin yarari igin ortaya c¢ikma
gereksinimi kisilerin 6zgiir iradeleri ile aldiklar1 kararlarin gerek kendilerine gerekse
toplumlarina yiiksek maliyetleri dogurduklari i¢indir. Ancak bireysel 6zgiirliigiin oldugu bir
yerde insanlarin yedikleri ve ictiklerine nasil miidahale edebilirsiniz? Sizin tiim
bilgilendirmelerinize ragmen insanlar kotii ve sagliksiz beslenme aliskanliklarindan
vazgecmiyorlarsa onlerinden tabaklarini ¢ekip alamayacaginiza gére bu noktada yemek
tercihlerini eklemek icin meniilerde ya da yemeklerin alindigir stantlarda bir takim

degisikliklere gidilmektedir ve bununla olumu sonuglar alinmaktadir. Bu ve benzeri olumlu



sonuglarina baktigimiz zaman paternalistik yaklasimlarin aslinda gayet olmasi gerektigi
diistiniilebilir. Ancak bu haklilastirma, hemen karsiliginda paternalizmin kisi 6zgiirligiint
ortadan kaldirdig1 ve insan davraniglarin1 programlanabilir hale getirdigi gibi elestiriler ile

karsilasmaktadir.

Burada 6nemli olan bazi dusiiniirlerin de ifade ettigi gibi bireye paternalistik
miidahalelerde bulunarak dogru oldugu diisiiniilen davranisa yonlendirme cabasindansa
bireyin diisiinmesine engel teskil eden hususlarin ortadan kaldirilmasi, diisiinebilmesini
giiclendirici miidahaleler ile nihai kararin kendisine birakilmasi kanaatimizce daha
uygundur. Boylelikle birey gercek manada kendi farkindaligina varir, davraniglarin
sonuglarini 6ngdrebilir ve kendi davranisi sonucu ortaya cikacak zarara katlanabilir. Thtimal
ki, bu sekilde bilinglenmis bir toplumun fertleri bulunduklar1 her alanda, yaptiklari her iste,
davraniglarin1 rasyonel bir siizgecten gegirip ona gore hareket edeceklerdir. Boylelikle
toplumsal olarak da bir ilerleme kat edilecektir. Ancak, giiniimiizde boyle bir egitimi
gerceklestirme, boyle bir ortami hazirlamanin kolay olmadigi da asikardir. Tam da bu
noktada kitleleri diirtme ile kendilerine iliskin bazi1 faydalar elde etmesini diisiinmek celiskili

bir hal olmaktan ¢ikar.

Diirtme kavrami, esasinda modern pazarlama yontemleri ile giinliik hayatimizin pek
cok noktasina sirayet etmistir. Reklamlar ihtiyacimiz olmayan iirlinleri ihtiyacimiz gibi
gosterirler. Bir siipermarketin iriinlerinin raf dizilimde bile ihtiyaglar en sonda, abur
cuburlar ise kasaya en yakin yerdedir. Markete girince temel ihtiyacinizi ekmek, sarkiiteri
iriinii vs almak i¢in marketin bir ucundan bir ucuna gitmeniz gerekir. Kasada 6deme
yaparken abur cubur {riinler de aklinizda yokken ¢ok diisiinmeden sepetinize dahil olmasi
icin beklerler. Pazarlama sektorii insanlarin davraniglarini yonlendirmeye bu kadar
merakliyken, devletin, vatandaslarinin birbirileriyle ve kendisiyle olan iligkilerinde istedigi
amaci elde etmek icin pazarlama sektoriiniin uyguladigl metotlara bagvurmasi anlasilabilir.
Bu noktada devletin insanlarin hayatina karigma noktasindaki istek ve arzusunun fazlalig
mesele olmaktadir. Bunun net bir ¢6ziime ulasabilmesi kanimizca miimkiin degildir. Zira
donemlere gore bir devletin, toplumun degerler kiimesi, ihtiyaclari, oOncelikleri
degisebilmektedir. Bir donem bir toplumda miidahale etmek elzem iken bagka bir toplumda

baska bir zamanda o kadar da anlaml1 olmayabilir.
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Paternalizm kavrami adina Tiirkiye’de yapilan caligmalar1 6zgiirliik baglaminda
degerlendirecek olursak, saglik, egitim, sosyal politikalar vb alanlardaki caligsmalarda
paternalizm tartismalarina hemen hemen hi¢ girilmemistir. Paternalizm tartismalarinin bu
alanlarda uygulanmasi hareket bi¢iminin belirlenmesi noktasinda énem arz etmektedir.
Herhangi bir bireye yonelik yapilacak diizenlemede paternalizm incelemesine girildigi
zaman bireyin 6zgiirliigii glindeme gelecektir. Boylelikle devlet bireye saglamasi gereken
Ozgiirligii ¢igneyip ¢ignemedigini kontrol edecek, bireyin menfaati meselesini tartigilarak
yapilacak hareketin gercekten etkili olup olmayacagi menfaat getirip getirmeyecegi
konusunu giindemine alacaktir. Uziiciidiir ki, Tiirkiye’de yaygin olan is yapma bicimlerinde
fizibilite caligmalar1 yeterli miktarda yapilmaz. Arastirmacilar i¢in gerekli verileri
saglayacak calismalar oldukca yetersizdir. Bu sonuca paternalizm konusunu c¢alisirken
yaptigim mukayeseli calismalar neticesinde vardim. Ozellikle devletin kamu menfaati adina
yaptig1 diizenlemelerin sonuglarina iligskin calismalar maalesef yetersizdir. Yapilan isin
bireylerin hayatinda bir menfaat olusturup olusturmadiginin tespit edilememesi yapilacak
sonraki eylemlerin baslangic motivasyonlarinda verilere dayanamayacagi bir 6n kabul ile

meselelere yaklasmamizda bir beis olmadigini diigiinmekteyim.

Paternalistik miidahalelerin faydali m1 yoksa zararli mi olduguna karar verip
matematikteki ikili diizen gibi ya 1 ya da O denilerek hepten reddedilmesi ya da kabul
edilmesinin miimkiin olmadigin1 diisiinmekle beraber, paternalistik yaklasimlari mutlak
dogru bulmuyorum. Bunun temel nedeni paternalizmin farkli goriinim bigimleri ve
yorumlarinin olmasindan kaynaklanmaktadir. Devletin ya da fabrikalarin aile igindeki
paternal iliskiyi kendi biinyelerinde uygulamalarinda herhangi bir sikint1 gériinmemektedir.
Ancak bu durum Sennett’in Otorite’de ifade ettigi gibi sahte sevgiye dayali bir otoritedir.
Sahte olan pek ¢ok seyde oldugu gibi asla iliskin nitelikler her zaman i¢in eksiktir veya
kaybedilmesi daha kolaydir. Pullman’in fabrikasinda da kaybedilen bu sahtelik iliskisiydi.
Bu nedenle denilebilir ki, her bireyin menfaatini arttirmayr amaglayan otorite davranisi
aslinda bireyi degil bireyin menfaatleri meselesini kendi menfaatini arttirmak i¢in bir arag
olarak kullanmaktadir. Bu durumda is¢ilerin ya da vatandaslarin menfaatleri adina onlarin
Ozgiirltiklerini kisitlayip onlar1 belli formlarda bir hayat tarzi yasamaya zorlamali m1? Ben
bunun dogru olmadigini diisiiniiyorum. Is hayatinda hele ki giiniimiiz modern is hayatinda
ya da kamusal alanda bireylerin profesyonel is iligkileri disinda aile iliskilerine benzer bir

sekilde tasarlanan is ya da kamu hayat1 uzun vadede beklenilen sonuglar1 vermeyecektir.
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Belki de Pullman’in grevi 6nlemek i¢in kurdugu kasabasindaki is¢ilerinin greve gitmesi gibi

aksi ile sonuglanacaktir.

Paternalizmin giinliik hayata uygulanmasindaki bir diger temel problem kisinin
kendisinin aksine baskalarinca davraniglarinin belirlenmesi kisinin sorumluluk almasini
olumsuz olarak etkileyecektir. Bunun neticesinde ise birey kendi iradesi ile tercih edilmemis
bir davranigin, kararin muhatabi olmadigi i¢in o davranisa uyma konusunda daha
gonllsiizdiir. O davranis neticesinde ortaya ¢ikacak sorumluluktan kagmaya egilimlidir. Bu
durumun gozlemlenebilecegi en giizel alanlardan biri egitim alanidir. Bireyin egitim
stirecinde hangi meslegi segecegi, ilgi alanlarinin ne olacagina dair bireyin menfaati adina
verilen gelecek odakli kararlar, bireyin o vaat edilen, Ki vaatler ¢ogunlukla iyi geliri olan
saygin mesleklerdir, meslek sahibi olup menfaatleri elde etse bile sonucgta genel bir
mutluluga erisemeyebilmektedir. Hekim olmak istemeyen birinin avantajlardan otiirii hekim
olmasi ya da kisinin saygimligindan &tiirii hakim-savcl olmasina tesvik etmenin Otesinde
karar verme iradesi elinden alinip bu yonde zorlanmas1 mutsuz hekim, hakim yetistirmekle
birlikte mesleklerini igsellestiremeyip aragsallagtirdiklari i¢in hem kendileri hem de muhatap

olduklar1 kimseler i¢in problem olusturmaktadir.

Bu nedenle kanaatimizce yapilmasi gereken, bireylerin rasyonel diisiinme ve
sorumluluk bilinci kii¢iik yaslardan itibaren kazandirilmalidir. Bdoylelikle birey erken
yaglarda insan olmanin ayirt edici yonii olan diisiinme pratiine sahip olacaktir. Kiigiik
yaslardan itibaren iistlendigi sorumluluk duygusu ile hareketlerin karsiligi oldugunu
bilecektir. Bu sekilde birey olunabilecek, dolayisiyla bireye uymasi gereken kurallar i¢in aile
icindeki paternalistik iligkileri referans gostererek diizenleme yapilmasi gerekliligini ortadan
kaldiracaktir. Eger biitiin bilgilendirmelere ragmen kisi kendisi i¢in 1yl olmayan, hatta zararl
davraniglara yonleniyorsa ne yapilacaktir? Kanaatimce tiim zararlari bilmesi ve sonuglarina
katlanacagini agik¢a beyan eden bir kisi i¢in zorla uyusturucu tedavisi yapilmamali, ya da
kendisi i¢in ama sadece kendisi i¢in zarar veren davranig engellenmemeli ancak ikna etmeye

calisilmaya devam etmelidir.

Sonug olarak paternalizm kavram giinliik hayatin her alaninda vardir. Insan olmanin
bir sonucu olarak baskalarini diisiiniiriiz. Onlarin iyi olmalarini isteriz ve cogunlukla kisiler
hoslanmasalar bile bu yonde cabalariz. Bu ¢abalar1 devlet, toplum ve siradan kisiler

gosterebilir. Her somut olaya gore paternalizm kavrami diistiniilmelidir. Bireyin gercek bir
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menfaati var mi1 ya da onun 6zgiirliigiine miidahale ediliyor mu sorularina cevap aranmalidir.
Boylelikle ozgiirliikklere daha saygili bir toplum ve devlet yapisina kavusuruz. Boyle bir
ortamda kisiler de birey olabilmis ve kendi kararlariin sorumluluklarimi idrak
edebilmislerdir. Bazi muhakeme kusurlarinda ise diirtme uygulamalari ile bireylerin bu
kusurlarindan kaynaklanan sorunlarina miidahale edilmesi bireyin iyiligini 6zgiirliiklerine

miidahale etmeden, iradesini hige saymadan kazandirma bakimindan énemlidir.

Vatandaglarin1 koruyan kollayan devlet babanin artik daha ¢ok dadi devlete
dontigmekte oldugunu gorebiliriz. Devlet, iktidarini kullanirken sadece birey i¢in iyi oldugu
gerekcesiyle hareket etmekteyken, iyi olani nasil tespit ettigi konusunda gerekce sunmasi
cok aranan bir husus degildi. Ancak devletin giinlimiizde vatandaslari1 koruyucu

diizenlemeleri hayata gegirirken gerekcelendirmeye 6nem verdigini gormekteyiz.
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