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Sahtekarlar ve egoistlerle dolu ‘uzmanlar dleminde’ giivenilir entelektiiel nasil bulunur? Size
rehberlik edecek birine glivenmeden 6nce kendinize hangi sorulart sormalisiniz? Giivenilebi-

lecek entelektiiellerde bulunan bes erdem ne?

Teknoloji sayesinde bilgi bombardimanina tutuluyoruz. Ancak dogru ile yanlis, gergek ile
sahte arasindaki farkin da bulaniklastig1 bir cagda yasiyoruz. Boca edilen bilgiler, uzmanlikla-
rin da altin1 oyuyor, kime inanacagimiza ve diisiincelerimize nasil yon verecegimize karar

veremez hale geliyoruz.

Ingiltere’deki Sheffield Universitesi’nin felsefe profesdrlerinden T. Ryan Byerly, Psyche.co
sitesinde yayinlanan yazisinda kime gilivenilecegine karar vermede yardimci olabilecek tavsi-
yelerde bulunuyor. Cok sayida felsefe kitabi bulunan “Intellectual Dependability: A Virtue
Theory of the Epistemic and Educational Ideal” (Entelektiiel Bagimlilik: Epistemik ve Egi-
timsel Ideal Bir Erdem Teorisi) baslikli kitab1 2021°de yayinlanacak olan Byerly giivenilir

kisilerde aranacak erdemleri ve bunlarin nasil farkina varilacaginin ipuglarini veriyor:

“Neyi nasil diisiinecegimizi anlamak igin bagkalarinin yardimina ihtiyacimiz var. Birgok mesele,
kendi bagimiza ¢ozemeyecegimiz kadar karmagik. (...). Dislincelerimizi kimin etkileyecegine
karar vermek zorundayiz. Bu kosullar altinda nasil kafa yoracagimiza yardim etmesine izin ver-
memiz gereken kisi hakkinda bir fikre sahip olmak, faydali olabilir. Felsefe, entelektiiel yasamla-

rimiza glivenecegimiz bir dizi sezgi gelistirmemize yardim ettigi i¢in bu noktada devreye giriyor.
Goriislerimiz, entelektiiel aglarin iiriinii

Bazen, basmakalip diisiincelere sapip, basit gercekleri gorebilmek igin kendisini baskalarimin insafi-

na biraktigimi anlatan Byerly, herkesin bu tiir bir entelektiiel bagimhiliga sahip oldugunu belirtiyor:

“Bu tiir bir bagimlilik, her tiir bagimlilik gibi, kirilganliklar1 pesinde getirir. Baglh oldugumuz
kisiler bizi c¢esitli sekillerde hayal kirikligina ugratabilir. Politikacilar kisisel ¢ikarlari i¢in
yalan soyleyebilir. Sosyal medyada yayilan yanlis bilgiler demokrasinin dokusunu parampar-

ca eder. Firsat¢ilar savunmasizlari avlarlar (...)

Uzmanlara danisarak bu sorunu ¢ézebilecegimizi diisiinebilirsiniz. Geri kalanlarin aksine on-
lar ne dediklerini bilirler. Bunlar aslinda saglam tavsiyelerdir ama ¢ok fazla is gérmezler. Ba-
zen uzmanlarin kimler oldugunu belirlemek zordur. Bazen uzmanlarin fikirleri uyusmaz. Ba-
zen de uzmanlara erisemeyiz. Bazen uzmanlar, kétii niyetli tesviklerle 6zel ¢ikarlar i¢in kulla-

nilabilirler.
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Daha da 6nemlisi tek basina uzmanlik, bizim i¢in 6nemli sorular1 nadiren ¢6zebilir. Bunun
nedeni, hakikatlerin bir listesini yapmanin sorunu ¢ézmek i¢in yeterli olmamasidir. Yapilmasi
gereken, degerlerimiz ve hedeflerimiz 1s18inda bu gercekler hakkinda kafa yormaktir. Kendi
0zel durumumuzda gercekler karsisinda ne yapmamiz gerektigini diislintip bulmaliyiz. Ayrica

vicdani rahatliga sahip olmadan ve kendimizi tanimadan bir ¢6ziim bulamay1z.

Bu nedenle, rehberligine giivendigimiz insanlara sik sik bagvuruyoruz. Kamuoyunda donen
tartigmalar 15181nda ne sdylediklerine bakiyoruz. Onlara sorular soruyoruz. Mevcut tutarsiz
diislincelerimizi, rayma oturtacaklart umuduyla, onlarla paylasiyoruz. Diinya hakkindaki bil-

gimizi kendi kisisel entelektiiel bagimlilik aglarimiz i¢inde olusturuyoruz.”
Giivenilir entelektiielligin bes erdemi

Byerly kilavuzluguna giivenilebilecek entelektiiellerin bes farkli erdemle digerlerinden ayril-

digin ileri siiriiyor:

“Entelektiiel giivenilirligin en dnemli isareti, birisinin sizin entelektiiel esenliginize gercekten
onem vermesidir. Ger¢ege ulagmaniza, bilgi edinmenize, anlayisinizi derinlestirmenize ve
sorgulama becerilerinizi gelistirmenize yardimci olmak isterler. Onlar entelektiiel yardimse-

verligin temel erdemine sahiptirler.

Bir erdem olarak entelektiiel yardimseverlik, sadece eylemleri degil, duygu ve diistince kalip-
larmi da kapsar. Entelektiiel olarak iyiliksever kisi, bagkalarinin entelektiiel kazanimlar elde
etmesini Onemser ve bundan keyif alir. Ayrica, bu tiir kazanimlarin goreceli 6nemi hakkinda
olgun goriislere sahiptir. Ornegin, bir kisinin bir konu hakkinda genis bir bilgi yelpazesi
edinmesine yardimci olabilecek beceriler gelistirmesinin, ona kisa bir gergekler listesi sunul-

masindan daha iyi oldugunu kabul ederler.
Entelektiiel sapkinhklar

“Bir kisinin entelektliel yardimsever olmay1 basaramamasinin birgok yolu vardir. En asikar ve
en asirisi, entelektiiel olarak kotii niyetli olmaktir. Bu tiir bir kisi, baskalarina entelektiiel zarar
vermeyi amaglar. Insanlar hata yaptiginda veya aptal goriindiigiinde bundan zevk alirlar ve

kafa karisikligina neden olmaktan hoslanirlar.

Entelektiiel giivensizligin daha sinsi bi¢imi toplumsal hak ihlalidir. Toplumsal haklar1 tanima-
yan kisiler, bagkalarinin goriislerini etkilemeye odaklanir. Tartigsmalar1 kazanmak ve insanlar1
olaylar1 kendi istedikleri gibi gormeye yonlendirmek isterler. Her seyi dogru anladiklarini
distintirler ve bir seyleri dogru anlayanlarin, baskalarinin da isleri dogru yapmasina onderlik
etme sorumlulugu olduguna inanirlar. (...) Baskalarinin dogru goriislere sahip olmasini umur-

samazlar; bagkalarinin onlarin gériislerini paylagsmasina énem verirler. (...)

Entelektiiel olarak yardimsever kisiyi toplumsal hak ihlalcisinden ayirmak her zaman kolay

degildir. Ancak bunu yapmanin bir yolu, onlar1 neyin heyecanlandirdigina dikkat etmektir.



Genel olarak entelektiiel gelisiminizden mi yoksa sadece diisiincelerinizi etkilemeyi basardik-

larinda m1 seviniyorlar?”
Aydinin kibirlisinden ka¢inin

Byerly, giivenilir entelektiiellerin kendi goriislerini igtenlikle paylastigini ¢iinkii ‘entelektiiel
seffafliga’ sahip oldugunu belirttikten sonra, seffaf olmayan aydinlarin 6zelliklerine degini-
yor:

“Birincisi, entelektiiel olarak kibirlidirler. Kendini begenmis biri, baskalarinin kendileri hak-
kinda iyi diistinmesini ister. Sadece itibarlarin1 diigiiniirler. Goriiglerini paylagirken akillarinda
hep bu endise vardir. Seffaf kiginin aksine, kendini begenmis kisi, goriislerinin insanlarin en-
telektiiel esenligini artirmak i¢in paylasmaz. Bunun yerine, kendileri hakkinda en iyi izlenimi
vermek icin goriislerini segici bir sekilde paylasirlar. Kibirliler ¢ogunlukla begenilmek igin
bilmedikleri seyleri biliyormus gibi ya da onlardan daha giiglii kanitlara sahipmis gibi yaparak

entelektiiel duruslarini sisirirler.”
Cekingen entelektiielin kimseye faydasi yok

“Entelektiiel olarak ¢ekingenler de seffaf degildir. Kibirli olanin aksine ¢ekingenler, entelek-
tiiel ozelliklerine karst olumsuz tavirlar benimseme egilimindedir. Bilgi birikimlerinin zayif
oldugunu diisiiniirler ve cehaletlerinin ortaya ¢ikarilmasindan korkarlar. Bu, onlari ilgi odag:
olmaktan ve sdyleyecek bir seyleri olsa bile grup bilgisine katkida bulunmaktan kaginmaya
iter. Bilgisiz olduklarinin ifsa edilmesinin 6z saygilarina zarar vermesinden kaginmak igin
sessiz kalmay1 tercih ederler. Bu ylizden, size yardim edebilecekleri zaman bile, bildiklerini

sOylemekten kaginabilirler.

Seffaf insanla kendini begenmis veya ¢ekingen olan arasindaki farki nasil anlayabilirsiniz?
Bagkalarmin fikirlerine iliskin goriislerine nasil tepki verdiklerine odaklanin. Fikirlerinin nasil
algilanacagina dair korku ya da fikirlerinin sizi ya da baskalarini memnun etmesine asir1 istek

duymalari, seffafliktan yoksun olabileceklerinin isaretleridir.”
Entelektiiel sarih olmah

Byerly, giivenilir entelektiiellerin ti¢iincli 6zelliginin ‘sarih iletisim’, yani goriislerini muglak-
liga yol agmadan net bigimde dile getirmesi oldugunu anlatiyor, aksine davrananlarin ise gii-

venilmez oldugunu dile getiriyor:

“Sarih iletisimciler (...) goriislerini kolay takip edilecek sekilde yapilandirilmistir ve her bir
parcanin islevi size acgiktir. Sarih iletisimci olamayanlarin bir kismi sézde derinlik arayisina
kapilanlardir. Bu tiir insanlar 6zellikle potansiyel olarak derin goriislere acik ve alicidir. Bu
alicilik, anlamsiz sozlerin derin anlamlar igerdigine dair yanlis anlamalara yol agabilir. (...)
So6zde derin bir ¢izgiye sahip olanlar, sahte haberleri gercek haber olarak yanlis tanimlamaya

daha yatkindir. Dahasi, bu bireyler, sdyleyecek ¢ok az seyleri olsa bile, kendilerini derin gos-



termek icin ¢aba sarf ederler. Bos fikirlerini bastan ¢ikarici tuzaklarla siisleyebilir ve bu arada

takipcilerini kafa karigikligina siiriikleyebilirler.

Neyse ki, sarih iletisimciyi sdzde derinlige duyarli olanlardan ayirabilirsiniz. Birisi sizin anla-
yamadiginiz bir sey sOylediyse, anlayabileceginiz bir sekilde ifade etmesini isteyin. Bundan
uzak dururlarsa veya sorunun sizin tarafinizda oldugu konusunda 1srar ederlerse, bu iletisimde

erdem sahibi olmadiklarini gosterir.”
Sizi dinleyeni dinleyin

“Entelektiiel giivenilirligin dordiincii isareti, bu nitelige sahip kisilerin, izleyicilerinin ayirt
edici 6zelliklerinin degerini bilmeleridir. Ozel gériisleriniz, deneyimleriniz, yetenekleriniz ve
egilimlerinize dikkat ederler. Ilerlemenize yardime1 olmak ve izleyici duyarliligi erdemini

sergilemek i¢in iletigsim kabiliyetlerini sizi agmazlarinizdan kurtarmak i¢in kullanirlar.

Buna karsilik, izleyici duyarsizliginin bir bi¢imi, insanlarin dinleyicilerine ¢ok az ilgi goster-
mesi, kendi 6zelliklerine daha ¢ok takintili olmasi, psikologlarin ‘6zbiling’ dedigi bir 6zellik-
tir. Bu tiir insanlar, “Her zaman kendimi anlamaya ¢alistyorum” gibi iddialara giiglii bir sekil-
de katilma egilimindedir. Sonug¢ olarak, 6z bilincine sahip insanlarin izleyicilerini anlamak

icin zamanlar1 yoktur.

Insanlar ayrica dikkatleri yoneltirken fazla secici olabilirler. Ornegin yargilayici insanlar, din-
leyicilerinin utang verici, kotii veya sorunlu 6zelliklerine kars tetikte kalirken, izleyicilerinin
gliclii yonleriyle daha az ilgilenirler. Ya da izleyicilerinin kendilerine iyi yansiyan dzellikleri-
ne kars1 uyanik olabilirler: Temel giidiileri kendilerini {istiin gérmektir ve bu nedenle bagkala-

rinin gorece zayif yonlerini ararlar. (...)

Giivendiginiz birinin erdemli bigimde hassas olup olmadigini belirlemek i¢in kendinize sunla-
r1 sorabilirsiniz: Bakis a¢inizi, entelektiiel ihtiyaglarinizi, yeteneklerinizi anladiklarini gosteri-
yorlar m1? Sizin hakkinizda bilgi edinmeye ¢alisirken bu 6zellikleriniz hakkinda sorular soru-
yorlar m1? Sizinle kisisel bir sekilde iletisim kuruyorlar mi1? Cevap hayir ise, gilivenilir bir

entelektiiel rehber olmayabilirler.
Entelektiiel rehber sabirli olmal

Son olarak, entelektiiel olarak giivenilir kisiler, arayiglarinizda sizi desteklemek i¢in sonsuz
bilgelik gosterirler. Bilgi aramayla ilgili birgok karar1 anlayisla karsilarlar. Insanlarin ne za-
man daha fazla kanit toplayacaklari, nerede arayacaklari, nasil tartacaklari, hangi yontemleri
kullanacaklar1 ve kime giivenecekleri konusunda se¢im yaptiklarini anlarlar. Ogrenme arayi-
sinizda kendilerini gosteren potansiyel riskler ve faydalar arasinda gezinmenize yardimci ol-

ma konusunda yeteneklidirler. Entelektiiel rehberlik erdemine sahiptirler.



Bazi insanlarin ise psikolojik olarak kapanma ihtiyaci vardir. Bu tiir insanlar, sorusturmalari
tamamlamaya kararlidirlar ve muglakliklar onlarin kapanmasina yol agar. Cabucak kesin ce-
vaplar isterler ve cevap alincaya kadar da pesini birakmazlar. Psikologlar bu ihtiyacin ikiz
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bilesenlerine “yakalama” ve “donma” adini verir. Kapanmaya ihtiya¢ duyanlar, sorularini
¢ozmeyi vaat eden herhangi bir bilgiyi ¢cabucak elde ederler, bir yanit sectikten sonra herhangi

bir celiskili bilgiyi gérmezden gelme egilimindedirler ve ulastiklar1 cevapla donup kalirlar.

Giclii bir kapanma ihtiyaci her zaman sorunlu degildir. Sonucta kararlilik, liderlerde ¢ok de-
gerli bir yetenektir. Yine de bu ihtiyag, metodik ve dikkatli diisiinmeyi gerektiren tam da bag-
kalarinin rehberligine ¢ok sik ihtiya¢ duydugunuz tiirden incelikli konular s6z konusu oldu-
gunda bir engel olabilir. Bu tiir muallak konular, kapaniga ihtiyaci olanlarin kaldiramayacagi
tiirden bir diisiince gerektirir. Bunun yerine, size sorunu asir1 basitlestiren, akilsizca tavsiyeler

sunma olasiliklar1 yiiksektir.

Entelektiiel bir rehberde aranacak temel 6zellik sabirdir. Baglandiginiz kisi, i¢inde bulundu-
gunuz durumun karmagasinin farkina varmak i¢in zaman ayirtyor mu, yoksa hemen devreye

girip “diizeltmeye” mi calistyor?

Kendini duygu, diisiince ve eylemlerini gosterme egilimi kisinin entelektiiel olarak giivenilir
veya giivenilmez olup olmadigini ortaya ¢ikaracaktir. Bu isaretlere ne kadar iyi bakarsak, ag-
larimizda o kadar 1yi islev gorebiliriz ve karsilagtigimiz karmasik sorunlar hakkinda ne diisii-

necegimizi o kadar iyi anlayabiliriz.”

Bu yazi ilk kez 12 Kasim 2020°de yayimlannugtir.

T. Ryan Byerly’nin Psyche.co sitesinde yayinlanan “Kimin giivenilir oldugunu nasil anlasi-
11r?” baslikli yazisinin bazi boliimleri Mustafa Alkan tarafindan ¢evrilmis ve editoryal katki-
siyla yayma hazirlanmistir.  Yazinin  orijinaline  asagidaki linkten erisebilirsi-
niz. https://psyche.co/guides/how-to-spot-whos-trustworthy-and-whos-not-on-what-matters
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