INSANLIK ONURU, FARKINDALIKLA BASLAR

Muharrem BALCI, 8 Ocak 2026

Ne zaman birileri insan haklari i¢cin yola ¢ikmissa

biitiin insanlik, onlara bor¢lanir.

Allah, insana bundan daha biiyiik bir onur vermemistir.

oz

Insanlik onuru, insana fitratinda verilmis bir erdem, bir iilkii(ide), bir degerdir. Kisi, onuruyla
var olma hakkini dogustan tasir. Bu onur, sadece bir hak degil ayn1 zamanda bir bilincin de
iriiniidiir. Zira biling (farkindalik) olmadan onur, sadece bir kavram, pesinden gidilmeyen,
gerceklesmesi heniiz arzu edilmeyen bir ide olarak kalir. Tipki, kuvveden fiile gegemeyen
adalet tilkiisii gibi. Farkindalik ise bireyin hem kendini hem de baskasini (6tekini) insan olarak
gorebilme cesaretidir. Ustelik insan haklarina énem verdigi iddiasinda olanlardan ve dtekinin
hakki korunmadan benim hakkim korunamaz” diyenlerden isek bu, daha yiiklii bir anlam

kazanr.

Ne zaman birileri insan haklar1 i¢in yola ¢ikmissa biitiin insanlik, onlara bor¢lanmistir. Ciinkii
her hak miicadelesi, yalnizca bir kisinin degil insanligin ortak vicdanin yiikselisidir. Bir
bireyin hakkini arayisi, 6tekinin onurunu da korur. Bu yiizden insan haklar1 miicadelesi, bireysel
bir ¢gikar arayis1 degil insanligin dziinii savunma cabasidir. Ozellikle Miisliiman biling, giiniin
bir¢ok aninda -yalnizca namaz esnasinda degil herhangi bir igse baslarken besmele ¢ektiginde
ya da siikiir makaminda Fatiha stresini tilavet ederken- tekil bir 6zne olarak fakat gogul
sigastyla Allah’a yonelir. Nitekim “Biz yalniz sana kulluk eder, yalniz senden yardim dileriz”
ifadesi, bireysel bir edimin 6tesinde, immet bilincini igeren temsili bir taahhiit niteligi tasir. Bu
baglamda kisi, kendi adina konusurken ayni zamanda ¢ogul bir sorumlulugu {stlenir; fitri
olarak hem bireysel hem de toplumsal sorumlulugun bilinciyle, tiim Islom cemaatini temsilen

Allah’a yonelmis ve s6z vermis olur.

Tarihin her doneminde onuru zedelenenlerin sesi, insanligin, ahldk ve vicdanin en berrak
yansimasl olmustur. Mazlumlarin yiikselen ¢i1gligi, adéletin en sahici goOstergesi olarak
toplumsal bilincin nabzin1 tutar. Her defasinda bu ¢agriya kulak verenler, yalnizca bir haksizliga
karst durmakla kalmamis, aym1 zamanda insanliin tarihsel yonelimini ve istikametini de

belirlemistir. Zira birey, onurunu muhafaza edebildigi 6l¢lide insan olma vasfini siirdiirebilir.



Bu baglamda korunan, yalnizca bireysel onur degil insanligin ortak ve devredilemez onurudur.
Allah’1n insana bahsettigi en biiyiik onur, diisiinme, sorgulama, hakki ve adaleti arama yetisidir.
Bu yeti, yaratiligin insana ytikledigi en ylice emanet olarak anlam kazanir. Nitekim Kur’an’da,
Allah’mn insan1 diger tiim var olanlardan {istiin kildig1 ve meleklere secde ettirdigi ifade edilir.
Bu iistiinliik, insanin varolussal degerini oldugu kadar ahlaki sorumlulugunu da beraberinde
getirir. Dolayisiyla insanin serefli bir var olan olarak yaratilmis olmasi, ayn1 zamanda bir

imtihanin 6znesi kilinmasi anlamina gelir.

Yaratilista insana verilen onurun bedeli, insanlik onurunu koruma yiikiimliliigiidiir. Bu
cergevede, insanlik onuru, kendisine emanet edilen bu degerin farkina varmak ve onu muhafaza

edebilmekle baslar.

Bugiin insanlik, teknolojik gelismelerin hizin1 artirsa da ahlaki farkindalikta ayni ivmeyi
yakalayamamigtir. Oysa her yeni ¢ag, bizden daha fazla insanlik beklemektedir. Onuru

korumak, sadece hukuki bir mesele degil ayn1 zamanda bir vicdan meselesidir.

Sonug itibari ile insanlik onuru, farkindalikla baglar. Bu farkindalik hem kendi insanligimizi
hem de 6tekinin insanli§in1 aym terazide tartabilme yetisidir. Cilinkii kisi, ancak baskasinin

hakkini kendi hakki kadar kutsayabildiginde gerc¢ekten insanlik vasfi kazanir.

KAVRAMSAL COZUMLEME
Onur - insanlik Onuru

Genel Olarak, Tiirkcedeki onur kelimesi, Latincede honor (saygi, haysiyet, seref) kokiinden
gelir. Bu hem bireyin kendine duydugu saygiy1 hem de toplumun o bireye atfettigi deger ve

itibar1 ifade eder.

Dolayisiyla onur, hem 6znel (igsel) hem de nesnel (genel/ toplumsal) bir boyut tasir. Oznel
anlamda onur, bireyin kendi ahlaki degerlerine sadik kalabilmesi ve vicdaninda kendini
degersizlestirecek tutum ve davranislardan kaginmasiyla ilgilidir. Bu g¢ercevede “kimsenin
kendine zarar verme keyfiyeti yoktur” ifadesi, yalnizca fiziksel zarar1 degil bireyin kendine

emanet edilen onuru zedelemesini de kapsar.

Yaratici tarafindan bahsedilen bu onuru korumak hem Allah’a hem de kisinin kendi var olusuna

kars1 duydugu 6z saygiyr muhafaza ederek onurlu bir hayat stirmesini gerektirir.

Oznel anlamda: Bireyin kendi ahlaki degerlerine sadik kalmasi, vicdaninda kendini kiigiik

diistirmemesi. “Kimsenin kendine zarar verme keyfiyeti yoktur” derken kastettiklerimizden biri



budur. Yaraticinin bahsettigi onuru korumak, yaraticiya ve kendine 6zsaygisini muhafaza

ederek onurlu bir hayat siirmek.

Nesnel anlamda onur ise bireyin toplumsal baglamda, kisiligi ve eylemleri iizerinden muhatap
oldugu saygiy1 ifade eder. Bu boyut, bireyler arasi iliskilerde karsilikli saygi ilkesine dayanir
ve Islam ahlakinda, “kul hakk1” kavramiyla yakindan iliskilidir. Otekinin hakkina riayet etmek,
bu hakki korumak ve hak ihlallerine kars1 duyarli ve etkin bir tutum sergilemek, insan onurunun

toplumsal diizlemde muhafazasinin temel kosullarindandir.
Felsefede onur, bireyin 6z-degerinin bilinci olarak tanimlanabilir.

Aristoteles, onuru “erdemli yasam”la iliskilendirir; onurlu kisi, toplumsal ve ahlaki normlara

uygun bi¢imde yasayan, 6l¢iilii ve adil kisidir.

Kant¢1 yaklasimda ise kisinin onuru, onun “amag olarak var olusu”ndan kaynaklanir: Insan,
hi¢bir zaman yalnizca bir ara¢ degil kendi basina bir amagtir. Bu nedenle, onur, kisinin salt
insan olmasindan dogan, devredilemez, dl¢iilemez ve pazarlik konusu edilemez bir degerdir.
Ne var ki bu yaklasimda onurun nihai temeli, agkin bir var olus anlayisina degil insan aklinin
ozerkligine dayandirilir; dolayisiyla onur, ilahi bir emanet olmaktan ziyade akilct 6znenin

kendine atfettigi bir deger olarak temellendirilir.

Varoluscu diisiincede (6rnegin Sartre’da) onur, bireyin kendi var olusunu o6zgiirce kurma
sorumluluguyla iliskilidir. Birey, yegleme ve se¢imleriyle kendi onurunu olusturur, korur ya da
yitirir. Ancak bu yaklasim, onuru 6nceden verilmis ve korunmasi gereken bir deger olmaktan
cikararak, tiimiiyle bireysel tercihlere bagimli hale getirir; bdylece insan onuru, evrensel ve

ortak bir ahlaki 6l¢iit olmaktan ziyade 6znel ve degisken bir nitelik kazanma riski tasir.

Ahlaki Olarak
Ahlak felsefesi agisindan onur, bireyin vicdani 6zsaygisinin temelidir.

Bir bireyin onuru, bagkalarmin goziindeki itibarindan once, kendine ihanet etmemesiyle

korunur.

Bu anlamda onur; yalan sdylememek, adaletsizlik karsisinda susmamak, cikar ugruna

degerlerinden vazgegmemek gibi ilkelerle yasanir.

Ahlaki onur, dis kosullardan bagimsizdir; yani birey haksizliga ugrasa da onurunu koruyabilir,

¢linkii onur, bireyin i¢sel dogrulugunda ve kendine saygisinda saklidir.



Hukuk A¢cisindan
Modern hukukta onur, bireyin dokunulmaz bir kisilik degeri olarak kabul edilir.

o Insan onuru (human dignity) kavrami, 6zellikle II. Diinya Savasi sonrasinda, insan

haklar1 hukukunun temel ilkesi haline gelmistir.

o Birlesmis Milletler Insan Haklar: Evrensel Bildirgesi (md. 1): “Tiim bireyler

Ozglir; onur ve haklar yoniinden esit dogar.

o Anayasa (1982, Tiirkive) md. 17: “Herkes, yasama, maddi ve manevi var

olusunu koruma ve gelistirme hakkina sahiptir.”

o Bu baglamda onur, hem bireyin kisisel dokunulmazliginin hem de insan

haklarinin felsefi temelinin ifadesidir.

Toplumsal ve Kiiltiirel Olarak

Toplumlarin onur anlayisi tarihsel ve kiiltiirel olarak degisebilir. Bazi toplumlarda onur, aile ve
topluluk itibariyla i¢ i¢e gegmistir (6rnegin geleneksel toplumlarda “aile/kabile/ulus onuru”,

Miisliiman toplumlarda “namus” kavrami ve “limmet onuru”).

Modern toplumlarda ise onur, daha ¢ok bireysel 6zsaygi ve kisisel biitiinliik olarak goriiliir.
Bu déniislim, bireyin topluma kars1 konumunun degisimiyle ilgilidir: Onur, artik “toplumun
bana bictigi deger”den ziyade “kendimi degerli gorme bi¢imim”e dayanir. Bireyselligin zirvesi
olarak ifade ettig§imiz bu durum, insanin kutsallif1 sabitesine dayanir. Her birey, elbette
degerlidir ancak bu deger, degeri verenin ve atfedenlerin atfettigi kadardir. Bunda da bireyin

tutum ve davranislar1 etkendir.

Modernist diisiince, onuru agkin bir referans sisteminden tiimiiyle kopararak, bireysel 6znelik
ve tercih merkezli bir zemine hapsetme egilimi tasimaktadir. Bu yaklasimda onur, korunmasi
gereken var olussal bir deger olmaktan cikarak, bireyin kendine atfettigi anlamla sinirli hale
gelir. Boylelikle onur, sorumluluk, emanet ve ahlaki sinirlar baglamindan koparilarak, bireysel
arzularin mesrilastirict bir araci olarak kullanilabilmektedir. Oysa onurun yalnizca 6znel bir
kabule indirgenmesi, insanin hem kendiyle hem de bagkalariyla kurdugu iliskilerde ortak bir
ahlaki olciitiin kaybina yol agar. Modern toplumlarda sik¢a karsilasilan bu durum, onuru
korumaktan ziyade, onu goreli ve kirilgan bir kavrama doniistiirmekte; bireyin degeri, sabit ve

devredilemez bir ilke olmaktan cikarak degisken toplumsal ve bireysel tercihlere tabi héle



gelmektedir. Bu baglamda modernist bireycilik, insan onurunu yiiceltmek iddiasiyla ortaya

¢1ikmis olsa da onu askin temellerinden soyutlayarak anlamini daraltmaktadir.®

Ontolojik ve Teolojik Yaklasim

......

diisiincesinde insan, “esref-i mahlik” olarak tanimlanir; bu nitelendirme, bireyin deger ve
onurunun herhangi bir kazanima ya da toplumsal statiiye degil dogrudan ildhi kdkenine
dayandigini ifade eder. Nitekim Kur’an’da “Andolsun, biz insanoglunu serefli kildik” (isra, 70)
buyrugu, insan onurunun dogustan, devredilemez ve evrensel bir mahiyet tasidigini agik
bicimde ortaya koyar. Bu ¢ercevede onur, yalnizca ontolojik bir ayricalik olarak degil insana
tevdi edilen ilahi emaneti iistlenme ve bu emaneti sorumluluk bilinciyle yasamin her alanina

yansitma yilikiimliiliigii olarak da anlagilmalidir.

Sonug itibart ile onur, insanin hem kendini gergeklestirme siirecinin hem de bagkalariyla
kurdugu iliskilerde insan olma niteligini muhafaza edebilmesinin temel 6l¢iitiinii olusturur.
Onuruna sahip ¢ikmak, yalnizca bireysel bir erdem olarak degil ayni zamanda toplumsal
vicdanin muhafaza edilmesi olarak degerlendirilmelidir. Bu baglamda onur hem insan haklari

diistincesinin hem de ahlaki bilincin en 6zl ve kurucu ifadesi olarak anlam kazanur.

Farkindahik

“Farkindalik””, hem modern psikoloji hem felsefe hem de Islami diisiince agisindan zengin bir
kavramdir. Farkindalik (awareness / mindfulness) kavramini hem kavramsal hem olgusal

diizeyde, yani hem “ne oldugu” hem de “nasil yasandig1” yoniinden agarsak;

Kavramsal Tanim ve Koken

Farkindalik, Tiirkgede “bilingli olarak fark etme”, “dikkatin yonlendirilmis bi¢cimi” ya da

“suurlu uyaniklik” anlamlarinda kullanilir.

Kavram, koken itibariyla “fark etmek” fiiline dayanir ve bir seyin var olusunu idrak etmeyi,
onu benzerlerinden ayirt edebilmeyi ifade eder. Bu yoniiyle farkindalik, salt algisal bir

durumdan ziyade, anlamlandirma ve bilingli yonelim igeren zihinsel bir siirectir.

! SHERAZ, M. M., Dayan, F., & RAHMAN, A. (2025). Comparative Analysis of Human Dignity: Islamic and
Western Perspectives. Al-Kashaf: Research Journal for Social Sciences, 5(01), 11-25.)
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Nitekim kavram, Latince conscientia (biling) ve Ingilizce awareness terimleriyle yakin anlam
iligkisi i¢inde olup 6znenin hem kendine hem de ¢evresine yonelik biligsel ve ahlaki uyaniklik

boyutunu igeren genis bir anlam ve deger alanina sahiptir.

Ancak farkindalik, bilmek ile sinirli degil ayn1 zamanda bilincin kendi bilincini ifade eden st
diizey bir idrak halidir. Yani sadece dis diinyay1 degil kendi i¢ diinyamizi, diisiincelerimizi,

duygularimizi ve bunlara tepkilerimizi de fark etmek demektir.

Felsefi Baglamda Farkindalik
Farkindalik, felsefede, bilincin kendi {izerine donebilme yetisi (refleks) ile ilgilidir.

e Descartes’1in “Diisiiniiyorum, dyleyse varim.” dnermesinde oldugu gibi, kisinin kendini

fark etmesi var olusunun kanitidir.

o Heidegger icin farkindalik, bireyin “diinyada-olma” bic¢imini fark etmesi, yani var
olusunun anlamini sorgulamasidir. Bu, bireyin var olusunun anlamini sorgulamasi
anlaminda ontolojik bir farkindaliktir; ¢linkii birey, var olanlar arasinda var olusunun ne

oldugunu sorgulayabilen yegane var olandir.?

Islami literatiirde ise farkindalik, bireyin kendi ¢agimin idrakine sahip olmas1 anlamina gelir. Bu
baglamda “bireyin ¢aginmi1 yasamas1”, donemin ifsad edici yonelimleri karsisinda bilingli bir
durus sergilemeyi, elestirel bir tavir ve itiraz gelistirebilmeyi ifade eder. Miisliiman, ¢agini

yasayandir.

Bu baglamda farkindalik, bireyin kendini, diinyay1 ve varolus kosullarin1 bilingle kavrama

kapasitesidir.

Psikolojik Boyut: Biling ve Dikkat

Modern psikolojide farkindalik, ozellikle “bilingli farkindalik” (mindfulness) kavrami

cercevesinde ele alinmaktadir.

En yalin tanimiyla mindfulness, dikkatin yargilayict olmayan bir tutumla, icinde bulunulan ana
yoneltilmesi olarak tanimlanir. Bu yaklasim, ge¢cmise iliskin pismanliklar ya da gelecege dair
kaygilar arasinda savrulmadan, bireyin simdiki ana bilingli bir farkindalikla taniklik etmesini

amaclayan bir zihinsel durumu ifade eder.

2 Kaan H. OKTEN, “Varolusun Halleri, Heidegger, Kant ve Kadim Meseleler, Agora Kitaphig1, Istanbul, 2008,
s. 14-16.
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Mindfulness, kokeni Budist meditasyon uygulamalarina dayanan, ancak 1970’lerden itibaren
Bati psikolojisinde Jon Kabat-Zinn tarafindan sistematik bigimde gelistirilen bir kavramdir.
Kabat-Zinn’in 1979’da baslattigi “Bilingli Farkindalik Temelli Stres Azaltma (MBSR)”
programi, mindfulness’1 dinsel baglamindan soyutlayarak tibbi ve psikolojik uygulama alanina

taslmlstlr.3
Psikolojik agidan farkindalikta bilesenler olarak sekiiler zihnin tirettikleri,
1. Odaklanma: Dikkatin su ana yonlendirilmesi.
2. Kabul: Yasanan deneyimin oldugu gibi kabul edilmesi, bastirilmamasi.

3. Yargisiz gozlem: Deneyimlere “iyi/kotii” etiketleri yapistirmadan, sadece gozlemci

kalmak.

Bu yoniiyle farkindalik, hem stres yonetimi hem de duygusal denge agisindan tedaviye yonelik
cabadir. Fakat farkinda olunmasi gerekenle pasif karsithik icerir. S6ylemi ve eylemi nétrdiir.

Iyilik veya koétiiliikler karsisinda herhangi bir sorumluluk tasimay1 énermez.

Ontolojik ve Varolussal Boyut
Farkindalik, bireyin kendilik (6z) bilinciyle var olabilmesinin kosuludur.

Farkinda olmak, dig diinyayr tanimakla smirli degil ayrica “ben”i gozlemleyebilmektir.

Bu, bir anlamda “ben” ile “ben olmayan” arasindaki sinir1 sezebilme yetisidir.

Varoluscu diisiiniirler (6rnegin Sartre), bireyin farkindaligini “6zgiirliik bilinci” olarak tanimlar.
Sartre’a gore farkindalik, bireyin kendi var olusunun Oziinii belirleme kapasitesini
kavramasidir. Bu anlamda farkindalik, 6zsel olarak “6zgiirliik bilinci”dir; zira birey, var olugunu

kendi secimleriyle insa eden, dolayisiyla 6zgiirliige mahkim olan bir var olandur.*

Dogal hukukta da birey, tercih ve se¢imlerinin farkina vardigi ol¢iide Ozgiirlesir; farkinda
olmadan yasayan birey, aliskanliklarin ve kosullanmanin esiridir. Dogal hukuk anlayisinda,
bireyin dogustan sahip oldugu akil ve vicdan yetisi, onu ahlaki tercih ve se¢imler yapabilen
Ozgiir bir var olan olarak tanimlar. Birey, tercih ve se¢imlerinin farkina vardiginda ve bu

kararlar1 bilingli sekilde verdigi dlgiide 6zgiirlesir. Aksi halde, yani farkindalik gelistirmeden

3 Jon Kabat. ZINN, Mindfulness in Iyilestirici Giicii, Diyojen Yayincilik, 2021.

4 Jean Paul SARTRE, Turhan ILGAZ, Varlik ve Hiclik: Fenomenolojik Ontoloji Denemesi, Gaye Cankaya
EKSEN, ithaki Yay. 2020, s. 75.



yasayan birey, kendi aligkanliklari, toplumsal kosullar ve akildisi egilimler tarafindan

yonlendirilir; bu da onu “kdlelestiren” bir esaret durumuna sokar.®

Tasavvufi Diisiincede Farkindalik (Murakabe - Idrak - Basiret)
Islam diisiincesi ve tasavvufta farkindalik, derin bir manevi biling hali olarak yer alir:

e Murakabe: Kulun Allah’1n huzurunda oldugunu bilmesi, her an O’nun gézetimi altinda

yasadig1 bilinci.
o Basiret: Kalp goziiyle gérme, igsel idrak.
o Zikr: Bilincin Allah’a yonelmesi, kalpte siirekli farkindalik halinin korunmasi.

Bu yoniiyle farkindalik, yalnizca zihinsel bir dikkat haliyle sinirli olmayip varolusun tiim
katmanlarina yayilan biitiinciil bir uyaniklik durumunu ifade eder. Bu uyaniklik, bireyin
kendine, bagkalarina ve nihayetinde Yaratan’a karsi bilingli bir fark edis ve sorumluluk bilinci

gelistirmesi anlamina gelir.

Tasavvuf geleneginde farkindalik hali de sdylemden eyleme gecis noktasinda pasif bir tutumla
siirlt kalabilmistir. Bu durum, 6zellikle dis tehditler ve kiiresel dlgekteki ifsad edici projeler
karsisinda, elestirel biling iiretmek yerine mitolojik ve kaderci beklentilere teslim olma

egilimini beraberinde getirmistir.

Nitekim Thsan Fazlioglu, Amentiiniin Bedeli baghkli konusmasinda, Buhara Emirligi’nin Rus
kusatmasi silirecinde bazi tasavvuf cevrelerinin maddi gerceklikten kopusunu ve fiili direnis
yerine teslimiyeti tercih edisini, dogrudan Buhara Emirlerinin torunlarinin tanikliklari
{izerinden aktarmaktadir. Bu tarihi drnek, Isldm’in “ikinci kalkis noktas1” olarak kabul edilen
ve Islam hukukunun yeniden tedvin edildigi Buhara-Semerkant- Fergana bolgesinin nasil elden

ciktigini gdstermesi bakimindan dikkat cekicidir.®

Toplumsal ve Ahlaki Boyut

Farkindalik, yalnizca bireysel bir biling hali degil ayn1 zamanda toplumsal bir olgudur.
Toplumsal farkindalik, bir toplumun adalet, esitlik, cevre, hak, ahlak ve etik gibi temel degerler
karsisindaki biling ve duyarlilik diizeyini yansitir. Bu baglamda, farkindalik, baskasinin acisina
duyarhilik gostermek, haksizlik karsisinda sessiz kalmamak ve ortak vicdami diri tutan etik

tutumlar gelistirmek suretiyle somutlasir. Toplumsal farkindalig: yiiksek olan bir toplum, bilgi

5 Mustafa ERDOGAN, Ozgiirliik, Hukuk ve Demokrasi, Siyasal Kitabevi, Ankara, 2018.
8 Amentiiniin Bedelini Odemek, thsan FAZLIOGLU, muharrembalci.com/hukukdunyasi/alintilar/644.pdf


https://www.muharrembalci.com/hukukdunyasi/alintilar

iiretmekle sinirli degil ayn1 zamanda vicdanla diisiinen ve sorumluluk bilinciyle hareket eden

bir toplumsal yapi ortaya koyar.

Olgusal Anlamda

Olgusal anlamda farkindalik, bireyin hem bilissel hem duygusal hem de ruhsal gelisim

stirecinde ortaya ¢ikan bir biling diizeyidir.
o Biligsel diizeyde: Kendini ve ¢evresini anlama.
e Duygusal diizeyde: Tepkilerini tanima ve yonetme.
o Ruhsal diizeyde: Var olusunu anlamlandirma, yasamla uyumlanma.

Bu ii¢ diizey birlestiginde farkindalik, bireyin kendi var olusunu biitiinsel bicimde kavrama

kapasitesi haline gelir.

Sonug itibari ile farkindalik, salt bilmeye indirgenemeyen; uyanik olmay1 ve bu uyaniklik halini
stirdiirebilmeyi ifade eden biitiinciil bir biling durumudur. Bilmek, aklin islevi iken, farkinda
olmak bilincin ve kalbin birlikte yoneldigi daha derin bir idrak alanina karsilik gelir. Farkindalik
olmaksizin ahlaki sorumluluk tistlenmek, 6zglir ve tercihlerde bulunmak, hatta bilginin anlaml
ve doniistiiriicii bir nitelik kazanmasi miimkiin degildir. Bu baglamda farkindalik, bireyin
insanca yasamasinin bilinci olarak ortaya ¢ikar. Onur kavramiyla birlikte diisliniildiiglinde ise
farkindalik, onuru canli tutan bilin¢ halini; onur da farkindaligin ahlaki ve toplumsal

diizlemdeki tezahiiriina ifade eder.

INSANLIK ONURUNUN TEMELIi
Bilin¢ ve Farkindahk

Onur, bireyin digsal kosullardan ve toplumsal konumlardan bagimsiz olarak sahip oldugu i¢sel
bir degere dayanir. Bu deger, dogustan gelir, zira vehbidir, verilidir. Bu ydniiyle, onur, ne
kazanilan ne de yitirilen bir niteliktir; devredilemez ve pazarlik konusu edilemez, ¢iinkii beden
ve ruh gibi ilah1 bir emanet mahiyeti tagir. Birey, bedenini ve ruhunu yiice bir emanet olarak
korumakla ytikiimlii oldugu gibi, onurunu da muhafaza etmekle miikelleftir. Tlim emanetlerde
oldugu iizere onur da kazanilmaz, kaybedilmez ve devredilmez bir degerdir. Ancak bu degerin
korunmasi, onu fark etmekle miimkiindiir; farkindalik ortadan kalktiginda, onur, toplumsal
diizenin ve hukukun koruyucu c¢ergevesinin disinda kalma riskiyle karsi karsiya kalir. Bu
nedenle, farkindalik, onurun goriiniir ve savunulabilir hale gelmesinin ilk ve zorunlu adimidir.

Bu baglamda, beden ve ruh, et ile tirnak misali ayrilmaz bir biitlinliik arz eder; insanlik onuru,
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bu biitiinliigiin korunmasini zorunlu kilar. “Kimsenin kendine zarar verme 6zgiirliigii yoktur”
ifadesi tam da bu noktada anlam kazanir. Buradaki “kendine” vurgusu, bireyin hem bedenini
hem de ruhunu kapsar. insanlik onuru, bu beden ve ruh ikilisinin korunmasini, yaraticidan baska
higbir giice teslim edilmemesini ve bireyin ihtiyar ve irddesinin Allah’tan baska her tiirlii
tahakkiim karsisinda bagimsiz kalmasini ifade eder. Bilingli kisi, kendi haklarini talep etmekle
sinirlt degil ayn1 zamanda bagkasinin haklarini da savunma sorumlulugunu iistlenen kisidir. Zira
insanlik bilinci, bireysel farkindalik diizeyinden toplumsal duyarliliga dogru gergeklesen bir
biling genislemesini temsil eder. Daha once Fatiha stiresinden verilen 6rnek, “ben olarak ama
biz adina” sorumluluk {istlenme halinin temsil ve sorumluluk bilincini a¢iklamak amaciyla
zikredilmistir. Insan haklari tarihi, iste bu biling gegislerinin tarihidir: bireylerin esitligi, yasam
ve savunma hakkinin korunmasi, kéleligin reddi, ¢ocuklarin korunmasi, yetimlerin himayesi,
emegin degeri, adalet, 6zgirliikk... Her biri, insanlik bilincinin vicdanla bulustugu déniim

noktalaridir.

ONUR iLE VICDAN ARASINDAKI BAG, HUKUK

Vicdan, insanlik onurunun tastyict merkezidir; hukuk ise bu onurun toplumsal diizlemde
korunmasini miimkiin kilan zorunlu bir yapi(diizen)dir. Bununla birlikte vicdandan yoksun bir
hukuk, adaleti tesis etmekten uzak, ruhsuz bir mekanizmaya déniisme riskini tagir. insanlik
onuru, yalnizca yasal glivencelerle degil bu yasalar1 anlamli kilan ahlaki duyarlilikla birlikte
ayakta kalabilir. Ancak ahlak ve vicdan, tiimiiyle goreli ve keyfi alanlar degildir. Onlarin da
sabiteleri, degismezleri ve evrensel ilkeleri vardir. Bunlar ilahi kurallardir ki, vahiy ve
peygamberler miicadelesi, bireye yalnizca ne yapmasi gerektigini degil onurlu bir var olan

oldugu gercegini de bildirir.

Bir toplumda hukuka, hukuk kurallarina uyulmadiginda ahldk ve vicdan korelir. Bunun
sonucunda insanlik onuru da sessizlige gdmiiliir. Tam da bu noktada, farkindalik, yeniden 6nem
kazanir; zira farkindalik, vicdanin uyanik kalma halidir. Birey, bagkasinin acisini hissedebildigi,

otekinin hakkini kendi hakki gibi gozetebildigi 6l¢iide onurlu olur.

Kur’an’mn “Biz insanoglunu serefli kildik” (isr, 70) beyani, bu onurun ilahi bir liituf oldugunu
vurgular. Ancak bu litfun anlam bulmasi, bireye diisen sorumlulukla mimkiindiir. Seref

verilmistir; fakat onu korumak ve yasatmak kisiye emanet edilmistir.
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HAK MUCADELESININ EVRENSEL DEGERI

Her ¢agin onurlu bireyleri vardir: zulme karsi direnenler, mazlumun elinden tutanlar, bedel
O0demeyi goze alarak adaletin sesi olanlar vb. Bu bireyler, insanlik tarihinin ger¢ek onciileridir.
Ciinkii onlar, kendi ¢caginin sessizligine karsi insanlik bilincini yeniden uyandirmistir. Bu ¢izgi,
peygamberler miicadelesinin giiniimiize kadar tarih boyunca kesintisiz bigimde taginmasini
ifade eden “yasayan siinnet” kavramiyla anlam kazanir. Bu siinneti ¢agin sartlari icinde ihya
ederek gelecege aktaranlar ise “yasayan siinnetin basamak taslar1” olarak nitelendirilebilir. Son
yiizy1lda Aliya izzetbegovic, daha eski caglarda Ebi Hanife ve diger mezhep imamlari, iskence
gorerek insanlik onurunun miicadelesini verenler, yeni donemde Rahmet-i Rahman’a kavusmus
diisiince adam1 Akif Emre ve okuyucunun bu anlamda deger verdigi nice tasiyicilar “Yasayan

Siinnetin Basamak Taslar1”’na®™® 6rnek verilebilir.

Insan haklari, sadece hukuki bir kavram degil ayn1 zamanda ahlaki bir durustur. Bu durus, “ben”
ile “biz” arasindaki mesafeyi kisaltir. Onurun evrenselligi, iste bu ortak bilincin sonucudur:
“Her birey, her durumda, sadece insan oldugundan degerlidir.” Iste bu insanlik degerinde

farkindalik kazanmak ise bir bagka koruyucu ve yticeltici unsurdur.

Insanlik onuru, farkindalikla baslar. Bu farkindalik, bireyin kendi degerini anlamas1 kadar,
baskasinin degerini de tanimasidir. Onuru savunmak, yalnizca mazlumun hakkini aramak degil
zalime icindeki vicdani da hatirlatmaktir. Miisliiman zihindeki “emr-i bil ma’ruf, nehyi ani’l
miinker” ve “Bir kotiiliik gordiigiinde elinle, olmazsa dilinle, o da olmazsa kalbinle bugz et...”
diisturunun anlami budur. Buna en canli ve giincel 6rnek, siyonist soykirima ve isgale karsi
Gazzeli vatan savunucularinin 7 Ekim 2023’te baslattigi ve son 100 yil icinde defaatle

gosterilmis olan son direnistir.

*) “Yasayan siinnet” (al-sunnah al-hayya / living sunnah) kavrami, klasik bir fikih terimi olmaktan ziyade
modern Islam diisiincesinde, 6zellikle hadis—fikih iliskisini ve siinnetin tarihsel islevini aciklamak igin
gelistirilmis bir kavramsallastirmadir. “Yasayan siinnet” fikrinin tarihsel temeli Medine pratigine kadar gider.
“Yasayan silinnet” kavramini modern akademik literatiirde sistematik bicimde kullanan ve kuramlagtiran isim
Fazlur Rahman’dir. (Fazlur Rahman, Tarih Boyunca Islami Metodoloji Sorunu (Islamic Methodology In
History), Ankara Okulu Yay. Ankara-2013). Kavram, tarih i¢inde, toplumla etkilesim halinde, yeni durumlara
cevap lireterek canh bir normatif yapi olusturma anlamlarina gelir.

Bu ve o6nceki cogu calismamizda “Yasayan Siinnetin Basamak taslar1” deyimini ve bazi sahislara atfini;
“normatif siireklilik” ve “yasanan hukuk” (vahyi sabitelere baglilik ve kesintisiz uygulama) vurgusu ile
“cagim yasayan Miisliiman” nitelemesini de kapsayan, islim ve Islami yonetim bi¢imini Miisliiman biling
diizeyinde kesintisiz siirdiirebilen, Hz. Peygamber’in 6rnekligine, ilk Miisliman toplumdan itibaren tarih
icinde uygulama ve yorumlarina toplumsal hayatta siireklilik kazandiran, ender ve 6rnek Misliiman
sahsiyetler i¢in kullanmaktayiz. M. Balci
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7 Ekim Direnisi diinyaya,;

v' Insanhigin bir vicdana sahip oldugunu,

v' Son geyrek asirda diinyay1 kasip kavuran Islamofobi’nin iginin bos ve asilsiz oldugunu,
ger¢ek anlamda bir karsiliginin olmadigini,

v’ Insan haklarmmin sadece Batili metinlerde ve Batililarin haklarmm korumak icin
diizenlenmedigini, tiim insanligin bu metinlerde belirlenen kurallardan yararlanmasi
gerektigini,

gostermistir. Bundan sonra da insanlik, 7 Ekim Direnisi’nin ¢okca hayirl sonuglarin1 gérmek
ve yasamak umudundadir. Iki yillik direnis siirecinde diinyada en ¢ok dalgalanan bayragin
Filistin Bayragi, en ¢ok sdylenen sarkinin Nekbe sarkist ve en ¢ok yapilan dansin Nekbe dansi
olmas1 bu siirecin kiiresel vicdani etkileyen bir insanlik onuru meselesi olarak algilandigini

gostermektedir.

Bugiin insanligin ihtiyaci, bilgiyle birlesmis vicdandir. Ciinkii bilgi yon gosterir, vicdan ise
tercihlerini ve istikametini belirler. Onur ise ikisinin kesisim noktasinda dogar. Bu baglamda
bilgi, yalmizca teknik ya da olgusal bir birikimi degil ilahi rehberlik olarak Allah’in vahyini,
Peygamber’in 6rnekligini, insanlik tarihi boyunca tecriibe edilerek olusmus evrensel degerleri
de kapsar. Bu biitiinliik i¢inde anlam kazanan bilgi, sabiteler ve evrensel degerlerle bezenmis

olarak vicdan ve ahlaka dontistir.

Sonug itibari ile birey, onuruyla yasadiginda insan olur; farkindaligiyla yiicelir, vicdaniyla

onurlu kalir.
Ve Allah’1n insana verdigi en biiyiik onur, iste bu bilinci kusanabilme iradesidir.

Modern insan haklar1 belgeleri de bu bilinci yansitma iddiasindadir. 1948 tarihli Birlegsmis
Milletler Insan Haklar: Evrensel Bildirgesi, insan onurunu merkezine alarak soyle der: “Tiim
bireyler 0zgiir, onur ve haklar bakimindan esit dogar.” Bu ifade, insan haklarinin felsefi

temelinin onur oldugunu ac¢ik bi¢imde ortaya koyar.

INSAN HAKLARI iCiN ORGUTLU MUCADELE

Onurun korunmasi, yalnizca devletlerin hukuk diizeni tesis etme yiikiimliiliigiine
indirgenebilecek bir mesele degildir. Insan haklarinin gercek anlamda hayata gegmesi, bireyin

sorumluluk bilincine dayanir.
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Her birey, 6tekinin hakkin1 kendi hakki kadar kutsayabildigi 6l¢iide insanlik onuruna sahip
¢ikar. insanlik onurunu hayatinin gayesi edinenler de bireysel sorumluluklarinin yani sira
toplumsal sorumluluklarinin geregi olarak orgiitlii miicadele eder. Bireysel miicadele insanlik
onurunun geregidir ancak neticeye doniik, insan haklarinin kusursuz kullanimina yonelik
diizenlemelerin hayata ge¢mesi icin toplumsal ve topyek(in miicadele gereklidir. Eklektik,
palyatif miicadeleler sonu¢ alamadig1 gibi karsitlarinin kurumlarinin giiglenmesine, dolayisiyla

hak ihlallerinin ¢ogalmasina neden olur.

Dolayisiyla insan haklar i¢in yiiriitiilecek miicadelenin orgiitlii bir nitelik kazanmasi, hak ve
yiikiimliiliikleri kendi kurumsalligi, statilkosu ve kamu diizeni anlayisi i¢inde tanimlayan
iktidarlara kars1 sivil toplumun denetleyici bir islev tistlenmesini miimkiin kilar. Bu baglamda
orgiitlii sivil miicadele, yalnizca hak talebinde bulunmakla sinirli kalmaz; ayni zamanda devleti
ve idareyi denetleyen, sinirlandiran ve mesriiyetini siirekli olarak sorgulayan bir mekanizma
islevi goriir. Idare hukuku ve yasal diizenlemelerin temeli de bu miicadelenin zaferi ve geregi
olarak dogmus ve gelismistir. Tarih boyunca temel haklar ve 6zgiirliigiin yukaridan, iktidarlar
tarafindan kendiliginden verildigi vaki degildir. Aksine, bu haklarin tamami, orgiitlii sivil

miicadelelerin 1srarli ve bedel 6demeyi goze alan ¢abalariyla elde edilmistir.

SONUC

Insanlik onuru, farkindalikla baslar. Bu farkindalik, bireyin yalnizca kendi degerinin bilincinde
olmasi degil ayn1 zamanda baskasinin degerini tantyabilme yetisidir. Onuru savunmak, yalnizca

mazlumun hakkini1 aramak degil zalimin i¢indeki vicdan1 da uyandirmaktur.

Cagimizin en biiyiik ihtiyaci, bilgiyle birlesmis bir vicdandir. Bilgi, yon gosterir, vicdan da

istikameti belirler. Onur ise bu ikisinin kesisim noktasinda anlam ve varlik kazanir.

Sonug itibari ile birey, onuruyla yasadiginda insandir; farkindalhigiyla yiicelir, vicdaniyla ve
hukuk-ahlak iliskisinde hukuku 6nceleyerek var olusunu siirdiiriir. Bu haliyle bir Miisliiman,
yasayan silinnetin basamak taslarindan biri olur. Allah’in insana verdigi en biiyiikk onur, bu

bilinci kusanabilme iradesidir.
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