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Gelisim psikolojisi alaminda calismalar yiiriiten Istanbul Universitesi Psikoloji Boliimii
ogretim tiyesi Dr. Tolga Yildiz ile metaverse ve yeni teknolojilerin egitim alanina yan-
stmasini konugtuk. Tiim sorularimizi ozenle cevaplayarak degerlendirmelerini agik¢a

paylastigi icin kendisine ¢ok tegekkiir ederiz.

Metaverse ve artirllmis sanal gercekligi nasil tanimhiyorsunuz?

Metaverse, bizim Tiirkge’de “evren” kavramiyla karsiladigimiz Latince “universe” kavramina
bir génderme. Ilk defa 1992 yilinda Snow Crash isimli bir romanda kullaniliyor. Bu romanda
insanlar sanal bir evrende de yasiyorlar. Daha sonra Second Life gibi oyunlara ilham oluyor bu
roman. Yani metaverse 30 sene 0nce ilk defa edebiyatta ve hemen arkasindan dijital oyunlarda
biliniyordu. Son yillarda diinyanin en etkili sosyal medya sirketi olan Facebook’un sahibi Mark
Zuckerberg biiyiik sanal gergeklik yatirimlariyla birlikte bu kavrami tekrar giindeme getirdi.
Zuckerberg, Facebook’un yan1 sira Whatsapp, Messenger ve Instagram gibi {irlinlerin de sahibi.
Gegtigimiz aylarda Matrix serisinin son filminin tartisildig1 sirada ¢ikip bu tirtinlerini Meta ad1
altinda birlestirdigini duyurdu. Yani ¢at1 kurulusun ismini Meta yapti. Boylece metaverse kii-
resel ¢apta glindem oldu. Ertesi giin milyarlarca Facebook kullanicist uygulamalari altinda Meta
logosunu gordii. Borsa hisseleri hizla yiikselmeye basladi. Fakat Zuckerberg buna yillardir ha-

zirlantyordu.

Ardindan metaverse’te arsa satis1 giindeme geldi. Yillar evvel Bitcoin’i ciddiye almadigi icin
iiziilen herkes bugiin bu satislar1 degerlendirmek istiyor. Peki, metaverse arsasi nedir? Bunun
icin metaverse’lin ne oldugunu anlamamiz gerekiyor. Metaverse, metaforik evren demek. Ev-
renin mecazi. Simdi biz insanlar, her biyolojik varlik gibi fiziksel evrenin i¢inde bedenlerimizin
sekillendirdigi bir biyolojik ¢evrede yasariz. Yani 6rnegin ben, insanlarin neredeyse hepsi gibi,
sadece 400 ile 700 nanometre dalga boyu yliksekligindeki fotonlart duyumsarim. Bu fotonlarin
izdiislimiiniin, bir karanlik oda olan géztimde, karsimdaki evrenin ters ve iki boyutlu bir goriin-
tiistinii olusturdugu bir milenyum oldugu biliniyor. Tarihin bilinen ilk deneysel psikologu da
diyebilecegimiz Ibni Heysem sayesinde anladik bunu. Demek ki ben evrenin biyolojik bir yan-

simasini duyumsuyorum. Buna ilk kirilma diyorum. Fakat 6zellikle beyni olan tiirler bir kirilma
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daha deneyimliyorlar. Fiziksel evrendeki sinyaller kesilse bile bu yansimanin algisal izlerini
deneyimleyebiliyorlar. Yani seylerin temsillerini tutabiliyorlar. Temsilleri tekrarlayabiliyorlar
(representation). Bazi tiirlerin boyle yeniden temsilsel (belki zihinsel) bir evrende yasadiklarini
diistinebiliriz bu yilizden. Bu temsilsel evren, genellikle fiziksel evrenin bir izdiislimii ama ta-

mamen ona bagimli olmayabiliyor.

Insan tiirii burada bir adim daha ileri gidiyor ve fiziksel evrende olmayan seyleri de bu salt
temsili alanda deneyimleyebiliyor. Tiim bilgilerimizin gerceklikte bir karsilig1 olmak zorunda
degil. Hatta tamamen zihinsel olup giivenilir buldugumuz, nesnel dedigimiz bilgilerimiz bile
var. Matematik gibi. Lafi uzatmadan sdylemek gerekirse, Metaverse’ii anlamak i¢in universe
karsisindaki deneyimimizin dogasint anlamamiz gerekiyor. Bunu kavrayinca metaverse sadece

teknolojik bir atilim olarak karsimiza ¢ikiyor. Tasarim yani. Sadece bir iiriin.

Metaverse, evrenin (universe) dijital bir taklidinin tasarlandigi bir deneyim alani. Bir 6rnek
vereyim. Metaverse’iin su anda en 6nde gelen sirketlerinden biri Autodesk. Bu sirketin Autocad
diye meshur bir yazilimi1 var. Tiim tasarim isi yapanlar bilir. Etrafimizda gordiigiimiiz neredeyse
her modern bina, her mobilya, ¢ogu sey 6nce bu programda teknik olarak ii¢ boyutlu ¢iziliyor.
Tasarlaniyor yani. Sonra bu plana uygun olarak inga ediliyor. Bu agidan bakarsaniz tiim Istanbul
gercek tuglalarla oynanan bir Minecraft oyunu gibi. Autocad’in metaverse’de etkili olmasi i¢in
hi¢bir sey yapmasina gerek olmadi. Sadece metaverse’de gergek tuglalara ihtiyaciniz yok. Ta-
sarladiginiz yapiy1 o haliyle birakiyorsunuz. Metaverse bu. Hi¢ yeni bir evren degil. Ama bizim
bunu giindelik hayatta, yaygin olarak tiiketebilmemiz yeni olacak. Autocad’de tasarlanmis ya-

pinin i¢ine bir sanal gergeklik gozliigiiyle girip orada dolasabilmemiz yeni.

Metaverse, ti¢ boyutlu sekilde girebildigimiz bir internet ag1 gibi de diisiiniilebilir. Simdi biz
bir internet sitesine girmek istedigimizde onun adresini yaziyoruz degil mi? Ve bu adres aslinda
bir IP’nin maskesi. Yani fiziki bir bilgisayarin dijital adresi. IP adresini akilda tutmak daha zor.
Bu yiizden, temeli Amerikan Savunma Bakanligi’na ait olan bir numerik adresler ag1 tizerinden
ilk defa 80’lerin sonunda CERN’de bu web adresleri dizini olusturuldu. Buna World Wide Web
(www) diyoruz. Araci sirketler, yani bir ¢esit emlakcilar, bu isimleri belirli siirelere bize kira-
liyorlar. Ayni seyi ii¢ boyutlu bir Google Earth’te yaptigimizi diisiinelim. Metaverse bu altya-
piy1 sunuyor. Yani ekran ve klavye yerine bir gozliik takiyorsunuz ve bayag: yiiriiyerek bir
adrese gider gibi ii¢ boyutlu bir internet magazasina, kiitiiphanesine, basin ya da devlet veya
sivil toplum kurulusuna gidiyorsunuz. internet ii¢ boyutlu bir deneyime doniisiiyor yani. Iste
arazi satig1 denen sey, zamaninda Amerikan Savunma Bakanligi ile CERN’iin yaptigini, bu

Google Earth benzeri bir tasarimla yapmaya calisan sirketlerin sattig1 adresler aslinda. Bugiin
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carsidaki kebapcinin bir metaverse sirketindeki izdiisiimiinii alip bekleyebilirim. O kebapg¢1 da
o metaverse sirketinin altyapisini kullanmak ve orada da kendi gergek adresini kullanmak is-

terse iyi bir paraya satabilirim. Tim olay bu.

Sanal gerceklik ise az dnce bahsettigim biyolojik ¢evremizi olusturan bedenlerimizin teknolojik
araclarla uygun sekilde etkilenerek yapay bir deneyim yasamasini saglamaktan ibaret. Yani go-
ziimiiz i¢in ha metrelerce dtedeki seylerden yansiyan fotonlar ha sanal gerceklik gozliigiiniin
bes santim ileride yanip sonen milyonlarca pikseli. Fark etmiyor. Biz zaten zihinsel temsiller
diinyasinda yasiyoruz. Uygun teknoloji ile ve biraz da zaman gegirince zihinlerimiz deneyim-
ledigimiz seyin analog mu yoksa dijital mi oldugunu pek de umursamiyor. Cevre sonucta bir

vesile.

Arttirilmis gerceklik ise sanal gergeklikte oldugu gibi dogal biyolojik ¢cevre deneyimimizin ye-
rini sanal bir seyin almasini degil, bu deneyimin yani sira sanal bir deneyim de yasayabilmemizi
anlatiyor. Yani hem gergek seyleri gérecegim hem de ayni anda sanal seyleri o gercek seylerle
birlikte deneyimleyecegim. Ornegin araba kulanirken ayni anda adres tarifini arag camina yan-
styan 1g1klar sayesinde gercek deneyimimle ahenkli sekilde sanal olarak da deneyimlemem gibi.
Gordiigiiniiz gibi hepsi ayn1 psikolojik yap1 ve yeteneklerimiz sayesinde miimkiin. Bu yilizden

hi¢birimiz bu yeni teknolojilere uyum sorunu yasamiyoruz. Her sey psikolojik aslinda.

Milli Egitim Bakanhg metaverse teknolojisinin egitimde kullanilmasi icin calisma bas-

latti. Metaverse ile egitimde yeni bir cag baslayacagim soyleyebilir miyiz?

Yeni bir altyap1 kullanilacaktir. Ama su anda egitim deyince hepimizin aklina gelen manzara
bir buguk asirlik bir uygulamanin neredeyse degismeden tekrar etmesi. Modern sinif egitiminin
amaci kural takibi yapabilen, uyumlu, standart vatandas kitlesi olusturmakti. Bu agidan sistemin
basarili oldugunu diisiiniiyorum. Fakat bu sistem, egitime atfettigimiz diger nitelikler agisindan
pek basarili olamamuis gibi. Piyasa yaraticilik istedigini soyliiyor ama egitim sistemi, bunu ge-
listirmek sOyle dursun, engellemek iizerine kurulmus gibi. Dolayisiyla egitim sistemi arkasin-
daki zihniyet degismezse metaverse’de de ayni sekilde devam edecektir. Metaverse, kitlesel
egitimde bir yenilige, degisime firsat verir mi? Muhakkak. Ama tersine sistemi iyice tahkim de
edebilir. Sosyal medyay: diisiiniiniiz. ifade 6zgiirliigii diye baslayan bir girisimler yumagi, bu-
giin iptal, yasak kiiltiiriinlin, dezenformasyonun bir araci haline gelmedi mi? Araclar elbette

etkilidir ama belirleyici degildir. Onemli olan zihniyet ve bakis agis1 degisimidir.



Sizce metaverse egitimde nasil uygulanabilir?

Metaverse, uzaktan dgretim i¢in ¢cok daha aktif bir altyapr sunuyor. Sinif egitiminin sanal bir
taklidini yapmak da zor degil. Fakat metaverse eger kullanilmak istenirse deneyim esasli bir
egitim ve 6gretim i¢in de kullanilabilir. Arastirmalarimda heniiz ii¢ yasindaki ¢ocuklarin bile
iki boyutlu sanal bir ortamdaki deneyimlerini ger¢ek hayata aktarabildiklerini gordiim. Dolayi-
styla metaverse {iretimi, yaraticiligi, deneyimi, emegi, kurcalamay1 egitim ve 6gretime geri ge-
tirebilir. Hem ¢ok daha az maliyetli olacaktir. Ancak bunun i¢in hizli bir internet altyapisinin
ve sanal gerceklik gozliik ve kiyafetlerinin miimkiin mertebe ucuza sunulmasi gerekir. Belki
tablet dagitilacagina arttirilmis ve sanal gerceklik cihazlari 6grencilere dagitilabilir. Aksi tak-
dirde ekonomik yarilmalar1 yine asamayiz. Metaverse, egitim i¢in yepyeni bir firsat saglayabilir
fakat her yeri firsat beraberinde firsat esitsizligini de dogurabilir. Pandemi siirecinde lilkemizde
egitim esitsizliginin derinlestigi, yoksul ve kirsal kesimdeki 6grencilerin egitime erisiminde si-
kintilar yasandig tecriibe edildi. Metaverse de {ist siniflarin yeni bir eglencesine, alt siniflarin

ise somiiriilmesi i¢in yeni bir araca doniisebilir. Ki simdilik durum bu.

Metaverse’te yapay zeka 6gretmenlerin getirecegi katkilar neler?

Yapay zeka denen teknoloji, esasen herhangi bir isin o isi hi¢bir sekilde yapmamis, yapmay1
diisiinmemis birine dyle ayrintili sekilde anlatilarak o kisinin de ayni {iriinii bir usta kadar iyi
ortaya ¢ikarmasi ¢alismalarina dayaniyor. Bir 151 ne kadar 1yi tanimlarsaniz, o tanimlara uyarak
adim atan herkesin ayni sonuglara ulagabilcegini goriirsiiniiz. Buna biiyiik matematik alimi El
Harezmi’nin Latin diinyasindaki ismini verdik. Algoritma dedik. Bunu birkag yiizyil 6nce ma-
kinelere de yaptik. Bir tekstil makinesi nasil ki bir tekstil is¢isinin emegini is akisi olarak taklit
ediyorsa, bir yapay zeka da bizim zihinsel islerimizi taklit ediyor. Tabii ki iyi tanimlayabildigi-
miz zihinsel islerimizi. Mesela dort islemi ¢ok kolay yaptirdik. Ciinkii 1yi tanimli algoritmalari
var. Yapay zeka caligmalari, tim pazarlama departmani sovlariin gerisinde boyle tarihi olan

bir teorik ve uygulamali ¢aba aslinda.

Yine arastirmalarimda {i¢ yas ¢ocuklarinin bile yapay zeka 6gretmenlerden sanal bir ortamda,
insan bir 6gretmenden gercek nesnelerle 6grendigi kadar iyi 6grenebildiklerini gérdiim. Bura-
daki esas husus, yapay zeka dgretmenin sosyal etkilesimlerimizi iyi sekilde taklit edebilmesi.
Didaktik bir yapay zekanin, didaktik bir 6gretmenden hicbir farki yok. Ikisi de iyi 6gretemiyor.
Insanlar, baska insanlarla ortaklastiklarinda kalic1 sekilde dgreniyorlar. Biz nesnelere degil,
baska insanlara odakliy1z. Sosyal organizmalariz. Bu yiizden yapay zeka 6gretmenlerin bu sos-

yalligi iyi taklit etmeleri gerekiyor. Bunun i¢in de bizim 6grenmemizin dogasini daha iyi



anlamamiz lazim. Biz nasil kafa kafaya veriyoruz? Bu soruya cevap verebilirsek yapay zeka ile
kafa kafaya verebiliriz. Yapay zeka bu agidan dgretmenlerin en ciddi avantaji ve insanlarin

dogal 6grenme yolu olan usta-cirak iligkisini tekrar canlandirabilme potansiyelidir.

Peki bu yeni teknolojilerin egitime entegre edilmesinin dezavantajlari olacak mi?

Yapay zekanin m1? Metaverse’iin mii? Sanal gergekligin mi? Arttirilmis gergekligin mi? Arag-
larin anlami1 kullaniminda ortaya ¢ikiyor. Biz bunlari nasil kullanirsak dyle olacaklar. Su anda
bu teknolojileri sirketler iiretiyor ve tiiketmemiz {izere bize sunuyorlar. Tabii ki hedefleri karli-
liklarini arttirmak. Yani bizi daha fazla tiikketime itiyorlar. Ayrica bugiin kullandigimiz, tiiket-
tigimiz araglari yapma bilgisi bizlerden uzakta. Pasif kullanicilariz. Tamir bile edemeyiz bu
araclari. Kaldi ki tiretim ile liretim bilgisi bile ayrildi. “Kaliforniya’da tasarlandi, Cin’de iire-
tildi” diye yaziyor degil mi Apple iizerinde. Dijital {iriinlerin dezavantajlari, bunlar1 nasil bir
piyasada hangi toplumsal iliskilerle iiretip tiikettigimize gore ortaya ¢ikiyor. Mesela tiim bu
iirlinler i¢in goniillii olarak dijital igerik {iretiyoruz. Hepimiz kendimizin madencilerine doniis-
tiiriildiik. Bu da koca bir veri y1gin1 doguruyor. Bu verileri kim nerede tutacak, nasil isleyecek?
Tabii ki sirketler i¢in bu veri bir hammadde ve islenerek mamul hale getirilecektir. Sirf burada
bile devasa bir hukuki kriz ortaya ¢ikiyor. Bu sebeple tiim bu muamma ve bosluk yanlarin ol-
dugu bir alan1 egitime entegre etmek i¢in bu kavramlar tizerine ¢ok tartismak ve ¢ok ¢aligmamiz

gerekiyor.



