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“Gender” Kavramina Sorgulavici Bir Bakis

Yazar: Rukiye Koger

Matt Walsh

Matt Walsh (Aktivist-Yazar)
Orjjinal ismi ile “What Is a Woman?”, “Kadin Nedir?” belgeseli Matt Walsh tarafindan

hazirlanarak kiiresel politik diinyanin dayattiklarinin i¢erisinde dogruyu arama ¢abasindadir.
Walsh, belgeselde terapist, klinik psikolog, cinsiyet degistirme cerrahi, pediatri ve daha
birgok ugrastan kisilerle goriismelerde bulunmaktadir Matt Walsh goriistiigl kisilere “kadin

nedir?” sorusunu yonelterek cinsiyet nedir, nelere gore belirlenir baglaminda dogru olani
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sorgulamakta ve bunun yaninda yapilan faaliyetleri konu edinmektedir. Belgesele konu olan
bu faaliyetlerin hepsi birbiriyle baglantili ve oldukea ilgi ¢ekicidir. Belgeseli hazirlayan
Walsh; tiim goriismelerde objektifligini koruyarak her birini yalnizca dogruyu bulma

gayretiyle ele almaya ¢aligmaktadir.

Belgeselin ana temasini olusturan ii¢ kavram bulunmaktadir. Bunlar; cinsiyet, cinsel kimlik
ve toplumsal cinsiyet (gender) kavramlaridir. Bu kavramlar belgeselde ve LGBT+
toplulugunda soyle ele alinmaktadir: “Cinsiyet, kisinin biyolojik olarak ait oldugu ozelliktir.
Cinsel kimlik, kiginin kendisini ait hissettigi kimliktir. Toplumsal cinsiyet ise kiginin

atanmis cinsiyetine bagl olarak cevrenin biiyiittiigii cinsiyettir.”

LGBT+ toplulugunun {iyeleri ise kisilere dogustan biyolojik &zelliklerine gore cinsiyet
atamasi yapildig1 ve toplumunda kisiye atanan cinsiyete gore, kiyafetlerden oyunlara hayat
sorumluluklarindan cinsiyetin verdigi rollere kadar sekil verdigini ve bu dogrultuda
biiyiittiigiinii fakat bunlarin 6tesinde kisiler hangi bedende olursa olsunlar kendilerini nasil
ifade ediyorlarsa hangi cinsiyete ait hissediyorlarsa cinsel kimliklerini bu cinsiyete gore
tanimlayabilecegi ve bundan hareketle dis goriiniislerini, ilgilerini belirleyebilecekleri ve
hatta isterlerse cinsiyet degistirme ameliyati ile biyolojik 6zelliklerini de degistirebilecekleri
goriisiindedirler. Bunun sonucunda kisilerin toplumsal cinsiyeti de buna gore sekillenebilir
ve digerlerinin kisiye bu konuda hicbir yaptirnmi olmadan kabullenmeleri gerektigini
savunmaktadirlar. Biitiin bu kurulan sistemsel yapz, kisilerin hayatindan dogal bir siire¢ olarak

“cinsel kimlik gelisimi” olarak bahsedilmektedir.

Matt Walsh’in belgeselinin ana temasini olusturan bu yapi sorgulanirken bir¢cok konu ele
alinmaktadir. Kigilerin hayatlarinda kendilerini tanimlandirmalarinin bir sinirt var mi ve
bu sinir neye gore belirlenmektedir? Tanimlandirmanin getirdigi yasam tarzindan kim ne
derece etkilenmektedir? Bunun cocuklara etkisi nedir, meselenin kokeni nedir gibi belirli

konular ele alinmaktadir.

Belgeselde de sikg¢a vurgulandigr 6zellikleriyle diinyayr kasip kavuran ve ¢ogu toplumda
yavas yavas kendini hissettiren, kiiresel siyasi lobi tarafindan desteklenen, bir¢ok sirket i¢in
ciddi kazan¢ kaynagi olan ve giincel tanimlamalarinin bilimsel bir dayanagi olmayan bu
olusumun nereden geldigi hakkindaki kdkenine bakilacak oldugunda, belgeselde iki dnemli

isimden bahsedilmektedir: Alfred Kinsey ve John Money.

Alfred Kinsey’in LGBT+ olusumuna en biiyiik katkisi, dini degerlerden uzak bir cinsellik

anlayis1 idi. Ciinkli Kinsey ateist birisi oldugundan dolay1 cinsellik anlayisini herhangi bir



dayanaga ve dini degerlere bagh kalmadan gostermekteydi. Kinsey, kisilerin dogumdan
olime kadar seksiiel varliklar oldugunu ve yastan bagimsiz olarak kisinin bu varlik amact
dogrultusunda hareket ettigi slirece mutlulugu yakalayabildigini ¢aligmalarinda
gostermektedir. Fakat s6z konusu caligmalarin belirli bir siire sonra sahte calismalara

dayanilarak hazirlandig1 ortaya konmustur.

Insanlar/Kisiler dogumdan oliime kadar seksiiel varliklardir ve yastan bagimsiz olarak
kisinin bu varlik amaci dogrultusunda hareket ettigi siirece mutlulugu yakalayabilir. -

Alfred Kinsey

John Money (1921-2006) Psikolog Yazar Money’in deney Ikizkeri

John Money ise cinsiyet ideolojisinin temelini atmustir. Cinsiyet kimligi ve Cinsiyet
rolleri terimleri Money’e aittir. Money’nin en 6nemli katkist1 ise her insanin dogdugunda nétr
cinsiyetli oldugunu ve kisilerin cinsiyetlerinin biiylimeleri esnasinda ¢evrenin belirledigini
one siirmesidir. Money, teorisini ispatlamak i¢in ikiz erkek cocuk deneyini gerceklestirerek
birisini erkek digerini ise kiz olarak yetistirecegini ispatlamaya calist1 ve ikizlerden birisi tam
olarak bir kiz gibi yetistirildi. Bu deney siiresince cinsel istismarlar da yasandi. Deney
sonunda kiz olarak yetistirilmeye calisilan ¢cocuk, kiz cinsiyetini benimseyemeyerek tekrar
erkek cinsiyetine dondii. Sonug olarak bu deney ikizlerden her ikisinde de travmalar birakarak
geng yasta Oliime siiriikledi. Kinsey ve Money’nin ¢alismalar1 giiniimiiz toplumsal cinsiyet

ideolojisinin temellerini olusturdu.

Her insamin dogdugunda notr cinsiyetli dogar ve kisilerin cinsiyetleri biiyiimeleri

esnasinda ¢cevrelerindeki etmenler belirler. — John Money

Alfred Kinsey’in herhangi bir dayanak olmadan gosterdigi cinsellik anlayisi LGBT+
olusumunun zeminsiz temeli ile fazlasiyla benzemektedir. Erkek ya da kadin cinsiyetindeki
birey cinsel kimlik adi altinda kars1 cinsiyet 6zelliklerini benimsediginde belgeseldeki gibi

ciplak bir adam sokaklarda teshircilik yaptiginda ya da ilkokul ¢ocuklar1 kedi olduklarini



sOylediklerinde ve kedi taklidi yaptiklarinda bunlarin aslen o olmadiklarin1 séylemek i¢in
belirli bir tanima ve dayanaga ihtiya¢ vardir. LGBT+ olusumuna gore bunlarin dogru ya da
yanlis oldugunu ispatlayacak bir ahlaki, siyasi zemin yoktur. Bunlar1 yalnizca 6zgiirliik adi
altinda yapmaktadirlar ve 6zgiirliigiin de sinirin1 ¢izen herhangi dini veya ahlaki bir zeminleri
yoktur. Dayanaksiz ve sinirsiz bir zeminde kisiler istedikleri her seyi yalnizca

mesrulastirmaya c¢aligmaktadirlar.

Belgesel boyunca Walsh’in insanlara sordugu ve tanimlanmasini istedigi “kadin nedir?”
sorusunun amaci ashinda kimin neye dayanarak cinsiyet belirledigi ve cinsel kimlik adi
altinda karsi cinsin ozelliklerini benimseyerek kendini neye gore tanimladiklarini
sorgulamaktir. Belgeselde Walsh’in sordugu, cinsiyetin nelere gore belirlendigi sorularina
yetkililerin vermis oldugu “kisilerin kendisine ve g¢evresine yonelik tutumlari, biyolojik
ozelliklerin aksine kendisinde hangi cinsiyet 6zelliklerin egilimini daha fazla hissetmesi,
kendini kadin/erkek seklinde ifade ediyorsa cinsiyeti veya cinsiyetin belirlendigi tanimlar
bunlardir” gibi cevaplar aslinda ortak bir tanimin bulunmadigini, ortada bir tanim eksikliginin

oldugunu gostermektedir.

LGBT+ olusumunun da siklikla tekrarladigi baska bir ciimle olarak cinsiyetin “akigkan”
oldugu meselesi ve tanimlarin fazlaligindan da anlasildig1 ya da herkese gore bir anlam ifade
ettigini ortak bir hakikate varilamadigini gostermektedir. Bu sekilde olaya bilimsel olarak da
yaklagilamamaktadir ¢iinkii somut bir veri i¢in tamimlarin belirlenmesinde bir OGl¢iit
bulunamamaktadir. Bundan hareketle “normal” belirlenememektedir. Sonug olarak gercekligi
ile hakikatini yitirildigini ve belirsizligini gostermektedir. Bunun LGBT+ olusumu
icerisindeki en bariz gostergesi sloganlarinda da yer alan “trans kadinlar, kadindir” ifadesidir.
Kendisini kadin/erkek olarak tanimlayan her cismi her canliy1 kadin/erkek olarak kabul etmek
bunun bir 6zeti niteligindedir. Biyolojik 6zelliklere bakilmaksizin kisinin beyan1 gegerlidir.
Bu kisilerin ve toplumun tanimindaki ayrisma toplumlarin sosyolojik, ahlaki ve psikolojik

acidan zeminsizligini beraberinde getirmektedir.

Olusum kisilerin kendi tanimlar1 ve farkli ger¢eklik anlayislari barindiriyor olmasi itibariyle
ayn1 zamanda postmodernizmin de 6nemli gostergelerinden bir tanesidir. Bunlarin aksine
tanimlar ve tanimlarin yansittig: gerceklik tektir. Ornegin kadin cinsinde birisinin kendisini
erkek olarak tanimlamasi ve bunun {izerine ¢cevrenin bu tanimi esas almasi tizerine belgeselde
Walsh, sundan bahsetmektedir: “Biz her beyan1 sorgulamadan esas alacaksak kendisini kurt
olarak tanimlayan birisini de mi kabul etmemiz gerekir? Ona nasil davranacagiz? Onun bu

tanimini mi1 esas almamiz gerekir?



Biyolojik ozelliklere bakilmaksizin kisinin beyani gecgerlidir. Bu kisilerin ve toplumun
tammmundaki ayrisma toplumlarin sosyolojik, ahlaki ve psikolojik acidan zeminsizligini

beraberinde getirmektedir.

LGBT+ olusumunun biyolojik cinsiyetine uyum saglamayarak cinsel kimlik kavrami adi
altinda farkli bir cinsiyeti benimseyen Kkisilere verdigi transseksiiel ifadesi iki ¢eside
ayrilmaktadir: Kisi biyolojik 6zellikleri ile beraber karsi cinsin 6zelliklerini benimseyebilir.
Yasantisin1 buna gore kurgulamasi ya da biyolojik 6zelliklerini benimsemeyerek bunun
kendisini ait hissettigi cinsiyet ile arada uyum olmazsa cinsiyet disforisinin ortaya ¢ikmasi ve
cinsiyet degistirme ameliyati ile hissettigi, kendini tanimladigi cinsiyete gore biyolojik
ozelliklerini de degistirmesidir. ABD’de ve Avrupa toplumlarinda olduk¢a yaygin olan
cinsiyet degistirme ameliyati, hormonlarla desteklenen ve viicut biitiinliigiinli degistiren bir

ameliyattir.

Belgeselde Walsh’in cinsiyet degistirme ameliyati gegiren bir yetiskinle yaptig1 roportajda
kisi; ameliyat ile gercek bir cinsiyet degistirmenin miimkiin olmadigini, bundan pisman
oldugunu belirtmektedir. Kisi, bu mesele ile miicadele igin Trevoices isimli dernek
kurmustur. Belgeselde ameliyat sonrasinda bireylerin yedi ila on yil arasinda intihara en
meyilli olan dénemleri oldugu belirtilmektedir. Bunun disinda yapilan bir diger ¢alismada ise
LGBT+ olusumunu en ¢ok benimseyen iilkeler arasinda olan Isvec’te cinsiyet degistirme
ameliyati gegiren kisilerin orani; genel niifusta intihar edenlerin oranindan 19 kat daha fazla

oldugu saptanmistir (1).

Bu sonugtan cinsiyet disforisi adi altinda insanlara servis edilen sorunun ¢éziimii cinsiyet
degistirme ameliyati olmadigi c¢ikarilabilir. Cinsiyet degistirme ameliyati yalnizca
yetiskinlere degil, ¢ocuklara da yapilan bir ameliyattir. Belgeselde Walsh’in pediatri uzmani
ile yaptig1 roportajda pediatrist, bir cocugun kendisini farkli bir cinsiyette tanimlamasi sonucu
farkli bir cinsiyete ge¢me cabalar1 hakkinda ¢ocuklarin erken yaslarda cinsiyetlerinin
farkina vardiginit ve atanan cinsiyetleri ile cinsel kimliklerinin uyumlu oldugunu anlayip

anlayamayacagini savunmaktadir.

Pediatrist, tedavi kararinin bizzat doktor ve ¢ocukla beraber cinsiyet ile cinsel kimlik {izerine
konugularak verildiginden bahsetmektedir. Burada bilimsellige dayanilarak yapilanin aksine
bilim, c¢ocuklarin o yaslarda muhakeme yeteneklerinin heniiz gelismediginden
bahsetmektedir. Muhakeme ve karar verme yetenekleri heniiz tam olarak gelismeyen
cocuklara cinsiyet degistirme gibi olaganiistii bir karar i¢in tek baslarina karar verme yetkisi
verilmektedir. Bu kadar tezat durumun iistiine tedaviye yonelik olumlu diisiinmesine caba
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sarf edilen ve heniiz yasimin yetenekleri dogrultusunda iist seviye bir konuya muhatap
cocugun tedaviyi kabul etmesini “hayal giicii” olarak tanimlamak bir ¢esit zuliimdiir. Ayni
zamanda cocuklarin bu konuda bilgi sahibi olduguna dayanarak yapilan bu goriigmeler
Kinsey’in sahte ¢alismalarini akla getirmektedir. LGBT+ savunuculari, ¢ocuklara bu tedaviyi
uygulamanin mesru bir agiklamasi olarak belgeselde bahsedildigi sekilde olumlu kosullarda
olmayan cocuklarla ilgilenmenin bir tiirli, onlar1 uyusturucu gibi olabilecek sorunlardan
kurtarma olarak belirtmektedir. Bunun disinda cinsiyet disforisi savunuculari, bdyle bir

bozukluga sahip ¢ocuk i¢in intiharin kaginilmaz bir son oldugundan bahsetmektedir (2).

Karar alinip ¢ocuklarin cinsiyet uyumlama tedavileri baslatildiginda ¢ocuklara ergenlik
baslangicindan itibaren ergenlik blokerlar1 verilerek hormon yonlendirilmesi yapilmakta ve
ardindan ameliyatlar gerceklestirilmektedir. Ergenlik blokerlar1 belgeselde kimyasal hadim
ilaglar1 olarak tarif edilmektedir. Belgeselde LGBT+ savunucusu olan pediatrist ilaglarin
herhangi bir kalic1 yan etkisi olmadigini belirtse de ¢ocuklarda bu ilacin kullanilmasinin tari hi
kisa siiredir devam ettigi icin bu konuda uzun vadeli bir ¢aligma bulunmamaktadir. Fakat yine
de ilaglar hakkinda bu kadar net ve erken goriis bildirilmesi dogrulugu hakkinda giiven
vermemektedir. Bunun yaninda ergenlik blokerlar1 kullanan ¢ocuklarda kemik rahatsizliklari,

obezite, psikolojik ve zihinsel sorunlarin basladig: iizerine bulgular mevcuttur (3).

Aileye sorulmadan verilen bu ilaglar ve uygulanan tedavi hakkinda ailenin itiraz1 gibi bir
durum so6z konusu oldugunda aileye ciddi yaptirimlar uygulanmaktadir. Aileye bu konu
hakkinda danisilmamasinin dayandigi noktada da dogal karsilanmaktadir. Zira, yapilan bir
caligmada 21-25 yas arasi kisilerin gegmise yonelik algilarinin sunuldugu ¢alismada aileleri
tarafindan cinsiyet ve cinsel yonelim olarak doniistiirmeye calisilan, bu dogrultuda ¢esitli
kurumlara gotiiriilen kisilerin; aileleri tarafindan cinsiyet ve cinsel yonelim olarak
dontistiiriilmeye ¢alisilmayan kisilerden depresyon, intihar diisiincesi, intihar girisimi, egitim

ve maddi kazang saglamay1 reddetme oranlarinin daha yiliksek oldugu bulunmustur (5).

Diinyada cinsiyet ile alakali ameliyat gerektiren bir hastalik olarak cinsiyet gelisim bozuklugu
(hermafroditizm) bulunmaktadir. Kisilerin bu hastalikta biyolojik olarak o6zellikleri belli
degildir. Ameliyat1 ise kiginin bedeni iizerinde bir cinsiyeti belirginlestirmeye yonelik
olmaktadir ve toplumlarda goriilme siklig1 ¢ok diistiktiir. Bu nedenle LBGT+ olusumunun
savundugu sekilde biyolojik cinsiyetinin belli olup bunu benimsemeyerek kisilerin kendisini
yeni bir cinsiyet ile tanimlamalari ve bununla alakali olarak ameliyat olmalar1 tibbi bir
rahatsizlik degil, psikolojik olarak ilgilenilmesi gereken bir durumdur. Zira cinsiyet,

degismez ve biyolojiktir. Fakat bunlarin aksine transseksiiel terim kullanimi kaldirilmaya
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calisilarak cinsiyet disforisi yerine cinsiyet uyumsuzlugu terimi ile ruhsal bir bozukluk altinda
siiflandirilmayarak ICD’nin (Hastalarin Uluslararasi Siniflandirilmasi) 11. baskisi ile cinsel
saglikla ilgili durumlar baslig1 altinda tibbi bir durum olarak gosterilerek yerini almistir. Bu
kategoride cinsel saglikla ilgili diger hastaliklar da yer almaktadir. Bununla meseleyi tibbi
oldugu ve iyilestirilmesi, miidahale edilmesi ve normallestirilmesi gereken bir durum olarak
gostermek amaglanmaktadir. Kisilerdeki bu sorunu gidermek/iyilestirmek i¢in de tedavi

yontemi olarak cinsiyet degistirme ameliyat: sunulmaktadir (4).

Belgeselde transseksiiel kisilerin  toplumlara kabullerinde ¢esitli adaletsizliklerden
bahsedilmektedir. Bu kisileri erkek/kadin olarak kendilerini tamimladiklar1 sekilde
toplumdaki cinsiyet kategorisinin ¢esitli birimlerine kabul edildiginde beraberinde sikintilar
meydana gelmektedir. Ornegin; transseksiiel kisiler erkek/kadin olarak aslinda orijinal
cinsiyetinde kisilerin bulundugu kategorideki spor takimlarinda yer aldigi zaman, 6zellikle
erkek bir kisi kendisini transseksiiel kadin olarak tanimladiginda, yer alacag: takimda viicut
yapist itibariyle diger kisilerden daha kuvvetli/kuvvetsiz olmasindan dolayr esit sekilde
yarismamis olacaktir. Ikinci bir 6rnek i¢in; ayr1 ayr1 olarak iki cinse ayrilmis olan umumi 6zel
alanlarda biyolojik cinsiyetinden farkli olarak kendisini kadin/erkek olarak tanitan kisilerle
bu alanlar1 kullanmak diger kisiler i¢in mahremiyet hakki ihlalidir. Her iki adaletsizlik ve bu
meseleye bagl olarak kisilerin toplum hayatinda karsilasabilecekleri her adaletsizlik; her
insan i¢in esitligin saglanmadiginin, iki cinsiyetin de farkli kategorizasyonlara ait oldugunun

ve cinsiyet baglaminda ortak tanimlamalara giremeyeceginin kanitidir.

Belgeselde dikkat ¢eken bir diger nokta LGBT+ olusumunun faaliyetlerine kars1 ¢ikildiginda
gerek bir akademisyen gerek bir sporcu alanlarinda ne kadar yetkin nitelikte olursa olsun ihrag
edilebileceginin de alt1 ¢izilmektedir. Kisiler bu sekilde bir ¢ikmaza siiriiklenmekte ve tek
dogru olarak gosterilen LGBT+ olusumuna, cinsiyet ideolojisine hizmet eden caligmalara
destek vermeye zorlandiklar1 vurgulanmaktadir. Bu dogrultuda belgeselde Matt Walsh’in
goriisme yaptig1 kisilere dikkat edildiginde savunduklari ideolojilerine karsi argiimanlar
sunuldugunda tartismaya ag¢ik olmak veya karsit argiiman {iretmek yerine dogrudan
“transfobik, zararli, koti niyetli” gibi etiket ve ithamlarla karsilik verilerek konusma

bitirilmeye caligilmaktadir.

LGBT+ olusumunun o6zellikle dayandigi kavramsal arka plani, cinsiyet degistirme
ameliyatlarin1 ve ¢ocuklar iizerindeki faaliyetlerini ele alan belgesel, olusumun devam eden
siirecte gosterecegi faaliyetler hakkinda da izleyicilerde sorgulanmasi ve ilgilenilmesi

gereken bir merak uyandirmaktadir. Bu merak, her insan igin ¢esitli alanlardan incelemeye
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acik olsa da diinyaya dayatmact bir anlayisla yayilarak mesrulasmaya calisan, bilimsel
verilere ve inang degerlerine aykirt sekilde hareket eden bu olusuma ve sinir tanimayan
faaliyetlerine karst daima karsit bir pozisyon alarak taviz vermemek konuya ilgi duyan, aile

ve toplum icin endiselenen herkes icin onemli bir adimdir.
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