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Escinsellik Bir Hastalik m1 Yoksa Bir Yasam Tarzi mi?

Giris
Insan nesli acisindan homoseksiiellik, anormal, hastalikli bir durumdur. Burada bu konu, ana
hatlart ile ele alinip incelenmektedir.

Cinsel Kimlik, Cinsiyet Rolii ve Cinsel Ihtiyac

[lk yaratilis anindan bugiine kadar insanlarin biinyesine yerlestirilmis bir cinsel benlik mev-

cuttur. Tarihi siire¢ igerisinde cinsel benlik ile ilgili “cinsel kimlik”, “cinsiyet roli” ve “cinsel

ihtivaclarin tatmin sekli”, “karsilanma sekli” olmak iizere ti¢ ana kavram One ¢ikmustir.

Cinsel kimlik, fitrat yasalarina uygun olarak erkegin erkek gibi kadinin da kadin olarak dav-
ranmasi ve yasamasidir. Biyolojik, psikolojik ve toplumsal etkenlerin bir bileskesi olarak ki-
sinin kendisini kadin veya erkek hissetmesi ve ona gore davranmasidir. Cinsiyet rolii, kadin
ve erkegin biyolojik yapisina, fitrat yasalarina ve toplumdaki sosyal normlara uygun olarak
istlendigi rollerdir. “Cinsel ihtiyag¢larin tatmin sekli” ya da “karsilanma sekli”, fitrat yasalari-
na, toplumdaki sosyal normlara uygun olarak karsi cinslerin evlenme, aile olmasi ile karsi-

lanmaktadir.

Ancak tarihsel siire¢ igerisinde sekiilerlesme, modernlesme ile birlikte yanlis diisiince ve fel-
sefe akimlarinin ortaya ¢ikisi, cinsel kimliklerde, cinsiyet rollerinde, cinsel ihtiyaglarin karsi-

lanma sekillerinde, ciddi kirilmalara ve sapmalara neden olmustur.

Cinsel kimlikte, kadin ve erkek cinsel kimliginin yani sira, fitrat yasalarina ters bir sekilde,

androjen (hem kadin hem erkek) ya da cinsiyetsiz kimlik insa edilmistir.

Cinsel kimlikte meydana gelen bu kirilmaya bagl olarak cinsiyet rolleri de farklilagsmis, “top-
lumsal cinsiyet” ad1 altinda yeni bir rol tanimlamasit yapilmistir. Cinsel ihtiyaclarin tatmin ya
da karsilanma sekli icin “Cinsel yonelim” kavramsallagtirmas: yapilarak, genetik yasalarina
ve fitrat yasalarina uysun ya da uymasin her tiirlii cinsel iligki (heteroseksiiel, homoseksiiel,
biseksiiel, aseksiiel) bu kavramin igerisine sokulmustur. “Cinsel yonelim”, kisinin cinsel an-
lamda kendi cinsine, karsit cinse veya her iki cinse birden cinsel ilgi hissetmesi, egilim gos-

termesidir(1). Literatiirde yer aldig1 sekliyle, cinsel yonelimin dort ayr1 formu mevcuttur.



“Kars1 cinse olan cinsel yonelimde (heteroseksiiellik), kisi karsi cinsten olan kisilere cinsel
ilgi duymaktadir. Escinsel cinsel yonelimde (homoseksiiellik), kisi kendi cinsiyetinden olan
kisilere kars1 cinsel ilgi duymaktadir. Bisekstiel cinsel yonelimde kisi, hem kendi cinsinden
hem de kars1 cinsten olan kisilere karsi cinsel ilgi duymaktadir. Aseksiiel cinsel yonelimi olan

kisiler ise ne kendi cinsilerine ne de karsi cinse karsi cinsel ilgi duymaktadirlar” (1).
Cinsel Ihtiyaclarin tatmin edilmesinde ii¢c asama vardir:

* Cinsel Arzu, Istek Duyma,

e Karar Verme,

s icra etme.

Cinsel Arzu, Istek Duyma, kisinin kime ya da kimlere kars1 cinsel arzu duymas ile ilgilidir.
Karar Verme, ilgi duyulan kisi ile iliski kurmak, eyleme ge¢mek iizere karar verme asamasi-
dir. Verdigi kararin, hem kendi deger sistemi, inang¢ sistemi, ahlak yapisi ile hem de cinsel
kimligi ile uyumlu olup olmamasi, ¢ok 6nemlidir. Girilen iliskiyi mesru ya da gayri mesru

yapan, toplumsal kurallar, degerler ve inang sistemidir.

Kuran-1 Kerim’deki Hz. Yusuf olayi, bu ii¢ asama ile ilgili iki farkli ferdin, tutum ve tavrini
ortaya koymasina iliskin ¢ok giizel bir 6rnektir. Hz. Yusuf ergenlik dénemine ulastiginda,
evinde hizmetgi olarak calistig1 vezirin karisinin ilgisini ¢ekmis ve kadin, Hz. Yusuf’la cinsel
iliskiye girmek istemistir (12 Yusuf 22-33).

Bu olayda iki farkl kisi ve iki farkli deger sisteminin zina {izerinden bir catismasi s6z konu-
sudur. Hz. Yusuf ergenlik donemine ulaginca Allah kendisine hiikiim ve ilim vermistir. Bu
hiikiim ve ilme gore zina haramdir (12/22, 24). Vezirin karisinin zina etmesine iliskin mevcut
deger sistemi ya da yasal mevzuatin ne oldugu konusunda agik bir sey olmamakla beraber, bu
iliskinin en azindan hos karsilanmadig1 sOylenebilir. Vezirin karisi, Hz. Yusuf’a kars1 duydu-
gu cinsel istegi, icra etmek iizere karar vermis ve bunu da kolesine agikca teklif etmis; bugiin-
kii tabiri kullanirsak, Yusuf’un gomlegini yirtarak “cinsel tacizde” bulunmustur (12/23, 32).
Ergenlik donemindeki Hz. Yusuf da, cinsel olarak kadini arzulamis olmasina ragmen (12/24),
kendi deger sisteminde bunun, haram olmasini bilmesinden dolay1, bu arzusunu, karar verip

icra etme agamasina getirmemistir.
Mesru Olan ve Olmayan Cinsel iliski

Biitiin sistemler, fikri akimlar ve dinler, cinsel ihtiya¢larin karsilanmasina iliskin kurallar ve
yasaklar vazetmislerdir. Semavi dinler, bu noktada ¢ok acik ve kesin hiikiimler koyarlarken;
beseri diisiince akimlari, daha muglak ve esnek bir yap1 dngdrmekte; cinsi isteklerin ve ihti-

yaclarin tatmini i¢in ciddi bir kisitlama yapmamaktadirlar.

Cinsel ihtiyaclarin karsilanma sekli, yol ve vasitalari, sahip olunan diisiince ve inan¢ yapisina

bagli olarak degisiklik gdstermektedir. Biz bunlari, Islam’1 referans alarak, asagidaki gibi si-



niflandirabiliriz:
« Kars1 Cinsler Arasinda Nikahli Beraberlik {le Aile Olusturma (Mesru)

« Kadinlarla Ters iliski (Gayr1 Mesru)

» Karsi Cinslerin Anlik Beraberlikleri (Gayr1 Mesru)

» Karsit Cinslerin Nikahsiz Uzun Siireli Beraberlikleri (Gayr1 Mesru)

* Escinsellik-Lezbiyenlik (Gayri Mesru)

* Travestilik (Gayr1 Mesru)

« Evlenilmesi Yasak Olan Yakin Akraba ile Cinsel Iliski (Gayr1 Mesru)
« Hayvanlarla Cinsel Iliski (Gayr1 Mesru)

* Pornografi (Gayr1 Mesru)

* Mastiirbasyon(Kendi Kendini Tatmin) (Gayr1 Mesru)

Zinanin En Pis ve Cirkin Sekli Escinsellik (Homoseksuellik)

Cinsel ihtiyacin normal karsilanma sekli, karsit cinslerin nikahla birlikteligi ile olusan aile
kurumudur. Bu, toplumsal yapinin sithhati agisindan zorunludur, elzemdir. Bunun disindaki
cinsel tatmin sekilleri, insan fitratina zit oldugundan, hem taraflarin hayatin1 hem de gelecek
nesillerin varligimi tehlikeye diisirmektedir. Bu tatmin seklinin genel adi zinadir, fuhustur.
Zina karsi cinsler arasinda olabilecegi gibi, ayni cinsler arasinda da olabilmektedir. Zinanin en

pis ve ¢irkin olan ikinci sekli, Livata, Homoseksiiellik olarak anilmaktadir.

Kars1 cinsler arasinda bir cazibe (sevgi), ¢ekim kuvveti, ayni cinsler arasinda ise itme kuvveti
vardir. Karsit cinsler arasinda bir ¢ekimin olmasi, normal durum iken; ayni cinsler arasinda
¢cekimin olmasi, anormal bir durumdur ve bir hastalik halidir, fitratin bozulmasidir. Bundan
dolay1 escinsellik dogal bir durum degil, anormal bir durumdur, bir hastalik halidir. Cinsel
Ihtiyaclarm tatmin edilmesinde Cinsel Arzu, Karar Verme ve Icra etme asamalarimi gdz dniine
aldigimizda Hz. Yusuf olayinda oldugu gibi kendi cinsinden birine arzu duyma ile bunu icra
etme arasinda karar verme siireci vardir. Escinsel iliskiye karar vermede ya yanlis referans
degerler mevcut ya da karar alma metodunda bir yanlislik ya da her ikisi birlikte var olmakta-
dir. Boyle bir insan, zihinsel olarak kirlenmis olup zihinsel hastadir. Oyleyse escinseller, ya

biyolojik, ya psikolojik ya da zihinsel olarak hastadirlar.
Homoseksiiellige Iliskin Bir Gen Yoktur

Bu anormal durum, ¢ocuk dogduktan sonra 3-4 yillik siire icerisinde yasadigi ortam, aldigi
terbiye, yetisme tarzi ve sartlar1 ile alakalidir. Allah tarafindan saf ve temiz olarak yaratilan
cocugun, aile ve sosyal cevresi tarafindan dengesinin bozulmas: ile ilgilidir. Tibb1 bilimsel
bulgulara gore, escinselligi kodlayan herhangi bir gen mevcut degildir. Dolayisiyla Kisi escin-

sel olarak dogmamaktadar:



“Escinsellik insanda dogal olarak var olan bir yonelim degildir. Sosyal 6grenme ile ve yanlis
egitimle gelismis bir durumdur. Biyolojik dogaya uymayan bir sapmadir. Heterosekstielligin
geni vardir ancak escinselligin geni yoktur. 40 yil 6nce kabul edildigi bilinen, hastalik olarak
tamimlanmayan escinsellik egosintonik escinselliktir. Yani kisi bu tercihi se¢mistir. Ozgiir
iradesi ile karar vermistir. Psikiyatrinin ilgi alanina girmedigi kabul edilmistir. Bu onaylandig:
ve tesvik edildigi anlamina gelmez. Ikinci grup escinsellik egodistonik olarak bilinen escinsel-
liktir. Bu tilir escinsellik kisinin ego savunmalari tarafindan onaylanmamustir. Kisi arzu ve
diirtiilerine yenik diismektedir. Arzu ve diirtiilerinden 6zgilir olamayan bu kisilere yardim

edilmesi ve tedavi edilmesi gerekmektedir.” (2,3)

Sonugc:
iki Simf Escinsel

Yukaridaki degerlendirmeye gore escinselleri, iki ana sinifa ayirmak miimkiindiir. Birinci
Grup: Kisi kendisini hasta olarak kabul etmektedir. Bu durumda olanlar, kendi hallerinden
sikdyet¢i olmakta, kendilerini anormal olarak kabul etmekte ve bu illetten kurtulmak istemek-

tedirler. Toplum, bu insanlarin tedavi stirecine katkida bulunmali ve yardimc1 olmalidir.

ikinci Grup: Bu durumda olanlar, kendilerini hasta olarak kabul etmemektedir.
Escinselligi, bir yasam tarzi olarak benimseyip bunu, insan haklari, birey hak ve 6zgiirliikleri

cercevesinde topluma kabul ettirmeye ¢alismaktadirlar.

Tehlikeli olan bu ikinci gruptur. Birinci gruptakilere tedavi olabilmeleri i¢in her tiirlii yardim
yapilirken; ikinci gruptakilere karsi da amansiz bir miicadele verilmelidir. Insan genetigine,
insan fitratina, aile yapisina ve gelecek nesillere savas agmis bir diisiince ve yasam seklinin,

hos goriilebilecek bir tarafi yoktur; insan haklari ile de ilgisi yoktur.



