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Hayir, escinsellik genetik degildir. Escinselligin genetik olduguna dair bilimsel bir kanit yok-
tur.

Escinsellik psikolojinin/psikiyatrinin kurucu onciilerinden Freud’un tanimu ile “’psikoseksiiel
bir immatiirite’” yani bireyin psikoseksiiel agidan gelisememesi/olgunlasamamasidir. Cinsel-
ligin olgunlasmamis evreleri olan oral-anal doneme takilip kalmasi(fiksasyon) veya geri don-
mesidir(regresyon)(Freud, 1908,1910,1935).

Peki, “’escinsellerin beyinleri farklidir, onlar bu nedenle escinsel oluyorlar vs’’ seklindeki

iddialar hakkinda ne sdylenebilir?

Escinselligin dogustan geldigi mitini ilk duyuran —kendisi de bir gey olan- Simon
LeVay’dir(1991). Daha sonra da Swaab(2004).

LeVay, escinsel erkeklerdeki hipotalamus boyutunun heteroseksiiel erkeklerden daha kiigiik

oldugunu bildirmisti(1). Peki bu bir neden mi idi yoksa sonu¢ mu?

Yani LeVay’in ¢alismasindaki escinsel erkekler, beyinleri boyle oldugu i¢in mi escinsel oldu-

lar yoksa escinsel bir hayat yagadiklari i¢in mi beyinleri boyle oldu?

LeVay bu soruyu sormamis ve cevaplamamisti. Ciinkii onun bu ¢alismasi 6liim sonrasinda
yapilan beyin otopsilerine dayaniyordu. Dolayisiyla bu bireylerin dogum esnasindaki beyin

boyutlar1 hakkinda herhangi bir tespiti yoktu.

Oysa biz bu konuda yapilan deneysel ¢alismalar sayesinde cinsel yagsamin beyni etkiledigini

(sekillendirdigini) zaten biliyoruz. Soyle ki;

Siitten kesilen yeni dogan erkek fareler iki gruba ayriliyor. 1. grubun yanina ciftlesmeye mii-
sait, 2. grubun yanina ise ¢iftlesmeye miisait olmayan disi fareler birakiliyor. Yani 1. gruptaki
erkek fareler ¢iftlesebiliyor iken 2. gruptaki erkek fareler ciftlesemiyor. Belli bir siire sonra da

her iki gruptaki erkek farelerin beynine bakiliyor.

Ciftlesebilen farelerin beyninde cinsellikle ilgili bolgelerdeki noronal genislik daha fazla iken,
ciftlesemeyen farelerin medial amigdala bolgesi daha kiigiik bulunuyor. Ve hatta ¢iftleseme-
yen bu erkek farelerin erigkin donemde cinsel foksiyonlarinda da defisitler/bozukluklar bulu-
nuyor(2,3).
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Yani cinsel yasam(daki farkliliklar) beynin yapisini etkiliyor ve farklilastirtyor.

Dolayisiyla, escinsel bireyler, beyinleri farkli oldugu i¢in escinsel olmuyorlar. Escinsel bir
yasamlart oldugu icin beyinleri farklilasiyor. Ciinkii cinsel yasamlarinda bazen aktif/erkek
bazen pasif/kadin desenini sergiliyorlar. Ve hatta ¢ogu da hormon aliyor. Tiim bunlar dogal

olarak beyinlerini de farklilastirtyor.

Zaten bu durum bu g¢alismalarla ortaya ¢iktig1 icin LeVay de ‘’homoseksiiellerin o sekilde
dogmus olduklarin1 kanitlamadigini, kendisininki gibi aragtirmalarin abartildigini, suiistimal
edildigini ve politik amaglar i¢in ¢arpitildigini" itiraf ediyor. Ve diyor ki; * Neyi bulmadigimi
vurgulamam 6nem arz ediyor. Homoseksiielligin genetik oldugunu kanitlamadim. Veya gey
olmaya sebep olan bir gen bulmadim. Insanlarin yaptigim ¢alismay1 yorumlarken en sik yap-

tiklart yanlisin aksine ben gey erkeklerin o sekilde dogmus olduklarini séylemedim.”” (4,5)

Yani LeVay -ve benzerleri- bile iddiasindan vazgecti ama bazilar1 hala onu referans gostere-
rek bu iddialari tekrarliyor. ilging...
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