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Bu sozii gergek hayatta bir yerden duysak ya ciddiye almayiz ya da bunu sdyleyen kisinin
akil sagliginda sikintilar oldugunu diistiniiriiz. Fakat 1984 kitabinda gecen bu sozler, bu evren-
deki sokaklarda, binalarda yazmakta ve radyolarda dile getirilmekte. Ustelik bu s6z oradaki
insanlar tarafindan da hi¢ garipsenmiyor bile; aksine bu szl kabullenme durumlari var. Bize
kapkaranlik bir diinyay1 anlatan George Orwell'in meshur kitabi 1984; distopya dedigimiz tiiriin
en iyi Orneklerinden biri. Ayn1 zamanda bir gazeteci olan Orwell; yasadigi donemde etkinlik
kazanan komiinizm, sosyalizm ve fagizm gibi ideolojileri de ¢ok iyi gozlemleyip ortaya stiriik-
leyici ve diisiindiiriicii bir hikaye ¢ikarmis. Ve kitabin bu kadar tarihsel altyapiya sahip olmasi,
bu eseri hem gergekei ve bir o kadar da korkung yapmakta. Giinlimiizde bile, bu kitapta gecen
tityler Uirpertici siyasetin bir benzerini gorebiliyoruz. Okurken insani geren, korkutan, iizen ve
en 6nemlisi sorgulatan bu kitap, muazzam bir derinlige sahip. Ve bu videonun konusu, 1984

kitabinin felsefesi.

Kitap Hakkinda

Kitap bize bir distopyay1 tanitarak baglar. Bu distopyada tek parti rejimi hiikiim siirmekte
ve diktatorliik anlayisiyla yonetilmektedir. Hiikiimette olan bu parti, akillara gelebilecek her
tiirlii yontemle insanlarina baski kurmaktadir. Mesela binalara sokaklara ve hatta insanlarin ev-
lerine TL ekran dedigimiz kameralardan yerlestirerek; onlarin her saniye nerede ne yaptiklarini
gozlemlemektedirler. Her yerde “biiyiik birader” denilen, partinin basindaki adam oldugu
sOylenen bir figliriin posteri bulunmakta ve bu posterlerin altinda “biiyiik birader seni izliyor”
yazmaktadir. Hatta bu rejimde insanlarin yalnizca ne konustuklar1 degil ne diisiindiikleri bile
mercek altina alinmaktadir. Bu hiikiimet, “diisiince sucu” denilen bir kavram ¢ikarmistir ve bu
suc¢, hiikiimetin fikirlerine aykir1 diisiinceler ifade edenleri cezalandirmak {izerine tasarlanip
mevcut suglar arasinda en agir1 olarak goriilmektedir. Ayn1 zamanda bu distopyada, “yeni soy-
lem” denilen bir dil kullanilmaktadir. “Yeni sdylem” dilinde hiikiimetin istemedigi bazi keli-
meler tedaviilden kalkmistir ve hiikiimet bu dil i¢in bir sozliik yayinlar ve sozliikte gegcmeyen
kelimeleri giinliik hayatta kullanmak yasaktir. Bu kadar bask1 arasinda ana karakterimiz Wins-
ton ile tanisiriz. Parti'nin diisiik riitbeli bir iiyesi olan bu karakter, maruz kaldig1 bu baskici

rejimden artik bikmis ve giderek hiikiimetin ona koydugu kurallar1 yikmaya baglamistir. Bu
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stirecte Winston’in gizli gizli Julia isimli kadinla yakinlagsmasina, yiiksek riitbeli O'Brien tara-
findan tuzaga diistiriilmesine ve ugradig: ihanetler, iskenceler sonucu gitgide sahip oldugu di-
renisci ruhu kaybetmesine sahit oluruz. Ve bu kitapta {istiinde durmamiz gereken ilk kisim, bu

rejimin ustalikla uyguladig1 propaganda teknigi.

Propaganda Teknigi

Daha kitabin ilk basinda, kafamizda beliren bir soru var; buradaki insanlar nasil olur da
isyan etmiyorlar? Boyle baskici bir hiikiimete ragmen, bu insanlarin isyan etmemesi; hatta tut-
kulu bir sekilde hiikiimetin safinda yer almalari, bize bu hiikiimetin belli manipiilasyon teknik-
lerini basariyla uygulandigini gosteriyor. O zaman belki de bu soruyu sdyle sormak gerekiyor:
“Insanlar1 kendi tarafina nasil cekersin?” Hiikiimetin bu soruya cevaplaridan biri, “insan-
lar1 karsi taraftan nefret ettirerek.” Hiikiimet her yil “nefret haftas1” denilen bir seramoni
diizenlemekte. Burada insanlar toplanip, “bir ayin misali” diismanlarina spesifik olarak diis-
man tarafindan Goldstein dine kars1 nefretlerini kusuyorlar. Ayn1 zamanda hiikiimet, bu etkin-
likte yeni diismanlarini da acikliyor. Olay, yalnizca bununla da kalmiyor; iki dakikalik nefret
denilen giinliik bir rutin de bulunmakta. Bu etkinlikte insanlar, mevcut diismanlarina nefret kus-
malariin yaninda, biiyiik biradere olan sevgilerini gosteriyorlar. Ve bu etkinliklerde Winston
gibi hiikiimeti desteklemeyen ve Goldstein’den nefret etmeyen biri bile, siirli psikolojisi sebe-
biyle kendini bu eyleme eslik etmekten alikoyamiyor. Kitapta bu durumu kendisi soyle agiklar:
“Iki dakikahk nefretin korkung yani, birinin rol yapmak zorunda olmasi degil; katilmak-
tan kacinmanin imkéansiz olmasiydi.” Otuz saniye i¢inde herhangi bir numara, her zaman
gereksizdi. Korku ve kinciligin igren¢ bir coskusu, dldiirme, iskence etme, balyozla yiizleri
ezme arzusu; bir elektrik akimi gibi, tiim insan toplulugunun i¢inden akiyor. Birini, kendi ira-
desi disinda yliziinii bulusturmaya, ¢iglik atmaya doniistiiriiyor gibiydi. Her ne kadar kitapta
gecen bu nefret ayinleri, ilk basta biraz alisilagelmisin disinda goziikse de bu tarz diismani hedef
gosteren nefret soylemleri; liderlerin sik¢a bagvurdugu bir yontem. Orwell’in de bu kitab1 yaz-
masina ilham veren Sovyetler Birligi'nin politikasini inceleyelim: Bu birlige, bir donem liderlik
yapmakta olan Joseph Stalin, o donem “halk diisman1” denilen bir sug ortaya ¢ikarir. Uygula-
dig1 rejime karsi ¢ikan insanlar1 “halk dilymam” ilan edip, onlar1 toplama kamplarina yollayan
Stalin, bu yontemle halkta “icimizde bile diismanlar var” anlayis1 olusturmus ve onlara nefret
ve Ofkelerini yoneltebilecekleri bir kesim yaratmistir. Kendisini, siki bir destek¢isi olmayan
insanlarin zihinlerinde bile bir diisman algis1 olusturabildiginden; bu insanlari, “diismanimin

diismani, dostumdur” yaklasimiyla, kendi safina ¢ekmeyi bagarabilmistir.



Kitaba geri donersek; bu hiikiimet, Stalin'e benzer bir nefret ve diigman politikas1 izleme-
sinin yaninda, diger yonlerden de gii¢lii bir propaganda yiiriittiigiinii sdyleyebiliriz. Sosyolog
Willam ..., 1931 tarihinde; bu kitabin yazilmasindan yaklasik 17 sene dnce propagandanin psi-
kolojisine dair bir makale yayinlar. Ve bu makalede, kusursuz bir propaganda i¢in gereken dort

maddeyi siralar. Bu maddeler sdyledir:
1- Duygulari 6ne ¢ikar, tartismaya girme.
2- Propagandayi, “biz” kalibina sok; kars1 tarafi da “diiyman.”
3- Bireyler kadar, gruplara da ulas.
4- Propagandaciyi olabildigince gizle.

1984 evrenine geri donersek; Parti'nin, propaganda yaparken bu maddeleri ustalikla kul-
landigin1 gériiriiz. ilk maddeyi ele alalim, “Duygular1 éne c¢ikarip tartijmaya girmemek.”
Hiikiimetin “nefret haftas1” veya “iki dakikahk” nefret sunumlarinda, tamamen oradaki in-
sanlarin duygularini hedef aldiklarini gorebiliriz. Sunumlarda “karsi taraf neden diismani-
miz”, “biz neden iyi olan tarafiz” veya “ne ugruna savasiyoruz” gibi argiimanlar pek sunul-
maz. Bunun yerine, arkaya coskulu bir miizik verilerek; duygularin 6n plana ¢iktig1 tezahiiratlar
esliginde bir sunum yapilmaktadir. Sunumun amaci, insanlara bir fikri anlatmaktan ziyade; on-

lar1 galeyana getirmektir.

Ikinci madde; olan propaganday1, “biz” kalibia sok, kars: tarafi da “diisman” madde-
sine odaklanalim. Bu hiikiimet, her zaman bir diismana sahip ve bir savasin icerisinde.
Ashinda bu hiikiimet, halki kendi safinda tutmak icin bir diisman sahibi olmak; bir savas
icinde bulunmak zorunda. Biliyor ki, bu halki savastan ve diismandan mahrum birakir-
san; halkin bastirmis oldugu 6fke ve nefretin sirasi, kendilerine gelecek. Dolayisiyla hep

bir “diismanla miicadele”, hep bir “bizler ve diismanlar” ayrimi yapilmakta.

3'lincli Madde olan, “bireylere kadar, gruplara ulasmanin” basariyla uygulandigini go-
riiyoruz. Nefret haftas: veya iki dakikalik nefret etkinlikleri halka acik sekilde gerceklesiyor. Ve
bu sunumlar, eger gruplar halinde degil de bireysel bir sekilde yapilsaydi; mesela Winston, bu
etkinliklerde tek basina olsaydi, nefretini ifade etmesi ¢ok daha zor olacakti. Ama belirttigim
gibi Winston, her ne kadar hiikiimetin politikasini desteklemese de bu toplu nefret etkinlikle-

rinde bir siirii psikolojisine kapiliyor ve nefrete katilim gdstermekten kendini alikoyamiyor.

Ve partinin, dordiincii Madde olan “propagandaciyi olabildigince gizle” kismini da us-

talik uyguladigini sdyleyebiliriz. Hiikiimetin bagindaki isim, “biiyiik birader” denilen gizemli



bir sahis. Ve bu kisi, partinin lideri ve propagandalarin gerisindeki isim olsa da; hikaye boyunca,
hicbir sekilde goziikmiiyor. Kendisi, sadece posterlerde ve ekranlarda var. Higbir sekilde insan
icinde goriilmemekte; olabildigince gizlenmis durumda. Ve bu Parti'nin uyguladigi propagan-
day1 bastan sona incelersek, oldukga etkili bir yonteme sahip olduklarini goriiriiz. Fakat bu pro-
paganda teknigi, halen Winston gibi karakterlerin, tam anlamiyla Parti'nin safina gegmesini

saglayamiyor. Ve parti, burada farkli kozlarini sahaya siirmekte.

Zihin Kontrolii

Belirttigim gibi bu hiikiimette, “diisiince su¢u” denilen bir kavram bulunmakta. Bir kisi
hiikiimet karsit1 fikirlere sahipse ve bu fikirleri ifade ediyorsa, agir bir sekilde cezalandiriliyor.
Fakat hiikiimetin, diisiince su¢undan ¢ok daha kurnaz bir yontemi daha var; o yontem de “hal-
kin diisiinebilme kapasitesini azaltmak”; yani diisiince sucu islemesine bile olanak verme-
mek ve bunu da dil ile yapmaktalar. Hiikiimetin, halkina kullandirdig: dil olan yeni sdylemde;
Parti'nin, uygunsuz buldugu bazi kelimeleri kullanmak yasaklanmistir. Ve bu politikanin son
derece islevsel oldugunu gorebiliriz. Baktigimizda, kullandigimiz dil ve o dilin sahip oldugu
kelimeler, diislincelerimiz i¢in kritik bir degere sahiptir. Cilinkii insan, bir diisiinceyi baska bi-
rine aktarirken; hatta kendi zihninde bir diisiinceyi kurarken bile bu fikri, kelimeleriyle formii-
lize etmektedir. Fakat o fikri ifade edecek kelimeleri kullanmak yasaksa; o fikrin de insan zih-
ninde yer almasi, bir o kadar zor olacaktir. Hiikiimet de bu durumu bildiginden, bu kelimeleri
yasaklayarak insanlarin kafasinda hiikiimet karsit1 fikirlerin yalnizca ifade edilmesini degil;
ayn1 zamanda bu fikirlerin olugsmasinin bile oniine gegmektedir. Mesela, 6rnek vermek gere-
kirse, “diktator” kelimesini ele alalim. Ve “yeni soylem” sozciiglinden “diktator” kelimesi-
nin; hatta bu kelimenin yerini tutabilecek diger kelimelerin de kaldirildigini diisiinelim. Iste bu
durumda bir kisi, zihninde “biiyiik biraderin diktator oldugu” fikrini tutabilse bile, bunu
baska insanlara ifade edemeyecektir; ¢iinkii ihtiyaci olan kelimeleri kullanamayacaktir. Hatta
bu lafi kurmak isteyen kisi bile, diktator kelimesinin ne anlama geldigini yavas yavas unutaca-

gindan; zihninde bu tarz bir fikrin olugmasi bile, giderek zorlasacaktir.

Hiikiimetin, insanlarin zihnini kontrol etmek i¢in uyguladigi diger yontemlerden biri de
“gecmis manipiilasyonu”dur. Bu hiikiimet, gecmisteki bilgileri ¢arpitmakta, kendi ¢ikarlarina
gore degistirmekte ve bir nevi tarihteki bilgileri yeniden yazmaktadir. Mevcut rejim dncesin-
deki durumu felaketmis gibi gosterip; bdylece halkin mevcut rejime siikretmelerini saglarlar.
Hayali kisiler yaratirlar ve bunlar1 bir kahraman gibi gosterip, ne kadar giiglii bir tarihe sahip
olduklarin1 gosterirler. Aslinda Winston, hafizasini zorlayarak Parti'nin gegmisteki bilgileri ¢ar-
pildigin1 hissetmektedir; fakat hiikiimet, gegmise dair her tiirlii belge ve fotografi ortadan
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kaldirdig1 igin Winston, kendi hafizasina kars1 bile siipheyle yaklasmaktadir. Parti'nin, ge¢gmisi
istedigi gibi sekillendirebilmesi, halki kontrol etmek de en giiclii kozlarindan biridir. Ciinkii
geemisi kontrol eden bu parti, simdiki tiim eylemlerini hakli ¢ikarabilir. Ge¢misi Oyle bir tasar-
lar ki, mevcut rejimin baskilarin ve zulmiin gecmise kiyasla bir gereklilik; hatta bir liituf oldu-
guna halkini inandirabilir. Fakat hiikiimetin bu zihin kontrol yontemlerinden belki de en mes-
huru, kitapta sik¢a gecen 2+2=5 metaforudur. O'Brien, Winston’u ele gecirip onun beynini yi-
kamaya calistiginda Winston’u, iki art1 ikinin bes olduguna; daha dogrusu, iki art1 ikinin, hii-
kiimet ne isterse o say1 olduguna inandirmaya ¢alisir. Burada Orwell, 2+2=5 denklemini, dyle-
sine segmemistir. Bu denklemin, metaforik bir degeri vardir. Mesela Sovyetler Birligi, bes yillik
kalkinma planin1 dort yilda yapmay1 hedeflerler ve kendilerine slogan olarak bu denklemi se-
cerler. Fakat bu denklemdeki asil gonderme, Nazi’lerin zihniyetine yoneliktir. Nazi’lerin ordu-
suna liderlik eden Hermann Goring, Adolf Hitler'e yonelik sadakatini ifade etmek i¢in sdyledigi
meshur bir lafi vardir: “Eger onderimiz oyle istiyorsa, iki art1 iki 5 yapar.” Ve Orwell, bu
kitaptan once hazirladigi bir makalesinde, Nazilerin bu tarz ger¢egi manipiile etmeleri lizerine,
sunlar1 yazar: “Nazi teorisi, gercekten de hakikat gibi bir seyin var oldugunu a¢ikca red-
dediyor. Bu diisiince dizisinin ima edilen amaci, liderin ya da baz yoneticilerin yalnizca
gelecegi degil, gecmisi kontrol ettigi bir kiabus diinyasidir. Lider, herhangi bir olay i¢in
‘ashinda olmady’ diyorsa; pekali o olay, asla olmamustir. iki art1 ikinin 5 oldugu soylenirse,

iki arti iki bestir. Bu ihtimal beni bombalardan cok daha fazla korkutuyor.”

Su ana kadar anlattiklarimi toparlarsak; kitaptaki bu hiikiimet, halkin beynini yikamak
adima iki temel yontemi basariyla uyguluyor. Bunlardan biri, “nefret ve diismanhk asilayan
propaganda teknigi”; digeri de “yeni soylem” ve “gecmis manipiilasyonu” gibi yontemlerle
dikte ettirdikleri, “zihin kontrolii.” Fakat hiikiimet, ne kadar ugrassa da halen Winston gibi
birini bozmayi, kendi saflarina ¢gekmeyi basaramaz ve bu sefer de ilkel, acimasiz ve bir o kadar

da etkili bir yonteme bagvurur; korku faktorii.

Bizi izliyor

George Orwel’in bu kitapta tasarladigi, “insanlarin tel ekranlarla izlenmesi” fikrine
ilham veren bir konsept var. Filozof Jeremy Bentham, hapishanedeki mahkumlar1 kontrol al-
tinda tutmak i¢in panoptikon denilen bir konsept dizayn eder. Bu dizaynda, mahk{im hiicreleri
cembersel bir sekilde konumlandirilmistir ve bu ¢gemberin merkezinde bir gozetleme kuliibesi
bulunmaktadir. Ve bu gorevli, ¢evresindeki her mahkiimun ne yaptigini1 goérebilmektedir. Bent-
ham’a gore bu dizayn sayesinde mahkumlar, her an izleyebilecekleri ihtimalini diislinecek ve

bdylece hareketlerine ¢eki diizen vereceklerdir. Her ne kadar bir gorevlinin, tim mahkumlari
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ayn1 anda izlemesi imkansiz olsa da mahkumlarin zihninde, “Acaba su an gorevli beni izliyor
mu?” endisesi bile, onlarin yanlig bir hareket yapmaktan ¢ekinmelerini saglayacaktir. Bu tarz
bir denetleme mekanizmasini, kitaptaki hiikiimet de her yere koydugu TL ekranlar ile uygula-
maktadir. Her ne kadar hapishane oniindeki gibi tiim insanlarin TL ekranlarla ayn1 anda izlen-
mesi miimkiin olmasa da “acaba izleniyor muyum” paranoyasi bile, insanlar1 hiikiimet karsit
hareketler yapmaktan alikoymaktadir. Hatta hiikiimet TL ekran mantigin1 daha da ileri bir sevi-
yeye tasiyip insanlari birer yiiriiyen TL ekranlara doniistiirmiistiir. Yani insanlar bile, bir TL
ekran misali diger insanlar1 gézlemlemekte ve hiikiimet karsit1 bir izlenim sezdiklerinde; onlar1
sikdyet etmektedirler. Ozellikle Stalin hiikiimetindeki Sovyetler Birligi’nde, bu durumun bire-
bir aynis1 goriilmektedir. Stalin, vatandaslarindan; ¢evresinde hiikiimet karsit1 birini gordiikleri
vakit hi¢ acimadan onlar ifsa etmelerine karsi tesvik eder. Hatta bu gelenek dyle bir seviyeye
gelir ki, insanlarin dostu, komsusu; hatta ailesinden biri bile hi¢ acimadan hiikiimet karsit1 ya-
kinint ifsa edecek duruma gelmistir. Kitab1 baktigimizda Parsons karakterinde, buna benzer bir
durum gortiriiz. Diistince sugu isledigi ortaya ¢ikan Parsons’t hiikiimete sikayet eden kisi, 6z
kizidir. Winston’a donersek; onun, hiikiimetin eline gegmesini saglayan kisi de Winston’a oda
tutmasinda yardimci olan ve baglarda giivenilir biri imajin1 veren Chellington karakteridir. Ve
Winston’in yakalanmasiyla da bu hikdyenin en sert kismina giris yapariz. O'Brien, Winsto’a
tiirlli iskenceler ve manipiilasyonlar yaparak; hem ona “biiyiik birader”i sevdirtmeye, hem de
iki art1 ikinin 5 olduguna; daha dogrusu Parti'nin istedigi say1 olduguna inandirtmaya calisir.
Winston sonunda, ¢ektigi acilara dayanamayip O’Brien’in dediklerini kabul etse de; O'Brien
halen Winston’1n direnis¢i ruhunu kiramadigini fark eder. Ve onu meshur 101 numarali iskence
odasina sokmaya karar verir. Winston burada farelerin, yiiziinii kemirecegini 6grendigi vakit,
asil kirilmasi gergeklesir. Burada O'Brien, bu iskencenin ya Winston’in kendisine ya da iliski
yasadig1 Julia’ya yapilacagini belirtir. Ve Winston, bu kisimda test eder ve iskencenin kendisi
yerine Julia’ya yapilmasini kabul eder. Ve boylece kitapta gegen act hakkindaki su séziin dog-
rulugu tescillenmis olur: “Acidan tek bir sey dileyebilirsin; durmasini.” Diinyada hi¢bir sey
fiziksel ac1 kadar kotii degildir; aci karsisinda kahraman yoktur. Ve Hiikiimet, bu kadar ugrasin
sonunda Winston’1 istedikleri hale sokmay1 bagarmisti. Artik Winston, kendini bu hiikiimete ait
hissetmeye baslamistir. Biiyiik biradere kars1 siirdiirdiigii nefretin yerini, sonunda sevgi almistir

ve artik onun i¢in de iki art1 5 olmustur.

Kapams

1984’1in elestirdigi sey tam olarak ne? Sosyalizm elestirisi, Komiinizm elestirisi, Fagizm

elestirisi. Aslinda bu kitap, 6ziinde bir totaliter rejim elestirisi ister Komiinizm olsun, ister
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Fasizm olsun herhangi bir ideoloji pratikte hak ve ozgiirliikler engelleyen baskici bir hale do-
niigmiisse halkini dyle bir duruma sokar ki, halk zihninin kontrol edildiginin, diisiince 6zgiirlii-
giinii kaybettiginin farkina varmaz bile. Iste 1984 kitab1, “bu tarz bir rejimin giic kazanma-
sina izin verirsek, bir daha geri doniisii olmayan bir yola girecegimiz” tehlikesine karsi, bir

uyaridir.

Peki, 1984 kitabinin sonuna baktigimizda Orwell’in, “kitab1 karamsar bitirdigini” soy-
leyebilir miyiz? Bir agidan baktigimizda Winston’in kaybettigini ve hiikiimetin onu diledigi
insana doniistiirebildigini goriiriiz. Fakat hiikiimet, ellerindeki tiim kaynaklar1 harcamalar1 so-
nucunda, insani istedikleri hale ancak getirebilmistir. Winston, TL ekranlar ile izlenmis, partinin
en zeki liyelerinden biri olan O'Brien ile saatlerce vakit gec¢irmis ve son ¢are olan 101 numarali
Iskence Odas1 ancak onu bozabilmistir. Baktigimizda hiikiimet, Winston’1 asimile edebilmek
icin epey bir efor sarfetmistir. Hiikiimetin sadece tek bir kisiyi doniistiirmek i¢in harcadigi bu
kadar caba ve kaynak, Winston gibi insanlarin sayisi daha fazla olsaydi, yetersiz kalacakti. Ve
buradan su ¢ikarimi yapabiliriz ki, Winston gibi diisiinmekten ve sorgulamaktan ¢ekinmeyen
insanlarin sayis1 biraz daha fazla olsaydi; o zaman bu hiikiimet, iki art1 ikinin dort oldugunu ve
bunu degistirmeye de giiglerinin yetmeyecegini anlayabilirdi. (DESIFRE: Celal Sancar,
29.5.2023 Ankara)



